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Gêneros 
não-binários e 

outros gêneros 
dissidentes

Bandeira do Orgulho Não-Binário

Abra sua mente para a diversidade de gênero!



A nossa sociedade associa gênero e genitália, 
como se fossem a mesma coisa ou um derivasse 
do outro. Logo quando uma criança nasce, o 
médico olha para a genitália: se for um pênis, a 
pessoa será registrada como um homem, se for 
uma vagina terá nascido uma mulher. No 
imaginário social não existiriam outras opções e 
qualquer variação fora desse padrão binário seria 
um defeito ou deformação. 

Embora tenhamos um senso comum de que ser 
homem e ser mulher é algo natural, os gêneros 
masculino e feminino são construídos 
socialmente. Isso significa que cada cultura, ao 
longo da história, cria diferentes significados e 
expectativas para o “ser homem” e “ser mulher”. 
Usar unhas pintadas, por exemplo, já foi uma 
prática comum dos homens na nobreza chinesa. 
A própria divisão dos seres humanos em homens 
e mulheres, considerados como corpos 
distintos, complementares ou opostos, é algo 
criado historicamente e as sociedades podem 
dividir de outras maneiras - e algumas 
efetivamente o fizeram -, criando outros gêneros. 

Atualmente, presenciamos uma expansão na 
compreensão de gênero e, principalmente, nas 
formas de expressão desses. Cada vez mais, 
grupos organizados vêm reivindicando o 
reconhecimento de gêneros dissidentes, que 
mesclam, negam ou fluem entre os pólos do que 
é ser feminino e o que é ser masculino.  

Segundo a Comissão de Direitos Humanos 
de Nova York, existem 31 identidades de 
gênero. A rede social Facebook já permite 
56 opções de identificação às(os) 
usuárias(os). Entre elas, estão: 

A questão mais importante no respeito ao 
ser humano que tem uma identidade de 
gênero dissidente da norma binária é o 
respeito à autodeterminação da pessoa. 
Respeito acima de tudo! 

Gêneros binários: refere-se ao entendimento de que 

existem apenas dois gêneros (masculino e feminino). 

Assim, pessoas binárias se identificam e atribuem aos 

outros sempre um lado das extremidades de gênero. 

Esta condição possui uma atribuição rígida, de que 

homens são/devem ser masculinos e mulheres 

femininas.  

Gêneros não-binários: são todos os gêneros que 
não se enquadram parcialmente ou inteiramente 
no padrão binário, ou seja, não se encaixam 
totalmente no masculino, nem no feminino. 
Inclui-se neste espectro de gênero várias formas: 
neutro, ambíguo, múltiplo, parcial, gênero fluido, 
ageneridade e outrogeneridade. 
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