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EDITORIAL

E com alegria e satisfagdo de dever
cumprido que o Xl Plenario encerra a gestao
2010 a 2013.

Nossa alegria reside no fato de ter
mos trabalhado, ao longo desses anos, efetiva-
mente com a colaboragdo e participacao de to-
das as psicélogas e psicologos, profissionais de
outras categorias, usuarios beneficiados de nos-
so trabalho, entidades da Psicologia e de outras
areas, estudantes de Psicologia e também com
os funcionéarios do CRP-MG. Com muitas agdes
e varias cabecas, trabalhamos duro para conso-
lidar nossa profissao, ampliar os horizontes de a
tuacao da Psicologia, contribuindo com a cons-
trugcado de mais cidadania e garantia de direitos
para nossa sociedade. :

Finalizamos a gestao com a certeza
do dever cumprido, através do empenho cons-
tante dos conselheiros que, com sua dedica
¢ao e ética profissional, ndo mediram esforgos
para efetivar o programa de trabalho do XIl|
Plenério, dando encaminhamento as propos-
tas do VII CNP (Congresso Nacional da Psico-
logia).

Nessa edi¢ao, comemoramos a pu-
blicagao nimero 100 do Jornal do Psic6logo (JP)

Para
gxpressar
a iberdade

CAMPANHA PELA

que, desde 1981, vem contando a histdria da
autarquia, da profissao e da ciéncia, refletindo
os movimentos de crescimento e reconheci-
mento da Psicologia na sociedade.

Tratamos também das préticas e con-
tribuic6es dos psicélogos com especializagao
em psicologia hospitalar nas equipes multipro-
fissionais, que atuam em hospitais gerais. Ou-
{ra pratica discutida nesta edi¢ao € a presen-
ca de psicologos nas institui¢des totais, em
artigo que aborda as controvérsias no sister/na
prisional brasileiro.

Destacamos a entrevista sobre a a-
¢ao do fundamentalismo religioso nas esferas
politicas brasileiras e as ameacas ao principio
democratico da laicidade do Estado, com o psi-
coélogo Luis Eduardo Berni, representante do
CRP-SP no GT Nacional de Psicologia, Laicida-
de e Religiao.

A interna¢ao compulséria no tratamen-
to dos usuérios de alcool e outras drogas é te-
ma da matéria que discute o projeto de lei PLC
37/2013, o qual propde a alteracgo da Lei
Antidrogas (11.343/06). Também discutimos
a formagao na Psicologia, na matéria que pro-
blematiza o Enade € a avaliagao dos cursos de

graduagao do ensino superior nas instituicoes
ptblicas e privadas. ;

O ndmero 100 do Jornal do Psicélo-
go retoma as colunas da Comissao de Orien-
tacdo e Fiscalizag&o (COF) e Comisso de Eti-
ca (COE) e traz as novidades sobre as Elei-
cOes 2013 do Sistema Conselhos de Psico-
logia. Em pauta, resuttados de agdes que po-
dem ser comemorados pela categoria, como a
luta dos Sistemas Conselhos contra o Ato Mé-
dico e a compra de uma nova sede para o
CRP-MG. Outros temas atuais e constante-
mente discutidos pela Psicologia também fo-
ram abordados, como o polémico DSM V, que
patologiza e medicaliza o comportamento sob
a égide da ciéncia, e a Luta Antimanicomial,
inserida na cena urbana.

Finalizamos, desejando que todas as
psiéc‘)logas e psicélogos participem ativamen-
te do processo eleitoral. Desejamos que o X1V
Plenario trabalhe com ética e transparéncia e
continue a construir uma Psicologia forte, que
contribua, efetivamente, para o aperfeicoa-
mento e a consolidacao de nossa profissao.
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PSICOLOGIA HOSPITALAR

0 cuidado em situacdes limites

Longe vai 0 tempo em que o espa-
¢o do psicélogo na comunidade hospitalar
se restringia as unidades de recursos huma-
nos para a selecao de pessoal. Parte da e-
quipe rhultiprdfissional que atua em hospi-
tais gerais, o trabalho do psicélogo com
especializacdo em psicologia hospitatar é
cada vez mais demandado por médicos, en-
fermeiros, familiares e pelo proprio pacien-
te. Dentrodo conceito de acolhimento por
equipe multiprofissional e atendimento hu-
manizado predominante na maioria dos hos-
pitais brasileiros, cabe ao psicoélogo hospi-
talar trabalhar o medo, as angustias, a an-
siedade, as fantasias e até a negacao da
doenca por parte do paciente, de modo a
levélo a compreender seu guadro clinico,
aderir ou nZo ao tratamento, amenizar seu
sofrimento emocional e o de sua familia dian-
te das mudangas de rotina acarretadas pe-
la hospitalizagao.

No entanto, o campo de atuagao do
psicélogo hospitalar € muito mais amplo. Ele
promove mudangas estruturais nas ativida-
des curativas e de prevencao, da suporte
emocional aos outros profissionais da equi-
pe em momento de grande estresse ou cri-
ses, participando ativamente da vida da co-
munidade hospitalar. A coordenadora do ser-
vigo de psicologia clinica hospitalar do Hos-
pital Vila da Serra, Lilian Almeida Couto Via-
na, que atua na especialidade desde 1996
e no hospital ha cerca de doze anos, con-
tabiliza resultados positivos. Entre eles, a
implantacao da UT! Adulto aberta a visitan-
tes. 4 e

A ala possui 20 leitos em quartos
individuais, sendo que 14 deles possuem
vidracas e sao ocupados prioritariamente
por pacientes conscientes, para que estes
possam ter nogac de tempo e contato vi-
sual com o mundo exterior. Seguindo o prin-
cipio de humanizacao do atendimento, além
da visita diaria em trés horarios diferentes -
em que é permitida a entrada de criangé,
ap6s sua preparagdo por psicélogos - 0S
paciéntes que estao conscientes tém direi-
to & presenca de um familiar como acom-
panhante, dia e noite.

! Outra conquista da Psicologia Hos-
pitalar do Vila da Serra s@o a prevengao e o
monitoramento do delirium — alteragdo cog-

nitiva, definida por inicio agudo, curso flu--

tuante, distdrbios da consciéncia, atengao,
orientacao, memdria, pensamento, percep-
cao e comportamento, que acomete com
maior frequéncia pacientes idpsos hospita-
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Psicologla Hospitalar contribul com abertura a Yisitantes na UTI Adulto do Hosplital Vila da Serra

lizadds — por meio de testes. Segundo Lilian

- Couto Viana, sao aplicados, em’.média, 60

testes por dia, na UT! Adulto, e em pacien-
tes maiores de 60 anos das unidades de in-
ternagao. Eta explica que, para a medica-

_-¢ao do delirium, os médicos levam em con-

ta o laudo psicolégico.

A coordenadora clinica de psicolo-
gia e psicandlise do Hospital Mater Dei,
Marisa Decat de Moura, sécia fundadora e

. ex-presidente da Sociedade Brasileira fie

Psicologia Hospitalar (SBPH), observa gue
o especialista em psicologia hospitalar ne-

- cessita de formacao teédrica e formagao cli-

nica s6lidas, para enfrentar as nuangas ine-
Tentes ao trabalho com o'spjeito em sofri-
mento. Na sua avaliacdo, a tensao na ex-
pectativa de diagndstico; o diagndstico; os
conflitos com a enfermagem em situacoes
limites; e as noticias de final de vida sdo
exemplos. que exigem formacgao profissio-
nal consistente para enfrentar as proprias
angustias e oferecer suporte ao paciente,
aos familiares e aos membros da equipe
multidisciplinar, se necessario.

Para a presidente da SBPH e coor-
déenadora da clinica de psiquiatria e psico-
logia do Hospital Militar, Elaine Maria do
Carmo Zanolla, o trabalho do psicélogo hos-
pitalar hoje & reconhecido e valorizado pela
sociedade. Tanto que, ap6s a tragédia de
Santa Maria, no Rio Grande do Sul - incén-
dio na boate Kiss, que deixou um rastro de
241 mortos e 122 fefidos, no dia 27 de

janeiro deste ano - a populagdo ex'igiu a pre-

MINAS GERAIS

Crédito: Kerla Tinéco

senca do psicologo para dar suporte as viti-~

mas e aos seus familiares. O que, em sua
opinido, representa uma grande responsa-
bilidade das entidades ¢ das escolas, na
formagao e capacitacao desses profissio-
nais. - 2 \

O tema “Desastres e Emergéncias
-0 que a tragédia de Santa Maria nos
ensinou” - sera debatido no proximo dia 23
de agosto, durante o 9° Congresso da So-
ciedade Brasileira de Psicologia Hospitalar
e Foérum Internacional de Psicologia e
Hospital, que acontecerdo, simultaneamen-
te, de 22 a 25 de agosto, no Minascentro,
em Belo Horizonte, com o tema central:
“Desafios Contemporaneos da Psicologia
Hospitalar: teoria e clinica”.

Os eventos, que contam com seis
palestrantes estrangeiros, estdo sendo
organizados de forma a considerar trés
abordagens teéricas béasicas, contemplan-
do a atuagéo do psicologo no hospital: Teo-
ria Cognitiva Comportamental, Abordagem
Fenomenolégica Furdamental e a Aborda-
gem Psicanalitica. No dia 25 de agosto, a
partir de 8 horas, seré realizada a prova pa-
ra o titulo de especialista, que é concedido
pelo Conselho Federal de Psicologia. Infor-
magdes detalhadas sobre o 9° Congresso
da Sociedade Brésileira de Psicologia Hos-
pitalar e Férum Inte(nacional de Psicologia
e Hospital no site http://www.sbphcongres
s02013.com.br
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Luiz Eduardo Berni discute a Psicologia e o fundam"entaIismo religioso

O Brasil vive tempos de retrocessos
na area dos direitos humanos, que ameagam
um principio democratico estruturante de sua
Constituicao Federal: a laicidade do Estado.
Em meio as manifestacdes populares, que
ocorreram em todo‘o pais, ganhando for¢a no
periodo da Copa das Confederagées, em ju-
nho, o Jornal do Psicélogo convefsou com
Luis Eduardo Berni, mestre em Ciéncias da
Religido pela PUC-SP e doutor em Psicologia
pela USP, sobre a agao do fundamentalismo
religioso nas esferas politicas brasileiras e as
consequéncias disso para a Psicologia. Berni
é conselheiro- do Conselho Regional de Psi-
cologia — Sao Paulo (CRP-SP), além de repre-
sentante desse Regional no GT Nacional de
Psicologia, Laicidade e Religiao, o qual o
CRP-MG também ¢é integrante.

JP - Vivemos um momento no Brasil de
retrocessos no campo dos direitos hu-
manos, diretamente ligado ao crescimen-
to do fundamentalismo religioso nas es-
feras politicas. A que vocé atribui esse
crescimento?

O crescimento da frente parlamentar evan-
gélica esta ligado, diretamente; a forma co:
mo o sistema politico no Brasil se articula.
Esses movimentos [ manifestagoes], que te-
mos visto, trazem para a pauta a necessi-
dade de reolharmos para essa questao,
porque, apesar de o Estado ser laico, nao
ha nenhum tipo de impedimento para pes-
soas de denominacdes religiosas acessa-
rem ao poder a partir de seus grupos. Sa-
bemos que os partidos sao formados, exa-
tamente, porque as pessoas tém suas ideo-
logias. A frente parlamentar evangélica, que
teve um crescimento expressivo do (ltimo
mandato para o atual, € uma das maiores
bancadas do Congresso Nacional.

E importante compreender o que significa
ser fundamentalista. Significa que o funda-
mento da sua religido, no caso o cristianis-
mo, € mais importante do que das outras
religioes. E o cristianismo tem um-detalhe,
muito importante, que é o fato de ser uma
religidao missionaria. A palavra de Deus pre-
cisa ser levada aqueles qué nao conhecem
a boa nova.l Essa fungcdo missionaria faz
com que a religié‘o crista se estenda para
dentro das outras denominagdes religiosas
e do Estado.

Dentro desse universo de professar e levar -
a fé para as pessoas que ndo a conhecem,

surgem as missoes, que acabam dentro do

parlamento brasileiro, empurrando “goela ai-

x0” da sociedade as dimensdes do funda-

mento religioso de um grupo muito especi-

fico. |

Ha também uma associagao com todo o u-

niverso conservador da sociedade brasilei-

ra, que nao esta s6 a servigo da religiao.

Com base nessa parceria, entre a religiao e’
a sociedade conservadora, as coisas vao

caminhando e avangam para dentro do Con-

gresso Nacional. Isso ameaca a laicidade

do Estado brasileiro, que € um Estado em

“processo de laicidade”.

JP - Em urh Estado laico, é legal termos
um deputado pastor ou padre, ou ainda,
simbolos religiosos nos orgaos piiblicos?

~

-

Em um Estado laico, nenhuma religido pode
se sobrepor as outras. Se existe um cru-
cifixo na parede, entao deveria ter uma Es-
trela de Davi, um elemento da religiao afri-
cana ou, 0 que seria mais correto, nenhum
simbolo religioso. A laicidade pressupde a
inexisténcia da relagao do Estado com a re-
ligidao. Os crucifixos deveriam sair das pa-
redes dos 6rgaos pablicos, falando sobre es-
sa dimensao simbdlica que vocé tocou.
Hoje, temos, por um arranjo politico, o de-
putado Marco Feliciano comandando a Co-
missdo de Direitos Humanos e Minorias. A
postura € o lugar de onde ele vem se opéem
completament\é ao lugar que ele ocupa. E
impossivel pensar que uma pessoa que tem
uma postura fundamentalista, fechada no fun-
damento de sua religiao, ocupando a cadei-
rade presiqente da comissao que trata das
minorias. .
JP - Quais sao os grupos mais impacta-
dos com o crescimento do fundamenta-
lismo religioso na esfera politica? '

A dimens3do da sexualidade, em toda sua a-
brangéncia, € um dos pontos centrais na dis-
puta pela mudanga que a sociedade venha
a ter. Por isso, os ataques diretos a toda a
questao da homossexualidade, entendida,
muitas vezes, como doenca. Mais do que is-
so, como o fundamento é a religiao, enten-
de-se qué essas pessoas [homossexuais]

estao em pecado.

Todas as questoes ligadas & sexualidade,
como o aborto ou a liberdade de gerir o pré-
prio corpo, encontram af um empecilho mui-
to grande, porque a alferagéo disso traria
uma grande mudang¢a no fundamento da so-
ciedade. Entdo, temos o ataque ou o con-
servadorismo, ou seja, conservar a familia
como ela é.

JP - Qual o papel da Psicologia nesse
contexto em que os direitos das mino-
rias estao sendo atacados em nome de
um conservadorismo? 3
Efetivamente, o que tem acontecido € que
o Sistema Conselhos de Psicologia tem
sido frontalmente atacado por esses gru-
pos conservadores. E um ataque que vem
de diversos campos sociais, contra 0 posi-
cionamento do Sistema Conselhos a favor
das minorias e dos direitos hymanos.

A construcao do Cémp'o da pratica e da
ciéncia € uma construcao coletiva. O Sis-
tema Conselhos tem um papel importante
nessa construgao: pautar o seu referencial
pelos direitos humanos. E exatamente esse
fundamento que tem sido.atacado por diver-
sas categorias e\classes da sociedade.

No caso,.estamos falando dos fundamenta-
listas religiosos, mas também se pode ver,
nessa perspectiva, o fundamentalismo cor-
porativista da classe médica, que quer ditar

Crédito: Christiane Gomes (CRP-SP)
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em cima das profissdoes da satde, se colo-
cando em posicao superior. Fazem uma as-
sociagao da medicina com satde. Assim, é
como se a medicina fosse sindbnimo da sad-
de. S30 movimentos que estao em um-cam-
po estritamente do fazer profissional, mas
que também encontram uma formd de fun-
damentalismo, na medida em que querem
reservar um mercado para sua categoria,
protegendo e dizendo que eles, os médicos,
saberiam qual a meihor forma de prescrigao
terapéutica para as outras préﬁssﬁes da
salde.

JP - Quais acoes de enfrentamento a
esses retrocessos tém sido tomadas e
como elas se organizam no Sistema Con-
selthos?

O que o Sistema tem feito é reagir a essa
questao, embora seja fundamental nos po-
sicionarmos; até entao, estavamos sendo
apehas reativos. Ao percebermos isso, o
Sistema Conselhos- avangca e coloca um
Grupo de Trabalho (GT), que ira discutir ndo
a laicidade, porque esta nao se discute. A
laicidade é um principio que deve ser en-
tendido como pétrio, ou seja, um principio
soberano, a partir do qual comegamos a
conversar. Entao, nao da para discutir laici-
dade, pois se trata de um principio inques-
tionavel. O qué devemos fazer é discutir
quais sdo as relagbes da Psicologia com a
religido e quais sao as relagdes da Psicolo-
gia com a espiritualidade, que sao coisas
distintas. 0 que temos feito, até agora, é
segurado a porta para que essa dimensao
do fundamentalismo nao entre e descons-
trua tudo aquilo que foi construido ao longo
desses anos.

Entendo que, a partir do GT Nacional de Psi-
cologia, Laicidade e Religiao, avangamos
para estabelecer um dialogo, que ja houve
no passado, mas nao teve continuidade:
Precisamos nos perguntar: qual é a dimen-
sdo psicoldgica da religido? Qual é a rela-
cao da Psicologia com a espiritualidade?

JP - Como tem funcionado esse grupo
de trabalho nacional sobre Psicologia,
Laicidade e Religiao? ,

A primeira coisa que fizemos foi entender o
campo, perceber a dimensao do cristianis-
mo, do fundamentalismo e da espiritualida-
de na sociedade. Para podermos melhor

situar o campo, precisamos dialogar com es-
sa dimensao psicoldgica da religido e te-
mos nos debrugado nisso. Estamos fazendo
uma série de propostas, ainda em discus-
s$a0, gque precisam de éprova¢6es finais do
Sistema Conselhos de Psicologia para que
possam vir a pablico. 3

A Psicologia estd agora, de fato, olhando
para essas questoes, para avancar, além de
segurar a porta para que os fundamenta-
listas nao derrubem todas as conquistas
que foram feitas. £ preciso entender po}
qué e como os fundamentalistas buscam a
Psicologia pa}a aplicar em suas igrejas.
Olhar para a dimensao da religido naquilo
que ela tem lae psicolégica, porque a reli-
gido é extremamente psicolégica; por exem-
plo, o conforto, que muitas vezes a religido
oferece, é da ordem psicolégica.

JP - Vocé diz que, até entao, a Psicologia

e o Sistema Conselhos tem barrado o
avanco desse fundamentalismo religio-
so. Como conseguiremos fazer isso sem
configurar uma discriminacao?

O que precisamos fazer € conhecer o cam-
po. O preconceito reflete um desconheci-
mento da alteridade. Aquilo que nao é igual,
eu rejeito por principio. H4 dentro do pen-
samento de esquerda uma aversiao tacita
de toda e qualquer forma de espiritualidade
ou religiosidade. De fato, porque eu desco-
nheco, eu atuo de uma forma tao precon-
ceituosa quanto o outro lado. A dnica for-
ma, gue possa permitir que isso ndo acon-
teca, é estudando o campo.

_ Eritrar em dialogo permite que eu afirme,

com mais propriedade, as minhas convic-
¢oes, podendo estar ou me 6oloc\ar—no lugar
do outro para entender também qual é o
posicionamento dele. Nao precisa haver
consenso, mas como vamos trabalhar de
uma forma respeitosa, em prol da soqieda-
de, fazendo e mantendo os acordos que vao
permitir a liberdade de consciéncia e cren-
¢a, que esta prevista no 5° artigo da-Cons-
tituicao?

S&o principios que tém que balizar todos.
Para nao rejeitar o outro, nao agir de forma
preconceituosa, é preciso se debrugar pa-
ra, verdadeiramente, querer olhar.

JP - Em sua opiniao, esse movimento
conservador reflete, de maneira geral, o
que a sociedade pensa?.
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O que estamos vendo, nesse momento de
manifestagoes, € o reflexo de um desequili-
brio social histérico desse pais. Este & um
movimento que diz que o modelo que vive-
mos nao da mais. Se voltarmos para os
fundamentos, é essa a disputa de poder
gue estéd na base: o “ter”, a questao econd-
mica. Entendo que estamos em um modelo
econdmico que nao tem mais sustentabili-
dade.

Ha uma ligagao em tudo que estamos fa-
lando com esse movimento social que esta-
mos vivendo. Particularmente, sou bastan-
te esperangoso de que essas mudangas
que espero nao sejam apenas a reposicao
de um balde em um vazamento.
Obviamente, nao se trata s6 do modelo e-
condémico, mas do modelo politico, a forma
como gerimos nossa politica. Precisamos
estabelecer regras para que determinadas
instancias de particularidades® muito
especiﬁcas,‘ como a religiao, se mantenham
em seu lugar e nao avancem para dentro do
Estado.

Movimentos como o Movimento Estratégico
pelo Estado Laico (MEEL), sao fundamentais,
porque reforgam a necessidade da liberdade
de crenga e consciéncia, que devem ser
entendidas como de igual direito para todos.
N&o é possivel que nenhum grupo religioso,
ou de qualquer outro tipo de fundamentalis-
mo, arraste a sociedade péra um determina-
do lugar.

A religido fundamentalista trabalha muito
em cima da naturalizagdo das desigualda-
des como um fundamento divino. Essas
questodes precisam ser questionadas, do pon-
to de vista de como a religidao conforta,
muitas vezes, por uma_dimensao religiosa,
ao invés de trabalhar para aiterar o quadro
social.

Temos que entender que na democracia nao
vai haver consenso. A tensao entre a politica,
o Estado e a religido s@o milenares e sempre
ira existir. Vejo isso de forma otimista.

A Psicologia brasileira € uma das profis-
sdes que tem feito uma agao social de
maior relevancia, se colocando, efetiva-
mente, ao lado da sociedade na implemen-

_ tagdo de politicas puablicas, na manuten¢ao

do Estado de direitos e dos direitos huma-
nos. A Psicologia tem sofrido derrotas,‘mas
nao podemos e njo'devemos parar! Temos
que continuar nesse movimento e a socie-
dade precisa compreender a relevancia da
acao psicossocial da Psicologia.

MINAS GERAIS
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SEU CONSELHO

Orientacao e
| | Fiscalizacao
l.lvrﬂ Conta a hlStérla da familla Bessa § Os Conselhos Regionais de Psi-

cologia dispdem de uma Comissao de O-
rientagao e Fiscalizagao (COF) com o ob-
jeti\)o de coordenér € executar, em sua
jurisdi¢do, as atividades de orientaggo e
fiscalizagdo da entidade.

O livro “Seis séculos da familia

Bessa — As linhagens cearenses e minei-
ras”, que conta a histéria. da familia Bessa
e da vida do médico psiquiatra e psic6logo
Halley Bessa, esta disponivel no acervo li-

Crédito: Acervo CDI

Dentre as orientagbes atuais
mais solicitadas na COF do Conselho Re-
gional de Rsicologia — Minas Gerais estdo
as-demandas relacionadas ao poder judi-
ciario, no contexto da assisténcia social e

teréario do Centro de Documentacao e Infor-
magao (CDI) do Conselho Regional de Psi-
cologia — Minas Gerais (CRP-MG).

| Publicado pela Editora Expressdo
Grafica, em 2012, o livro é de autoria de
José Nelson Bessa Maia, sobrinho de Halley.

salde publica.

, A solicitagdo de informagdes
‘sobre atendimentos psicolégicos implica
no psicélogo contribuir com a justica,
prestando as informagoes estritamente
necesséarias sobre o trabalho realizado,
‘desde que tenha consentimento do aten-

A obra, de 608 paginas, tem significado es-
pecial para o CDIl, que traz esse psicologo
em seu nome, evidenciando sua importan-

cia para a histéria da Psicologia.
Halley Bessa foi membro e tesou-

reiro do primeiro plenéario do Conselho Fe- cblogos e estudantes de Psicologia, muni- N | . . A
{ : . y 5 dido e considere o previsto no Cddigo de
deral de Psicologia, em dezembro de 1973, dos de comprovante de matricula, além de Etica e Resolugdo CFP n° 008/2010. J4
tornando-se seu presidente entre 1982 e pesquisadores da &rea e funcionarios do = . . -
a_pericia psicolégica consiste em uma
1985. Na década de 80, foi eleito presiden- CRP-MG. O CDI também auxilia o puablico -1 W :
avaliagao direcionada a responder deman-
te do CRP-MG, além de se tornar um dos em geral em pesquisas e bibliografias de seu . - o
= 7, das especificas, originadas no contexto
fundadores do Sindicato dos Psicdlogos do acervo. pericial (Resolugdo CFP n° 017/2012),
Estado de Minas Gerais e do Instituto de O Centro de Documentagao e In- N .
sendo considerada um meio de prova,
Psicologia Aplicada de Minas Gerais. formagao Halley Bessa fica na Rua Tomé de - L A
. realizada por um especialista na matéria.
= . o o
O Centro de Documentacao e In Souza, n° 860 / 10° andar. Conhega esse ) Conforme o Cédigo de Processo
-~ | H 1 A .
forrrTagao Hall_t.ay Bessa\ cor-1ta co.m aciervo acervo! Maiores |nforma?oes: pelo telefone Civil (CPC), nas localidades onde ndo hou
de livros relacionados a Psicologia e areas (31) 3262-0091; pelo email cdi@crpO4.org.br ver profissionais qualificados, o juiz & livre
proximas. O material esta disponivel aos psi- ou pelo site do CRP-MG. )

7 para nomear um perito.

= Apesar de nao haver qualquer
especificacdo no CPC quanto a necessi-

Video sobre 50 anos disponivel na internet e e S ek

rense, uma pericia exige do psic6logo ca-

A Psicologia completou 50 anos ciéncia articulada com os movimentos pacitagdo técnica especializada, para

de regulamentagao no Brasil no dltimo sociais e comprometida com os direitos responder’as questdes focais formuladas
g ano, periodo marcado por diversas ativi- humanos. em juizo sobre a hatéria: Segundo afirma
E dades, que refletiram acerca da histéria e O video ‘destaca a atuagao da .0 Cédigo de Etica Profissional do Psic6
= dos rumos da profissdao. Em comemora- psicologa e pedagoga russa Helena- logo, como déver fundamental o psicélogo
3 ¢ao ao cinquentenario, o Conselho Re- Antipoff, cuja participacao singular im- deve aésumir sresponsabilidades profissio-
2 gional de Psicologia — Minas Gerais (CRP- pulsionou a profissao em Minas Gerais e * nais somente por atividades para as quais
£
. MG) lancou o documentario “Psicologia: no Brasil. Destaque também para a fun- esteja capacitado pessoal, tedrica e tec--
= 50 anos de regulamentagao da profissao”, dacao da Sociedade Mineira de Psicolo- nicamente (art. 1°, alinea b).
§ agora ja disponivel para todos na inter- gia, movimento que contribuiu para a re-- . Assim, ressalta-se como neces-
? , het. 4 gulamentacao da profissao no pais. séria reflexao ético-profissional o dispos-
& O video trata de aspectos essen- Ha 50 anos, a Psicologia se re- to no Cédigo de Etica Prefissional do Psi-
§ ciais do surgimento da profissao, recon- gulamentava. De |14 para c4, tantas lutas, célogo: ao psicélogo é vedado ser perito,
& tados por psicélogos e psicélogas que fi- avangos e conquistas, mostrando que ha .' avaliador ou parecerista em situagdes nas
o zeram parte dessa histéria, em Minas Ge- muito que se comemorar, mas ainda ha quais seus vinculos pessoais ou profis-
= rais e no Brasil. Em seus 22 minutos de muito que se fazer! sionais, atuais ou -anteriores, possam &

duragdo, o documentério ressalta as ini- Para assistir ao video, acesse fetar a qualidade do trabatho a ser reali- -

ciativas que contribuiram para a mudan- http://www.youtube.com/watch?v=sUN zado ou a fidelidade aos resultados da

¢a de posicionamento da Psicologia ao 1gm6qvow. * avaliagdo (art. 2°, afinea K).

longo de sua histéria — de elitista a uma

1

=
o
o
"
o
[
(-
=3
-
®
=
(=
o
-




ARTIGO

A Psicologia e o Sistema Prisional Brasileiro

A presenca de psicélogos em ins-
tituicoes totais, aquelas que concentram
um grande nimero de pessoas submetidas
a regras de ajustamento em regime fecha-
do e segregadas da sociedade mais ampla
por um consideravel periodo de tempo, fa-
vorece uma tentativa de reflexdo quanto ao
papel que esses profissionais sao convoca-
dos a desempenhar.

Quer se tratem de manicdmios, pri-
sOes ou conventos, dentre outras congéne-
res, as instituicoes totais sao marcadas
pelo apagamento da singularidade e pela ten-
déncia a uniformizagao de seus internos.
Cada uma desses tipos de instituigoes foi
criada com objetivos e publicos especifi-
co0s. Aquelas que se destinam a segregar
as pessoas consideradas intencionalmente
perigosas, sob 0 argumento da protegao e
da defesa social, servir-nos-ao para acom-
panhar como a Psicologia brasileira vem se
inserindo no sistema prisional.

Embora tenha sido regulamentada
como profissdo somente em 1962, a cién-
cia psicolégica ja se fazia presente no inte-
rior do sistema prisional algum tempo an-
tes. Desde a década de 1930, tendo o discur-
S0 méd‘ico-classificat()rio da psiquiatria se-
guido a trilha aberta por Cesare Lombroso,
alimentava-se a curiosa suposi¢cdo de que
existiriam pessoas com “tendéncia ao
comportamento criminoso”. A Psicologia foi,
gradativamente, convocada a se pronunciar
sobre esse novo objeto de estudo e, ao a-
tender a essa demanda, forneceu a chan-
cela cientifica a ideologia do encarceramen-
to, com vistas ao controle-e a adaptacao
social.

Formalmente, todavia, foi a partir
da promulgacdo da Lei de Execugoes Penais
(LEP), em 1984, que os psicologos passa-
ram a integrar as equipes técnicas das uni-
dades prisionais, juntamente com os psiquia-

tras e assistentes sociais, responsaveis pe-

los exames criminolégicos. Estas avaliagoes
deveriam acontecer tanto no momento de
ingresso no cércere, visando a construgao
de um projeto individualizado da pena a ser
cumprida pela pessoa privada de liberdade,
quanto no final do periodo de encarcera-
mento, sob a forma de uma pericia técnica,
que indicaria (ou nao) a aptidao do apenado

para retornar ao convivio social.

Cada uma destas avaliagoes deve-
ria ocorrer em instancias autdnomas e, da-
das as suas especificidades, ser realizada
por equipes distintas: a primeira sob a
responsabilidade da Comissdo Técnica de
Classificagdo (CTC) e a segunda a cargo da
equipe do Centro de Observagao. Porém,
um dos artigos da prépria LEP confunde
essa necessaria separagao ao indicar que,
na falta de um Centro de Observacao na
unidade prisional, o que ndo é incomum, 0s
exames criminolégicos para subsidiar os
atos judiciais de progressao, regressao e
conversao de regime passam a ser realiza-
dos pela p;:épria bTC. Na pratica, isso se
traduz numa duplicidade de atribuicdes —
acompanhar o caso e também pericié-lo - o
que évedado pelos Cédigos de Etica Profis-
sional, tanto da Psicologia quanto da Me-
dicina.

Essa controvérsia poderia ter sido
resolvida em 2003, quando a LEP foi
submetida a uma revisdo, que aboliu a exi-
géncia do exame criminolégico como requi-
sito para a progressao de regime, manten-
do somente a necessidade de cumprimento
de um sexto da pena no regime anterior e
do atestado de bom comportamento carce-
rario, conferido pela direcao do estabeleci-
mento prisional.

A aprovagao de um Plano Nacional
de Saude no Sistema Penitenciario, pelos
Ministérios da Saide e da Justica (Portaria
Interministerial n® 1777/2003), acrescen-
tou, & citada responsabilidade das equipes
técnicas, a promog¢ao da salde da popula-
Gao carceréria. As acoés especificas de
Salde Mental desse Plano estao direciona-
das a prevencao e a redugao dos agravos
psicossociais decorrentes da situa¢do .de
confinamento, além de atender as situa
¢coes de grave prejuizo a salde, decorrente
do uso de alcool e drogas.

_ Considerando o crescimento verti-
ginoso da populacado carceraria (hoje, no
Brasil, ultrapassando a cifra de meio mithao
de pessoas) e, 0 que nao é menos grave e
insalubre para os profissionais que atuam
nessa area, o ambiente e as condigoes de
trabalho, que nem sempre s@o sequer ra-
zoaveis, podemos nos arriscar a uma

CONSELHO
REGIONAL DE*
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compreensao aproximada do cotidiano de
tensoes e excessos aos guais nossos co-
legas sao submetidos.

N&o bastasse tudo isso, em 2009,
o Supremo Tribunal Federal e, no ano se-
guinte, o Superior Tribunal de Justi¢a edi-
taram simulas concedendo poderes para
0s juizes continuarem requerendo a realiza-
¢ao de exames criminoldgicos para subsi-
diar progressoes de regime, desde que em
decisdes motivadas ou quando forem casos
de crimes hediondos.

Diante dessa sucess@o de aconte-
cimentos, o Sistema Conselhos de Psicolo-
gia tem buscado, na ultima década, promo-
ver discussbes com a categoria e com
diversas instituigoes envolvidas (Ministé-
rios da Justica e da Saldde, DEPEN, CNJ,
Conjunto CFESS/CRESS, Associagdes de
Familiares e Amigos de Pessoas Privadas
de Liberdade, dentre outros), culminando com
a publicagao de regulamentagao especifica
para atuagdo dos psicélogos no sistema

prisional brasileiro (inicialmente Resolugéao |,

CFP n° 009/2010, cujo texto, apdés nova
rodada de discussOes durante um ano, foi
alterado e substituido pelo conteldo da Re-
solugdo CFP n° 012/2011).

Um dos destaques dessa Resolu-

¢ao diz respeito a proibigao-aos psicélogos
de participar de procedimentos que envol-
vam as praticas de carater punitivo, notada-
mente os de apuragdo de faltas disciplinares.
Outro ponto que merece mengao € a vedagao
aos profissionais de elaborar progndstico
criminolégico de reincidéncia, de aferir peri-
culosidade e de estabelecer nexo causal, a
partir do bindmio delito-delinquente. Esses
documentos visam tanto subsidiar o posicio-
namento dos profissionais diante das deman-
das eventualmente equivocadas que lhes sao
enderegadas, quanto orientalos em suas atua-
¢oes, que devem ser pautadas pelos principios
constitucionais e pela garantia dos Direitos
Humanos das pessoas privadas de.liberdade,
mantendo o foco na atengao a salde e no
processo de ressocializacao destas.

Robson Campos € psicélogo judicial do PAI
/PJ do TIMG, conselheiro do Xl Plenario
do CRP-MG e aderente da Escola Brasileira
de Psicanélise/Se¢do Minas Gerais.
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Jornal dd Psiclogo comemora 100 edicdes

O Jornal do Psicologo chega a sua
centésima edigao em clima de comemoragao.
Ha mais de 30 anos, a publicagao do Conselho
Regional de Psicologia — Minas Gerais vem
contando a histéria da autarquia, da profissao
e da ciéncia, através de imagens e palavras,
que refletem os movimentos de crescimento e
reconhecimento da Psicologia na sociedade.

Lancado em agosto de 1981, o JP, &
pelido carinhoso do Jornal do Psicélogo, come-

T

AL DO

PSICOLOGO

e D ———

EDITORIAL

pas'sou a se dar nas diferentes areas do malti-
plo universo da Psicologia, e o Jornal do Psic6-
logo a adotar novas estratégias de comunica-
¢ao com a categoria. :

“A partir dai, o JP deveria ser pensa-
do como uma ‘usina’ de produgdo e socializa-
¢ao de saberes, contando com trabathos de
psic6logos das mais diversas areas e repercu-
tindo as produgoes dos grupos de trabalho,
que se reuniam em torno do Conselho”, recor-
da Mariana. Ela destaca a participagao do psi-
cdlogo e membro da Comissao Editorial do JP,
Ricardo Moretzsohn, enquanto articulador des-
sa mudanca no jornal, e conta que isso influiu

¢ou como um veiculo de comunicagao eminen-
temente institucional do CRP-MG. A psicéloga e
ex-presidente do Conselho no VII Plenario, de

1992 a 1995, Mariana Mendonga; p_onta que,
na época, o jornal era 0 meio de comuni‘cagéo
mais eficaz com a categoria: “O JP comunicava
e prestava contas das diversas agoes e politicas
do CRP-MG e afins, sempre convocando a ca
tegoria a participagcao, e esclarecendo os ca
minhos a serem trilhados na busca do fortale-

na ampliaga@o da tiragem, uma vez que outras
categorias profissionais também se tornaram
leitoras assiduas da publicacao.

A jornalista Andrea Rocha, que tra-
balhou na assessoria de comunicagao do Con-
selho e foi responséavel pelo jornal no fim dos
anos 80 e inicio dos 90, acredita que as mu-
dangas do JP traduziam as mudangas de ges-
tao. Andrea explica que nao se tratava somen-
te de alteragdo do conteldo, mas da lingua-
gem, o que mudava (“:ompletamente a relagao
com o leitor. “O jornal parou de falar da institui-
¢ao, parou de falar de si mesmo, € comegou a
falar da Psicologia. Em termos de imagem,

JORNAL DO
PSICOLOGO

cimento de nossa profissdo e das instituigﬁes
representativas da categoria”.

TRAJETORIA

Em seu percurso, o jornal reflete o
desenvolvimento da Psicologia. Um exemplo
foi a ampliagdo do papel do psicélogo para

além da atuacao isolada em clinicas; escolas e

empresas, ocupando espacos publicos, enquan-
to profissional da saide. A clinica psicologica

JP Jornal do Psicologo
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colocou arte e beleza. As pessoas e as outras
entidades comecaram a pedir as publicagoes”.
A jornalista trabalhou nas edigoes
inspiradas no Teste de Rorschach, criadas
pelos artistas plasticos Marcelo Xavier e M&
fio Vale, que se tornaram ilustradores de diver-
sas publicagoes. Andrea também coordenou
as edicoes seguintes, na qual o jornal deixou
de ser impresso em preto e branco, no papel
jornal, para o formato tabléide, colorido. Nesse °
periodo, ela destaca o suplemento Escuta, que
agregou valor a publicagdo, ao aumentar seu
nivel de profundidade. “Muita gente comegou
a colecionar, principalmente o caderno Escuta,
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que ganhou status, ajudando bastante a ima
gem do Conselho”, recorda.

A psic6loga Mariana Mendonga conta
que guarda com cuidado a edi¢@o do n° 56, que
traz entrevista do filésofo Alain Badiou no suple-
mento. Mariana explica que “a contribuigao de
Badiou permitiu reverberar reflexoes e questoes
politicas fundamentais e atemporais. Faltou jor-
nal para quem quisesse”.

Por muitas edigdes o artista plastico
Marcelo Xavier ilustrou o Jornal do Psicdlogo.
Ele, que sempre trabalhou com a literatura infan-

JO_anho.__ - ol Jornal do [ - =4 PJorlnal d’ol o
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A internet e as redes sociais nao al-
teraram somente o modo de produgao do jor-
nal, mas o deslocaram para um novo lugar. “Im-
portante, porém menos &gil”, pontua Mariana
Mendonca. Ela acredita que, mais do que
nunca, o Jornal do Psicélogo deve cumprir a
missdo de semear questdes pertinentes e
remeter os leitores as atualizagoes e discus-
soes online. “Talvez a fungéo do JP deva ser de
um ‘roteiro’, ao qual possamos nos reportar
para a leitura e o apro-fundamento de temas

til, recorda com carinho das criagdes para o
universo da Psicologia. “O trabalho com a Psico-
logia era a minha face adulta, porque era preci-
so ter uma percep¢ao mais sofisticada do que a
percepcdo infantil. A criagao acompanhava isso
e pedia esse aprofundamento maior, m_ais com-
plexo”, conta.

Em parcerié com o artista plastico
Mario Vale, Marcelo criou a identidade visual
de diversas edi¢oes do JP, além da logomarca
do Conselho Regional de Psicologia — Minas
Gerais, concebida em 1987, ano em que a pro-
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IV Psicologia
nas Gerais:
Maior evento da
catagoria em Minas
estimula debates
Batorkds & e £ e
Tinze Tplades & Soca-
[
Reds e Ana e -
FEremae &= llo o Tatesy

g gt ¢ punets da g Pt g 4 egn PR 1L

Han

caros a Psicologia, aos psicologos e & socie-
dade”.

Para Marcelo Xavier, a publicagao é
de utilidade piblica e, por isso, deveria ser
distribuida com o méximo alcance possivel. Ele
explica: “A Psicologia nao interessa s6 aos
psic6logos, mas também aos pacientes, e todo
-mundo €, potencialmente, paciente” da Psico-
ogia”. o

Ampliar o acesso, abranger'as inime-
ras teméticas que tangem a Psicologia e ter a
agilidade da informacao na era digital, sao al-

n° 95
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fissao completava 25 anos. “Pensamos na
Psicologia como sendo uma luz no fim do tdnel,
uma janela iluminada dentro de um ambiente
escuro. Foi a partir disso que surgiu esse qua-
drado preto e a janelinha amarela por dentro”,
explica o artista.

Xavier ainda se lembra como era tra-
balhar com ilustragdo em uma época em que
nao havia as facilidades da computacao gréfica.
“Tudo era feito a mao. Eu fazia muita colagem,
muito xerox, recortava, imprimia uma trans-
paréncia, usava muita tesoura e cola”.

guns dos inimeros desafios colocados para o
Jornal do Psicélogo, quando completa sua cen-
tésima edi¢do. Contudo, nesses 33 anos, o JP
tem conseguido confluir fatos e informagoes,
revelando os caminhos e descaminhos da Psi-
cologia.

Que venham outras 100 edigoes e,
com elas, superacoes € novos desafios!

*Conhega todas as edicdes do Jornal do Psi-
cologo no Centro de Documentacdo e Infor-
magao Halley Bessa (CDI).

MINAS GERAIS

Crédito: Acervo CDI
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Pra Expressar, em Liberdade, Minha Loucura!

R~ e 3 . P - N
‘  Talvez o nosso amor pela liberdade tenha sua inscrigao na me-

mdéria da pele, na meméria dos ventos, na meméria das penas, dos voos
e dos sonhos. . ‘ )
O evento que marca o Dezoito de Maio, Dia Nacional da Luta
Antimanicomial em Belo Horizonte, é um desfile, um carnaval,-ou o que”
* E passeata ou camlnhada'> E uma marcha ou um cortejo?

0 nome, ou 0 formato, nao importa, mas o que causa: “Revela 3

o impeto da vontade amorosa de mudar o mundo” e desnuda o qudo
apaixonante & ir para as ruas e se manifestér, se colocar, se apresentar
para ser mais um, dentre 0s (nicos?
! E assim nos juntamos, organlzados no caos. E agora, quem é
quem? Somos todos manlfestantes. Ent3o, isso € um manifesto? Sim, e
entae, somos o texto vivo ambulante, circulante de tantas histérias,
marcas na pele, briiho‘ no olhar, teimosia em sonhar um mundo melhor. )
oV Uma voz corajosa pre,nu@‘i'a em bom tom a palavra escrita: “A
nossa luta € por delicadeza, mas se ndo nos deixarem sonhar, n&o os
deixaremos c;ormir!". E nesse Dezoito que foi dezesseis, as flores foram
ditas, os estandartes falavam por si, as fantasias de pura delicadeza se

renderam ao clique de tantas.cadmeras e quanta celebridade, por metro--

~

quadrado de pura irreveréncia. Sty

E tecemos no I‘ongo trajeto o discurso de muitas vozes: pelos
direitos de vida e de amor, sempre. : 3

E no ponto da concretude da violagao desse direito, dissemos
NRO as internagdes compulsérias, a privatizagdo do SUS, a privagao de
liberdade; aos retrocessos e a perda das conquistas do povo brasileiro.

E demds gracias a Vio‘leta\ Parra c\ontra as ditaduras, que nos
impoem interesses e pensamentos Gnicos, aqui e acola. .
A Na Palestina livre; na merhéria viva da resisténcia de Palmares;

na ousadia dos duelistas do hip hop; nas ﬁaraééns da estacdo, uma roda y

€ um canto: ouwmos vozes de todas as cores para compreender 0 mundo
€ dar contorno ao ‘tesouro da existéncia.

Salve nossa’ Luta Antimanicomial, que, ao recortar a cena '

urbana, faz pensar que a vida pode ser bela, e a loucura pode ser livrel!

Marta Soares é militante da Luta Antimanicomial e trabalhadora do
SUS/BH.

Em alguma vida, fui ave...
Em alguma ave, fui vida: (Mia Couto)

Crédito: Ascom CRP-MG

Dia Naclonal da Luta Antimanicomlal em Belo Horizonte, em 2012 e 2013

Crédito: Nathalla Ta‘/ares

Crédito: Ascom CRP-MG

Crédfto: Juh Souza



FORMACAO

Enade gera polémica na comunidade académica

Implantar um processo de avaliagao e-
quilibrado e transparente, para mensurar a qua-
lidade dos cursos de graduagéo do ensino supe-
rior nas instituicoes publicas e privadas, € um
desafio que o Ministério da Educagad (MEC) ain-
da nao conseguiu vencer. Um exemplo dessa bar-
reira quase intransponivel pode ser constatado
na edi¢do de 2012 do Exame Nacional de Desem-
penho de Estudantes (Enade) para o curso de
Psicologia. .

Embora as diretrizes curriculares para
essa graduacao apontem, desde 2004, para uma
formagao pluralista, configurada na obrigatoriedade
de as fag_:uldades oferecerem em suas grades cur-
riculares pelo menos duas énfases e mecanismos,
que permitam ao aluno escolher uma ou mais den-
tre as propostas, o contelido da ultima prova do
Enade mostrou caminho inverso. Houve um peso
muito grande para a neuropsicologia, tendo as de-
mais abordagens, relevantes na préatica dos psicé-
logos brasileiros, ficado totalmente fora da prova.

- O que pretende 0 MEC, ao orientar os
cursos a serem pluralistas na formacao do psicé-
logo e privilegiar apenas uma abordagem na pro-
va do Enade? - questiona o professor do curso de
Psicologia da Universidade Fumec e consetheiro
do Xlil plendrio do CRP-MG, Jacques Ackerman.
O primeiro resultado concreto dessa prova é a

distor¢do no resultado, pois muitos alunos recla-’

maram que tiveram desempenho abaixo do espe-
rado, uma.vez que se prepararam para uma prova
pluralista. O reflexo podera ser sentido também
pelas instituicoes de ensino, ja que a nota do
Enade € parte significativa da avaliagao.

Mas as preoctipagoes de Ackerman vao
além do contelido da prova. Elas estdo concen-
tradas em discutir a tendéncia do MEC poés-Ena-
de 2012, diante de fatos concretos que estao no
mercado: a “onda” cognitiva. Segundo o profes:
sor, os planos de salde, hoje, sdo obrigados a
oferecer assisténcia psicolégica e dao preferén-
cia a abordagem cognitiva em busca de solugoes
rapidas, muitas vezes deixando a evolugao do clien-
te pelo meio dg caminho. Na esteira da cogniti-
va, esta também a pressdo da inddstria farma-
céutica, embora o Sistema Conselhos de Psicolo-
gia tenha uma atuacao forte no combate & medi-
calizagdo da vida.

Para a presidente da Associagdo Brasi-
leira de Ensino de Psicologia (ABEP), Irani Tomiatto
de Oliveira, entre as trés edigoes do Enade para
o curso de Psicologia, a que apresentou menos
equilibrio, em termos do espago ocupado pelas
diferentes abordagens, foi a de 2012. “Ele deu
‘espago a abordagens praticamente desconheci-

das em nosso meio, em
especial na graduacao, e
ignorou abordagens inega-
vel mente relevantes, pela
influéncia na prétfca dos
psicélogos brasileiros”, res-
salta.

Irani Tomiatto re-
conhece que a tarefa de
e[aborar uma prova para
uma area tao complexa
como a Psicologia; em um
pais com dimens3o conti-
nental, diferengas regio-
nais significativas; cerca
de 500 cursos com quali-
dades muito heterogéneas;
& das mais arduas. No en-
tanto, lembra que sao as
determinantes das diretri-
zes\curriculares‘ que orien-
tam a organizagao dos cur-
s0S, nos indmeros campos
de atuaga@o e nas compe-
téncias, que sdo considera-
das importantes para um
psicologo.

A presidente da
ABEP defende maior trans-
paréncia na forma como o
MEC compde as comis-
sOes de especialistas, que
assessoram a elaboragao
das provas do Enade, e na
representatividade que elas

tém em relagdo ao conteu-
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_Sistema Nacional de T
Avaliagio do Ensino Superior g
- (Sinaes)
Sia proposta inicial era —r—
implementar avaliagde integrada
E s gt Exame Nacional de

incluindo avaliagdo da institulgad
de ensino, avaliacéo in loco dos
cursos, integragdo entre
avaliagao externa e
autoavaliagdo e o Enade.
Com o passar do tempo, essa
proposta foi substituida por
vérios indices e o Enade ganhou
grande peso, deixando o sistema
avaliativo do ensino superior
muito préximo ao do "provdo”.

Cursos
Popularmente

conhecido como
.. “provio”, estabeleceu
provas nacionais com
bases nos contetidos

minimos de cada
" curso e o ranking das
- instituides.

Comiss&o Naclonal de Comiss3o Nacional de
Avaliacio Reformulacio da

Educacao Superior
Conhecida como
Comissdo de Notaveis,
produziu o relatdrio, que
indicava, entre outros
pontos, que a avaliagao
do ensino superior
deveria abranger cursos,

professores, alunos,

didatica pedagogica de
ensino, servidores

técnico-administrativos

Teve como-objetivo estabelecer
diretrizes e viabilizar a
implementacdo do processo de
avaliagdo institucional nas
universidades brasileiras.
Criou o primeiro Programa de
Avaliagdo Institucional da
Universidade Brasileira (PAIUB),
no qual coube ao MEC articular,
viabilizar e financiar a avaliaca

da educagdo superior
estimulando a adesao voluntaria

cag

das instituicBes. e carreiras.
Programa de Avaliagdo da —
Reforma Universitaria -
(PARU) Reforma
Avaliacio comparativa de todo Universitaria

Submeteu a educagap
.- a um modelo
“produtivista” de
eficiéncia e aumentou
o nimero de
instituicoes e vagas,
sem assegurar a
democratizagao do
acesso.

o sisterma, a partir de
levantamentos de dados e
apreciagdo critica da realidade
da educagdo superior.

Informagées do artigo “Avaliagdo da Educacao Superior no Brasil: Processo de

Construgao Histérica”, da pesquisadora Marla Amélia Sabbag Zainko
/

culares, na medida em que a nota do exame €

do, o qual os psic6logos consideram que deva ser
priorizado na formagao profissional. Por outro la-
do, Tomiatto admite ser interessante incluir, em
uma avaliacdo, a medida direta de aprendizagem
dos alunos, desde que a mesma esteja integrada
com varios outros critérios de avaliagao da ins-
tituigdo e do curso e tenha o objetivo principal de
contribuir para a qualificacdo da formacao, evi-
tando formatos que facilitem o ranqueamento e a
utilizagao mercadologica dos resultados.

Critico contumaz do processo de ava-
liagde do ensino superior, 0 movimento estudan-
til vem buscando explicitar, cada vez mais, as
semelhan¢as entre o Enade e o provao. As lide:
rangas do movimento tentam discutir ideologica-
mente o sistema de avaliagcao, sustentando que
ele fere a autonomia da universidade, mascara a
necessidade de investimentos e contribui para
transferir recursos puablicos as faculdadés parti-

utilizada como um dos requisitos para a conces-
sao de financiamentos.

[0} represen'tante da Coordenagdo Na-
cional dos Estudantes de Psicologia (éonep),
José Anézio Fernandes do Vale, do 8° periodo da
UFES, defende o fim do Enade e a sua substitui-
¢ao por um sistema de avaliagdo in loco dos cur-
sos. Segundo ele, o exame hoje € mais Gtil para
a publicidade do ranqueamento.

" O instrumento utilizado pelos estudan-
tes na luta contra-o Enade é olboicote, que conta
com campanha permanente né internet e possui
até uma cartitha orientando como boicotar o E-
xame sem prejudicar a conclusao do curso. Mas,
até agora, o movimento tem rendido mais dis-
cussao que resultados. Os préprios estudantes
reconhecem que ha uma pressao muito grande,
por parte das faculdades, pela ndo adesdo ao
boicote.

maio a julho de 2013
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ALCOOL E OUTRAS DROGAS

Brasil na contraméo da abordagem e do tratamento dos usudrios de drogas

Em agosto de 2011, o estado de
Minas Gerais, cumprindo decisao judicial,
realizou a primeira internag&o compulséria
de uma jovem dependente -de crack, em
uma clinica partic,ulér no interior de Sao
‘Paulo. Ela voltou para o convivio familiar na
capital mineira, onde reside na zona leste,
em maio de 2012, portando atestados de
psiquiatras como clinicamente curada.
Segundo a mae, a jovem chegou a sonhar
em retomar os estudos e trabalhar, mas
menos de um més depois ja estava nas ru-
as, usando crack novamente. Com o auxilio
de ONGs, a familia tentava, na justica, no
final do més de maio deste ano, nova inter-
na¢ao compulsoria.

Casos como esse nao sao raros e
podem aumentar. A Camara dos Deputados
aprovou, recentemente, o projeto de lei PL
7663/2010, agora PLC-37/2013, encami-
nhado ao Senado Federal. O PLC, de autoria
do deputado Osmar Terra (PMDB-RS), alte-
ra a Lei Antidrogas (11.343/06), prevendo
a internagao involuntaria dos usuarios, a
pedido _de familiar ou do responsavel legal
e, na falta destes, a pedido de funcionario pa-
blico da &rea da saude, da assisténcia social
ou dos 6rgaos publicos integrantes do Siste-
ma Nacional de Politicas Pablicas sobre Dro-
gas (Sisnad). O periodo méximo da interna-
¢ao, de acordo com o projeto, é de 90 dias.

O doutor em psiquiatria e psicolo-
gia médica, pesquisador e professor da Uni-

»

versidade Federal de S&o Paulo, Dartiu Xa
vier da Silveira, explica que a eficacia das
internacdes no tratamento dos dependen-
tes quimicos é mais baixa que a dos mode-
los ambulatoriais. Essa se torna ainda me-
nor nos casos de internagoes involuntarias,
incluindo as compulsodrias. “Estima-se que
mais de 90% dos dependentes recaiam no
prazo de um més, apds a internagao”, afirma.

Um estudo realizado_pelo Instituto
Nacional de Pesquisa de Politicas Publicas
do Alcool e Outras Drogas (Inpad), da Uni-
versidade Federal de Sao Paulo, intitulado

Il Levantamento Nacional de Alcool e Dro-

gas (o primeiro foi feito, em 2006, sobre o
consumo de &lcool), divulgado em setem-
bro de 2012, mostrou que, no Brasil, exis-
tem 2,6 milhoes de usuarios de crack e co-
caina, sendo que 1,3 milhao sao dependén—
tes. Do total de usuérios, 46% (1,4 milhao
de pessoas) residem na regido. Sudeste;
27% na Nordeste; 7% na Sul e o restante
nas regioes Norte e Centro Oeste, cada u-
ma delas com 10% de usuérios.

O fato de parte dessa populagao o-

_ cupar areas degradadas no espaco pablico

das grandes cidades, princ\ipélmente na re-
gido Sudeste, levou a midia e alguns seto-
res da sociedade a defender a tese de que
existe uma epidemia de crack no Brasil. Os
especialistas -admitem que ha exposigao
maior dg usudrios nas ruas, mas sao cate-
goéricos em afirmar que nao existem dados
.

Psicélogas(os) contra a internagdo compulséria nas manifestacées
populares, que aconteceram em Belo Horlzonte, em Junho de 2013.

Crédito: Livia Bacelete

que possam sustentar a tese da epidemia.
Segundo Dartiu Xavi_er, nao ha no Brasil a-
valiacdo sistemética do nimero de usua
rios/dependentes de drogas, portanto nao
se pode falar-em epidemia.

MITOS A SEREM DESCONSTRUIDOS

Para a presidente do Conselho Re-
gional de Psicologia - Minas Gerais (CRP-
MG), Marta Elizabete de Souza, a epidemia
de crack no Brasil € um mito que precisa ser
desconstruido. “E muito ruim para outro ser
humano, para a familia, para a sociedade
ver seres humanos muito expostos, entre-
gues as drogas, se portando como objeto,
como pedra. Entdo, a midia divulga essas
cenas como se fossem uma epidemia, mas
nao sao", afirma. Segundo Marta Elizabete,
0 ndmero de usuérios de alcool e outras dro-
gas cresceu no mundo inteiro e, principal-
mente, no Brasil. “Em termos de salde pa-
blica, o que é mais prejudicial, o gue mais
lota os hospitais e causa mortes em decor-
réncia de cirrose hepatica, tuberculose,
diabetes, € o uso continuo e prolongado do
alcool”.

0O segundo mito a ser desconstrui-
do, na opiniao de Marta Elizabete de Souza,
€ o de que a internacdo involuntaria e com-
pulséria € novidade no arcabougo juridico
brasileiro. Ela explica que essa modalidade
de internagao sempre existiu e existe no .
pais. A Constituicdo de 1988 garante o
direito de a pessoa optar se aceita ou nao
o tratamento de uma doenc¢a, mesmo_sendo
contagiosa ou grave. Entretanto, a Lei
10.216/2001, que “dispdoe sobre os di-
reitos das pessoas portadoras de transtor-
nos mentais e redireciona os modelos as-
sistenciais de saide mental”, previu a in-
ternagao compulséria, mediante laudo mé-
dico e autorizagcao judicial, para portador
de sofrimento mental grave, depois de es-
goiados todos os recursos de tratamento.
“O usuéario de drogas, se em determinado
momento perder a consciéncia de si, ofere-
cer risco para a sua vida e a de outras pes-
soas, pode ser internado compulsoriamen-
te, por um curto periodo, até retomar a
razao e ter condigOes de optar se quer ou’



ALCOOL E OUTRAS DROGAS

nao fazer o tratamento. Nés, que somos psi-
cologos, sabemos que locais de confinamen-
to nao melhoram a vida das pessoas, nao
fazem retificagdo subjetiva”, esclarece a
presidente do CRP-MG.

A psicologa Rosimeire Aparecida
da Silva, membro do Conselho Nacional de
Satde e ex-coordenadora de saide mental da
prefeitura de Belo Horizonte, interpreta que
uma das finalidades do PLC 37/2013 é a
autorizagdo para que se possam adotar me-
didas repressivas, de caréter higienista, nas
“cracolandias”, com o objetivo de acabar
com as cenas plblicas de consumo de dro-
gas, /que tanto horrorizam a\ sociedade. Na
sua.avaliacao, a internagdo involuntéaria, pre-
vista no projeto de lei que, atualmente, tra-
mita no Senado Federal, € um retrocesso,
porque coloca o tratamento como uma puni-
cao, em vez de conquistar a confianga dos
usuarios e atral-los para o tratamento.

Opiniao semelhante apresenta a
coordenadora auxiliar do Nicleo de Direitos
Humanos da Defensoria Pablica do Estado
de Sao Paulo, Daniela Skromov de Albuquer-
que, que também aponta pontos complic’a-
dos e inadequados no PLC 37/2013. Entre
eles, o financiamento publico de entidades
privadas de carater religioso,‘as chamadas
comunidades terapéuticas acolhedoras, € o
aumento da pena para o tréfico. “Ja tive-
mos um recrudescimento das penas para o
trafico em 2006, que nenhum reflexo teve
na diminuicdo desse crime e s6 encarcerou
ainda mais pessoas.-Em menos de cinco
anos, a quantidade de segregados por trafi-
co no Brasil aumentou quase trés vezes”,
constata. Para Skromov, esse projeto co-
loca o Brasil na contramao da histéria, num
momento em que muitos paises caminham
em direcao a descriminalizagdo e regula-
mentacao das drogas, com resultados posi-
tivos em termos de saldde plblica, de eco-
nomia de recursos pablicos e de diminuicdo
da criminalidade.

MONITORAMENTO NECESSARIO

Se o projeto nao sofrer mutdanca
no Senado e for aprovado com a mesma re-
dacdo dada pela Camara, o poder piblico
tera trabalho para fiscalizar o funcionamen-
to das comunidades terapéuticas acolhedo-
ras. O paragrafo 9° do artigo 23-A, esta-

belece que “é vedada a realizagao de qual-
quer modalidade de internacao nas comuni-
dades terapéuticas acolhedoras”. Entretan-
to, o relatério, produzido pelo Conselho Fe-
deral de Psicologia, a partir da 42 Inspegao
Nacional de Direito Humanos: Locais de In-
ternacdo para Usuérios de Drogas - execu-
tada em setembro de 2011, em 24 Estados
e no Distrito Federal, quando foram vistoria-
das 68 unidades - mostrou que, mesmo
naquelas em que a internagao involuntaria
ou compulséria nao é admitida, se pode
perceber uma clara contradigcao entre o dis-
curso e a prética: “A decisao. de perman-
ecer ou nao, dar continuidade a internagao
ou interrompé-la, é intermediada pela

instituicdo, nem sempre de forma respeito-

CONSELHO
REGIONAL DE
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nais de salde encontrados nas unidades
inspecionadas (médicos, psicologos, assis-
tentes sociais, enfermeiros, técnicos de en-
fermagem) tém suas atuagdes submetidas
a principios religiosos € morais.

g ~ Em uma das conclusoes do relaté-
rio, os profissionais, que fizeram a inspe-
¢ao, alertam para o modo de tratar ou a pro-
posta de cuidado encontrado nas.unidades,
que “visa forjar — como efeito ou cura da
dependéncia — a construgao de uma iden-
tidade culpada e inferior. Isto &, substitui-se
a dependéncia gquimica pela submissdo a
um ideal, mantendo submissos e inferiori-
zados os sujeitos tratados. Esta € a‘cura
almejada”. Outro ponto destacado sao as
respostas as crises de abstinéncia, que nos

Divergéncia sobre o PLC 37,2013, na época PL 7.663/10, marca a
audiéncla piiblica, em abril de 2013, na Camara dos Deputados, em Brasilia.

sa. As estratégias de convencimento apos-
tam, guase sempre, no aumento da fragili-
dade e no recurso ao medo € a intimidagao,
para dissuadir o interno de sua decisao.”

O documento constatou também
claros indicios de violagao dos direitos hu-
manos, de forma sutil ou acintosa, em to-
dos os relatos, tais como interceptacdo e
violagdo de correspondéncias, violéncia fi-
sica, castigos, torturas, imposicao de cre-
do, intimidagoes, desrespeito a orientacao
sexual, revista vexatéria de familiares, en-
tre outras. Além disso, na ampla maioria,
nao existem funcionarios, apenas religio-
sos, pastores e.obreiros (quase sempre ex-
usuarios convertidos). Os poucos profissio-

casos mais graves precisam de cuidados
médicos rapidos. Nas comunidades ‘tera-
péuticas, “a regra, ante a crise de abstinén-
cia, & esperar passar ou convocar a familia
para buscar socorro”. 3

Na avaliag@o da psicéloga Rosimeire
Aparecida da Silva, nao da para trabalhar com
0 dependente quimico tendo apenas a absti-
néncia como meta. Segundo ela, a meta fun-
cional é reduzir o consumo e retomar a vida, o
gue muda a perspectiva do tratamento. Além
disso, observa que o tratamento € apenas u-
ma vertente, nao a Unica, ja que ter acesso
aos bens da cidadania (salde, ‘educagéo, es
porte, lazer, emprego) € carater preventivo ao
uso abusivo das drogas.

MINAS GERAIS

Crédito: Ascom CFP
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AVANGOS

Ato Medico

A Psicologia esteve mobilizada, nos
Gltimos 11 anos, pela nao aprovagao do pro-
jeto de lei n° 268/2002, conhecido como
“Ato Médico”. O Sistema Conselhos de Psi-
cologia foi um dos principais atores nos deba-
tes em diferentes espacos sociais, como na
midia e em audiéncias e manifestagdes pl-
blicas, em defesa nao s6 da Psicologia, mas
de toda a populagao brasileira, que seria a
fetada pelé “Ato Médico".

Em Minas Gerais, a Frente Mineira
em Defesa da Salde destacou-se nessa luta
nos dltimos anos, articulando diversos con-
selhos, sindicatos, associagcoes e movimen-
tos sociais, que mantiveram aceso o debate.
No dia 11 de julho, a matéria foi apreciada
pela presidenta Dilma Rousseff, que a vetou
parcialmente, barrando os artigos que des-
respeitavam os principios basicos do Siste-
ma Unico de Satde (SUS) brasileiro e impos-
sibilitavam a atuagao multidisciplinar nos ser-
vigos publicos e privados de Salde.

Para Lourdes Machado, conselhei-
ra e coordenadora da Comissao de Salde
do CRP-MG, o veto presidencial representa
uma vitéria da salde piblica brasileira, do

z

direito de escolha dos usuérios e das con-
quista§ histdricas e legais das profissdes
da area da Salde. “Parabenizamos a Pre-
sidenta Dilma, pois o PL foi analisado, de
fato, sob o ponto de vista da sadde. Des-
tacamos o veto do Artigo 4°, inc_iso I, so-
bre a questao do diagnoéstico nosologico e
prescricao terapéutica; e o artigo referen-
te a diregao e chefia dos servicos de sau-
de”, afirma.

Os pontos nao vetados tornam-
se, agora, a lei 12.842/2013, regulamen-
tando a atividade médica no pais. O veto
presidencial devera retornar ao Congresso
para apreciagao em sessao conjunta, que
devera acontecer em 30 dias, a partir do
recebimento do mesmo. Para a rejeicao do
veto, & necessario o voto da maioria abso-
luta dos deputados e dos senadores, sepa-
radamente; ou seja, 0 voto pela rejeicao dos
vetos da presidente de 41 senadores (dos
81 existentes) e de 257 deputados federais
(dos 513 que compoem a Camara Federal).

Até o fechamento desta edicao, a
apreciacao da matéria pelo Congresso ain-
da nao havia sido realizada.

ATO MEDICO.
PREJUIZO PARA VOCE.
BENEFICIO PARA QUEM?

Frente Mineira de Defesa da Saude

CRP-MG amplia sua sede

O crescimento do nimero de psi-
cb6logos inscritos no estado coloca um de-
safio para o Conselho Regional de Psicolo-
gia — Minas Gerais: atender a categoria
com espago fisico e quadro de funcionérios
reduzidos. Atualmente, mais de 30 mil psi-
cblogas e psicdlogos estao registrados no
CRP-MG.

Diante disso, a Assembleia Geral

Ordinaria dos Psicologos de Minas Gerais,

em 30 de setembro de 2008, definiu pela
compra de uma nova sede para a amplia-
¢ao do Conselho. A definicao foi efetivada
este ano, no dia 15 de abril de 2013, com
a compra do 11° andar do Edificio Cowan,
onde se localiza a atual sede do CRP-MG,
em Belo Horizonte.

O novo e.spago possibilitéré aten-
der com mais eficacia e eficiéncia as de-
mandas da categoria.

Et
ICd

0 Cédigo de Etica Profissional do
Psicélogo assegura que cabe ao Sistema
Conselhos orientar, disciplinar e fiscalizar o
exercicio da profissao, bem como zelar pela
fiel observancia dos principios ético-profis-
sionais. Os Conselhos de Psicologia s2o a ins-
tancia mediadora entre a Psicologia e a so-
ciedade, visando garantir a qualidade dos ser-
vigos prestados pelos profissionais a socie-
dade.

A Comissdo de Etica do CRP-MG
(COE) é responsavel por zelar pela aplica-
¢do do Cédigo de Etica, apreciando, anali-
sando e conduzindo as queixas e denuncias
encaminhadas pela sociédade em desfavor
dos psicélogos, conselheiros ou nao, além
de guardar os processos éticos. A COE atua
como uma instancia juridica do Conselho,
funcionando como um tribunal de ética. As-
sim, cabe a ela encaminhar ao plenario do
CRP-MG as propostas de arquivamento ou
instauragao das representacoes, tais como
queixas e denuncias.

Os processos éticos adotam tra-
mitacao determinada pelo Codigo Discipli-
nar (CPD), portanto seguem normas e re-
gras na apuragao de falta ética diante de
uma representagao ou de um processo. Ca-
da representacgao exige diferentes decisoes
sobre as situagoes apresentadas, enquanto
€ apurada a pertinéncia dos fatos. Conhecer e
compreender os argumentos, tanto da parte
do acusador, como da parte da defesa do psi-
cblogo, € dever criterioso para a decisao da
COE. Portanto, é necessario interpretar nao s6
0s argumentos de acusagao € defesa, como
também ali&-los aos dispositivos da lei.

As representag0es 'mais comuns
(sem relac@o de grau) na COE, atualmente, sdo:
- exercicio ilegal da profissao
- desconhecimento das Resolugdes do Con-
selho Federal de Psicologia, nao segue nor-
matizagoes da categoria
- préticaé e fungoes nao pertinentes ao psi-
cblogo
- laudos, relatérios sem fundamentagao téc-
nico-cientifica '

- nao elaboragao de registro documental ou
descuido com 0 mesmo

- relatérios unilaterais

- relacionamento inadequado com o atendi-
do, interferindo negativamente no processo
e objetividade do mesmo

- fotocédpia de testes psicoldgicos

- condugao teérico-pratica, inadequada na
conduta profissional do tratamento

- descuido na realizacao de pericias

- publicidade profissionat, entre outras.
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0 DSM-5, o National Institut of Mental Health (NIMH) e a psicanalise
de orientacao lacaniana: trés diferencas

A publicagao do DSM-5, quinta versao
do Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtor-
nos Mentais, foi polemizada, dias antes, por seu
desabonamento pelo National Institut of Mental
Health (NIMH) devido a falta de validade cientifica
do que nele se propOe . Baseado em uma pesquisa
que venho fazendo ha cinco anos, com apoio do
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico (CNPqg) e do Programa de Pesquisa e
Iniciagdo Cientifica da Fundagcao Mineira de Edu-
cacdo e Cultura (Universidade Fumec), sobre a
producdo do DSMY-5, localizaria, a principio, trés
antecedentes, que me parecem justificar tal de-
sabonamento:

1) Essa nova versao se propuhha a introduzir; no
diagnéstico dos transtornos mentais, uma pers-
pectiva dimensional; isto &, concebé-los em suas
diferengas nao apenas em termos de presenga
ou de auséncia de determinados “sintomas”,
mas também como diferengas de intensidade de
um determinado “sintoma”, em diferentes cate-
gorias. Assim, a compulsividade, por exemplo,
pode variar de intensidade no Transtorno Obses-
sivo Compulsivo (T.0.C.) e em um Transtorno
Alimentar, como a Bulimia, ou como a Anorexia.
Ao mesmo tempo que essa perspectiva dimensio-
nal quer aproximar o diagndstico dos transtornos
mentais do que, em diagnésticos médicos nao
psiquiatricos, podemos encontrar nas variagoes
do colesterol ou da pressao sanguinea em dife-
rentes doengas organicas, a auséncia de mar-
cadores biologicos especificos dos transtornos
mentais tornara o DSM-5 mais compativel com a
psicologia do que com a psiquiatria, porque é na
psicologia, especialmente no campo dos testes
de personalidade, que o uso de dimensdes na
producao de escalas de comportamento e na
afericao de diagndsticos tem um uso conside-
rado, por defensores do DSM-5, mais comprova-
damente cientifico. O desabonamento do DSM-5
pelo NIHM me parece pretender realizar o velho
sonho da psiquiatria de se efetivar teérica e
praticamente como especialidade médica e, por-
tanto, distante do campo instavel, demasiado
humano e pouco organico da psicologia. Mas,
como Jacques Lacan ja nos ensina desde 1946,
a realizacdo desse sonho, quando destitui a
dimensao da linguagem e a “insondavel decisao
do ser” que marca o que é humano, acaba por
diluir a psiguiatria no ambito da neurologia.

2) No final do ano passado, a American Psychiatric
Association (APA) difundiu em seu site, dedicado
ao DSM-5 (www.dsmb5.org), uma espécie de “ras-

cunho” e de resumo da versao, publicada, oﬁcial—
mente, no final de maio deste ano. Entretan:co,
esse material logo foi removido desse site, pela
prépria APA, para “evitar confusdo ou uso de
categorias ou de definicbes obsoletas”. Essa
remogao ja me parecia apontar para os conflitos
que ela ndo estava conseguindo gerir. ‘

3) No inicio deste ano, Joel Paris, professor de
Psiquiatria da McGill University do Canada, publi-
ca, influenciado e chancelado por Alien J. Fran-
ces (um dos principais responsaveis pelo DSM-IV
e critico da quinta versao desse Manual), o livro
The intelligent clinician's guide to DSM-5, pela
prestigiosa Oxford University Press. Nesse livro,
verificamos que ‘a perspectiva dimensional aca-
bou tendo menos espago entre as categorias dos

transtornos mentais do que, inicialmente, se

pretendeu. E, em muitas passagens, reencontra-
mos as razdes apresentadas por Thomas insel,
diretor do NIMH, para desabonar o DSM-5 por sua
falta de validade cientifica. Ainda assim, parece-
me haver uma discordancia entre eles: enquanto
Joel Paris sustenta que o DSM-5 apresenta pro-
posigdes que terao mais ressonancia entre os
pesquisadores do que entré os clinicos, o ponto
de vista de Thomas Insel € de que essa nova
versao tera até bastante aplicabilidade entre os
clinicos, mas € de pouca ou nenhuma valia para
os pesquisadores. Esse tipo de discordancia
evidencia a babel na qual a psiquiatria se encer-
rou. Como o que teria, segundo Thomas Insel,
alguma validade clinica, pode ser invalidado pela
pesquisa ou mesmo nao ter qualquer valor para
ela? Como o que teria, segundo Joel Paris, algum
alcance no ambito da pesquisa, poderia ter pou-
ca aplicabilidade no ambito-da clinica?

O desabonamento do DSM-5 pelo NIMH
nao deixa de ser surpreendente, mas, no gue

concerne a psicanalise de orientagao-lacaniana,

ele s6 vem reiterar o desabonamento que o DSM,
desde a versdo Ill, sustenta quanto ao incons-
ciente. e a propria psicanalise: Trata-se de um
desabonamento bem diferente daquele que Jac-
ques Lacan nos ensina ler em James Joyce e que
Ihe permitiu renovar a clinica da psicose . Afinal,
o desabonamento do inconsciente, nesse escri-
tor irlandés, nao se faz sem todo um jogo (e mes-
mo um gozo) com a linguagem, enquanto que,
para Thomas/lnsel, o NIMH recusa o DSM-5 para
fazer com que a pesquisa em psiquiatria possa
descobrir marcadores biologicos para 0s trans-
tornos mentais e, nesse viés, seguir 0s mesmos
passos daqueles que pesquisam, diagnosticam e

tratam o cancer. Assim, se a perspectiva dimen-
sional visada pelo DSM-5 tem as taxas de coles-
terol e os niveis de pressao sanguinea como uma
referéncia a ser conquistada e praticada no am-
bito dos transtornos mentais, o que tem acon-
tecido com o cancer passa a ser, se posso dizer
assim, a grande inspiragao para o NIHM. Do pon-
to de vista da gravidade dessas referéncias es-
colhidas pelos defensores e pelos criticos do
DSM-5, ou mesmo da disjun¢do que Thomas In-
sel e Joel Paris fazem entre clinica e pesquisa,
permito-me dizer que se vai de mal a pior.

Para o enfrentamento dessa escalada
rumo ao pior, contamos, na psicanalise de orien-
tacao lacaniana, com esse esforgo que Jacques-
Alain Miller ressaltou em “Anglstia constituida e
angiistia constituinte”: reduzir o hiato entre teo-
ria e pratica, dedicando-nos aos relatos de casos
clinicos . Afinal, se “a Unica teoria que nos inte-
ressa é a teoria da pratica” , tomando distancia
do que sustentam (ndo sem alguma oposi¢&o)
Thomas Insel e Joel -Paris, me parece possivel
igualmente afirmar que, para nés, a pesquisa € a
pesquisa da pratica. E com essa rigorosa e viva
pesquisa da pratica que a psicanalise de orien-

‘tag3o lacaniana podera abordar o pior, que tanto

o DSM-5 proposto pela APA, quanto seu desa-
bonamento pelo'NIHM vao disseminar nos cami-
nhos (e descaminhos!) que eles passam a fazer
bifurcar em nosso mundo.

Sérgio Laja € professor do curso de Psicologia da
Universidade Fumec; psicanalista, membro da
Associagcdo Mundijal de Psicanalise e da Escola
Brasileira de Psicandalise - laia.bhe@terra.com.br

Lver o texto Transforming diagnosis, redigido por
Thomas Insel e postado em seu blog coma diretor
do NIHM (acesso em 11 de maio de 2013):

http:/ /www.nimh.nih.gov/about/director/index.shtml
2LACAN, J. Formulagdes sobre a causalidade
psiquica. In: Escritos. Rio de Janeiro: Jorge Zahar,
1946/1998, p. 152-194

3PAR|S, Joel. The intelligent clinician’s guide to DSM-5.
New York: O);ford University Press, 2013.

4LACAN, J. O semindrio. Livro 23: o sinthoma. Rio
de Janeiro: Jorge Zahar, 1975-1976/2007.
SDisponivel no seguinte site (acesso em 11 de
maio de 2013):

http:/ /www.lacan.com/jamsem2.htm

6¢t. passagem do texto de Miller, citado na neta 5.
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ATUALIDADES

Psicélogos elegerao as proximas gestoes do Sistema Conselhos

0O ano de 2013 tem sido repleto de
atividades para as psic6logas e psic6logos de
todo o pais. A categoria esteve envolvida nos
eventos preparatorios, précongressos e Con
gresso Regional da Psicologia, que culminaram
com a realizagao do VIII Congresso Nacional da
Psicologia. Definidas as diretrizes que orientarao
a atuagao do Sistema Conselhos, é hora de es-
colher a nova gestao, que ird conduzi-lo.

Este ano, as eleigoes para a gestao
dos Conselhos Regionais e Federal de Psicologia
irdao acontecer em duas modalidades: votos por

correspondéncia e por internet. A opgao foi apro-
vada na Assembleia das Politicas, da Administra-
¢ao e das Finangas (APAF), realizada em dezem-
bro de 2011.

Para que o processo eleitoral possa
ocorrer com sucesso, € preciso que todos os
profissionais inscritos no CRP-MG estejam com
seus dados cadastrais atualizados. A atualiza-
cao possibilita o recebimento da carta-voto no
endereco correto, para agueles que votarao
por correspondéncia. Ja, para os que votarao
pela internét, serd preciso emitir uma senha

para que participem do processo eleitoral,
sendo que os dados deverao estar rigorosa-
mente atualizados, a fim de que o sistema
faca a correta identificagao e emissdo dessa
senha.

O recadastramento podera ser feito
nos sites do Conselho Regional de Psicologia
— Minas Gerais, do Conselho Federal de Psi-
cologia (CFP) e das Eleigdes 2013. Saiba qual
sera sua modalidade de votagao e outras in-
formagoes no site www.eleicoes.cfp.org.br ou
pelo telefone 0800-6000913.

Semana da(o) Psicéloga(o) discute Psicologia

e Direitos Humanos

O Dia das(os) Psicologas(os), celebra-
do em 27 de agosto, seré comemorado em Mi-
nas Gerais, este ano, com uma semana de &
tividades. No periodo de 19 a 24 de agosto de
2013, o Conselho Regional de Psicologia —
Minas Gerais ira promover o evento “Psicologia
e Direitos Humanos: vida e dignidade”, com a
realizagao de semindrios, noite cultural e ato
publico, em Belo Horizonte.

De 19 a 22 de agosto, acdntecerao
0s seminarios sobre os temas: Homofobia;
Alcool e Outras Drogas; Violéncia contra a
Mulher; e Racismo, com énfase no exterminio
dos jovens negros.. A noite de 23 de agosto é
reservada para uma programacao cultural no
Baobar — Gastronomia e Arte Africana, com

performances, culindria e masica africana. O
encerramento contard com a participagao
das psicblogas e psic6logos mineiros, além
dos integrantes de diversos movimentos
sociais, em ato plablico na Pragca da Liberda-
de, no qual serao promovidas oficinas e per-
formances ligadas as tematicas debatidas
durante a semana. '

A comemorag¢ao ao Dia das(os) Psi-
c6logas(os) € construida através da parceria
com diversos movimentos sociais, entre eles
os movimentos LGBT e da luta antimanicomial,
movimento negro e da defesa dos direitos
humianos. As inscricoes sao gratuitas. Confira
a programagao completa no site do CRP-MG e
participef

PSICOLOGIA

E DIREITOS HUMANOS

vida e dignidade

Vocé sabia?

7

Psicélogas é psic6logos de M'ihas Gerais tém descontos e tarifas diferenciadas ém esiabelecimeritos cém_e‘rc'iais de Belo Horizonte.
Para aqueles que preférem ier um‘pom .Iivfo ao invés de um xefox, a Livraria qusicbIog_o e Educador d4& desconto de 15% para
pagafnénfo 3 vista.em publicaqét\as aue n&o estejam com preges promocionais. Os profissionais do interior do estado que precisam
yir a cépita] também podem usufruir_do desconto no Belo Hofizonte Plaza Hotel. A diaria no fim de semana para o-casal € de

R$190,00. Aproveite!

- Livraria do Psic6logo e Educador - (3i) 3303-1000 / www.livrariadopsicologo.com.br

- Belo Horizonte Plaza Hotel - (31)3247-4700 / 4710 / 0800 707 4707 / www.bhplaza.com,br.
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