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| EDITORIAL

As conquistas e 0
compromisso assumido

O 52 Plen4rio do CRP-04
cumpre sua primeira etapa de
trabalho ao completar um ano de
gestdo. Os objetivos propostos de
divulgagdo da psicologia como
profissdo, a atuacdo social, poli-
tica e cultural dentro da socieda-
de, a prética da politica de apro-
ximac3o e valorizagdo da catego-
ria foram se desenvolvendo dia
a dia, com determinacdo, uniio
= muita firmeza do Plenério e da
Diretoria. Procurou ser ainda,
desde o inicio, consolidar o
CRP-04 ndo s6 como uma enti-
dade fiscalizadora, mas extrapo-
lar desta fung¢do burocrética car-
torial para propiciar a categoria
um espago técnico, cultural, en-

gajado e participante em todos os
nfveis.

Diante disso, os resultados
deste ano de trabalho sdo grati-
ficantes, na medida que traba-
lhando uma politica bésica de
atuagfio, homogénea, afinados
em todas as decisdes tomadas,
com seriedade ao cumprir as de-
terminacdes de leis, ganhou cre-
dibilidade junto a categoria por
suas decisdes convincentes e ndo
demagogas.

Ainda dentro dessa politica
bésica de trabalho conjunto e
particiglativo do CRP-04, o rodi-
zio na direc¢do da Diretoria, esta-
belecido pelo Plenério e Direto-
ria anteriormente, foi efetuado

no dia 28 de setembro Gltimo, as-
sumindo a Presidéncia da direto-
ria, o psicélogo Ricardo Figuei-
redo oretzsoﬁm, indo para a di-
recio da Comissdo de Orienta-
¢do e Fiscalizacdo, o psicélogo
José Luiz da Silva Espindola. Co-
mo Secretéria, a psic6loga Maria
de Fatima Pio Cassemiro. Esta
politica de rodizio implantada vi-
sa, quando possivel, agilizar, de-
mocratizar e caracteriza
co-participacdo.

As metas para esta segunda
etapa sdo entdo de consolidar to-
das as conquistas até agora ad-
quiridas e romper com as barrei-
ras do preconceito e principal-
mente do desconhecimento de
nossa categoria para com os seus

campos de atuagdo, como tam-
bém[:i?; sociedade para com 0 im-
portante papel a que 0 sic6logo

e exercer dentro das varia
4reas de atividade profissional.
conscientizar, politizar a catego-
ria de psicélogos para o univer-
50 que gam a ocupar neste contex-
to profissional. :

O investimento feito em v4-
rias frentes de trabalho pelo 5°
Plenério do CRP-04 nesta primei-
ra gestao foi executado com mui-
to esforgo e uma elasticidade pa-

ra a locagdo dos recursos dispo-.

niveis. A sustentacdo de todo o
planejamento e das conquistas
vieram de uma distribuicgo e ad-
ministracdo racional de sua ver-
ba para que pudesse cumprir
com todos os compromissos assu-
midos. Nestes tltimos meses do
ano de 87, o CRP-04 vem acio-
nando ainda, através de cobran-
¢a judicial, os psic6logos inadim-
plentes nfo como uma atitude

autoritdria, mas como uma obri-
gagdo minima do profissiona]
unto a sua categoria, como tam-

ém exercendo seu papel de di-
reito e deveres. So destas verbas
que o CRP-04 sustenta toda a
agdo de seu planejamento e po-
de ainda investir em suas

opostas.

22 pO retorno deste dedicado
trabalho seja do Plenario, da Di-
retoria, dos funciondrios do
CRP-04 e da participagdo de seus
profissionais visa em curto e mé-
dio prazo fortalecer a categoria
em beneficio de todos. Para po-
dermos reivindicar é necessario
que fagamos investimentos, que
por sua vez, demandam, princi-
palmente, participacdo financei-

ra. Com isto podemos expan%;ﬁ

nossa atuac¢io, coesos, buscandi,_.

objetivos comuns, abrindo novas
perspectivas para o exercicio da
sicologia.
icardo Figueiredo Moretzsohn

Esclarecimento
. aos psicélogos

#  Com.o inicio da cobranca de débitos pelo
CRP-04, constatou-se que alguns psicélogos ndo
pagaram as anuidades por ndo estarem atuando

* profissionalmente.

“<  Entretanto;"a ndo atuagfo profissional nio
provoca a suspensio do pagamento de anuida-
des. O psiedlogo, estando inserito no Conselho,
habilita-se ao exercicio da Psicologia. Desta for-
ma, deve pagar a anuidade, cujo valor é delibe-
rado pelos psicélogos, em assembléia geral, a qual
todos sdo convocados. Nao o fazendo, sujeita-se
a todas as penalidades previstas na legislacdo, que
inclui desde a cobranca judicial e a suspensio
do exercicio profissionai, até a cassacdo da

inscri¢do.
Assim, quando o profissional ndo estiver
atuando, e requerer o canzelamento de sua

inscri¢do, bastando estar em situac¢do regular pe-
rante o CRP-04. Caso deseje atuar, basta reati-
var sua inscri¢do, que terd o mesmo nimero da

anterior.

Anuidade

O valor da anuidade do CRP-04 passou a ser
de 2 MVR, de acordo com a votagio realizada
na Assembléia Geral Ordinéria no dia 31 de
agosto.

Concurso Dasp

Os psicologos aprovados no Concurso Piibli-
co do DASP, atual SEDAP, de 1984, e que ain-

0

Regido MG/ES — Rua Tomé de

¥ NOTAS §

JORNAL DO
PSICOLOGO

do Oficial do Conselho Regional de Psicologia — 42
uza, 860/10° andar —
| Funcionarios — Belo Horizonte/MG. Diretoriz: Ricardo Fi-
gueiredo Moretzsohn, Presidente; Marcus Vinicius de Oli-
veira Silva, Vice-Presidente; Wilson Anténio Andrade, Te-

da ndo obtiveram colocagfo, podem procurar o
CRP-04 que se propde a fornecer informacoes.

Recrutamento

O Sistema Pitdgoras de Ensino est4 recru-
tando psicélogos da area educacional com expe-
riéncia para atuarem no norte do Brasil. Os con-
tatos poderao ser feitos na Secdo de Planejamento
de Pessoal — R. Madalena Sofia, 25 — Cidade
{ardjm, Belo Horizonte. Maiores informacgdes pe-
o tel.: (031) 344.3099 — ramal 216.

Telefone

Ficou mais fécil entrar em contato com o
Escritério Setorial do Espirito Santo. E que ago-
ra o escritorio tem um telefone — (027) 222.7394
para atender as solicita¢Ges dos profissionais.

Cobranca da anuidade

A cobranga judicial dos débitos da anuida-
de do CRP-04 teve inicio no dia 04 de setembro.
Os psicélogos em débito foram notificados, sen-
do que os profissionais.de Belo Horizonte, tive-
ram o prazo de 10 dias para efetuarem o paga-
mento e os do interior, 20 dias. Aqueles que ndo
se manifestaram diante da notificacdo foram
multados e simultaneamente suspensas suas ati-
vidades profissionais.

Os advogados Delson Pereira Barbosa e Mar-
cilio Eustdquio sdo os responséveis pela cobran-
ca da anuidade do perfodo de 1982 a 1987. J4
fizeram alguns recebimentos, como também j4
iniciaram, a 20 de outubro, a execugao fiscal (Lei
6830 de 22.09.80), via Justica Federal, devido
a resisténcia ao pagamento.

tima Pio Cassemiro.

soureirg; Maria de Fatima Pio Cassemiro, Secretdria. Go-
missdo de Orientagdo e Fiscalizagdo: José Luiz da Silva Es-
pindola. Comissdo de Etica: Wilson Antnio Andrade, Co-
missdo de Divulgaciio e Publicagdes
retzsohn. Comissdo de Psicologia Educacional’

52 Plenério — Conselheiros Efetivos: Gerson Alves Viei-
ra, Ide Adélia de Souza Pin, José Geraldo Oliveira Leite,
José Estanislau Vilela, José Luiz da Silva Espindola. Suplen- 1
tes: Eliane Caldeira de Barros, Fatima Maria Neves de%/[ch ;

Os psicélogos que devem a anuidade de
1987, especificamente, receberam através da no-
tificacdo dados relativos A conta bancéria, na
qual deveria ser efetuado o pagamento.

Com relacdo as pessoas juridicas, o proce-
dimento tem sido o mesmo, ou seja, notificagdo
seguida de execucdo fiscal.

A mulher em debate

Satide mental e mulher

Monica Almeida Belisario — Psicanalista

Marlene Catarina A, de Melo — Prof? Dept?®

Administracio

Data: 18 de novembro — 10 horas

Local: Fac. de Ciéncias Econ6micas — 10°

andar

Prética de Apoio 4 Gravidez

Maércia Ratton — Psicéloga

Gleise Soares — Grupo Gravida

Regina Brostl — Homeopata

Décio Brandio — Médico Acupuntura

Data: 18 de novembro — 19 horas

Local: Fac. de Medicina — Sala “B” — 20

andar

Mulher/Feminino

Ana Licia Lutherbach Rodriguez —

Psicanalista

Marilia Pires — Psicanalista

Data: 23 de novembro — 10:00 horas

Maiores informacdes no Nacleo de Estudos
e Pesquisas sobre a Mulher — Universidade Fe-
deral de Minas Gerais — Rua Curitiba, 832 —
Belo Horizonte, ou pelo tel.: 201-3211.

Psicoterapia Analitica de Grupo

O Grupo de Psicoterapia Analitica de Juiz

rais,
run
: Ricardo Figueiredo Mo- CRP

ia de Fa-

ser, D),
cha F

exemplares, Ag

de Fora/Barbacena est4 promovendo a I Jorna-
da de Psicoterapia Analitica de Grupo a ser rea-
lizada nos dias 13 e 14 de novembro, na Facul-
dade de Medicina de Barbacena.

Além da apresentagdo de temas livres, serfio
abordados os temas “A instrumentalizacdo do
complexo de édipo na psicoterapia de grupo” e

_Cc_mtnbmcbes e Winnicott na psicanslise in-
dividual e de grupo”, com a participa¢do do Dr.
L,gﬁo_Cabemite (R]) e do Dr. Décio Gilberto Na-
trielli (SP), como comentador. Ambos discutirdo
também, juntamente com o Dr. Sebastizo Vidi™
gal (Barbacena) e Dr. Nivaldo Carlos Soares (JF)
sobre a “Supervisdo de uma sessao de grupo’”.
As inscrigdes poderdo ser feitas na Faculdade de
Medicina de Barbacena, sendo que para estudan-
tes a taxa é de Cz$ 200,00 e para profissionais

é de Cz$700,00. 1 :
2118339, nformagdes pelo tel.: (032)

Psicélogos da Area Hospitalar

Aconteceré no perfodo de 04 i
) a 08 de abril
gg ]fb’f;mo ano, no Centro de Conven(,‘ée: Sliﬂ‘
decLe, o Il Encontro Nacional de Psic6lo-
g0s da Area Hospitalar, sob 5 promocao do Cen-

ot deipe ; :
ég H]g- ]E)SIth:'f‘lc;g:iao Hospitalar ¢ Domiciliar —

Parale]
05 a0 Enco ; i
da, trés cursos, no ntro sero realizados ain-

% urso, periodo de 05 a 08 de abril:
: ;)xa%ﬁng!;‘cliz c;lja morte pela Psicologia Trans-
Egspitalz; ~looraagem existencial e a realidade
T :(') e Psxlcoterapia breve — a técnica fo-
] atendimento hospitalar”, O periodo

€ Inscricdes ¢ de fevereiro a margo de 1988.

Marize T ini
e eodora Diniz, Rache] Morato e Victéria Ma-

Editado pela ARaaa:

-04. Editor/ e de
bernis Borges - V[ 3o 1.
e Mﬂrpelo Xavier, ;

Comunicagiio Social do
€sponsdvel: Glg:cia Su:lna Al-
¢do Visual: Mério Vale

afia; Marcelo Krai-
ria: Andréa Ro-
inas, Tiragem:

bilidade de seys autores, ! 840, de responsa-

ey
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5.2 Plenério
Um ano de trabalho e mobilizacéio

O 5° Plen4rio do Conselho Regio-
nal de Psicologia — 42 Regido (MGEIS)
completou, em 28 de setembro, um ano

‘de atuacio junto aos psic6logos de Mi-

nas e do Espirito Santo. Neste periodo,
foram realizadas algumas mudancas
tanto a nivel interno quanto externo, a
fim de atender a demanda da categoria.
- Dentre as ac¢ées do 5° Plené4rio
inclui-se o Programa de Interiorizacdo
do CRP-04 (PIC-04), através do qual fo-
ram realizados encontros com profissio-
nais em Vitéria, Juiz de Fora, Alfenas,

raba e Uberlandia, abrangendo ci-

"’%es vizinhas. Somando as atividades

desenvolvidas através do PIC, chega-se
ao resultado de 126 visitas realizadas
em Belo Horizonte e 205 no interior,
perfazendo um total de 331 visitas, in-
cluindo fiscalizacdes, averiguacgoes de
dentincias e notificactes de pessoas fi-
sica e juridica.

Com relacio aos demais trabalhos
desenvolvidos durante este perfodo,
destaca-se o prosseguimento do PED —
Programa de Estudos e Debates sobre
a Formacio e Atuacio do Psicélogo. Na
forma de pesquisa, foi apresentado com
anilise no suplemento ESCUTA do Jor-

Satde mental:

.--\:z':--" Seré realizado nos dias 13, 14 e 15
_¥de novembro, no auditério do Colégio:

Santo Agostinho — Av. Amazonas,
1803 — B. Santo Agostinho, o I Encon-
tro Mineiro de Trabalhadores de SaG-
de Mental. A abertura do evento, que
esta sendo 011-§anizado pelo Conselho
Regional de Psicologia — 4° Regido,
Sindicato dos Médicos, Sindicato _dos
Assistentes Sociais, Sindicato dos Psic6-
logos, ASFHEMIG, Associacdo Tera-

':}peutas Ocupacionais e Associacdo Mi-

y -

“=tal criticar

‘neira de Satide Mental, est4 prevista pa-
ra as 19 horas do dia 13 com um deba-
te sobre a Histéria do Movimento dos
Trabalhadores de Satde Mental.
Este evento tem o caréter de pre-
aracdo ao II Congresso Nacional de
rabalhadores de Satde Mental que
acontecer4 no perfodo d; 193 a 06 de c(lie-
ro, em Baurt — SP, organizado
-Izagll:f)lli’lerlﬁrio dos Trabalhadores de SaG-
de Mental de Sdo Paulo — fone: (011)
572.0277. Estes encontros decorrem de
uma reuniio promovida pelo§ trabalha-
dores de satide mental, em junho pas-
sado, no Rio de Janeiro, paralela aos tra-
balhos da I Conferéncia Nacional de
ental.
Saﬁcll&ezt&a reunido, foi discutida a ne-
cessidade de criacdo de um Forum In-
dependente, através do qual fosse pos-
‘sfvel aos trabalhadores de satide men-
livremente as politicas ofi-
ciais para este setor. Além disso,
constatou-se

que a nfvel nacional o mo-

nal do Psicélogo n® 20, atingindo os
profissionais da 42 regido que puderam
apreciar e avaliar seu pegfil profissio-
nal, bem como visualizar novas 4reas
de atuacio.

Também em evidéncia, o 1° En-
contro dos Psic6logos da Satide Pabli-
ca e o 1° Encontro Regional de Psico-
logia Educacional, ambos promovidos
pelo Conselho.

Nestes encontros reuniram-se psic6-
logos interessados em discutir aspectos
relevantes a estas 4reas de Psicologia,
além de contar com a participagdo de
outros profissionais que se viram envol-
vidos com as questdes abordadas.

O CRP-04 participou ainda da co-
missdo “Crianca e Constituinte** enca-
minhando junto a entidades e érgaos in-
teressados na questdo, proposta a As-
sembléia Nacional Constituinte para as-
segurar os direitos da crianca; do gru-

da Delegacia Regional de Ensino do
R?inistério da Educac3o, o qual discu-
te a qualidade da formacao universita-
ria, e da Conferéncia Nacional de Sat-
de Mental, que foi um desdobramento
da 8° Conferéncia Nacional de Satde.

3

mento estd caracterizado por um retro-

cesso técnico e politico em relacdo as
propostas assistenciais para o setor.

A mobilizacdo dos trabalhadores
mineiros

Em Minas, por exemplo, o progra-

ma de Satide Mental encontra-se estag-

nado, desmantelando-se em func¢io dos
ﬂéssimos salérios e condicdes de traba-

o dos profissionais que provocam o
éxodo dos mesmos. Em S3o Paulo, a si-
tuagdo também reflete uma mudanga
na linha de trabalho anterior, com a
volta das superadas propostas do aten-

dimento asilar.

Tomou parte também do Congres-
so sobre Testes Psicol6gicos, em Porto
Alegre; do encontro realizado na sede

da Fundacdo Gettlio Vargas, no Rio de -

Janeiro, cujo objetivo foi subsidiar a mo-
dificacio £ curriculo do curso de Psi-
cologia, e do Simpésio sobre “Etica e
AIDg”, romovido pelo Conselho Re-

gional de Medicina.

No que se refere a selecdo pablica
feita pela Secretaria do Estado da Sad-
de, o CRP-04 manteve como postura
litica o cumprimento do edital, a ch(s)-
peito de interesses contrérios a contra-
tacdo dos selecionados.

E atendendo a demanda de empre-
sas prestadoras de servigos psicolégicos,
foi desencadeado junto a essas firmas,
um trabalho mais intenso por parte do
Conselho. :

Além disso, incrementou-se a divul-
gacio da Psicologia e do Conselho nos
veiculos de comunicacao, bem como o
aumento da tiragem e da distribui¢do
do Jornal do Psic6logo. Na comemora-

¢do dos 25 anos de Regulamentagao da .

Psicologia no Brasil, a divulgagdo
intensificou-se, sendo realizada na aca-
sido, uma festa para os psicélogos.

Diante de fatos como estes,
-percebeu-se a necessidade da criacdo de
espacos independentes — ndo institucio-
nais — de aglutinacéo, onde os traba-
lhadores de satide mental pudessem dis-
cutir, estabelecer propostas, bem como
elaborar as estratggias que tornem pos-
sivel sua conquista. E é com o objetivo
de preencher estes espacos que seré rea-
lizado o II Congresso Nacional de Tra-
balhores de Satide Mental, bem como
o I Encontro Mineiro de Trabalhado-
res de Satide Mental.

A proposta é que a discussdo no
congresso aconteca em trés eixos:

A nivel interno, foram processadas
algumas alteracoes, cujos resultados
atingiram, mesmo que indiretamente,
os profissionais. Foram contratadas
duas agentes de Orientacio e Fiscaliza-
¢d0; uma Supervisora Técnica que in-
forma e assiste aos profissionais acerca
das questdes relativas A categoria e uma
Assessora de Comunicacfio %ocial para
incrementar a divulgag¢io do Conselho.

Para o Escritério Setorial do Espf-
rito Santo foi contratada uma funcio-
naria e adquirido um telefone, a fim de
B:'opiciar aos psicélogos capixabas me-

or atendimento. A implantaggo do Es-
critério Setorial da Zona da Mata foi
outra a¢do desenvolvida no sentido de
atender aos profissionais da regido.

Este é o resumo de algumas acoes
do 5? Plenério durante um ano de ges-
tdo, o qual pretende dar continuidade
a alguns projetos, tais como o Progra-
ma de Interiorizacdo e o Encontro de
Psicologia Educacional, que obtiveram
boa receptividade. Dentre os projetos
para o préximo ano inclui-se ampla di-
vulgacdo da Psicologia, para que a pro-
fissdo seja reconhecida pela socie(f;de
como um tedo, e ndo por uma elite.

1 — Por uma sociedade sem mani-
comios — Pode significar um rumo para
o movimento dos trabalhadores de sad-
de mental. A discussdo da loucura pa- .
ra além do limite assistencial.

2 — Organizac¢do dos trabalhado-
res de satide mental — Um pouco da his-
téria dos TSM, a sua relagiio com o Es-
tado e com a condicdo de trabalhado-
res da rede ptblica. Além disso, ques-
toes do corporativismo e interdiscipli-
nariedade, a questdo do contingente nio
universitdrio, aliangas, titicas e estra-
tégias dos trabalhadores de satide
mental.

3 — Anilise e reflexdo das préticas
concretas dos trabalhadores de satde
mental. Uma instincia critica da discus-
sdo e avaliagdo — a quem os TSM ser-
vem e quais as formas. A ruptura com
o isolamento que caracteriza estas pr4-
ticas, contextualizando-as e procuran-
do avancar.

O temério do encontro mineiro te-
ra os mesmos eixos. Informacdes sobre
este evento podem ser obtidas no Con-
selho Regional de Psicologia — 42 Re-
gido, com Helofsa Amaral — Tel.: (031)
226.5827, no horério de 12:30 as 18:30
onde também poderio ser realizadas as
inscrigdes. Para profissionais e estudan-
tés de nivel superior a inscri¢do é de Cz$
100,00 sendo que para os técnicos de
nivel médio e auxiliares de satde é
gratuita.
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Psicologia Comunitaria

Trabalhar com a Psicologia Comu-
nitaria é trabalhar, simultaneamente,
com o individual e o coletivo, com o que
€ comum e o que é incomum entre su-
jeitos sociais concretos que ocupam um
determinado espaco fisico-geografico.

O psicélogo comunitério trabalha
com sujeitos sociais, em condi¢des am-
bientais especificas, atento as suas res-
pectivas psiques. ;

As condi¢des ambientais sdo, freqiien-
temente, objeto de demandas por trans-
formacses, quer nas grandes metrépo-
les barulhentas, polui%as e com suas fa-
velas insalubres, quer nas pequenas ci-
dades preconceituosas, proibitivas e
com suas normas terrificantes.

A psique, objeto da pesquisa psico-
légica, s6 pede ser compreendida e tra-
balhada considerando-se essas condi-
cdes ambientais. Portanto, as no¢des de
ecologia, que nos remetem s questdes
de urbanizacdo, saneaniento, enfim,
condicoes de sobrevivéncia, s3o centrais
no trabalho comunitério.

Embora grande parte do trabalho
do psic6logo comunitério seja desenvol-
vidg em comunidades carentes, perifé-
ricas ou faveladas, isto no significa que
o atendimento da Psicologia Comuni-
taria esteja restrita a este tipo de popu-
lagdo. Na realidade, embora haja mais
demanda por parte dessas populagées,
justamente pelo fato de serem mais ca-
rentes, o psic6logo comunitério tem to-
do um espaco de atuacgdo junto aos su-
jeitos de classe média e alta. Onde hou-
ver movimentos urbanos, associagdes de
moradores, associa¢es religiosas, sin-
dicatos, grupos minoritérios, associagio
de consumidores, associagdes de profis-
sionais, grupos de mulheres, de donas
de casa, -organizagdes ecolégicas, cen-
tros culturais e outras formas de reunido
¢ possivel a atuacgo do psic6logo comu-

Elizabeth de Melo Bomfim

Marilia Novais da Mata Machado

nitario. Trabalhando, quer nos proces-
sos bésicos de urbanizac¢do e saneamen-
to, quer nos problemas gerados pelo
crescimento modernizador desenfreado,
0 psic6logo comunitério est4 interessa-
do na melhoria da qualidade de vida.

Assim como a participacdo do
cliente & necessaria para o andamento
de uma terapia individual, o engaja-
mento comunit4rio é imprescindivel pa-
ra qualquer trabalho de Psicologia Co-
munitaria. O psic6logo comunitsrio,
trabalhando com grupos que surgem
nos movimentos sociais, resgata na sua
prética todo o conhecimento da dina-
mica dos grupos, organizacdes e insti-
tuicdes. Atrelg?io a demandas e prati-
cas coletivas de reivindicacdes e utas,
o psicélogo comunitério acompanha os
movimentos da populag¢do na qual tra-
balha ou, em caso de miséria sécio-
politica, cria alguns dispositivos para
provoca-los.

Nas comunidades carentes, o traba-
lho do psicélogo comunitério est4 atra-
vessado pela auséncia dos meios impres-
cindiveis de consumo coletivo tais co-
mo, infra-estrutura de saneamento (re-
des de esgoto, calgamento, energia elé-
trica, 4gua encanada, étc), satde (fisi-
ca e mental), moradias decentes, meios
de transportes, escolas, trabalho, etc.
Nocdes preventivas de doengas e higie-
ne (aqui entendida como a arte de con-
servar e recuperar a sa(de) fazem par-
te dos programas de combate 2 misé-
ria econdmica.

Nestas comunidades o psicélogo co-
munitirio atua na questdo psico-
politico-social no sentido de buscar a re-
ciprocidade entre os sujeitos, a ajuda
mutua e o cooperativismo nas formas
de associacdo. Para tanto, lanca mao de
seus conhecimentos de técnicas e pra-
ticas grupais. Incentivando as organi-
zagdes préprias e a autonomia, o psi-

EDE, PUBLICA-SE

célogo trabalha pela construcdo de co-
munidades auténomas e livres. Cons-
ciente da import4ncia da hist6ria dos
grupos sociais, o psicélogo investiga,
Lunto as populagdes, as suas formacdes
istéricas.

A histéria de algumas comunida-
des da periferia belo-horizontina retra-
ta lutas, movimentos, fracassos, derro-
tas e vitérias em quadros de passivida-
de aparente, desencantos, descréncas ou
esperancas. O bairro “Horto Florestal”,
por exemplo, ainda hoje traz as marcas
de sua histéria tragada pelas linhas da
primeira ferrovia e das oficinas da Cen-
tral do Brasil datadas de 1919. Com
uma histéria de greves de operérios da
Central e suas conseqiientes dispensas
e remogdes de emprego, o bairro “Hor-
to” caracteriza-se também pela sua
Banda de Msica que sobrevive desde
1934 e uma igreja construida em 1946.
A religiosidade dos moradores tem-se
manifestado nas festas, nas visitas ao
Presépio do Pipiripau e nas lembrancas
das atuacdes politico-religiosas da Joc
g uventude Operaria Catélica), ali fun-

ada em 1967.

Dentre as histérias dos 400.000 fa-
velados de Belo Horizonte, podemos ci-
tar a dos moradores da ‘““Vila Maria”,
situada no bairro “Gorduras”, e que foi
construida para abrigar flagelados das
enchentes de 1979. As 824 casas de ma-
deirit, sem divisdes internas e sem ba-
nheiro, foram recusadas pela maioria
dos flagelados e ocupadas por pessoas
ainda mais carentes. Em meio a tama-
nha miséria, surgiu uma Associacio de
Moradores que tem promovido algumas
melhorias no local (Posto de Satide, cur-
sos profissionalizantes e novas casas
com recursos do BNH). !

Um exemplo de imobilizacgo sécio-
politica dos moradores é o caso da vila
‘Acaba Mundo”, situada no bairro
“‘Sion”, que, com seus cérregos polui-
dos e o fedor do lixo e detritos, sem qual-
uer hlfra-ezltnllturo?) de saneamento,
abriga cerca de 1.3 F&ssoas Doengas,
“cenas de violéncia e alcoolismo sdo %?Se-
quentes entre os moradores. Alguns de-

Abl'apso em Belo HOI'IZonte —

A Associacdo Brasileira de Psicologia
Social (ABRAPSO) est4, desde julho de
1987, funcionando com sua nova direto-
ria em Belo Horizonte. A nova diretoria,
eleita durante a 392 Reunifo Anual da
SBPC, é integrada por Elizabeth de Me-
lo Bomfim (Presidente), Marcos Vieira Sil-
va (1° Secretdrio), Karin Ellen Smigay
(2a. Secretéria), Bianca Guimarges (la.
Tesoureira), Stella Goulart (2a. Tesourei-
ra) e Marcos Goursand de Araiijo (Vice-
Presidente da Regional Minas).

A ABRAPSO é uma sociedade civil,
auténoma, com fins ndo lucrativos que
tem por finalidades: garantir e desenvol-

ver as relacses entre pessoas dedicadas ao
estudo, ensino, investigacao e aplicacio
da Psicologia Social no Brasil; propiciar
a difusdo e o intercAmbio de informacdes
sobre o desenvolvimento do conhecimen-
to e prética da Psicologia Social; organi-
zar conferéncias e cursos e promover a
publicacgo de trabalhos de interesse pa-
ra o desenvolvimento da Psicologia

Social.

A ABRAPSO tem feito publicacses
em o “Boletim” bimestral e a revista “Psi-
cologia e Sociedade’ com circulagio se-
mestral. Ainda, tem promovido Congres-

sos e Encontros Nacionais e Regionais e

mantido vérias atividades junto a SBPC

— Sociedade Brasileira para o Progresso
da Ciéncia.

Maiores informacses:

Elizabeth de Melo Bomfim

Rua Carangola, 288 — Santo Anténio

Sala 324 — Belo Horizonte — CEP 30350

IIT Encontro Mineiro de Psicolo-
gia Social
A Associacdo Brasileira de Psicolo-

gia Social — ABRAPSO, o De art 5
to de Psicologia da UFMG e (? Degl;;z.

expressam suas queixas de corru

Efaso :np; relagdo ao presidente de sua Ai
sociacdo, que ndo promoveu nenhuma
melhoria na vila e, possivelmente, tem
contribufdo para a desmobilizacdo do
fragil movimento de participa¢do dos
moradores. Em casos como estes, o psi-
célogo comunitario deve lancar mdo de
dispositivos de provocacdo contra o me-
do dos moradores e a miséria s6cio-
politica reinante, tais como: promog¢io
de reunides, formagdes de grupos de jo-
vens, incentivo a clubes de mies e
outros.’

Nas comunidades de nivel s6cio-
econdmico mais elevado, o psic6logo co-
munitirio desenvolverid seu trabalho
atento as reivindicacdes dos diferentes

movimentos citadinos. Estara alerta ao#

problemas gerados pela sociedade =

esquizo-moderna, que massifica a co-
munica¢io, polui o ambiente, sufoca a
diversidade, massacra a alteridade, es-
pecula sem freio na questdo imobilis-
ria e reduz os espacos de lazer e mani-
festacdo culture:f. Alguns exemplos de
mobilizacdes reivindicativas puderam
ser vistos nos jornais dos Gltimos dias:
“Moradores detém a marcha do metré

para Ipanema”, “moradores do Posto

-6 (Copacabana) protestam contra a ven-

da de terreno do Exército” e “Passeata

ecg,l,égica reane trés mil estudantes do
pré”.

Reconhecendo como pontos de im-.

passe nas comunidades modernas a cres-
cente burocratizac3o, a alta especiali-
zagdo e hierarquizacio do trabalho e

o trabalho alienado do prazer, o psic6-__
logo comunit4rio volta-se para a bus-

ca de uma autonomia, sem abanar a
perspectiva internacional, lutando con-
tra o desperdicio insensato dos recursos
ambientais e procurando incrementar

novas formas de relacdes entre o homem
€ a natureza,

. Elizabeth e Marflia sgo sicblogas
sociais (szpaﬁ&m:ia em EnﬂinI()), Pesqﬁli-
sae Pf‘étlca Comunitarias). Autoras do
livro: “Em torno da Psicologia Social .

mento de Psicologia da PUC/MG estarao
gromovendo nos dias 13, e 14 de novem-

S;gialz{.l Encontro Mineiro de Psicologia

= e(ze Eéncon]tro tliter{i dois dias de deba-
ra realizado na FAF] -UFMG.
Com o apoio do CRP-45_ Regga-)l do Cecli
tro de Estudos de Psicolo ia da UFMG
e do Grupo de Estudos de atde Mental,
0s temas a serem tratados no evento den-
tro da Psicologia Socia] 30 a satde, a
ucagdo, a cultura e arte, a politica, a
psicossociologia e psicanélise, a psicolo-
gla comunitéria e ecologia humana.
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O meio ambiente tem sido uma questfio ca-
da vez mais discutida. E isto se deve a crescente
destruicdo ambiental, e conseqiientemente, 3 rea-
¢do de movimentos a favor da natureza que tém
recebido respaldo popular e conquistado majo-
res espagos nos veiculos de comunicacgio.

A AMDA — Associacdo Mineira de Defesa
do Ambiente é uma das entidades que trabalha
em funcdo da melhoria do meio ambiente. En.
tretanto, ndo se prende apenas a problemas es-
pecificamente ecolégicos, considerando também
as condicbes politicas, econdmicas, sociais e cul-
turais que envolvem as questdes ambientais. Nas-
cida na Faculdade de Ciéncias Econémicas em
agosto de 78, através de bi6logos e economistas,
a AMDA se viabiliza através do trabalho volun-
tario e da contribuicdo de associados, dispensan-
do qualquer participacio financeira do Estado
¢ de empresas.

Segundo Maria Dalce Ricas, diretora e uma
dasfundadoras da entidade, desde o infcio esta-
va claro que a AMDA ndo poderia adotar uma
nigfira meramente conservacionista. Para ela,
a,exdicées socio-econdmicas devem ser ques-
tienadas simultaneamente a conservacio da na-
tureza, “‘Os motivos béasicos da depredacio s3o
os modelos politico e econdmico, e a cultura en-
tra como agravante desta destruicdo’. A critica

a0 modelo econémico do Brasil se deve princi-
palmente 3 utilizacdo dos recursos naturais co-
mo se fossem infinitos. “Isto caracteriza a falta
de compromisso para com as geragdes futuras”,
ressalta.

No Pafs, a situacdo do meio ambiente tem
se mostrado alarmante. O solo, por exemplo, tem

mﬁﬁéx’do em funcdo do sisteria
" utilizado no Brasil que, sendo importado *FFHepIE

. ses temperados, é inadequado ao tipo de solo'e
- clima. “O govemno e a sociedade nio questionam

“a possibilidade de mudar o modelo agricola; as
formas alternativas nem s3o consideradas”.

" E Minas nio é excessdo do descaso em que
" se encontra o meio ambiente, pois a poluigio e

ram solucionados em virtude da incapacidade do
poder piblico, face ao cumprimento das leis
ambientais. -

O solo do Estado também nio ests sendo
poupado. De acordoe com Dalce, a Zona da Ma-
ta s6 tem nome, pois é a regido mais desmatada
de Minas, com erosdes e vogorocas enormes, além
da perda de fertilidade do solo. A destruicdo da
cobt?‘rtura florestal ¢ alarmante. Dalce observa,
que " com otimismo, ainda se pode considerar que
restam 15% da cobertura florestal no Estado, in-
cluindo capoeira em regeneracdo’’. A expansio
da fronteira agricola e o carvoejamento sao apon-
tados como a causa desta destruicio.

Diante da realidade ambiental do Estado, a
AMDA tem desenvolvido um trabalho, em trés
frentes, visando interferir neste processo destru-
tivo e inconseqilente que est4 ocorrendo com re-
lagdo ao meio ambiente. A primeira frente de tra-
balho ocorre através de pressao contra os 6rgaos
institucionalizados (CONAMA, COMEL, CO-
PAM). A segunda corresponde ao apoio e orien-
tagdes da AMDA junto 4 comunidade, de acor-
do com as solicitacdes; e a terceira e tiltima frente
de atuacio é desenvolvida através da populari-
zacdo da questdo ambiental através de atos
publicos.

Além das frentes de trabalho, a AMDA arti-
cula, de forma espontnea, com grupos, entida-
des, ou pessoas interessadas na questdo ambien-
tal. “O movimento tem um carater positivo que
¢€ o de ser heterogéneo. Desde vegetarianos, que
se consideram parte do movimento, até a AM-
DA, que tem uma postura politica definida fa-
zem parte do movimento ambiental’’.

De caréter apartidério, os membros da AM-
DA mantém relacdo com qualquer partido, nfio
existindo nenhum filtro ideolégico. No caso es-
pecifico do PV — Partido Verde, a AMDA nio
é favoravel A sua criagdo neste momento, embo-
ra ndo tenha interesse em coibir nenhuma ini-
ciativa do Partido. As criticas dirigidas ao PV
se referem ao fato de se basear somente na luta
da questdo ecol6gica. “Ndo s6 com esta causa
se faz um partido™, argumenta Dalce. Ela acres-
centa que todos os partidos deveriam abragar in-
clusive a causa ecolégica.

A AMDA nio ¢é associada a entidades. Po-
rém, faz parte da Rede Latino Americana de En-
tidades Ambientalistas Ndo — Governamentais
e da PAN — Pesticidas Action Network, que é
uma rede de luta contra pesticidas, composta por
representantes de 34 paises.

Associagdes ligadas A questdo ambiental de
outros estados mantém contato com a AMDA.
A ACAPEMA — Associagdo Capixaba de Pro-
tegdo ao Meio Ambiente é uma delas, sendo con-
siderada por Dalce um movimento que tem cres-
cido e recebido participacdo da comunidade.

E o Espirito Santo tem merecido a atengdo
da AMDA, que pretende criar um vinculo entre
este Estado e Minas. O interesse se justifica por-
que o Espirito Santo, além de estar préximo, foi

. arrasado nos tltimos dez anos, tendo como con-

seqiiéncia, graves problemas ambientais. Ela
exemplifica citando o Porto de Tubarao, que es-
ta sendo um grande agente poluidor.

Outro problema que tem preocupado a AM-
DA no Estado é o comércio de loteamento que
praticamente arrasou seu litoral. “Itatnas é um

rgem da vida:

dos dltimos lugares que ainda n#o foi assolado™.
Com relagido a essec{ugarejo, a entidade j4 ma-
nifestou sua posi¢do ao IBDF, solicitando aten-
¢do e providéncias para que ndo seja mais uma
vitima da destrui¢do e descaracterizagio.

Mas nem sempre o trabalho desenvolvido pe-
la AMDA correspondente as expectativas. Com
relagdo s irregularidades denunciadas aos 6r-
gaos IEF, IBDF, COPAM e a Policia Federal,
Dalce garante que, em sua maioria, ndo h4 re-
torno. ““A COPAM, esse ano, por exemplo, nio
tem feito quase nenhuma vistoria, chegando a
conceder licencas de funcionamento *‘ad referen-
dum” a empresas poluidoras comg usinas de agu-
car e alcool.” >

Analisando o desempenho do IEF. Dalce ob-
serva que o 6rgdo estava caminhando'para uma
acdo mais coerente no que se refere A protegio
das reservas florestais. Mas atualmente, “'ést4 jo-
gado as tragas, faltando condi¢des minimas de
trabalho, sem ao menos transporte para vistoria®',

Dalce acredita que o atual governo de Mi-
nas tem sido responsavel pelo agravamento dos
problemas ambientais. “Newton Cardoso nio é
o responsavel pela situagdo em que se encontra
o meio ambiente, mas ele tem sido o grande pa-
trocinador da destrui¢io ambiental do Estado;
depois que assumiu, a situagdo se agravou’.

Além da falta de assisténcia dos érgaos com-
petentes, a AMDA se depara com outra barrei-
ra, que sdo os entraves judiciarios. *'E muito di-
ficil que a justica considere e atue a respeito da
agressdo a natureza’', Segundo Dalce, os poucos
inquéritos concluidos foram arquivados, acon-
tecendo o mesmo com os solicitados pela AM-
DA “A promotoria piblica nem ao menos
respondeu’’.

Em 07 de agosto de 1986, a Lei 7.5.11 alte-
rou o cédigo florestal, anulando o artigo 19 que
permitia que se retirasse a mata, plantando eu-
calipto em seu lugar. De acordo com a Lei, a ve-
getagdo nativa (cerrado, mata secundéria ou pri-
maéria e capoeira em grau avanc¢ado de regene-
ra¢do) s6 poderia ser retirada caso fosse apresen-

|depredagdo tém sido constantes. Com relagéo
‘a0s cursos d’dgua, a contaminacio tem atingi-
0 quase que a totalidade. E isto esta ocorrendo
‘em um Estado que tem a segunda maior bacia
hidrogréfica do Pais. Em pequenos corregos e até
_geruras interestaduais como o Sao Francisco vé-
% v.ostras de contaminagdo. Os casos mais gra-
ves s30 os Tios Piracieaba, que ja est4 totalmen-
morto; o Paraopeba; o rio das Velhas; o Pa-
a do Sul; o Jequitinhonha, cuja polmcﬁ? se
» & mineracio de ouro e diamante da regido;
o Grande, atingido pelo vinhoto e agrotéxi-

e também o rio Doceano Vale do ﬁfu.
| polui¢do do ar éum dos graves problemas
e s f!o Pafs, e também do Estado. Ape-
e sua solugdo ndo ser muito dificil, existem
em Minas alguns pontos criticos como o Vale do
t e Industrial e outros mais brandos
. % nas regices de Governador Valadares, Juiz
 Montes Claros. Segundo Dalce, ndo fo-

tado um projeto onde houvesse o compromisso

de plantio da mesma vegetacao e quantidade re-

tirada. *“A lei é boa, mas existem dentincias e a
certeza de que ndo estd sendo cumprida’.

‘ Por ser uma entidade voluntéria, falta 3 AM-

a s m onta n has DA recursos para montar um departamento ju-

aEm ridico para desenvolver um trabalho junto ao po-

; der juts)iciério. “Se tivesse, os destruidores pode-

riam ser punidos através da justica, além de cons-

cientizar promotores e juizes’.

O descaso do poder judicirio para com o
meio ambiente é considerado por Dalce fruto da
questdio cultural, gerando ignorincia e descaso

_ pela problematica do mejo ambiente, além do fa-
to de violacdes de leis ambientais serem apenas

: C I3 & s contravengdes penais. “Nossa esperanca é de que,
a ureza - Z = através da Constituinte, estas infracdes sejam
. - y 1

OS rios ...

enfim,

consideradas crime”’. :
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PSIND-MG:

Crise financeira em debate

H4 cerca de seis anos um grupo de
profissionais dava o primeiro passo no
sentido de organizar a categoria de psi-
cblogos em torno de um sindicato. A
exemplo dos grandes centros do pafs, co-
mo o Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Distrito
Federal, entre outros, os sete mil psicélo-
gos mineiros contam hoje com um sindi-
cato na luta por melhores condic¢tes de
vida e trabalho.

A partir de 1983, o ntimero de sindi-
calizados aumentou progressivamente,
contribuindo para a consolidac¢do da en-
tidade. Recentemente, em levantamento
feito pela diretoria do PSIND-MG,
constatou-se que cerca de hum mil e se-
tecentos psicélogos estdo sindicalizados.

Por ser uma entidade representativa
de profissionais liberais com caracterfs-
ticas préprias, a diretoria do PSIND-MG
vem se debatendo, nos anos de sua exis-
téncia, em torno de uma das questdes vi-
tais para o sindicato: a situagéo financei-
ra da entidade.

E se o debate se deu em todos estes
anos, hoje ele é preemente: vivemos um
momento constituinte com a perspectiva
de uma redefini¢o no sindicalismo bra-
sileiro. Diante deste quadro, o PSIND-
MG, em assembléia geral dos associados
ocorrida dia 24 de setembro, encaminhou
a discussdo dos problemas da entidade.
O principal objetivo desta iniciativa con-
sistiu em preparar os psicélogos para res-
ponderem de forma satisfatéria a esta rea-
lidade e fazer frente a transformacdo que

se anuncia.
Crise
Na avaliacdo da presidente do
PSIND-MG, Elizabet Dias de S4, a enti-

L
ool B

A peca de teatro “Frank Quin-
to: A Justica Compensa?”’, comédia
escrita no inicio dos anos 60 pelo
suico de lingua alema, Friedrich
Durrenmatt, estd em cartaz no Tea-
tro Marilia de quarta a domingo, a
partir das 21 horas.

Com o objetivo de investir na
cultura, o Conselho Regional de Psi-
cologia — 42 Regido co iu jun-
to a producgdo executiva de Frank
Quinto um desconto de 30% sobre
o valor do ingresso para os psicélo-
gos que apresentarem a carteira do
CRP-04 no dia 25 de novembro.

e i

dade vivencia hoje uma das mais sérias
crises financeiras. “A situacdo econdmi-
ca brasileira contribui significativamen-
te para o agravamento deste quadro, ex-
plica Elizabet, no entanto, aliada a esta
questdo existe uma série de fatores que sdo
também determinantes”’.

O congelamento da contribuicao fi-
xada este ano no mesmo valor de feverei-
ro de 86, promovido também pelo arro-
cho salarial advindo com as tGltimas me-
didas econdémicas, pode ser apontado co-
mo um deles. Outro dado relevante est4
relacionado com a dificuldade na arreca-
dacdo da anuidade e imposto sindical.

Segundo a presidente do PSIND-MG,
““a parcela assalariada da categoria se dis-
tribui em vérios sindicatos. Outra parce-
la, também significativa, pertence ao qua-
dro do funcionalismo pitblico, conside-
rando-se “‘desobrigada’ do imposto sin-
dical. E finalmente, uma boa parte dos
psicélogos que é a de auténomos, por sua
vez ndo tem o desconto compulsério do
imposto sindical na folha de pagamento”,

explica.
Consciéncia

A distribui¢do da categoria em par-
celas de assalariados, funcionérios pabli-
cos e auténomos nfo contribui sozinha
para o agravamento da situacfo financei-
ra do sindicato.

“O psicologo ainda ndo estd cons-
ciente de que faz parte de uma categoria
profissional, e que o seu sindicato é o es-
paco para a organizacdo e mobilizagfo
em torno de melhorias”, adverte a
presidente.

i

* do a entidade no momento em que se sen-

tem lesados e quando estd em jogo o in-
teresse pessoal. ‘“‘Apesar de considerar
muito importante esta procura, pois ela
revela a necessidade e o reconhecimento
da entidade sindical, estamos longe de
romper com o cariter paternalista que
ainda envolve a relacfo sindicato e cate-
goria”, sentencia.
Solugdes
Além da criac¢do de

AR
A Y
-a‘.uJ. ¥,

-

" da entidade, cuja diretoria atual cumpre

seu Gltimo ano de mandato. “Apresenta-
mos a categoria uma entidade devida-
mente alicercada e deixamos para a no-
va gestdo o legado de consolidar e em-
preender novos projetos, fazendo com que
o nosso sindicato venha a cumprir o seu
papel social” finaliza Elizabet.

Faga sua inscrigdo

et

espacos, através de de-
bates e mesas-redondas,
para discutir ‘a relacdo

P. i no PSIND/MG, preencha o formuls-
rig,n;:frfl:ﬁt%ezgrexo dois rétratos e o valor de Cz$10,00,
relativo 4 taxa de inscrigdo, para a Caixa Postal 1228 —
Belo Horizonte/MG.

Para Elizabet, muitos tém procura- do processo sucessério

do psicélogo e sua enti-
dade representativa, v4-
rias outras sugest0es, no

PSYND-MG

Sindicato dos Psicdiogos do Estodo de inas Gerais

sentido de melhorar a

Proposia de Sindicallzagdo

Wf N

atuacdo do PSIND-MG,
foram apontadas pela .

Retrato [

categoria, reunidana al- |,

tima assembléia. wie
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A presidente lembra
ainda que, além disto, os
psic6logos devem
mobilizar-se em torno
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a0 seu alcance

“A Comédia
dos Bancos”

Dirigida e adaptada por Pedro
Paula Cava, a peca, também cha-
mada de *“ A Comédia dos Bancos”,
expde o sistema bancario com seus
roubos e fraudes, muito comuns no
Brasil, através do humor, dentincias

e de uma critica social incisiva e
atual.

Trata-se de um musical bem
brasileiro com marchas, tangos, bo-
leros, rocks e baido, além dos per-
sonagens representarem estereétipos
de gangsters, vildes, bandidos e ctim-
plices dos crimes do sistema capita-
lista contra a economia popular.

Dilson Mayron e

; Comunicagdo expedidaemdaade /[ /

Fin
=Y

A tradugio é de Carlos Queiroz
Ta_le_s e Tereza Linhares; musicas
originais: Paul Buckhardt: trilha so-
nora: Marcelo Alkmim: cen4rios:
Raul Belém Machado; figurinos: Dé-
cio Noviello; cenografia: Dulce Bel-
trao; prﬂ)aracéo vocal: Babaia; as-
f;lste?\te le dire¢do: Marcelo Césti-

0 Avelar e iva:
Christiane Ant?ulgiucao A

No elenco, Wilma Patricia, Mi-
guel Rezende, Luciano i, Ani-
ta Garibaldi, Jalio Mack%gggl,ﬁgé
ma S4, Paulo Jamarino, Paulo Al@«
dré, Pedro Plinio, Olaviano Marcal,

Amaury Reis.
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A educgacao institucional no Brasi]
estd em crise. E isto faz parte de todo
um processo politico, econémico, socia]
e cultural em que vive o Pafs. Mas este
aspecto ndo est4 sendo desconsiderado.
Tanto que a escola est4 sendo objeto de
estudo e analise por alguns profissionais
ligados 2 4rea egl?cacional. Eles tém le-
vantado questdes relativas a organiza-
¢20, contetdos e préticas da instituicgo,
gor perceberem que os resultados obti.

o

A i)artir desse dado, verifica-se que
o problema é mais da escola do que da
crianca, o que implica na identificacio
e reavaliacdo da instituicfo, principal- xual todos os dias diante da televisdo”.
mente em termos de contetdo e prati- % sob este prisma que se torna relevan-
ca. “A forma como a escola ptiblica ests te a argumentacdo de que a escola de-
s com o tipo de ensino em vigor nao montada em termos de currfculos, pro- ve preparar o aluno para a vida, se tor-
estdo sendo satisfatérios. gramas, praticas, tipos de professor e nando um e aco onde os jovens este-
B ancinid =t Suas concepgedes ideologicas se choca jam discutindo os problemas que en-
i ¢do disso, mais de 200 pro- f ] :
| fissionais reuniram-se no 1° Encortre {rontalmente com o grosso da popula- frentam, ao invés de receberem uma
¢do que freqienta este tipo de escola, carga de conteidos muitas vezes
que é a classe pobre”, critica Sérgio inadequada.

Foite o A deficiéncia da escola fica mais

As escolas publicas foram criadas €vidente se os dados do fracasso esco-
em funcdo de uma crianca de classe mé. 1ar forem analisados. Em todf)s 0s anos
dia. E isto representa uma dificuldade P°de-se perceber um determinado ni-
para as criancas de baixa renda, pois M€ro de repeténcia, mas existem trés
© ensino nestas instituicoes pressu ocasies em que este mdxc;: se eleva: %
uma série de principios, valorese conhe- 1° Série, a 52 série e o 1° ano do 1!

lativas a4 educagdo. “Enquanto discuti-
mos se vale ou ndo a pena orientar se-
xualmente os alunos, estes tém aula se-

€ muito restrito o ntmero de criancas
atendidas por algum tipo de educacao
infantil. Além disso, grande parte des-
sas criancas freqtientam escolas parti-
culares, enquanto a populagao carente
ndo tem acesso a pré-escola.

A volta as escolas publicas

| de Psicologia Educacional, realizado

| pelo Conselho Regional de Psicologia —

| : gl

| 42 Regido, no més de agosto, para dis-

cutirem a estrutura do sistema
scacional.

# ‘A escola como qualquer institui-
g¢do social deve ter um tra%alho coleti-
vo, de instituicdo, de grupo™. Esta opi-
nido € do psic6logo paulista Sérgio An-

O fato de as escolas precisarem de
uma reestruturagao parece inegével. E
as perspectivas de mudancas sio ana-
lisadas sob dois aspectos. Por um lado,
a pesquisa na 4rea de educagio tem me-
recido mais ateng¢do nos tltimos cinco
anos por parte do Governo, além de ou-
tras areas de conhecimento se envolve-

ténio da Silva Leite, que tem trabalha-
do desde 1971 desenvolvendo projetos
com o objetivo de incrementar a ques-
tdo da altabetizacdo na rede publica.
Segundo ele, a pesquisa com proposta
E}es‘;;égica abrange ndo s6 um traba-
0 de conscientizacdo do que é alfabe:
tizacdo, mas principalmente do desen-
volvimento de novas formas de organi-
zacdo interna dentro de uma escola.
Um fator que deve ser considera-
do em qualquer proposta de mudanca
dentro da instituicdo é o de que o cor-
po docente tenha, em algum nivel da es-
trutura, o poder de decisdo. Além dis-
so, deve ser habito para os professores
as discussdes acerca do trabalho educa-
cional desenvolvido.

A escola deve preparar para a vida

E os resultados obtidos pela escola
estao muito ligados ao seu tipo de or-
ganizacdo. Até entdo, 50% de repetén-
cia dos alunos era justificado por uma
deficiéncia na prépria crianca. Mas Sér-
gio Leite discorda desta qborda em,

mplificando que um projeto realiza-
\g‘:om uma populacdo periférica em
ogi das Cruzes, Sao Paulo, demons-
trou que somente 5% das criangas real-
mente precisariam de um atendimento
diferenciado, ao invés de 50% como era

alegado.

S e i

— Comissfo de Orientaco e Fisca-
lizag:.:;cf: e.;tr.; desenvolvendo neste semestre, um
projeto abrange trés 4reas de trabalho do psi-
eblogo: %‘:‘.crutamentq e Seleqﬁ‘o;.climcas cgn;e-
niadas a2 LBA — Legifo Brasileira dg Assistén-
cia; e Consultoria, que abrange tren}amentg,
acompanhamento de pessoal e avaliagdo de
desempenho.

c' 5 bjetivo deste projeto; iniciado em setem-
bro, & 3 e detectar as atividades desenvolvidas
nestas 4reas: para subsidiar o CRP-04 sia' norma-

cimentos pertinentes a classe média,
mas inadequados 2 base da pirdmide so-
cial. “Quem tem que se alterar é a es-
cola, e ndo a crianca, pois esta chega
com um padrio cultural que deve ser
entenditE) e trabalhado pela
instituicdo”.

Mas os contetidos trabalhados pe-
la escola ndo estdo voltados para a vi-
da das pessoas, pois sdo determinados

pelos setores dominantes em termos cul-

turais e econdmicos, para os quais a
Universidade representa um canal de as-
censdo. O confronto ideolégico trava-

do com relag¢do ao contetdo é que a es-

cola deve ser um preparo para a vida,
e ndo um veiculo para a Universidade,
como se este fosse o objetivo de todos.

E é sob este aspecto que é aborda-
do o uso de computadores nas escolas.

Segundo o psicélogo paulista, a educa-
¢do s6 acompanhara o processo de mu-

danca de novos signos se estiver acom-

panhando e analisando em niveis so-
ciais. ““O uso de computadores é inevi-

tavel, mas o importante é que a escola
adote a melhor forma politica em fun-

¢do do aluno™.

Ele cita ainda o exemplo da edu-
cacdo sexual nas escolas, que ainda es-
t4 sendo motivo de muita polémica, de-
monstrando o atraso nas discussdes re-

S

izacdo e mentacdo do exercicio profissio-
:::f 50 psii%ﬁg). Isto, porgie sdo maiores as di-
ficuldades de trabalho nestas 4reas, devido as ;n
definicdes das atividades dus psicélogos, explo-
ragio de mao-de-obra, e até mesmo condigdes fi-
sicas inadequadas & execuyd0 do trabalho.

ao disso, a pesquisa terd como prin-
cipagr:gog?c‘!;agens as relagdes trabal]hhlstas, e as
condicoes fisicas e técnicas de trabalho. A par-

' tir dos dados coletados através do questionirio

dirigido a profissionais de cada drea & que o CRP

rau. E isto em grande parte ocorre em
?uncao da mudanca nas condicdes de
ensino.

Estes instantes propiciam a percep-
cdo da deficiéncia da escola, que nio
tem continuidade com relagio 2 orga-
nizacdo, programas e tipos de profes-
sores. S3o nesses momentos de ruptura
que a situacdo fica mais evidente, pois
os indices de repeténcia aumentam.

Um exemplo da falta de continui-
dade foi demonstrado através de uma
avaliacdo aplicada a alunos da 43 sé-
rie, em 15 escolas de Guarulhos, da qual
Sérgio Leite participou. O resultado des-
ta avaliacdo indicou que os alunos nio
dominavam os contetidos que deveriam
dominar por estarem cursando a 42 sé-
rie. A conseqiiéncia disto é um ntimero
elevado de reprovacdes.

Com o objetivo de suavizar os in-
dices do fracasso escolar, j4 se discute

no Pais a utilizagdo da pré-escola como 1

um espaco para preparar a crianca para
0 1? ano, extrapolando seu papel de au-
xilio aos pais que trabalham fora. Sér-
gio Leite discorda dessa nova énfase di-
rigida a pré-escola: “‘A crianca é muito
mais que um ser que se prepara para
ler e escrever; é um ser global, se
construindo”.

Ele observa ainda, que a pré-escola
brasileira praticamente no existe, pois

COF busca normatizar atividades dos psicoiogos

terd embasamento para a discussdo e normati-
zacdo dessag atividades profissionais. Com esta
medida, os psic6logos terdo mais garantias ao exi-
girem melhores condigdes de trabalho, o que be-
neficiard a populacdo que se utiliza de seus
SEervicos,

Com relagdo a LBA, a discussdo nfio se res-
tringiré a regido que o CRP abrange, ji que esse
6rgdo de assisténcia existe a nivel nacional. Des-
ta forma, ja foram realizados contatos com os

_demais conselhos, a fim de promover o intercim-

bio de'informacdes a respeito dessa questao.

rem com esta questdo.

Mas por outro lado, est4 ocorren-
do um problema a nivel de Secretarias
de Educacdo, que segundo Sérgio Lei-
te, é fruto da falta de continuidade, ou
seja, os Governos ou grupos que assu-
mem desejam resolver os problemas a
curto prazo para obterem ganhos poli-
ticos. “Nao vamos resolver os proble-
mas a curto prazo”, enfatiza.

“A melhoria da escola depende da
mudanca das pessoas que assumem
postos-chave, adotando uma nova ma-
neira politica de enfrentar o problema,
e também do nivel de coordenagio po-
pular”. A prova de que a participacao
da populagao é importante no proces-
SO ge mudanca e melhoria nas condi-
¢oes de ensino é a dualidade existente
nas escolas publicas neste periodo de re-
cessdo, o que tem causado modificacdes.

Enquanto no periodo p6s-64 a dua-
lidade entre escolas ptblicas e particu-

ares foi acentuada, agora percebe-se o
retorno da classe mésia para as esco-
las ptblicas, desencadeando uma nova
dualidade dentro do ensino pablico. “A
conseqiiéncia disto é que as escolas pi-
blicas que atendem os bairros de classe
média estdo melhorando seu padrao de
ensino, em funcdo da pressdo exercida
la comunidade, enquanto os de peri-
eria continuam bem ruins. A pressio
social acaba alterando o quadro .

Vale ressaltar que a participa¢io e mobili-
zacdo dos profissionais é de fundamental impor-
tancia para o desempenho desse projeto. Desta
forma, os psic6logos interessados em tomar par-
te desse trabalho poderdo entrar em contato com
a COF, que tem interesse em desenvolver o pro-
jeto junto aos profissionais. Dois grupos de psi-
c6logos da é4rea de Recrutamento e Selegio j4 en-
traram em contato, abordando alguns probljemas :
identificados na prética profissional.” A partici-
pagdo pode ocorrer por carta, telefone, ou visita
ao CRP-04.
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A psicologia do rte & desconhe-
cida por grande parcela da populacdo,
dos clubes e institui¢des rtivas, e até

mesmo por parte dos profissionais.

No Brasil, a primeira experiéncia do
trabalho do psicéloﬁo junto a desportis-
tas foi através de Athayde Ribeiro da Sil-
va, que trabalhou com o professor Mira
Y Lopes, atendendo equipes de futebol.
Atualmente, o Estado brasileiro que tem
se desenvolvido no campo dos esportes é
o Rio Grande do Sul, dotado de te6ricos
como o psicélogo e educador fisico Ben-
no Becker.

Em Belo Horizonte, existem pelo me-
nos dois trabalhos desenvolvidos por psi-
célogos nos esportes. Um deles é realiza-
do pelas profissionais Sonia Liicia Garzon
Mineiro e Maria Regina Capanema Ba-
hia, no Minas Ténis Clube, e o outro na
Diretoria de Esportes, 6rgdo vinculado a
SELT — Secretaria do évrorte Lazer e
Turismo, através das psicélogas Birbara
Bhering Andrade e Maria Cristina Ma-.
chado Cabral.

No Minas, o trabalho junto aos atle-
tas teve inicio em 1981, através das psi-
cblogas que atuam no clube até hoje. Na
condicdo de miaes de atletas, elas detec-
taram alguns acontecimentos que deman-
davam intervencdo psicolégica, e apre-
sentaram uma proposta de trabalho que
foi aceita pelos diretores que ja sentiam
falta desse tipo de assisténcia.

A demanda da assisténcia psicol6gi-
ca decorreu da falta de conscientizacio
do atleta com relacdo ao treinamento.
Além disso, era necessario subtrair as di-
ficuldades de competic@o do esporte in-
dividual em funcdo da tensdo, como tam-
bém trabalhar a relagdo do grupo em es-
portes coletivos. Apesar da resisténcia ini-
cial dos técnicos com relagdo ao traba-
lho das psicologas, atualmente sdo esses
profissionais que solicitam o atendimen-
to quando o julgam necessario.

J4 o trabalho na Diretoria de Espor-
., tes € mais recente, tendo se iniciado hé

- ‘trés anos. Era perceptivel a caréncia de

~ um atendimento psicolégico junto ao atle-

-ta, pois existiam fatores que interferiam
“em seu 0, ndo havendo para is-
so, uma assisténcia adequada. Foi a par-
tir daf que a psic6loga Cristina Cabral ini-
ciou seu trabalho na Diretoria de Espor-
tes, com a implantacio do Departamen-
to 'de Psicologia.
Ao contrario do que acontece no Mi-
nas, onde o técnico solicita o trabalho das
- psic6logas, as profissionais da Diretoria
de Esportes sdo procuradas pelos préprios

atletas, muitas vezes por curiosidade, ou
por indicag¢do do servigo médico, quan-
do algumas dificuldades emocionais que
interferem no desempenho dos atletas sdo
percebidos.

E tanto no Minas quanto na Direto-
ria de Esportes o trabalho é desenvolvi-
do junto 2 outros profissionais ligados ao
atleta. No clube, as psic6logas se reinem
com preparadores fisicos, médicos e téc-
nicos, principalmente em época de com-

ticdo para detectarem, juntos, os pro-
gfemas existentes, bem como procurar a
maneira adequada de solucioné-los.

Este trabalho interdisciplinar tam-
bém acontece na Diretoria de Esportes.
Neste 6rgdo existe a preocupacio de vin-
cular o trabalho do médico, preparador
fisico, massagista, técnico, psiclogo, nu-
tricionista, enfermeira e da assistente so-
cial, com a qual sdo desenvolvidos a
maioria dos projetos elaborados pelas psi-
c6logas. “O objetivo dessa técnica inter-

disciplinar é que o atleta federado tenha

atendimento gratuito, e seja dotado de
uma infra-estrutura que interfira positi-
vamente em seu desempenho”, esclarece
Barbara.

Dindmica de grupo: uma técnica
eficiente

Mas o fato de o trabalho em equipe
ser comum ao Minas e a Diretoria de Es-
portes ndo elimina as diferencas existen-
tes na atuagdo dessas profissionais junto
aos atletas. No Minas, a técnica utiliza-
da é a dinAmica de grupo, abrangendo a

sicologia social, utilizando inclusive, re-
axamento quando necessario. Alguns
atletas também sao atendidos individual-
mente visando o esporte, mas em caso de
atendimento terapéutico sdo encaminha-
dos a outros profissionais, na medida em

ue é percebido um grau mais elevado de
3.ificu dade. E a assisténcia é dada inclu-
sive quando campggnatos imgortantes
sdo realizados em ocutras cidades, onde
uma das psicélogas acompanha a delega-
cdo de atletas.

Apesar das psic6logas da Diretoria de
Esportes também considerarem o traba-
Tho em grupo mais eficiente, isto ndo
acontece neste 6rgdo. Segundo Cristina
Cabral, o trabalho de grupo tem um re-
torno mais rdpido que o trabalho indivi-
dual, mesmo que seja uma modalidade
praticada individualmente como € o ca-
so do atletismo. *‘Se as dificuldades e po-
tencialidades desse atleta fossem traba-

e

elo CRP-04, 0 esporte & u

pelo psicélogo.

lhadas eh{l}g‘gupo, o resultado seria me-

lhor. Mas ainda ndo foi possivel na

Diretoria de Esportes, pois sua infra-

estrutura é deficiente’.

Quando a familia interfere

As diferencas existentes entre os ser-
vigos prestados no Minas e na Diretoria
de Esportes junto ao atleta sdo determi-
nadas ndo so6 pela estrutura de cada um,
mas também pelas condi¢des financeiras
do atleta. :

Se no Minas os atletas sdo de classe
média e alta, dotados de condicdes ali-
mentares e financeiras adequadas as exi-
géncias de esportes na Diretoria de Espor-
te, os atletas sdo, na grande maioria, de
classe mais pobre, para a qual a pratica
do esporte apresenta maiores
dificuldades. :

Tanto para os atletas do clube quan-
to para os do 6rgao, a tensao e a frustra-

‘¢do sd@o uma constante. Mas para os de

baixa renda existe um agravante, que é
sua propria condigdo financeira. Eles tém
a preocupacdo de conseguir o material e
dispor do tempo necessario para que o es-
porte seja praticado. A essas dificuldades
soma-se a repreensdo da familia, que sen-
te a necessidade de que o atleta deixe o
esporte para trabalhar e auxiliar no sus-
tento da familia. Mas as dificuldades fi-
nanceiras tornam-se um problema maior
quando eles deixam’ de procurar o aten-
dimento por ndo terem dinheiro para a
conducio.

Entretanto, segundo Barbara, o atle-
ta carente tem mais facilidade de convi-
ver com a frustragdo do que outros: “Es-
te atleta tem uma prépria histéria de vi-
da que é lutar com dificuldades em ter-
mos financeiros, aceita¢do da familia e
procura de patrocinador”. E s6 se inver-
te quando o atleta comeca a render
economicamente.

A dificuldade enfrentada pelos atle-
tas do Minas com relacdo a familia é
oposta. Eles devem, de acordo com a von-
tade dos pais, iniciar e ter bom desempe-
nho nas atividades esportivas. E as psicé-
logas do clube muitas vezes detectam que
o atleta nio deseja praticar o esporte, a
despeito da vontade dos pais.

Diante da constatagdo de que o atle-
ta ndo deseja a pratica do esporte, é prio-
rizada “a pessoa”. “O psic6logo que atua
no esporte, deve ter muito cuidado em
ndo perder de vista o atleta enquanto pes-
soa’’, enfatiza Sdnia. S

e —
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E os resultados do trabalho no clube
sdo visiveis. Segundo Regina, a confian-
ca conquistada e os métogg; implantados
deram ao Departamento dePsicologia o
reconhecimento de seu trabalho por par-
te do clube, técnicos e atletas. E é o que
confirma o técnico de natacdo Ricardo

Trigo: “O trabalho das psic6logas esta —

sendo supervélido para minha equipe,
pois estd mais segura e com mais espirito
de grupo”.

Na Diretoria de Esportes, os resulta-
dos sdo mais dificeis de serem identifica-
dos. E isto est4 intimamente ligad?{é‘Qc—
manda dos atletas, que muitas vezed =" k-
ditam que a ajuda go psicologo acontece
em termos materiais, ao invés de uma as-
sisténcia®dificultando o trabalho. Mas em
alguns casos, os resultados sdo percepti-
veis, tanto a nivel de seguranca do atle-
ta, quanto em termos d%;J resultados em
competigoes.

; Apesar dos obsticulos, o retorno do
trabalho nos esportes tem se mostrado po-
sitivo. Desta forma, torna-se inevitivel o
guestionamento da restrita participacdo

o profissional de psicologia neste cam-
po. E consenso entre as profissionais do
Minas e da Diretoria de Esportes que es-
te tipo de atua¢do carece de maior
divulgacao.

“O campo existe, esta aberto, mas de-
ve ser mais divulgado”, ressalta Regina.
Da mesma opinido é Cristina: “‘Se houves-
se a conscientizacao da importincia do
pagel do psicélogo nos esportes por par-
te dos técnicos e dirigentes, todo clube te-
ria um psicélogo”. Ela argumenta ai="",
que “a partir do momento em que abri-
rem o campo de trabalho, muitos colegas
vio descolgrir o quanto é jmportante o
trabalho do esporte”.

Mas ndo é s6 a falta de divulgacao
que restringe a atuacédo do psic6logo nos
esportes. Muitas vezes os proprios profis-
sionais desconhecem que este campo po-
de ser mais explorado.

Segundo Cristina, se as Escolas
Psicologia dessem mais énfase a esta 410
os profissionais estariam mais interessa-
dos em trabalhar com o esporte. Porém,
Sénia adverte que se as escolas enfatiza-
rem esta drea haveria o risco de nao ter
campo de trabalho suficiente para aten-
der a demanda dos profissionais, em fun-
¢do do desconhecimento deste trabalho
em atividades esportivas. ‘‘Seria necess4-
r}'a uma divulgacio mais ampla para sen-
sibilizar as instituicdes esportivas, para

~depois evidenciar a Psicologia do Espor-

te nas escolas”, opina Sonia.
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Quando a crise se

torna absurda esta
na hora de mudar

Perguntamos sobre o que estd ocorrendo. Hé uma crise
generalizada em todos os setores? Ou, ela é politica,
econdémica, social, moral? A crise tem uma casualidade
linear?

Depois passamos a indagar sobre as suas causas, seus
reflexos imediatos sobre a populagio e as conseqiiéncias
sobre as geragdes futuras: A crise gera inseguranga,
descrédito, falta de motivagio? Até que ponto a crise afeta
as relacdes humanas? E a crise atual caracteristica de final

de século?

Por todas estas indagacgées, diividas, incertezas, medos,
insatisfagoes, da prépria crise que nos ronda é que
resolvemos trazer para o “Escuta” este questionamento.
Entrevistamos para falar sobre a crise, Zélia Nascimento,
terapeuta sistémica de casal e familia e Célio de Castro,
médico, professor universitdrio, licenciado, vice-presidente
da Federagio Nacional dos Médicos e deputado
Constituinte. .
Sio dois pontos de vista que nos levam a refletir sobre o
momento que vivemos, sobre as perspectivas atuais e
futuras, sobre as possiveis solugdes para o impasse que

defrontamos.
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Zélia, estamos vivendo um perfodo de
crise. Faca uma anélise dela dentro de seu
ponto de vista.

— E importante que a gente discrimine
se crise & um valor positivo para nés ou ne-
gativo. Se as pessoas tomam que crise é um
prejuizo, nés estamos vivendo um perfodo
muito ruim. Mas, se acreditamos que crise é
um perigo mas que também é oportunidade,
nés temos uma época muito boa. Primeiro de
topar com os perigos que travam o cresci-
mento da gente, s6 isso seria um lucro. E a
chance que temos de administrar este peri-
go. Considero duplamente vantajoso porque
crise também além de perigo é oportum%m
de. Oportunidade de checar as coisas que ndo
valem, que travam o crescimento e buscar
novas oportunidades para o crescimento e
melhor relacionamento humano.

Acho que Guimarses Rosa anunciou pro-
feticamente esse valor: “viver é perigoso”. E
& perigoso em todos os tempos, em todas as
épocas e continuar4 sendo muito perigoso vi-
ver. Portanto, a gente se compenetra disso e
aprende a administrar os perigos da vida.

Conversando, voc# afirmou que esta cri-
se é caracteristica de final de século e que is-
to gera mudancas e ainda, que muda valo-
res e ideais. Como se processa isto?

— Num final de século as pessoas nao
tém mais op¢do de mudar ou ndo. Agora elas
sdo obn'gaggs a mudar ou obrigadas a mor-
rer. Ou se enfrenta uma mudanca ou se é eli-
minado por morte fisica, psiquica, intelectual
ou econdmica.

As reclamacdes de que o mundo est4 er-
rado, a questdo do todo poderoso, de massa-
cre da minoria agora, vio ter chance porque
este valor de dominador j4 perdeu o “fio da
meada” e os dominados estdo agora tendo
chance de fazer um contrato em outras ba-
ses e passam de dominador a dominado. As-
sim, o mundo neste final de século est4 obri-
gando a gente a abrir méo do poder. Se para
eu estar bem o outro tem que estar mal & ne-
cessdrio reverter esta situacfo e encontrar
uma outra forma de relacdo que é a de coo-
peracdo, de igual para igual, de trocas.

€ um valor novo. Um valor simétri-
co de cooperacdo versos a faléncia do valor
da co i¢do, quem ganhava era mais bem-
sucedido. Hoje, os primeiros em qualquer lu-
gar ndo estdo correspondendo as
expectativas.

A crise Eorque passa o nosso pafs, no eco-
némico, politico, social e moral é mais agra-
vante do que em outros pafses?

bem_ B?mmoma missio ¥1ist6rica

a, oS rvar ela é igual
a todgngm final de civilizacgo. E final deguulan
processo e comeco de outro. Agora, se consi-
derarmos século XIX e XX por século apenas,
nés vivemos uma éﬁca melhor. Esta crise é
benfazeja, ela traz bons ares porque se toda
a vida a gente viveu violéncias sem poder fa-
lar delas, sem poder publicar, sem poder fa-
zer movimentos, hoje, nés a vivemos, crises
e violéncias, podendo discuti-las em todos os
nfveis. Haja visto as mulheres que sempre fo-
ram violentadas e tiveram que guardar estas
violéncias sozinhas. Hoje, no minimo, elas
possuem uma delegacia de mulheres, acesso
aos vefculos de comunicagdo para botarem
“a boca no trombone™.

H4, com tudo isso, uma desarticnlaggo
dos valores?

— Eu considero que h4 uma desarticu-
lacdo dos valores como também uma reno-

vacdo de valores. Os valores que até entdo
existiam, acomodagdo e seguranca, ou seja,
tanto a nivel econ6mico como familiar visa-
vam chegar no ponto de seguranca. As pes-
soas namoravam e escolhiam bem um ho-
mem para seu companheiro para a'vida eter-
na. Trabalhava-se muito para ajuntar dinhei-
TO, aj ntar-se e ter seguranca para o resto
da vi%‘:e Criava-se filhos numa e?iucacao ri-
gida para assegurar a eles uma seguranca
educacional para a vida toda. Hoje, an-
ca acabou. 85 valores duram, no méximo,
por dez anos. Daqui a pouco para cinco anos
e em breve vio persistir por um ano. A cada
ano vamos ter reajustes de valores como o
Plano Cruzado I, Ii, IIT, vamos ter valores I,
IL, II1... E s6 véo valer enquanto tiverem uma
func¢do dindmica, for Gtil e ajudar a vida.
Mas, como a vida tem passado muito répi-
da, a cada ano temos que avaliar propostas,
valores, crencas, ideais.

A violéncia é um dos pontos relevantes
de nossos dias mas voc8 considera que até a
natureza & violenta. A viol8ncia nfo é fruto

da crise pela qual passamos?

— Hoje, a violéncia existe e temos a im-
ressdo que ela é maior uma vez que é mais
Fa]ada, mais publicada e as pessoas violen-
tadas estdo tendo direito de expor sobre a vio-
léncia da qual padecem. Com a diferenca que
até pouco tempo atrés, as pessoas padeciam
da violéncia e ndo podiam falar de maneira
alguma sobre ela nem recursos possufam pa-
ra sair fora disto. Os nossos primitivos pade-
ceram da violéncia da natureza como vul-
cdes, ventanias, terremotos porque ndo ti-
nham como se safar desta violéncia.

Como anda o relacionamento entre as
pessoas em geral?

— Acho que o relacionamento hoje est4
6timo porque ninguém tem mais seguranca
de nada. E quando isso ocorre a opg¢io é sair
em busca de uma coisa nova, abrindo mao
do seu dominio para negociar de igual para
igual. Hoje, os homens ndo tém mais poder
econémico para subjulgar uma mulher. A
mulher ndo tem mais E‘rder de dominar o
mundo doméstico e os filhos. Nisto ela é obri-
gada a ser companheira do marido e dos fi-
lhos. O marido é obrigado a ser companhei-
ro da mulher e dos filhos se ndo quiser ser
morto e massacrado por eles. E os filhos de-
vem ser amigos dos pais se ndo quiserem ser
abandonados por eles. Portanto, estamos
obrigados a ter um relacionamento mais hu-
mano ou entdo todos vdo se matar.

O relacionamento intimo entre as pessoas
€ melhor nos dias de hoje?

— Eu ndo sei se est4 pior ou melhor. Ele
estd novo, ou seja, todos os pilares que sus-
tentavam a relacdo de intimidade, de explo-
ragdo, ndo funcionam mais. Entdo, existe um
relacionamento humano mais conflitivo, até
na l';l)rc'apri.':l relagdo sexual. Tempos atrés eram
os homens que conheciam o que era prazer,
sexo e casavam para ensinar a mulher o que
era isso. Hojé, 2 medida que a mulher arris-
ca a saber o que é prazer com o corpo dela,
na vida, ela est4 questionando e trocando in-
formacgdes. Isto tem ameagado muito os ho-

s

mens. De repente, eles que eram tao sabidos
estdo aprendendo com as mulheres. E as mu.
Iheres que estavam acomodadas em sua ig-
norancia estdo tendo que dar seus pulos pa-
ra aprender.

0 que vocs quer dizer quando diz
homens que estéio no poder “vio padeg‘el: :;
fogo do inferno?”’ :

— Néo s6 os homens como todas as mu-
Iheres que estdo no poder estao padecendo no
fogo do inferno. Em época de transi¢do quem
estd no poder est4 muito mal, controlando
uma coisa s6. Estamos num perfodo histéri-
co que ndo podemos saber uma coisa s, Vai
sobreviver quem souber um pouco de cada
coisa, quem tiver um pouco de co imen-
to, um pouco de dinhepi(:-o, um polll]f: cgén l?ﬂ.
manidade, um pouco de sentimento, um pou-
co de_sociabilidade. Quem tiver uma coisa
s6 vai ser eliminado, Quem tiver s6 dinhei-

ro, s6 inteligéncia ou s6 status est
a morrer. P

E interessante invest;
stir e
humanas? ™ relagges

— Considero que é o tinj
eroq ico valor que vaj
sobrar nesta histéria toda, uma vez ql?e o v:f
lor econémico de coisas materiais esgotoy

seus recursos. Chegamos num grautal de de-

A AUDICAD - PAVILHAD AURICULAR

Goteira 4o helx
Fosseto de anfehelix
Bamos do ontehélis

ORELHA EXTERNA DIREITA

senvolvimento tecnol6gico tao aperfeigoado
que, no méximo que o ser humano vai con-
Seguir com este actimulo € soltar uma bg=
ba e eliminar uns aos outros, Portanto qu:;‘)
tem maior poder atémico e maior poder tec-
nolégico simplesmente vai ter de sentar em
mesa de negocia¢io e falar de relagio huma-
na, se quiser sobreviver. Ou todos aprendem
a serem humanos e, levar em consideracio
a humanidade do outro ou, eliminar4 ndo s6
a st préprio como a prépria espécie.

A crige econdmica, politica, social, mo-
ral é uma crige causadtll)o pela instabilidade
emocional (insegurancas, medo, frustragdes)s
das pessoas on vice-versa?

— Ndo acredito que seja neste sentido €
Tiém vice-versa. Nao existe uma casualidade
linear. Uma cojsa provoca outra. H4 casua-
lidade circular. £ um actimulo de fatores qu€
estamos vivendo. E uma crise de civiliza¢0

uma crise de tecnologia, 6 uma crise de ré- -

cursos humanos, é uma crise de recursos da
natureza que estao acabando. g um final de

:em { em todos os niveis, social, econdmico
Jpolitico. E um somatério de crises. @""J
ajuntamento, =

Quando se processars uma mudangas &
curto, médio ou g longo prazo?




— Acredito que a médio prazo. S6 que
médio bem mais rapido do que antes. Os
pos/ y mudado rapidamente. Até entdo
ite,..ia planejamento para vida toda e
nte por dez anos, de ano em ano. Os
0s filhos vio planejar de semestre em se-
ire. A nfvel quantitativo eu observo que
nsciéneia e a movimentacdo sdo peque-
Pois em termos numéricos a populacdo
vide em classe rica e pobre, sendo esta
dioria, E estas duas classes sdo muito aco-
ladas. Quem realmente se mexe é a clas-
ia, e especialmente no Brasil, ela é pe-

18 mas muito significativa.

Voot falou sobre comodismo. Qual o des-
peasoas acomodadas neste contexto?

— Acho que esta é a vantagem da cns%
imento todo que estamos passando.
‘todo mundo da masmorra, do acomo-
Hoje, seja rico ou pobre, preto ou bran-
té sentado no formigueiro e é necessé-
ever seus valores, rever suas questses,
estdo todos diante de um enigma: como
0rar as relagdes humanas. Mesmo o 11~
Om o dinheiro adquirido ndo tem
EBUiGo ser feliz se ndo tiver um bom re-
Mamento humano. Considero ainda que
'mundo muito cruel porque ele est4 eli-

minando e vai continuar a fazé-lo, principal-
mente os que estdo no poder e acomodados
no poder. Mas é um mundo criativo para
quem for humano.

Quando teremos um assentamento des-
tag crises e conflitos por que passa o ser
humano?

— Talvez as pessoas pessimistas, realis-
tas diriam que vamos acabar num caos at6-
mico. De um ponto otimista acho que vamos
acabar num mundo mais cooperativo, os va-
lores humanos pela primeira vez na histéria,
vio ser considerados como valores. Es'tanﬁos
nos preocupando com 0 ser humag: cfa a hu-
manidade e pode até ser que antes de dar-nos
conta de nos humanizar a gente vai para o

ar e vire Césia 137.

-oncorda hoje ha uma desmo-
t.ivaq‘;‘c):é ?.I.Ol:: dewﬁiw acentuado nas
pessoas?

_ H4 um desespero e uma esperanca.
Sem meio termo. Ou as pessoas estdo dﬁ
adas porque perderam poder e acom
Pao u el?a(s, estdo muito esperancadas porque
e estava assentado e precisam

m!;? 31‘1)1%1'53 nova. Nio tem desespe-

ranca, tem desespero mesmo. Entretanto,
acredito que tem uma turma nova querendo
comecar.

Nestewnmxt?c[emsicio.fieﬁmdesé-

s € COmo em casais, o homem,
a l_nu';her, 0 conseguem ultrapassar esta
crise

— Vejo o homem muito desesperado se
ele quer viver sozinho e muito esperancado,
como companheiro da mulher. A mulher es-
t4 muito desesperada se ela quiser viver as
custas do marido e muito esperancada se
além do mundo social, ela tiver controle do
mundo econdmico e considerar o homem nfo
um rival mas um coli-]fanheiro. De forma ge-

ral, acho que n6s mulheres estamos mais pre-
paradas nessa passagem porque estdvamos
menos acomodadas. Os homens estio sofren-

do mais na h?roporcﬁo que também se aco-

modaram. Nés estdvamos tdo acomodadas
ue as pequenas mudancas ajudaram a me-
orar. E pela primeira vez estamos fazendo

uma mudanca histérica. Os homens estio em
piores condi¢Ges que as mulheres. :

E os filhos?

— Os filhos estdo muito bem obrigada.
Eles ndo tinham vez na vida, nfo tinham pal-
pite, ndo tinham razio e nem fala, Hoje, eles
opinam sobre eles préprios embora levem
uma desvantagem: a cada dia a infAncia fi-
ca mais curta.

Existe felicidade?

— Nio h4 felicidade. Eu s6 vou ser feliz
quando morrer e for para o céu onde vou ter
uma harmonia permanente. Enquanto eu for
viva ndo quero ser feliz mas estar bem. Es-
tar bem é saber administrar a vida com to-
das as coisas boas e ruins.

Todos o8 conflitos abordamos, vocd
08 caracteriza como um final de ciclo. Como
ele se processa?.

— Eu estou muito bem porque tenho
consciéncia que a vida acontece num proces-
so ciclo ou seja, tudo que é vivo comega, de-
senvolve, chega num apogeu e termina ou se
transforma. Se eu considero que estar vivo é
estar nesta coisa e depois se transformar &
muito bom. Para aqueles que acham que a
vida é uma linha reta, que é comecar, cres-
cer e parar, este pessoal est4 muito mal por-
que é a morte.

E esta a relagio dos tempos que vivemos
hoje?

— Mesmo que n#o saibamos isto e como
ndo é somente nés que estamos em crise mas
todos os outros povos, entao as pessoas terdo
que topar com as duas possibilidades da cri-
se, o perigo, o que funcionava nfo serve mais
e, a oportunidade de buscar outros valores,
outra forma de vida. Estamos num mundo
muito justo pois, anteriormente, os pafses ri-
cos estavam muito bem e os pobres muito
mal. Hoje estamos todos no mesmo barco.

Como a psicandlise pode mudar e ajudar

dentro deste contexto?

— Esta é uma caracterfstica deste perfo-
do que estamos vivendo, de transi¢io, de fi-
nal de século, e a psicanélise ndo pode aju-
dar. Ela é uma ciéncia muito importante e

JORNAL DO |
PSICOLOGO

muito adequada para lidar com o atempo-
ral e a eternidade. Hoje vivemos um tempo
muito real, muito b4sico, de vida. Entdo as
coisas que nfo sdo objetivas e demandam
tempo ndo servem para nés. A psicanilise
ndo serve para as pessoas que estio vivas e

uerendo buscar coisas novas. Até os méto-

os terapéuticos estdo tendo que se reajustar,
foi o fim da psicanélise. Vivemos, hoje, glo-
riosamente o final do apogeu da psicanéﬁse.
Ela vai ficar com uma contribui¢fo muito
importante, intelectual, como filosofia, mas
como recurso terapéutico é inadequada, ino-
perante para os problemas do mundo atual.

Saindo a psicanalise o que fica?

— Fica um aberto e uma tentativa de to-

do mundo buscar métodos eficientes de
terapéutica.

Ql:;.e métodos sdo estes? Pode citar
a ?

— Eu citaria um que é a abordagem sis-
témica. Uma abordagem para atender ques-
toes de vida sem considera-la a tinica, a Glti-
ma e tendo melhor que venha outras.

Vocé est4 descartando a psicanélise pa-
ra o8 dias de hoje?

— Eu ndo descarto, a vida é quem des-
cartou. Ninguém mais hoje tem tempo e di-
nheiro para resolver uma questao durante
dez anos. Até 14 o mundo j4 morreu e surgi-
ram outros muitos problemas.

Zélia, vocé disse que a psicanélise ests
descartada para os dias de hoje. Mas ela nem
sequer chegou Sara a populagéio em geral, por
ter se restringido o atendimento a uma parte
dela, ou seja, a elite? :

— A psicanélise nunca pretendeu ser de
povo e de vida. Ela é questao filoséfica e en-
quanto isto ¢ muito importante. Agora quem
lida com a filosofia é quem tem barriga cheia,
tem casa com lareira e carro Gltimo modelo.
Quem est4 na vida para viver ndo tem tem.
po para ficar filosofando s6, pois além disto
tem muitas outras coisas.

(0] %ue é ideal entdo?
— No mundo de hoje nio existe ideal e
sim o que é possivel.

E o possivel, o que é?
— E viver da melhor forma possivel.

; ];_'. 08 que nio conseguem sobreviver por
81 867

— Os conflitos ndo impedem ninguém de
viver e sim ajudam as pessoas a viverem. O
que temos que aprender 4 administrar estes
conflitos e tirar o melhor proveito deles.

Neste periodo de transicdo, a psicanéli-
8e ndo pode ajudar?

— Nao. Ela cria conflito e vive do con-
flito. Ela ndo se propoe administrar conflito
e sim aument4-lo e viver dele. O bonito da
psicandlise é vocé estar embasbacado diante
do conflito. E quanto mais conflito vocé tem
mais chique é.

Falamos de mudanga, de reversiio deste
quadro de crise. O que tem que mudar pri-
meiro, os sisternas sociais ou o ser humano?

— Nao tem mais esta histéria quem vai
primeiro. Ou muda todos juntos ou vamos ser
queimados por substincias radioativas,
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A crise passa pela economlaea politica.

Dentro de suas experiéncias e par-
ticipante ativo do processo de constru-
¢o da sociedade, como tem visto as di-
ficuldades enfrentadas pelo povo brasi-
leiro? Quais sfo as causas da crise mo-
ral, politica, econémica que vivemos?

— Eu entendo que toda crise ela
tem vérios componentes e seria equivo-
cado a gente selecionar s6 um aspecto
da crise, para atribuir-lhe um caréter de
casualidade. Considero que as crises sur-
gem no bojo de uma série de contradi-
¢bes mas que operam ao nivel da eco-
nomia, da politica, das relacGes sociais,
do comportamento ético das pessoas.

Assim, eu diria que o componente
da crise brasileira é uma grave crise eco-
ndmica, ou melhor, é quase um impas-
se na economia. O Brasil, com um di-
namismo da economia muito grande, oi-
tava poténcia industrial do mundo, en-
frentando problemas sérios ao nivel da
divida externa e interna. Uma politica
de arrocho salarial de caréter recessivo

ue desmobiliza varios setores. A depen-.
géncia, a subordinagdo do pais aos cen-

tros hegem6nicos internacionais em fun-
cdo da divida externa, que o deixa atre-
lado ndo permitindo que tenha uma so-
berania nacional, uma identidade.

Ao lado disso, a crise politica que
se manifesta levando-nos a um impasse
também. Um confronto com o poder,
que embora com todas as suas precarie-
dades, debilidades, vicios estruturais, co-
mo a Assembléia Nacional Constituin-
te, ainda abriga uma certa legitimida-
de de representacdo popular, enfrentan-
do um esquema executivo que me pare-
ce apequenar a polftica, 3 medida que
se trabalha, exclusivamente, sua perma-
néncia no poder.

A crise social hoje se caracteriza pa-
ra mim pela desmobiliza¢do, pelo de-
sempenho, pela frustracio e diria mais
ainda, umia certa amargura pode-se per-
ceber em vérios setores, desde os popu-
lares aos democréticos. Os setores popu-
lares vergando sobre o peso de uma cri-
se de caréter recessivo, extremamente
desmobilizante, e que levam as pessoas
a estarem 24 horas do dia preocupados
em sobreviver com questdes materiais
minimas, e ndo tendo tempo, nem von-
tade, nem desejo, nem sequer uma de-
terminacéo para fazer politica e pensar
nas coisas estruturais, que aparentemen-

Para a solugéo das vérias crises pelas quais passamos, Célio de Cas-
tro afirma que ela surgird das contradigbes que operam na sociedade bra-
sileira. Pois, a medida que as contradi¢ées de ordem estrutural impedem
quie o pais seja realmente democrata, uma democracia de verdadeiro con-
tetido social, essas contradigdes vio ser vencidas dentro do periodo histo-
rico pela intervencéo dos setores representativos das classes trabalhado-
ras, aliadas ds classes médias do Brasil. A forma que se vai processar,

afirma ndo ter nenhuma perspectiva, mas que rea

ente estas questoes

vdo ser resolvidas pela prépria evolugdo histérica dos povos que trabalha

e caminha neste sentido.

te parecem abstratas, que ndo tem rela--

¢do com o dia-a-dia t3o penoso, tdo per-
verso das pessoas.

Ao nivel das entidades democréati-
cas que julgaram um papel importante
no periodo da ditadura tipo ABI, OAB,
o préprio movimento das dreas sociais
como um todo, hoje me parecem despo-
litizadas porque tomaram uma fei¢do
cooperativa. Elas se transformaram em
lobbys a pressionar a Constituinte por
causa de suas reivindicacoes de caréater
corporativo. Entdo, a crise social passa
muito por ai.

Finalmente uma crise que a gente
chamaria, o tema nfo é bem este, mas
uma crise ética, preferia dizer, uma crise
de valores. Existe uma crise de valores
A medida que se decompde o préprio
processo econdmico-politico. Entdo a es-
cala de valores fica muito sem referen-
cial e por isso é que se vé hoje uma cer-
ta passividade com relacdo as transgres-
soes de natureza ética no trato da coisa
piblica, as corrupgdes, as mordomias.

Com tantas crises, como professor
universitdrio, como médico, como par-
lamentar, haver4 satide para as geragdes
futuras?

Esta é a questdo fundamental, qual
a safda da crise. Talvez fosse bom a gen-
te compreender que o componente prin-
cipal da crise brasileira seria o que ja
coloquei: “‘um dinamismo da economia
que leva o pafs a se situar na escala mun-
dial de oitava poténcia industrial do
mundo e o atraso de suas institui¢des po-
liticas. Eu diria mesmo que sejam as
contradi¢des entre estas duas coisas.
Uma economia dindmica que pressiona
apesar da crise, no sentido de uma solu-
¢do. As estruturas politicas rigidas, in-
capazes de dar uma resposta as deman-
das, mesmo as sociais, que tém uma es-

todo o Brasil por reembolso po:
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trutura que se caracteriza por uma vi-
sdo tdo atrasada das elites brasileiras.
Elites estas que se apegam aos seus pri-
vilégios de uma maneira suicida do pon-
to de vista histérico. E desta contradi-
¢do, a histéria pelo menos ja nos ensi-
nou que constitui um terreno fértil pa-
ra dois tipos de soluggo: a solugdo do ti-
po autoritério, fascista, oua solugdo do
tipo insurrei¢do popular.

O grande dilema que temos hoje &
fundar a democracia no Brasil, mobili-
zando setores mais conscientes da vida
deste pafs. O Brasil, desde a independén-
cia, ndo viveu como identidade de na-
¢do, com uma democracia substantiva.
E isto é um entrave ao desenvolvimen-
to pleno deste pafs. E é esta questao fun-
damental que vamos ter que resolver. A
doenca do pafs, do povo est4 af, a au-
séncia de democracia. A democracia
plena, substantiva, com participa¢do
popular, com a méquina do Estado
transparente, com visibilidade para que
todo cidadio ndo seja mais vitima da
prepoténcia mas co-participante do Es-
tado que ele mesmo determinou que fos-
se desta ou daquela forma. Este é o gran-
de desafio. Esta é a grande doenca que
o povo brasileiro vai ter que vencer.

Qual o primeiro passo para se che-
gar a esta democracia com tantas
precariedades?

— O passo fundamental para atin-
gir esta democracia é a participacdo po-
pular através de construgdes de partidos
politicos capazes de expressar a vonta-
de politica do cidaddo e, das organiza-
¢oes da sociedade civil que passam a ter
uma preponderincia na construgdo des-
sa democracia.

Assinalo que esta democracia que
tem que se construir ndo pode ser uma
democracia formal, ndo pode ser uma
democracia juridica apenas, ndo pode
ser uma democracia de contetdo social.
Isso é, ndo uma mera declaragdo de al-

as liberdades e garantias indivi-

uais mas tem que resolver questdes sé-
rias, de ordem estrutural como a pro-
priedade da terra no campo, problema
da soberania nacional, da divida exter-
na, da educacdo, da satde, da plena
cidadania.

_Apesar, de no momento, as diversas
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der de mobilizagdo e com pouca capa-
cidade de luta, isso muda de um mo-
mento para outro, podendo haver mo-
vimentos reformuladores que venham
pressionar no sentido de que esta demo-
cracia, tAo necesséria e vital, principal-
mente neste aspecto, surja para as clas-
ses economicamente mais despossuidas.

Isso ndo & uma exigéncia muito
grande para uma populagdo tio carente
como é a nossa?

— Realmente é uma exigéncia mui-
to grande. Mas, se percebermos, as eli-
tes brasileiras h4 muito j4 trafram o ppo,
cesso democratico. As elites sdo incaj. &
zes de levar a democracia aos limites de
uma democracia mais atrasada da Eu-
ropa pela sua prépria omissdo a esse:
vo, carente, sofrido, essas classes médias
inquietas, inseguras, esse proletariado
urbano que cresce desordenadamente,
este campesinato sofrido. Eu acredito
que a essas classes é que caberdo execu-
tar o projeto democrético do Brasil.

As caréncias, em todos os niveis,
néo podem ser mais agravantes. Como
entdo resolvé-las?

— Na minha opinido estes proble-
mas ndo serio resolvidos através de um

rograma ffico para cada setor. Es-
gésogo pro&}:‘;r;cnas de ordem estrutural.
Na 4rea de satide por exemplo, que eu
conheco bem, o maior problema de sai-
de no pais ndo é vacina, ndo é remédio,
nio é hospital e sim o salario minimo.
Quando o salario minimo for digno pas.
ra a manutencdo adequada de um t1,_ ~
balhador ou de sua familia, nés estare-
mos resolvendo 80% dos problemas de
satde deste pafs. A mesma coisa, a
crianca abandonada, nada mais é que
a fase tragica, dramética de uma socie-
dade dilacerada por contradi¢des. O
problema tem muito mais haver com
distribui¢do de renda. Também o pro-
blema da urbanizacdo como ela é feita-..
principalmente a partir da década §
30, quando um contingente de campo-
nés foi jogado na periferia das cidades
€ que formam este cinturdo de miséria,
que s6 em Belo Horizonte, temos um mi-
lhao de favelados cercando a cidade. O
Brasil tem um perfil que mudou intei-
ramente a sociedade brasileira, com
uma populacdo atual na cidade de 70%
e 30% apenas no campo. Esta miséria,
esta caréncia, esta perversidade, a delin-
gﬁéncia infantil e juvenil, a criminali-

ade, o menor abandonado, sdo ques-
tdes que ndo podemos mais trabalhar a
base de paliativos. E a resolugdo passa
necessariamente por resolver as questoes
estruturais b4sicas, sem nunca ter a in-
genuidade de que nio vamos fazer na-
da enquanto nfo resolver as questdes es-
truturais. O movimento social e politi-
co deve e é necessariamente dindmico,
a medida que vocé intervém na drea 7~

~+ ra atender um pouco estas distor¢Oe=y
. vocé trabalha também ao nivel das ques-
./ toes contraditérias
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