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JORNAL DO
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| EDITORIAL

Explode Coracao!

Na marca do término do nosso mandato na
geréncia do Conselho Regional, anunciamos
neste mimero especial do J.P. a convocagdo das
eleictes para o préximo Plendrio e de repre-
sentantes no Conselho Federal de Psicologia,
a realizacao do Congresso Nacional Unificado
e o Encontro Estadual Unificado de Psic6logos
de Minas Gerais/Espirito Santo.

E praxe, que uma diretoria que encerra
mandato apresente balanco, prestando contas
aos que elegeram-na.

Nao deixamos de fazé-lo neste nimero es-
pecial, entretanto, mais do que acerca de reali-
zages politicas, administrativas e econdmicas,
entregamos também aos colegas neste momento
— entre surpresos pela proximidade do fim e
felizes pelo caminho percorrido — um patrimé-
nio de prazer pelo trabalho realizado coletiva-
mente, a quase descoberta das amplas possibi-
lidades de convivéncia agradével, a despeito dos'
conflitos, diferencas e divergéncias e, ainda, a
certeza de que a “‘transferéncia”’ pelo trabalho

pode ser mediadora das querelas interpessoais.

E isso af! Foi bom, foi gratificante, foi mui-
to importante envolver-se com o Conselho, com
a categoria, com seus problemas. Pensar solu-
¢oes, construir fatos, participar dos-
acontecimentos.

O reconhecimento da autonomia de cada
grupo, de cada sujeito, de cada um de nés e 0
desejo ardente de que todas as nossas acdes vi-
sassem a autonomizagdo do outro a quem nos
dirigiamos, sem diivida ‘‘temperou’’ bastante
esta experiéncia, que hoje se aproxima do seu
momento de conclusdo.

Temos claro que contribuimos enquanto
grupo responsével pela geréncia desta institui-
¢iio, para fazé-la avangar, com a caminhada his-
térica da categoria profissional dos psic6logos.

E ficamos felizes por isso ter sido possi-
vel. E o melhor de tudo, para nds, € que isso
nio tenha nos custado o nosso prazer de fazer.

5.° Plendrio do CRP-04
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Se muito vale o j4 feito mais vale o por fazer

© 5.° Plendrio tomou posse em setembro de
1986 e na carta programa que apresentou aos psi-
c6logos quando da sua eleigdo, estava escrito: “‘A
agdo dos representados € que legitima a represen-
tacio denunciada pelo voto e confirmada na unifio
e no trabalho conjunto.’

Partindo da idéia que ‘‘s6 se representa aquele
que se apresenta’” e ‘‘que o ato da apresentacdo
dispensa representacdo’’, as agdes do 5.° Plend-
rio tiveram como meta a transformagdo do Con-
selho em um espaco de trabalho e produgdo, am-
pliando as possibilidades de utilizacdo do Conse-
lho pelos psicélogos.

Administrac@o/Imagem e Politica

Como primeiro passo que criasse condicoes
para que o Conselho ocupasse este espago, foi de-
senvolvido um grande projeto para modernizar ad-
ministrativamente esta instituigdo. Desde a mu-
danca da mentalidade do grupo de funciondrios
que prestavam servigos no érgiao — passando pe-
Ia desburocratizacdo e‘agilizacao do processo ad-
ministrativo — até a capacitacdo da mquina ins-
titucional para prestar servicos aos diversos gru-
pos de psicélogos que se formaram no interior do
Conselho, este foi um trabalho que solicitou um
firme investimento por parte desta gestdo.

Qutra linha de atuacio amplamente desenvol-
vida, foi a de mudanca de imagem institucional
do 6rgdo perante a categoria e da sociedade, bem
como o trabalho sistemético da imagem da psico-
logia e dos profissionais no dmbito social, atra-
vés de assessoria de relagdes piblicas.

Agqui o carinho com a imagem, produziu seus
efeitos no Jornal do Psic6logo, reformulado e
transformado em um érgdo de imprensa que se
constituiu em um espaco de circulagdo de idéias
¢ tendéncias de interesse para a categoria. A ‘‘ca-
ra’’ do Conselho mudou. Os materiais de comu-
nicacdo e divulgacdo dos seus eventos, melhora-
ram a sua apresentacao.

Estas medidas foram produzidas no por mero

¥
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formalismo, mas por uma intengao de potenciali-
zar as agoes desenvolvidas, bem como a reforma
administrativa j4 realizada. Tinham como objeti-
vo, apoiar as metas maiores do 5.° Plendrio: con-
tribuir para a organizacio dos diversos setores da
categoria, bem como criar socialmente um clima
de maior aceitagdo dos psicélogos e da Psicolo-
gia na busca da ampliacé@o do seu mercado
de trabalho.

Neste campo, centenas de reunides com pro-
fissionais foram produzidas no interior de Minas
Gerais e Espirito Santo, com grupos setoriais (sad-
de, educagiio, LBA, organizacional) com recém-
formados (quando da entrega da carteira profis-
sional) com estudantes de Psicologia das 9 esco-
las da regido.

Sempre buscando consolidar através destas
reunides algum tipo de organizago grupal, estas
reunides criaram a condi¢@o de instalagdo de qua-
tro novos escritérios do Conselho no interior (Juiz
de Fora, Sul de Minas, Sdo JodoDel-Rey, Ube-
raba) e a consolidagdio do jd existente no ES.

A nivel dos grupos setoriais se consolidou o
trabalho na drea de satide através da Comissdo dos
Psicélogos de Saiide e na 4rea de Educacdo com
a Comissdo de Psicologia Educacional.

A partir da dinamizacdo do trabalho de orien-
tacdo e fiscalizag@io, a COF (Comissao de Orien-
tacdio e Fiscalizagdo) desencadeou trabalhos or-
g *7ativos dos técnicos que trabalham em clini-
¢ &LBA, e grupos de psicélogos organizacio-
nais entre outros.

Trabalhando sistematicamente nestas trés ver-
tentes, administragdo, imagem e politica, a atual
gestdio acredita ter produzido uma metodologia
criativa que permitiu também a sua presenca atra-
vés dos conselhos, funciondrios e psicélogos par-
ticipantes dos grupos de trabalho, em diversos mo-
vimentos e lutas nas quais a categoria estava
envolvida. °

A luta antimanicomial, a defesa dos concur-

FEliane Marisa Caldeira de Barros, Secretdria. — Comissdo de Orientagdo e Fis-
calizagdo — José Estanislau Vilela. Comissio de FEtica — Gérson Alves Vieira.
Comissdo de Divulgagdo e Publicagdes — Ricardo Figueiredo Moretzsohn. Co-
missio de Psicologia Educacional — Maria de Fétima Pio Cassemiro. Comissio
dos Psicélogos da Saide — Ricardo Figueiredo Moretzsohn.

5.9 — Conselheiros Efetivos; Eliane Marisa Caldeira de Barros, Gerson Al-

sados da Fhemig, o Conselho Geral de Entidades
de Satide, as diversas greves do funcionalismo pi-
blico, a elaboragdo da Constituinte Mineira entre
outros, foram momentos que contaram com o
apoio politico e material do Conselho, com um
posicionamento claro em defesa dos interesses da
categoria e dos direitos da populagio.

Nem tudo sdo flores

A despeito da nossa convicgdo de termos feito
o maior esforgo possivel em criar as condicdes
para que o Conselho Regional de Psicologia pu-
desse ser um instrumento de apoio e prestacio de
servigos aos psic6logos, nem todas estas possibi-
lidades foram concretizadas. As vezes por nos-
sos limites pessoais e grupal v4rios objetivos dei-
xaram de ser concretizados, outros o foram mui-
to parcialmente.

Em outras ocasides, os préprios limites da ca-
tegoria em se responsabilizar pela sua organiza-
¢io e mobilizagio tornaram de pequeno efeito al-
gumas iniciativas. O campo das tarefas especifi-
camente vinculadas ao Conselho, como a de nor-
matizagiio do exercicio profissional e na defesa
corporativa do mercado de trabalho, foi pouco
explorado.

A nossa visdo da insercdo profissional pro-
duzida mais pela competéncia e qualificagéio pro-
fissional, em algumas ocasides nos limitou em to-
mar medidas normatizadoras e coorporativistas, que
hoje percebemos as vezes sdo necessdrias. Tam-
bém em relagio ao mercado de trabalho reconhe-
cemos que fomos timidos e pouco corporativos
nas nossas gestdes junto aos 6rgdos governamen-
tais, op¢do que poderia ter sido melhor utilizada.

Apesar dos vdrios encontros, palestras e se-
mindrios que produzimos setorialmente, entende-
mos que aqui também poderfamos ter feito uma
politica cultural e cientifica mais agressiva, com
énfase no agenciamento de atividades de aperfei-
coamento profissional nos vdrios setores de ati-
vidades da categoria.

das Vertentes —

ta Marta

Silva Jardim, 370 — 3

A Questéo da Etica

Area preciosa para que o Conselho cumpra
o seu papel de defesa dos interesses da popula¢do
junto & categoria, sentimos que a despeito da nossa
disposigdo em implementarmos uma grande dis-
cussio sobre esta questdo, 0s casos éticos que che-
garam ao Conselho foram poucos.

De duas uma: ou os psic6logos mineiros e ca-
pixabas na sua atuacdo profissional sdo irrepreen-
siveis eticamente (desfazendo um certo mito so-
bre a existéncia de desqualific¢do e ‘‘picareta-
gem’’) ou os psicSlogos desta regido ndo com-
preenderam a necessidade de formalizar junto ao
Conselho as informagdes obtidas referentes aos _
desvios éticos dos seus colegas.

maior trabalho conjunto de divulgagdo & popula-
¢do por parte dos conselhos de todas as profis-
soes do seu papel neste campo.

Concluindo com Otimismo

Sabendo ser parcial esta avaliagio e a sua con-
taminagio pelo nosso investimento pessoal nes-
tes trés anos, acreditamos que produzimos um tra-

balho sério, honesto e qualificado enquanto ges—.
(5%

tdo do CRP-04. -

Acreditamos ainda que, nesta gestdo, pode™
consolidar-se um projeto de transformagao dos
conselhos: de 6rgdos meramente cartoriais, repres-
sivos e burocréticos em um instrumento legitimo
da categoria na busca do seu reconhecimento s0-
cial, fundamentado em uma prestagdo de servi-
gos de boa qualidade, éticos e necessdrios & so-
ciedade em que vivemos.

Nada melhor do que este momento eleitoral
para a ampliagdo deste debate através da apresen-
tagdo de grupos e programas que, ao nosso Ver,
devem ampliar o trabalho j4 realizado.

Se muito vale o j4 feito mais vale o por
fazer...

5.° Plendrio.
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JORNAL DO
PSICOLOGO

Encontros Estaduais:

Enquanto psicélogos. os conselheiros do
CRP-04 assumiram o 5° Plendrio com as seguin-
tes constatagOes: o universo de atuagdo profis-
sional € amplo, sendo este um dos motivos que
dificultam a aglutinagdo de nimero significativo
de profissionais em eventos de caréter geral re-
lativos & natureza e exercicio da profissdo.

Assim, nfo nos causou € nem nos causa sur-
presa contar com quantidade reduzida de psicé-
logos em assembléias anuais do CRP-04 e ou-
tras atividades regimentais, dos quais a catego-
ria € chamada a participar.

Cientes de sua fungao histdrica, 0 5° Plend-
rio adotou estratégias para intervir nesta reali-
dade de forma a conseguir reverter esta situagdo,
sendo totalmente, pelo menos de forma parcial.
Convocar psicélogos por drea de interesse de sua
atuacio profissional, quer para compor comis-
soes efou participar de eventos, quer para orga-

A Comissao Organizadora dos Encontros
Estaduais elaborou um regimento interno para
melhor andamento das propostas. Este regimen-
to foi baseado nas normas que irdo reger o Con-
gresso Nacional Unificado dos Psicélogos, em
Brasilia. Foram feitas alteracbes necessérias 2 pe-
culiaridade de cada Estado. Publicamos abaixo
as principais orientacoes dos trabalhos:

© O Encontro Estadual tem como objetivo apre-
ciacdo das teses apresentadas e a escolha dos delegados.

e O Encontro realizar-se-d nos dias 04, 05 e 06
de agosto de 1989, em Belo Horizonte, e nos dias 11
e 12 de agosto em Vitdria; sendo convocados pela Co-
missio Organizadora, formada paritariamente por re-
presentantes do CRP-04 e do Psind/MG.

© Sdo participantes dos Encontros Estaduais pro-
fissionais inscritos na 4. Regifio domiciliados em Mi-
nas Gerais, para o encontro em Belo Horizonte, e no
Espirito Santo, para o encontro em Vitéria. Dois estu-
dantes de cada institui¢do escolhidos pelos respectivos

nizacao de grupos de discussdo de questdes téc-
nicas e trabalhistas, tem sido uma prética assu-
mida por este Conselho e, enquanto enriqueci-
mento profissional e forma de conseguir melho-
rias nas condi¢des de trabalho, os psicélogos
véem respondendo a esta convocagio. Ou seja,
algum nivel de organizagdo estd acontecendo.

E certo que enquanto categoria falta-nos
maior expressao social e, enquanto cidaddos,
muito temos que lutar para fazer valer nossos di-
reitos.

A primeira afirmacao justifica-se pela pr6-
pria histéria profissional dos psicélogos, a for-
ma e a época do reconhecimento da profissio,
a trajetéria de formagao entre outros. A segun-
da j4 se refere as condigdes politicas, sociais e
econdmicas a que temos sido submetidos nos iil-
timos anos.

Se € verdadeiro que um processo € consti-

tuido por etapas que vao se complexificando gra-
dativamente, o 5° Plendrio acredita que para a

‘assuncdo, por parte dos psicélogos, de maior ex-

pressdo social, uma etapa estd sendo vencida; a
mobilizagdo de grupos destes profissionais por
dreas de interesse.

Por isso, jd é hora de avangarmos mais no
sentido de aglutinar toda a categoria.

Tal aglutinagdo se dard nos ‘‘Encontros Es-
taduais Unificados dos Psicélogos’, de Minas
Gerais e Espirito Santo, a serem realizados em
agosto, quando estaremos discutindo temas que,
embora gerais, dizem de perto a cada um dos psi-
cblogos.

Conclamamos toda a categoria a ndo s6 par-
ticipar dos Encontros como também produzir te-
ses a partir do temdrio proposto no seu Regimento
Interno. Ressaltamos a importéncia dos Encon-
tros Estaduais e do Congresso Unificado dos Psi-

Como vai ser

Diretdrios Academicos com direito a voz nos Grupos
de Trabalho e na Plendria. Os Estudantes deverdo es-
colher um tnico representante para votar na plendria
final.

® As inscrigoes deverao ser feitas pessoalmente ou
por correspondencia no CRP-04 ou no Psind/MG até
tres dias antes dos Encontros Estaduais.

® As teses inscritas até o dia 04 de julho de 1989
serdo divulgadas a nivel nacional. As teses serdo apre-
ciadas por Grupos de Trabalho, sendo que: todos os
grupos discutirdo todos os temas e escolherdo temas
especificos para discussdo.

® O temdrio serd o mesmo do Congresso Nacio-
nal. (Veja esclarecimento sobre as teses).

® O Encontro serd composto por uma Comissao
Organizadora Estadual, uma Comissdo Diretora, Gru-
pos de Trabalho e Plendria.

e Aos grupos compete discutir especificamente so-
bre as matérias constituidas do temédrio. Poderdo os gru-
pos dar sugestdes, apresentar emendas ou modificagdes,

assim como aprovar, ou rejeitar as teses que lhes fo-
rem submetidas.

® Os Grupos de Trabalho terdo 01 presidente, 02
relatores e 01 secretdrio, eleitos pelos integrantes.

® O presidente dirigird a reunido e assinard com
os relatores o relatério do grupo, encaminhando-o a
Comissdo Diretora.

© Dever4 constar do relat6rio o nimero de votos
de cada proposta. Aquelas que receberem mais de 20%
dos votos serdo levadas a Plendria.

® O niimero de delegados de base por Estado foi
definido pela Comisso Organizadora do Congresso Na-
cional de acordo com o niimero de psic6logos inscri-
tos por Estado, conforme dados do CFP em 21/03/89.
Em Minas Gerais para 7.095 inscritos serdo escolhi-
dos 19 delegados; para o Espirito Santo com 304 ins-
critos, 03 delegados.

® A Plendria é o 6rgio maximo e soberano do En-
‘contro e serd composta pelos participantes, tendo com-
peténcia de discutir, aprovar e rejeitar, em parte ou na
totalidade, as conclusdes dos Grupos de Trabalho.

Esclarecimento sobre as teses

A Comissdo Organizadora do Congres-
so Nacional Unificado de Psicélogos, escla-
rece que as teses a serem discutidas nos En-
contros Estaduais deverao versar sobre o te-
mirio do Congresso Nacional de acordo com
o Regimento, como se segue:

1. Andlise de conjuntura.
2. Questdes conjunturais da categoria:

Mercado de Trabalho; Formagio do Psi-
cblogo; Condigdes de Trabalho; Qualidade

IMPRESSO

do Trabalho Profissional; Constituigdo: Le-
gislacdo Ordindria; Entidades da Categoria.
3. Plano de lutas.
4. Formas de encaminhamento.

Uma mesma tese poderd versar sobre to-
dos os pontos, alguns ou apenas um. A tese
poderd ser estruturada da seguinte forma:

a) descrigdo problema, localizagdo de-
le, o que o produz, quais suas consequéncias,
etc.

b) politica e diretrizes - como intervir
para resolver o problema.

Cada tema poderd ter em média trés lau-
das. Assim, uma tese que aborde todos os
temas terd em média dezoito laudas.

As teses ndo sdo somente uma for-
ma de organizar as discussdes, mas sobre-
tudo uma forma de propiciar que uma posi-
¢ao politica se articule e se explicite, trazendo
a anélise do problema articulado ao encami-
nhamento de sua solugio.

preparando o congresso

cdlogos serem realizados conjuntamente pelas en-
tidades representativas da categoria: Associagdes,
Sindicatos, Federacao, Conselhos Regionais e Fe-
deral.

Enquanto evento preparatério para o Con-
gresso Nacional Unificado dos Psicélogos, € de
fundamental importéncia que nds, psicélogos mi-
neiros e capixabas, nos posicionemos sobre a nos-
sa realidade regional. As delegacdes estaduais a
serem eleitas nos Encontros Estaduais, cabers a
responsabilidade de levar até o Congresso Na-
cional nossas posicdes que, debatidas e & que-
cidas com as demais delegacgoes, S6 podecicide-
saguar por um curso: o da afirmacao profissio-
nal dos psicélogos, quer pelo maior nivel de or-
ganizagdo a ser atingido com estes eventos, quer
pela maior mobilizagdo da categoria em favor de
melhores condi¢des de vida para a populacgio
brasileira.

O Programa em Minas

Local: Colégio Monte Calvdrio — Av. Contor-
no, 9364 — Barro Preto

Dias: 04,05 e 06 de agosto de 1989
Programagéo:

Dia 04/08

19 horas — Recepgio dos participantes

20 horas — Abertura

20h30min — Conferéncia e debate

Dia 05/08

08h30min — Aprovagio do Regimento Interno
09 as 10 horas — Discussdo em grupo: Anlise
da Conjuntura Nacional

10 &s 12 horas — Discuss@o em grupo: Questdes
conjunturais da categoria

14 as 15 horas — Discussdo em grupg; Fqzmas
de encaminhamento e planos de luta &%
15h30min as 18 horas — Discussdo em grupo:
Temas especificos.

Dia 06/08

09 horas — Plendria — Aprovagdo das discus-
soes em grupo — escolha dos delegados

LANCAMENTO

O CRP-04 promove este més—10
Espirito Santo e em Minas Gera, /0
langamento do livro ‘‘Quem é o Psi-
clogo Brasileiro™, editado pelo Con-
selho Federal de Psicologia.

Em Vitéria o livro serd apresen-
tado no dia trés de junho, as 19 horas,
na Associacdo Recreativa da Telesp
(Rua Jodo Batista Barra, 490, Ensea-
da do Suam). Em Belo Horizonte o li-
vro serd lancado no dia 29 de junho,
as 20 horas, na Casa do Jornalista (Av.
Alvares Cabral, 400).

PORTE PAGO
DR/MG
ISR-73-166/84
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