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Emancipacdo do Espirito Santo

A criagdo do Conselho Regional do Espirito Santo foi uma das
diretrizes aprovadas para a 4° Regido pelos participantes do Il
Congresso Regional de Psicologia, ocorrida em maio deste ano.
Em atendimento a esta deliberacdo, o CRP-04 j& deu inicio ao
processo de emancipacdo do Espirito Santo, que vai significar
sua desvinculacdo do CRP-04.

No més seguinte ao lll CORED, foi realizada, em Vitéria, uma
reuni@o Plendria aberta aos psicélogos, onde foi confirmado o
desejo de criagdo de um Conselho Regional com atuacéo exclu-
siva no Espirito Santo. Mas no entendimento dos participantes, o
processo de emancipacéo deveria ser gradativo, criando-se,
num primeiro momento, uma Segdo.

Embora venha a ser um érgéo executivo com representacdo
no Espirito Santo, dotado de autonomia politica, administrativa
e financeira, esta Secdo continuard compondo a estrutura do
CRP-04. Para viabilizar sua criagéo foi constituida uma Comis-
s@o Paritdria integrada por trés profissionais do Espirito Santo e
trés conselheiros CRP-04 com o objetivo de apresentar ao Plend-
rio sugestdes de resolugdes/regimento visando & implementacéo
da mesma. As elei¢des para a escolha da Coordenacdo
Colegiada (composta por um coordenador geral, um adminis-
frativo e um financeiro) estdo previstas para dezembro deste ano.

Depois de alguns meses de interrupcdo, o Jornal
do Psicélogo volta a ser distribuido aos psicélogos
da 4° Regido. Antes dele, o CRP-04 produziu uma
edic@o especial para a divulgagdo das eleicdes dos
préximos plendrios do Regional e Federal, que acon-
. teceram no Ultimo dia 27 de agosto.

Esta publicag@o, que chega agora as suas maos,

’ pretende sintetizar ndo apenas os Ultimos meses de
atuagdo desta gestGo, mas também os principios

que nortearam as acgdes e projetos do 8" Plendrio.

Entre suas realizagdes destacamos, nas pdginas

centrais desta edicdo, a aquisicdo da nova sede do

CRP-04, em atendimento a uma antiga reivindica-

n ¢do da categoria.

_ Mais do que avangos na gestd@o administrativa, o
) ' gestdo TransFORMACAO marcou sua posicéo dian-

te de acontecimentos nacionais e em defesa do
usudrio dos servicos de Psicologia, como se pode ver no fexto
“Sobre a Falsificagdo das Psicologias”. Em outro artigo, o psicé-
logo e psicanalista Licio Marzagéo recorre & Etica para argu-
mentar que o psicdlogo néGo deve usar de suas credenciais como
justificativa para uso de técnicas de iludir, co-optar e manipular
seus pacientes.

Marzagdo constréi seu texto partindo da premissa de que a
Psicologia é uma Ciéncia e, logo adiante, o psicélogo Carlos
Roberto Drawin pontua que “a Psicologia deve superar suas
ilusdes de origem e nao esperar também em demasia da Cién-
cia”. Este é também o ponto de partida do questionamento de
Jeferson Machado, que faz questdo de nos lembrar que “pensar
dd trabalho”. :

Cientificidade, Formac@o Profissional e Etica. Estes funda-
mentos, impressos nas pdginas deste jornal, conduziram as
agoes do 8" Plendrio desde setembro de 1995, como pode ser
visto no “Balango” desta gestGo. Esperamos que esta publicacéo
cumpra seu papel de informar & categoria as agées da entidade
e, mais do que isso, que também o Jornal do Psicélogo possa
contribuir para a qualificagéo e a reflexdo do profissional.

MISSAO
CUMPRIDA

0 8° Plendrio - Gestdo TransF(’DR}v‘\ACAO, iniciado
em sétembro de 1995, chega ao férmino de seu man-
dato a frente do Conselho Regional de Psicologia da 4°
Regido. Foram trés anos de infenso e estafante traba-

lho, comecando por agoes de natureza interna, abran-
'

gendo reformulagdes esh'u’rura.is‘que.ag"“mmm o fun-
cionamento da maquina administrativa \e melhorgram
a qualidade do atendimento P"efmdo o,_ccn‘egorlo.

Foi contudo no dmbito das agdes politicas que esta
Gestdo alcangou um indice mais expressivo no cumpri-
mento das metas preconizadas em sua proposta de
trabalho para o triénio 95/98. Em‘reaos realizacdes
significativas, duas certam_en're marcardo a passagem
da Gestao TransFORMACAO na histéria do CRP-04. O
Recadastramento Profissional de todos os Psicélogos
inscritos, que possibilitou um conhecimento mais am-
plo sobre a profissdo, em especial no que se refere a
formacdo e ao exercicio profissional, configurando
com mais clareza o Perfil do Psicélogo da 4° Regido; e
a CASA DO PSICOLOGO, antigo sonho de toda a
categoria, que se materializou com o aquisicdo de
imével situado na rua Timbiras, Belo Horizonte, em
drea que estd sendo adaptada até o final deste ano,
para abrigar confortavelmente, todos os servicos ne-
cessarios a um atedimento diversificado e de qualida-
de a todos os Psicdlogos da 4® RegiGo. Um balanco
contendo as demais realizagdes da Gestdo
TransFORMAGAQ encontra-se detalhado nesta edi-
c@o.

Este € o Gltimo numero do Jornal do Psicélogo sob a
responsabilidade do 8° Plendrio. E com satisfacdo que
aproveitamos este espaco institucional para, além de
cumprimentar a categoria pelos avancos que ela rea-
lizou no sentido da consolidagdo da profissao de Psico-
logo na 4% Regido e em todo o pais, registrar os
agradecimentos da “Gestdo TransFORMACAO o cada
um dos servidores funciondrios do CRP-04, pela dedi-
cacdo e pelo espirito de colaboragéo com que nos
distingliram nestes trés anos do nosso mandato.

Neste ano, em que a categoria participa de eleicdes
fanfo para a renovagdo dos Plendrios do CRP-04 e do
CFP, bem como de eleicges gerais em todo o pais, este
Plendrio quer reafirmar sua inabaldvel convicgdo de
que somente a manifestacdo livre e soberana da cate-
goria, afravés de processo eleitoral que privilegie a
Participacdo transparente e democrética de todos, sem
patrulhamentos e engessamentos de idéias, é capaz de
tornar Iegitimos os mandatos de cada gestdo. Ao tem-
PO em que criou uma Comisséo Especial de Sindicéncia
para apurar as dendncias sobre os lamentaveis aconte-
cimentos verificados durante o pleito recentemente
recll?odo, este 8° Plendrio repudia com veemancia as
man_ifestogées grosseiras e gratuitas contra o atual
gestdo, perpetradas por integrantes de chapas concor-
rentes.no _dio das eleicées em Belo Horizonte, com o
claro Infuito da indugdio do voto, APOSTAMOS NO
EXERCICIO PLENO DA DEMOCRACIA EM NOSSAS EN-
TIDADES, SEM CERCEAMENTOS DA LIVRE E SOBERANA
EXPRESSAO DA VONTADE DE TODA CATEGORIA.

VIl Plendrio - Gestéo TransFORMACAO



Jeferson M. Pinto

Na Folha de Sao Paulo do dia 24/08 o fisico
Marcelo Gleiser nos lembra que o modelo funda-
mental para a estruturacéo das teorias cientificas é o
da reducdo. Neste modelo, a “estratégia é a de dividir
e ?'Wpllflccr ao mdéximo um sistema complicado
facilitando a descricao de seu comportamento”. A
redugdo do mundo empirico e o estabelecimento de
um njl'nirno de elementos pode explicar, de maneira
parcimoniosa, aquilo que & primeira vista, pode
parecer diferente ou ndo co-extensivo a outro fend-
meno. Ele lembra-nos ainda que o nosso “século serd
lembrado como o século de gléria do reducionismo”
e alerta para as conseqiéncias nefastas do desenvol-
vimento cientifico, como se o reducionismo fosse uma
das causas. Em seguida argumenta que “novas dire-
c6es surgem em ciéncia apontando para o oposto do
reducionismo: o uso de técnicas globais..” Conclui
seu texto na esperanga de uma “nova ciéncia para um
novo milénio, onde reducionismo e o ‘holismo’ se
complementardo em nossa descricdo do mundo”.

E claro que a esperanga ¢ vdlida mas o ponto
principal da andlise foi omitido. A reducéo néo é
apenas uma esfratégia que pode ser ampliada ou
substituida, mas envolve uma imposicdo inerente &
l6gica cientifica: a eliminagéo do sujeito. Essa perda
ndo pode ser reabsorvida com o abandono da
reducdo ou com a adogdo de um holismo. Muito além
de estratégia, a reducdo coincide com a realizagdo de
um sujeito afastado da natureza com a qual passa
ter uma relagdo sempre mediada pela palavra. Eum
principio fundador de uma postura que visa entender
o mundo pelo esvaziamento de suas qualidades
sensiveis, mostrando, assim, um sujeito que se sus-
tenta no préprio ato de pensamento independente de
quaisquer propriedades psicolégicas ou atributos
culturais. Esse é o sujeito da ciéncia que produz um
saber e é o sujeito que interessa & psicandlise: um
sujeifo ndo-redutivel a uma lista de caracteristicas
pessoais, apreensivel e conhecido por descri¢ées das
disciplinas cientificas. Ele serd sempre um sujeito
projetado para fora dos enunciados cientificos, apa-
recendo ai como falta. Ampliar o escopo da estraté-
gia pode mudar o nivel de compreenséo do mundo
mas ndo incorporard o sujeito naqueles enunciados
nem tampouco garantird a eliminacdo das desgracas
consequentes da atividade cientifica.

Feita essa ressalva, gostaria de salientar que o
reducionismo foi também a estratégia de Freud,
embora ele até hoje ainda ndo seja reconhecido
como cientista. Da mesma forma que Newton formu-
lou as leis do movimento a partir da agdo de forgas
sobre um pequeno nUmero de elementos, Freud foi
ampliando a poténcia de alguns conceitos a partir de
um pensamento: pensamento entendido aqui como
um ato que instaura um certo tipo de racionalidade,
que demonstra como cerfos conceitos respondem a
alguns fenémenos observados em sua clinica. Os
sonhos, por exemplo, ndo cabiam em nenhum mo-
delo de ciéncia: eles dependem do relato do paciente
e podem ser facilmente esquecidos ou deturpados
em funcdo do ouvinte. A esse Ultimo, parecem arbi-
irarios e sem sentido. Alids, para a realidade material
eles — aparentemente — néo fazem nenhum sentido.

A estratégia de Freud foi a de demonstrar que
havia pensamento no sonho s6 que (como se frafava
de sonhos) se tratava de pensamento inconsciente,
deslocando o psiquico para fora da consciéncia. Isto
&, se hé algo na consciéncia é porque houve todo um
trabalho de um saber inconsciente apoiado no pen-
samento. Como diria Lacan, “Isso pensa” antes que
a consciéncia saiba. Freud se viu, assim, confrontado
com a necessidade de levar uma racionalidade a
uma seara onde o fluxo de idéias parecia ndo seguir
nenhuma légica.

A partir da formulagéo do inconsciente como
um objeto da ciéncia, Freud pode dar infeligibilidade
a alguma coisa que tinha as ciéncias ocultas como o
campo mais préximo. E foi tornando visivel algo dificil
de ser visto apenas empiricamente: fenémenos apa-
rentemente distintos poderiam obedecer ds mesmas

leis. Demonstrou exaustivamente, através de indme-
ros exemplos, o principio da realizagdo de desejos
pelo aparelho psiquico (ESB, vol., pag.570). Ao con-
trario do que muitos pensam, Freud ndo pretendia
explicar “tudo”. Seu argumento era que os sonhos
poderiam ser explicados a partir dai, o que néo
implica que todos os sonhos devam seguir tal princi-
pio. Além disso, a afirmativa ndo implica que um
Unico sonho teria necessariamente seu sentido esgo-
tado pela idéia da realizagdo de desejos. Ele pode ter
muitos outros significados e sdo condensagdes de
varios pensamentos. Freud concluiu entdo que a
realizacdo de desejos mostra uma verdade do sujeito
a partir de uma determinagdo inconsciente, ou seja,
eles fazem sentido em uma realidade psiquica. Isso
ndo é pouco pois revela a caracteristica desejante do
sujeito. Além disso, Freud conclui que os sonhos séo
o modelo de um tipo novo de causacdo ao revelarem
uma estrutura simbélica: eles sdo sobredeterminados.
Duas novidades para a ciéncia da época: uma
realidade psiquica passivel de ser descrita em leis e
um tipo de determinagdo de fenémenos fora dos
preceitos da ciéncia natural. Essas novidades, como
sabemos, foram estendidas para o sinftoma histérico
e para a vida cotidiana. Campos tao diversos, inclu-
sive fronteiras tdo demarcadas entre normal e pato-
légico, foram colocados sob suspeita, de forma «
obter uma demonstragdo totalmente inédita do sujei-
to.

Na “Interpretagdo dos sonhos”, Freud argumenta
que a Psicandlise é justamente desconfiada. Credu-
lidade demais faz com que uma dada circunsténcia
seja vivida como uma realidade, algo estanque e que
impde a impoténcia. Se adotamos uma datitude de
desconfianca excessiva caimos na parandia e os
elementos de fal realidade se tornam um Outro
perseguidor. Criamos um mundo afastado da reali-
dade ou baseado na especulacdo vazia da filosofia
académica como Freud denunciava.

A atitude freudiana da suspeicdo, por outro lado,
ndo se apoia no ceticismo. Ela aposta em um sujeito
singular em seu modo de ser desejante. E é esse
mesmo sujeito cuja foraclusdo é uma das condicoes
para implantagéo da ciéncia. Freud parecia saber
disso pois almejou esse ideal _para que sua ciéncia
alcangasse o mesmo patamar das ciéncias fortes de
sua época. Chamo de ciéncia forte aquela que tem
uma consisténcia propria que a faz prescindir dao
recorréncia a nomes proprios fais como Freud, Lacan,
etc. Isso parece, por enquanto, inviavel para a psica-
ndlise pois precisamos o tempo todo de citar aqueles
a guem filiamos. Cito Lacan, por exemplo, para
lembrar sua ambic@o cientifica o propor os matemas
como uma escrita livre da contaminagao do sujeito.
Freud, & sua maneira, também quis um esquema
conceitual independente de seu nome. Embora re-
corresse a seus proprios lapsos, sonhos e fantasias ,
sua andlise os utiliza como dados e promove uma
eliminagéo do sujeito Freud para que a ciéncia se
realizasse. Utilizou tal estratégia de modo a criar uma
escrita desse aparelho, até entdo inédito, que possi-
bilitasse a producdo de um efeito sobre o real do
sujeito. A psicandlise se constituiu, de fato, em um
discurso cujos efeitos sGo totalmente diferenciados, a
um sé tempo, tanto da ciéncia oficial quanto da
magia ou da religido.

Para tanto, Freud manteve a postura cartesiana
de obtencdo da certeza pela sustentagéio crescente
da divida até o ponto em que elu se esvaziasse de
confelidos e se transformasse em ato puro de pensa-
mento. Descartes diz na Segunda Meditagdo que
toda vez que o cogito é pronunciado ele é necessari-
amente verdadeiro, Néo se trata, portanto, de algo
perene a partir da primeira enunciagdo. Essa foi a
estratégia adotada fanto para o paciente em andlise
quanto para a construgdo tedrica. O sujeito da cién-
cia foi tornado equivalente ao paciente da associacdo
livre. Essa tende a fluir dirigida pelo préprio gozo do
sentido, pela inércia do cadeia significante até um
ponto de resisténcia a ser arguido pelo sujeito. Por
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Pensar da trabalho:
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exemplo, o esquecimento do sonho sempre foi um
problema para que os sentidos dos sonhos pudessem
ser estudados. O que faz Freud? transforma o esque-
cimento em objeto e esmaece a fronteira entre vida
de vigilia e sonho, ao demonstrar a a¢éo do sujeito no
esquecimento. Se hd esquecimento, hd todo um
trabalho inconsciente para ocultar do sonhador um
sentido que né@o pode ser admitido. O esquecido
passa a ser algo que deve ficar fora da inércia do
sentido, portanto recalcado, revelando assim um
problema pare o sonhador em particular. Isto &,
revelando um sujeito de desejo dividido entre o que
pode saber e uma verdade da qual parece ter horror.

Com o prosseguimento da andlise vao surgindo
os pontos de impasse: se o sujeito apresenta dividas
¢é porque ali ele estd dividido e esse passa a ser o
ponto de Arquimedes, o objeto de andlise e ndo o
obstaculo na impossibilidade de gerar saber. Trata-
se de um sem-sentido que deve ser mantido na teoria,
segundo Lacan, como o significante do aparecimen-
to do sujeito. E a maneira psicanalitica de ultrapassar
Descartes e produzir o sujeito sem juntar saber e
verdade. Desloca-se assim, o ponto nao-calculavel
pela racionalidade para um mais além, como respos-
ta a pulséo.

Da mesma maneira, a seqiéncia dos livros de
Freud revela a extensdo de sua andlise, a replicacéo
da forma de raciocinio para outros tipos aparente-
mente distinto de fenémenos. Chistes, atos falhos,
lapsos, sintomas histéricos, perda da realidade na
neurose e na psicose, sexualidade infantil, foram
sendo abarcados por uma andlise constante até
surgir um ponto de impasse. Depois de algum tempo,
foi ficando claro para Freud, que o préprio sentido
que fluia j¢ era ele mesmo uma resisténcia do apare-
lho, uma compulsédo & repeticdo, um modo de aopa-
recimento do sujeito alienado no fluxo intenso das
representacdes-meia que dirigiom o curso associativo.
Na sua postura de estar justamente desconfiada, a
psicandlise implica o sujeito no questionamento de
sua forma de produzir sentidos, pois essa seré entdo
defensiva, uma evitagdo da castragd@o, para nos
mantermos na terminologia freudiana. Se hd um
sujeito desejante é porque hé falta do objeto. Amarca
dessa auséncia funciona como um frago que dirige o
desejo de modo particular. Sempre que o aparelho
psiquico for ativado pela falta do objeto surge o
desejo em resposta a essa auséncia. Assim, o proprio
desejo ja se constitui em uma inferpretagdo do falta
do objeto, o que leva Freud a concluir que o aparelho
é desejonte dainterprefagdo ou, usando o Linguisteria
de Lacan, que o significante tem desejo de significa-
do.

Desde muito cedo, Freud mostrou que o curso
das idéias & seriom “representacdes”, traducées de
investimentos pulsionais que nunca serium fotalmen-
te fidedignas por se traiarem de principios de funcio-
namenio diferentes e até de ordens diferentes. Lin-
guagem e pulséo néo se coincidem para apaziguar
o sujeito tornando a castracéo uma condicéo para
que esse sujeito seja fiel ao seu desejo.

Todo o trabalho do inconsciente implica em que
as representacdes trabalhem com autonomio em
relacdo ao sujeito. Tém uma alteridade que faz com
que o sujeito estranhe suas producdes, cabendo &
andlise a tarefa de fazé-lo pensar sobre o que foi
pensado pelo aparelho sem seu assentimento. Tra-
balho dobrado! Além de todo o frabalho da pulséo,
o sujeito, para se reconhecer com um minimo de
aproximacéo, deve trabalhar interpretando o texto
que seu inconsciente produziu criando novas possi-
bilidades para o pulsdo se satisfazer. Esse é um
trabalho para cada um. Cada um aceita ou néo a
convocacdo de seu inconsciente para produzir esse
trabalho pois néo hé uma solugéo universal para a
castragio. Nem mesmo se a ciéncia adotar o holismo. ..

Este texfo é uma sintese da palestra do psicanalista no
semindrio “O desejo de pensar”, em 22 de se-tembro. Veja
pagina 6 desta edigdo.



Nos ultimos meses o
pais da automedicagdo
assistiu, aténito, a ava-
lanche de denuncias
veiculadas pela midia,
de comercia-lizagéo de
remédios falsos. Embo-
ra tenha adquirido o
status de escdndalo
nacional, este é s6 mais
um capitulo na histéria
das falsificacées na
area da saude no pais,
gue ja se acostumou
com exames, pacientes
e doencas inexistentes.
Ha, no entanto, um ou-
tro tipo de falsificacdo
de maior dificuldade de
comprovacdo, mas que
coloca igualmente em
risco a seguranca e o
vida de seus usudrios:
os servicos prestados na
drea de saude, entre os
quais, os prefensamen-
te psicolégicos.

Sdio cursos e terapias
sem qualquer respaldo
cientifico e sem esclare-
cimento de que nd@o sao
prestados por profissio-
nais de Psicologia. Para
confundir ainda mais o
usudrio, colunistas, sem
sustentacdo cientifica,
usam veiculos de comu-
nicacdo de largo con-
sumo para disseminar
um falso saber psicolé-
gico. O CRP-04 foi a pu-
blico para prestar es-
clarecimentos sobre o
exercicio profissional
da Psicologia.

ALSIFICACOES NA "SICOLOGIA

Para garantir aos usudrios dos servios de Psic‘olog.io a
qualidade dos servigos prestados por seus profissionais, o
Conselho Regional de Psicologia (CRP-04) usou como
pretexto as comemoragdes dos 36 anos da Psicologia no
Brasil, no Gltimo dia 27 de agosto, para alertar a popula-
cdo, através da imprensa, de que se certifique se os
servicos oferecidos como psicolégicos sGo realmente pres-
tados por profissionais de Psicologia inscritos em seu
Conselho Regional. A orientagéo do CRP-04 foi a de que
o usudrio solicite a apresentagdo da carteira profissional
do psicélogo e sua inscrigdo na enfidade.

A orientacdo do CRP-04 é justificada. Em Minas e no
Espirito Santo, como em todo o pais, cresce o0 nUmMero de
cursos, terapias e propostas de cura oferecidas por pesso-
as ndo habilitadas ao exercicio da profissdo. Muitas vezes
fruto do desconhecimento do usudrio, estes servigos s@o
contratados sem qualquer garantia de adequagdo do
tratamento e das técnicas utilizadas. Neste capitulo, o CRP-
04 néo entrou no mérito das técnicas ndo pertencentes a
Psicologia. O que se pretendeu foi informar ao usudrio de
que ha uma distinggo entre os servicos prestados.

Além do reconhecimento legal das técnicas utilizadas
pelo psicélogo, o CRP-04 usou como argumento o fato de
o usudrio fer como garantia adicional a atuagdo do
Conselho Regional, entidade criada com o propésito de
orientar, fiscalizar e disciplinar o exercicio profissional,
sempre visando a qualidade dos servigos prestados. Para
tanto, a entidade formou uma Equipe Técnica, capaz de
prestar informagdes técnicas e orientagées profissionais a
categoria.

O falso ensino psicolégico — A confusdo dos
usudrios comeca pela dificuldade em distinguir a
“psicoterapia”, prestada pelos psicélogos, e as inGmeras
“terapias” que aparecem por ai sem qualquer respaldo

técnico ou cientifico. No alerta a populagdo, veiculado no
oltimo dia 27 de agosto, o CRP-04 se propds a informar
que ndo hd, além dos cursos de PSICO|0‘QIG em nivel
superior, qualguer outra modalidade de ensino — tanto na
rede formal quanto informal — que assegure o conheci-
mento especifico da Psicologia.

A entidade esclareceu & populag@o que alguns profis-
sionais de Psicologia promovem cursos especificos, volta-
dos para as mais diversas dreas de atuagdo, mas que
existemn também outras propostas de “formacao” presia-
dos por pessoas ndo qualificadas. Ha, em Minas, no
Espirito Santo e em todo o pais, uma grande rede de ensino
informal que confunde aqueles se submetem a esta
formacdo, que acabam atuando como muliiplicadores
deste falso saber psicolégico.

No CRP-04 foi constatado que quem ministra estes
cursos (que propdem diversas modalidades de “terapias”
e "terapeutas”) ndo explica ao interessado que o ndo sao
legalmente reconhecidos. O que a entidade alertou a
populagdo, no Ultimo més de agosto, & que os interessados
podem e devem procurar o CRP-04 para se certificar se o
curso oferecido é prestado por um profissional de Psico-
logia ou se é reconhecido pelo Ministério da Educagéo.

Como grande parte destes cursos informais ndo sdo
ministrados por psicélogos, a atuagdo do CRP-04 é limita-
da. Além de tornar publica esta falsificagdo do exercicio e
do saber psicolégicos, o CRP-04 tem realizado palestras
em sua darea de jurisdigdo (Minas e Espirito Santo) infor-
mando a outros profissionais e aos usudrios sobre a
ilegitimidade dos cursos. Casos de exercicio ilegal da
profissao — considerado crime comum - sdo levados
& instancia policial. A entidade pretende levar ao Ministério
da Educacdo dentncia de cursos que prometem milagres,
sem qualquer sustentagdo técnica ou cientifica.

No uso do direito de resposta

No dia 20 de maio deste ano, o caderno Espetdculo,
do Estado de Minas, publicou o seguinte artigo: “Como
lidar com o transtorno mental”. O texto, aparentemente
uma prestacdo de servicos @ populagdo, ndo sé fugiu ao
seu intuito, como atingiu diretamente o trabalho profissi-
onal do psicélogo. Foi esta a avaliagdo do CRP-04 diante
do texto assinado pela colunista Anna Marina. A entidade
produziu uma Nota ao Publico. A seguir, alguns dos
esclarecimentos que 8° Plendrio julgou necessérios pres-
tar & populagd@o, marcando posicdo em defesa do conhe-
cimento especifico dos profissionais de Psicologia.

O artigo da colunista referiu-se a uma situagdo tragica
ocorrida com uma familia de Belo Horizonte. Um casal foi
assassinado e um de seus filhos foi indiciado como respon-
savel pelo duplo homicidio. A imprensa o notificou como
tendo um “histérico de internagdes em clinicas e um diagnés-
tico de dependéncia quimica e esquizofrenia”. O fato foi
citado por Anna Marina como resultado de “um somatério
de esquizofrenia e uso de drogas”. A partir disso, a cronista
procurou refletir sobre qual deveria ser a forma de trata-
mento das pessoas portadoras de sofrimento mental.

Cabe ao CRP-04 ressaltar que reconhece o direito dos
cidaddos em expressar suas opinides e, neste contexto,
expressa seu respeito a colunista. No enfanto, na condigdo
de érgao responsdvel pela orientagdo do exercicio da
profissdo do psicélogo, a entidade sentiu-se no dever de
esclarecer alguns equivocos e desconhecimentos de-
monstrados pela referida profissional.

J

Na avaliagdo do CRP-04, o artigo demonstrou impro-
priedade na utilizagéo do referencial tedrico que sustenta
o trabalho do profissional, ao usar conceitos como
“esquizofrénicos”; “distirbios mentais”; “surto psicético” e
“paciente portador de transtorno mental”, sem contextua-
lizacGo e profundidade necessdrias.

O artigo, no entendimento da entidade, também de-
monstrou desconhecimento da Luta Antimanicomial, que
vai muito além do mero entendimento de Anna Marina, “a
apologia do fim dos hospitais psiquidtricos”. A cronista faz,
em vdrios frechos de seu texto, uma associagdo entre
doenca mental e agressdo/homicidio. Alguns exemplos:
“...oresultado desta modernidade em relagdo aos proble-
mas mentais sempre acaba em tragédia...” ou "o histérico
familiar de casos semelhantes indica que o surto psicético
termina sempre em agressdo, que na maior parte das
vezes ¢ fatal”. O CRP-04 avalia que estas afirmagdes,
além de equivocadas, demonstram imprudéncia e pre-
conceito, pois agressdes e delitos ndo s@o inerentes aos
portadores da doenca.

Por fim, o CRP-04 rechaca a forma depreciativa como
Anna Marina se referiu aos psicélogos participantes de um
debate sobre a Luta Antimanicomial transmitido pela
1ele»l'isc":o, aos quais ela se referiu com “bando”. A entidade
reafirma seu apoio a este movimento social que busca , em
consondncia com os principios de convivéncia democrati-
ca, assegurar os direitos de cidadania nédo sé dos portado-
res de sofrimento mental, mas de todos os cidaddos.

S
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As psico

Licio Roberto Marzagdo

Antes de mais nada considero
necessario deixar claro que o pressu-
posto do qual devemos partir ¢ de que
a Psicologia é uma ciéncia. Natural-
mente ndo me refiro ao sentido restrito
de ciéncia, mesmo porque neste pon-
to surgirdo divergéncias.

A Psicologia é uma ciéncia, seja
para alguns uma ciéncia natural, seja
paraoutrosuma ciéncia hermenéutica.
Além disso devemos, igualmente, pres-
supor que ndo apenas a Psicologia,
mas todas as ciéncias, somente pude-
ram se constituir & luz de uma concep-
cdo de razdo e de racionalidade.

Distingo razdo de racionalidade
no fanfo que considero a primeira
uma forma de exercicio cognitivo que
a aproxima das légicas aristotélicas,
bem como de outras légicas que se
seguiram (matemdtica, proposicional,
efc) — nesse caso, é possivel dizer que
pode haver uma certa coincidéncia
entre razdo e raciocinio matemdtico.
Quanto & racionalidade, prefiro
considerd-la atributo do ser humano e
que lhe faculta comunicar e estabele-
cer metas e objetivos consensuais jun-
to daqueles que pertencem a mesma
comunidade linguistica. Naturalmen-
te, reservado o direito & transgressdo.

Em outras palavras, se é verdade
que todo exercicio da razéo supde a
racionalidade, nem todo exercicio da
racionalidade significa obediéncia es-
trita as leis da légica. Assim fora, a
humanidade nao teria vivido holo-
caustos e genocidios. Entretanto, an-
tes de qualquer interpretacdo precipi-
tada, adianto que néo acho que uma
“civilizac@o logicamente orientada” li-
bertaria a humanidade, mas que a
racionalidade devemos as grandes
conquistas do homem em todos os
campos, desde as ciéncias hard até as
artes e humanidades. Enfim, néo po-
demos esquecer que as proposicoes
sdo construidas e criadas no humus
de onde brotam as emocgoes. Assim,
chegamos &s psicoterapias. .

Pretendo discutir as Psicoterapias
de forma ampla e minimizando dife-
rencas tedricas e técnicas; enfretcr;k_),
enfatizo sua praxis como um exercicio
de racionalidade. Falo de uma racio-
nalidade que tenta preservar um pro-
jeto lluminista na concepgdo do ser
humane: o homem pode e deve pro-
curar entender a si préprio, ao outro,
& prépria existéncia e sua circunstén-
cia historica. Este projeto deverd, ne-
cessariamente, estar acolhido por
pardmetros cientificos e éfticos. Vale
dizer que considero o homem como
um ser capaz de falar de si proprio e
do outro.

Sabemos que todas as formas de
Psicoterapia envolvem palavra ou a
conversacdo. NéGo apenas porgue o
uso da linguagem coloca o ser huma-
no numa posigdo impar denire as
espécies, COMO & através dela que o
entendimento com seu semelhante —

ndo necessariamente conciliagdo -
tem lugar. Até mesmo prdticas
psicoterdpicas que pretendem pres-
cindir da palavra, tém de admitir que,
num certo momento, os insights ser@o
ordenados pelo discurso. O qué ca-
racteriza uma prdtica psicoterdpica?
Chegamos, desta forma, ao ponto
nodal dos problemas propostos por
esta discussdo: a formacgdo do
terapeuta.

A formagdo do terapeuta, na mi-
nha opinido, envolve uma série de
exigéncias que dizem respeito as re-
gras das escolas existentes e preferén-
cias pessoais do candidato. Porém, é
dificil imaginar um terapeuta que ndo
se apresente como uma forma de
incorporacao viva, durante sua atua-
cdo profissional cotidiana, de dois
requisitos bdsicos: uma teoria (fruto
da racionalidade praticada pelos seus
pares) e principios éticos. Quando
falo de ética — com e mintsculo - ndo
me refiro a cdédigos de conduta
universalizantes, antes enfatizo a com-
preensdo das agées que transcorrem
na cena ferapéutica e que dizem res-
peito a valores, preconceitos, dificul-
dades, omissées efc., que transfor-
mam a psicoterapia num processo
inevitavelmente “contaminado”: quan-
to interpreto, falo de mim enquanto
ser humano; jamais serei neuiro.

Por outro lado, é fundamental
deixar clare que a Psicoterapia estd a
servico do cliente. N@o posso concor-
dar que a escuta terapéutica atenda
interesses de terceiros. Alids, néo acho
que qualquer forma de intervencdo
sobre o outro, ou sua vida, possa ser
terapéutica se estiver balizada por
outros interesses e & sua revelia. His-
toricamente sabemos que a Psiquia-
tria, a Pedagogia, a Religido e a
Politica (alguns exemplos), tendem a
defenderinteresses extrinsecos ao pro-
cesso terapéutico. Consequentemen-
te, no caso, ndo estaremos falando de
Psicoterapia. O processo psicoterdpico
estd fundado na idéia — simples — de
demanda. O terapeuta nada mais faz
do que analisar as demandas do
cliente frente a vida, o outro, sobre o
terapeuta. Como?

As intervencées do terapeuta, vi-
sando a andlise de demandas, po-
dem envolver um poder técnico e um
saber de amor. A franca utilizacao de
um poder técnico transforma o psico-
logo, @ meu ver, numa figura imedia-
ta ou tardiamente caricatural; encarna
e repete uma série de rituais que, se
séo originais no primeiro encontro,
tornam-se objeto de chacota apds
algum tempo. Devo informar que ndo
conheco uma pessoa sequer que se
assujeite, por tempo indeterminado,
ao uso de técnicas. Apés algum tem-
po, passam a cobrar do paciente a
presenca da fé para sua eficdcia. Uma
ilustracéo: o terapeuta bastante co-
nhecido e respeitado - Vikior Frankl -
criou uma técnica para lidar com a
impoténcia sexual e denominou-a In-

tencao Paradoxal. Resumidamente, ele
ordenava para seu cliente a proibicéo
de manter relagdes sexuais, sem mai-
ores explicagées. O pressuposto de
Frankl, que se confirmava (1) era que
o cliente, apés algum tempo, trans-
gredia a proibicdo e, mais ou menos
sorrateiramente, procurava uma par-
ceira e conseguia superar seu proble-
ma.

Vejom, a quest@o que deve inte-
ressar ao psicélogo nédo é a eficacia
da referida técnica, mas sim o conjun-
to de razdes que transformam a pes-
soa em servo obediente de uma regra
proposta por uma auteridade, e que
mesmo assim a transgride! Quais
motivas podem emprestar d transgres-
sdo um sabor de tal ordem que facilita
a solucdo da dificuldade? Se um
terapeuta compartilha com o cliente o
fato de que sua técnica estd fundada
nesse embuste, o tratamento seria
bem sucedido?

Ora, me oponho o segredo so-
bre manobras iécnicas, desde que,
desta forma, o oficio do psicélogo
passa a ser confundido com prética
esotérica ou mdgica. Néo é possivel
concordar que as Psicoterapias pos-
sam estar fundadas em qualquer for-
ma de engano e a utilizacéo de uma
“técnica secreta” nao liberta, mas ape-
nas mantém o seu cliente expropriado
do seu discurso. Quanto & expressao,
atrevida, saber de amor, ndo me refiro
¢ faceta restritiva da concepcdo do
amor roméntico ou erdtico; falo de
estilos de ligagdo das pessoas umas
com as outras, ligagdo sem a qual
ndo poderiamos sequer falar de hu-
manidade. Amor é apego, com todas
as suas consequéncias construtivas ou
destrutivas. Desconhego ser humano
que tenha sobrevivido sem ligar-se a
outro, ou néo tenha sofrido profunda-
mente quando isto ndo se concreti-
zou. Considerando-se, entdo, que o
terapeuta lida com ligagdes amoro-
sas, como age?

Voltemos o pressuposto da racio-
nalidade. A psicologia, enquanto ci-
éncia, e a psicoterapia, dentro de suas
amplas variantes, lidam com emo-
coes, sofrimentos, angustias, medos,
perdas, desamparos efc. Assim, o
terapeuta, ao fazer uso do saber de
amor, construido através da sua for-
macdo (terapia e formagdo tedrica) se
envolve com o cliente permitindo-lhe
igualmente construir um discurso
emancipado sobre si. Considerem,
entdo, que a técnica néo estd fora das
agdes do terapeuta, é o terapeutal

A técnica néo pré-existe fora da
relag@o terapeuta-cliente, mas se con-
cretiza precisamente nas trocas entre
os dois. Tal como num jogo de xadrez,
o segredo, se é que existe, persiste
apenas até o momento em que a
jogada é realizada. Depois disso tor-
na-se inteiramente poblica e deve ser
passivel de entendimento por parte do
interlocutor.

Além disso, é ponto pacifico que a

terapias e suas alternativas

relacdoterapeuta-cliente é assimétrica,
desde que o cliente projeta no
terapeuta atributos e poderes, mais
ou menos idealizados. Mas nido cabe
aoterapeutafazer uso desta assimetria
e fortalecé-la, mas sim desmistifica-la.
Desde que o cliente ndo produz um
discurso emancipado, é fungdo do
terapeuta catalisar essa producdo. E,
se falamos de discurso emancipado,
podemos tomar, como exemplo espe-
cialmente ilustrativo da fendéncia da
manuiencao da relagcdo Senhor-Es-
cravo, uma afirmacgéo de Freud que
sentenciou que pessoas pouco inteli-
gentes nao se beneficiariam da andli-
se. Serd que a psicandlise deveria se
coadunar com uma certa mentalidade
que privilegia inteligentes, favorecen-
do, assim, a idéia da existéncia de
falsas elites? Deveria se ocupar da
construcdo de identidades, indepen-
dentes de seu “lastro” conhecido como
inteligéncia. Néo entendo como a
reflexdo sobre o inconsciente, transfe-
réncia e repeticdo possa estar interes-
sada em inteligéncia emocional.

Sao mistificadoras as técnicas que
ndo satisfazem os critérios minimos de
racionalidade e tém origem num
terapeuta carente de formacao tedrica
e pessoal. Considero mistificacGo a
utilizacao de técnicas que se justificam
mediante o uso de rituais prescritos e
com origem externa & relacéo fera-
péutica, que ndo podem ser plena-
mente entendidos pelo cliente, no tan-
to que fazem apelo & md-fé e a
mistificacdo. Nesse ponto diferencio
mistica de mistificacéo. A primeira diz
respeito & eleicdo, por parte de al-
guém, de um interlocutor privado que
o re-liga ao universo; nada mais res-
peitdvel. De outro lado, mistificacao
fala do embuste, engodo e disfarce. O
mistificador faz uso de técnicas que
ndo sdo compartilhadas com o
interlocutor, as quais apendas o
terapeuta tem acesso. Esta é a Psicolo-
gia gue devemos evitar, pois conduz
facilmente & criagéo de gurus e &
manutencde de uma estufa de oportu-
nistas de ocasido. Se a mistica nos
remete ao universo do inefavel - onde
a ciéncia ndo deve se meter — a
mistificacGo propde a ocultacdo de
um falso saber diante do cliente, que
paga sem poder compartilhar a racio-
nalidade das agdes que transcorrem
entre eles.

Concluo de maneira bastanie cla-
ra: ndo considero ético que o psicélo-
go, valendo-se de sua formacdo pes-
soal, universitdria e necessdria
afiliacdo a um Conselho de Psicolo-
gia, use fais credenciais para, de
forma néo-publica, justificar técnicas
- no seu pior sentido — de iludir, co-
optar e manipular aquele que o pro-
cura.

Licio Roberto Marzagéo — Professor adjun-
to da Universidade Federal de Minas Ge-
rais, Mestre em Filosofia, Deparlamento de
Psicologia, BH.




Semindrio O Servico Poblico e as Psi-
coses na Infancia — A Camara de Psico-
logia da Saude (CPS) promove o evenfo a
partir das 19h30min do préximo dia 23 de
setembro. Como expositores participarGo
Oscar Cirino (psicélogo e psicanalista);
Margareth Diniz (psicéloga, psicanalista e
Mestre em Educac@o) e Marco Anténio de
Rezende (psiquiatra e psicanalista). A en-
trada é franca e ndo é necessdria inscri¢do
prévia. Serd no auditério do CREA - Av.
Alvares Cabral, 1600 - em Belo Horizontfe.

v

Congresso Sulmineiro de Psicologiae
Ciéncias Humanas — A Associagdo dos
Psicélogos do Sul de Minas, diante das
transformacoes cientificas que vém ocor-
rendo nas ciéncias humanas, propoe para
este congresso, através de conferéncias e
mini cursos, um elenco diversificado de
assuntos de interesse dos psicdlogos,
pedagogos, educadores, filésofos, médi-
cos, enfermeiros, advogados e demais pro-
fissionais e académicos das dreas de
interface. O evento acontece no periodo de
17 a 19 de setembro, em Pouso Alegre
(MG). Informagées adicionais pelotel.: (035)
423-6773.

\ Y

Cursos - 2° Semestre 1998 — Pensamen-
to Sistémico | e Il; Formagéo em Terapia de
Familia e de Casal; Casal e Familia -
estabilidades e transformagées; Aborda-
gem Transgeracional em Terapia de Fami-
lia e de Casal; Contextualizacdo histérica
da Terapia de Familia. Os cursos serdo mi-
nistrados pelos professores Juliana Gontijo
Aun, Maria José Esteves de Vasconcellos e
Sénia Vieira Coelho, membros da EquipSIS
- Equipe Sistémica. Informagées pelos fels.:
(031) 296-5464 e 296-4828.
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Il Jornada do Centro de Estudos Psi-
codindmicos de Santa Catarina —Serd
realizado em Florianépolis (SC) nos dias 25
e 26 de setembro préximo, tendo como
tema central “Estruturas de Personalidade e
Manejo de suas Manifestagées Clinicas”.
Informacées adicionais: Tel. (048)
224 4444 - Fax (048) 223-5961. E-mail:
sgn@prodau-sc.com.br

v~

Il Congresso Brasileiro Psicodrama e
4° Encontro Latino Americano de Psi-
codrama — De 4 a 7 de novembro de
1998, serd realizado em Campos do
Jordao/SP. Informagdes e inscricoes: (017)
224-0597 - Realizacao: Febrap.

Semindrio Aspectos Eticos da Pesqui-:
sa Envolvendo Seres Humanos — §era
realizado pela FAFICH/UFMG no proximo
dia 2 de outubro, no auditério Sénia Viegas,
na FAFICH. Apoio: CRP-04.

v

1° Congresso Brasileiro de Etnopsi-
quiatria — A Associacdo Brasileira de Et-
nopsiquiatria, junto com o Departamento
de Psiquiatria Cultural da Associagdo Mun-
dial de Psiquiatria, estd promovendo, de 18
a 22 de novembro de 1998, em
Florianépolis, o International Symposium
on Cultural Psychiatry e o 12 Congresso
Brasileiro de Etnopsiquiatria, tendo como
tema central “Aspectos Sécio-Culturais dos
Transtornos Mentais”. Também serdo dis-
cutidos temas como: “Terapia Comunitdria
na Favela”; “Conceitos Sécio-Culturais da
Doenca Mental na América do Sul”,
“Curandeirismo na Concepcdo dos Propri-
os Curandeiros”. Informagées adicionais:
(048) 224-4444.

v

Semindario “O Desejo de Pensar” -
Promovido pela Comuna S.A, entidade cul-
tural sem fins lucratives, o semindrio é
constituido por nove palestras, comegando
em 25 de agosto. O preco para assistir a
cada uma delas é R$ 15,00. Programacéo,
a partir de 22 de setembro:

22/09 - Freud e o Desejo do Pensamento”
- Jeferson Machado Pinto (Psicanalista)

29/09 - “ O que Forca a Pensar: A Imagem
do Pensamento em Deleuze” - César
Guimaraes (Prof. Doutor do Depto. De
Comunicagdo Social - UFMG)

06/10 — “Desejo de Saber e o Horror da
Verdade segundo Lacan” - Anténio
Marcio - Mestre em Filosofia pela UFMG

13/10 — “Desejo de Filosofia para um
Mundo Contemporaneo” - Célio Garcia
(Psicanalista)

20/10 - “Sade, o Desejo e o Resvalamento
do Trdgico” - Sérgio Laia (Psicanalista,
Escola Brasileira de Psicandlise)

27/10 - “Desejo da Escrita” - Licia Castelo

Branco (Escritora, Prof. Do Depto. de
Letras - FALE/UFMG)

Local — Escola do Legislativo - Av. Olegério
Maciel, 2161 - Belo Horizonte, MG

Horario — tercas-feiras, de 19h30 as 22h

Informagées - Comung S.A. (hordrio de
atendimento: 29, 39, 49 e 5° feiras, de
14h30 a5 21h. As sextas, de 14h as 18h.
Rua Carangola, 288 - subsolo - sala 23,
bairro Sanfo Anténio (anfigo prédio da
Fafich). Tel.: (031) 296-4921. e-mail:
comuna@bismail.com.br

Cind

Subloco sala para treinamentos, cursos, orientacac
vocacional, psicoieropiu em grupo e recrutamento e sele-
¢do. Instalagoes completas. Av. Francisco Sales, 329, solas
406/407 - Floresta. Luciana Afif Kobeissi :224.1605,

224.0985 e 952.2582.
=

Subloco hordérios para atendimento de psicélogos em élima
sala na Savassi - Rua Professor Moraes, 562/301. Contatos
com Dulce: 344.2287 ou 976.2287.

=3

Subloca-se hordrios em consultério de Psicologia, d avenida
Amazonas, 115 -Centro - Tratarcom Carla(031)977.3622.

= 3

Subloco ou divide consultério de Psicologia no bairro Santo
Agostinho, préximo ao colégio Pio XII. Tratar com Elianc ou
Erica. Fones: 337.7451 e 291.3186.

=P

Subloca-se consultério nos hordrios da manhg, tarde e
noite. E Sabado, durante todo o dia. Sala montade, com sala
de espera e dtima localizagdo no Santo Agostinho. Tratar
com Saskia. Telefone (031) 337.7050.

=

Consultério de Psicologia - Subloco & rua Timbiras, 1936,
sala 1504 - Lourdes. Fone: 222.7657.

3

Aluga-se casa no bairro Sao Pedro para consultérios. Tratar
fone: 225.1532 e 281.3783.

=

Subloco hordrio em consultério situado no bairro Funciona -
rios. Contato com Maria Alice/Valéria (a noite): 443.1265.

= 3

Fago trabalhos de digitagao, revisao ortogrdéfica e transcri-
cdo de fitas; textos; artigos, apostilas para cursos, teses etc.
Especifico pare as areas de Psicologia e Psiquiatria. Traba-
Iho rapido. Juliana Paim, esludante Psicologia UFMG. Fo-
nes: 297.5290 (residéncia) ou 225.0064 (recado).

=hE

Subloco consultério no bairro Santo Agostinho. Contatos

pelo tel. 954.1951.
= 3

Sublocamos diversos hordrios em consultério de Psicologio
& rua Timbiras, 1560, sala 1803 - Lourdes (préximo @ rua
da Bahia). Informagées pelo tel.: 361.4523, com Nilda.

e 3

Subloca-se consultério em clinica de Psicologia @ rua dos
Otoni, 163 - Santa Efigénia - Maiores informacées pelo fel.
241.4478, com Cristina ou Mércia.

=€

Subloco consultério de Psicologia no bairre Funciondrios
com espago para atendimento de adultos e criangas, com
material de ludoterapia. Contatos com Herika. Tels.:
221.7682, 222.6767 e 992.8855.

S

Escritérios setoriais do CRP-04 em Minas Ge-
rais e Espirito Santo

Espirito Santo (EES) - Rua Desembargador Sampaio,
40/sala 301 -Ed. Top Center, Praia do Canto, Vitéria/
ES - Cep 29055-250. Tel.: (027) 324.2806.
Triangulo Mineiro (ESTM): Conselheiro residente:
Vicente de Paulo Marques de Almeida - rua Alaor
Prata, 23 - sala 705 - Ed. Os Bandeirantes - Uberaba/
MG - Cep 38010-050. Tel.: (034) 333.6522.

Zona da Mata (EZM) - Conselheiro residente:
Américo Galvao Neto - avenida Bardo do Rio Branco,
2.679/810 - Ed. Stela Central, Juiz de Fora/MG. CEP
36010-012 - Tel. (032) 215.9014,

&
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Obsceno é falar de Amor !

As relacoes afetivas dos adolescentes

Marcia Stengel

.ﬂs. trabalhos e pesquisas sobre adolescéncia tratam, em sua
maicggy FiG questdo da sexualidade, deixando de lado os aspectos
da aofetividade. E_)esenvoivi este estudo na tentativa de contribuir
para o preenchimento desta lacuna e de jogar luz sobre um
elemento frequentemente encenado no discurso dos adolescen-
tes: as relagées afetivas. Para tanto, foram entrevistados 19 jovens
de 1'6 a 18 anos, de ambos os sexos, solteiros, residentes em Belo
Horizonte, dos niveis sdcio-econdmicos médio-alto e baixo.

Pro_curei esclarecer a participagdo dos relacionamentos na
Orgamzogao davida dos jovens e na construcdo de suaidentidade
psicossocial. O adolescente, ao construir sua identidade e sua
identidade de género através dos processos psiquicos préprios
desta fase da vida, e através das representacdes sociais, sofre as
contradigoes e influéncias de um desmapeamento de valores e
praticas que organizam a vida afetiva e sexual. O desmapeamen-
to aparecerd implicita ou explicitamente em seu cotidiano, espe-
cialmente em suas relagdes afetivas.

As relacoes afetivas dos adolescentes sdo encenadas em varios
atos: o ficar, o namoro e o casamento. Cada ato deste enredo
pode ser compreendido isoladamente, encerrando-se em si mes-
mos. Enfretanto, a compreenséo mais precisa é alcancada quan-
do realizada em conjunto. O ficar é um relacionamento marcado
pelo descompromisso entre os parceiros, por sua efemeridade e
pela nde exigéncia de sentimento. Consequentemente, a fidelida-
de é desconsiderada, pois este relacionamento néo é percebido
pelos adolescentes com seriedade. No ficar, hd uma proposta de
rompimento entre a buscado prazer e do compromisso, o que
acena na direcdo de valores modernos. No entanto, valores
tradicionais continuam presentes, na medida em que sdo coloca-
dos imposigoes e limites as mulheres para tomarem a iniciativa
nos relacionamentos ou ao interditarem alguns parceiros, como,
por exemplo, rapazes desconhecidos.

Apesar de no ficar as préticas afetivo-sexuais serem permiti-
das, devem se restringir, de preferéncia, ao beijo. Arelagdo sexual
n&o é legitimada, especialmente no caso das mulheres. A figura
da galinha aparece para expor o veto as praticas afetivo-sexuais,
demonstrando a persisténcia de mapas tradicionais. Entretanto,
se a correspondéncia para o homem da figura da galinha é, na
maioria das vezes, o gcranhc'lo, cuja conotagdo é positiva, os
adolescentes apontam para uma mudanga nos valores tradicio-
nais: o galinho. Este siginifica a critica feita aquele rapaz que nGo
respeita a associagdo entre pratica sexual e relugégs cn‘ehvgs. @)
ficar, todavia, é umrelacionamento circunstancial e circunscrito na
vida dos adolescentes. E para ser vivido em determinadas situa-
cées ou restrito a um momento da vida, como por exemplo,
guando ndo estdo namorando ou se consideram novos para
assumir um compromisso. O ficar ndo faz parte dos projetos
ofetivos de nenhum dos entreyistados. _

O namoro é um relacionamento que pode ser carocter-rzc:do
como intermedidrio entre o ficar e o casamento. Nele, o sentimen-
to, em principio, deve estar presente —em princip’io porque ele
nem sempre & vivido ou é reciproco. Todavia, como &0 senhmenTo
que ddsignificado as relagdes afefivas, um namoro ondelz eleesteja
ausente néo é considerado sério e assim, € cle_svolonzad?. No
namoro, portando, os parceiros dever:n compartilhar o sentimen-
to, afribuindo-lhe, a partir dai, seriedade e compromisso. A
fidelidade é um requisito desejado, mas a sua presenca ou
auséncia dependerd do compromisso assumido. A énfase dada
omisso e a fidelidade ilustra a manutengdo de mapas

ao compr lidc P
tradicionais, mas o possibilidade de manter um namoro se a
expectativa do casamento trazum rompimento com estes Mesmos

| & permitida no namoro, desde que o
relacionamento seja considerado com seriedade. O cgsgl percor-
re um caminho considerado como natural, ondec—z intimidade vai
crescendo cada vez mais, finalizando na ’rellcgc:o se_xucll. NUF’
havendo compromisso € sentimento, as praticas afetivo-sexuais

valores. A relac@o sexud

sdo consideradas ilegitimas e, principalmente no caso das mulhe-
res, tomadas como galinhagem.

O casamento & percebido como a relagao afetiva mais séria e
compromissada. E também onde o sentimento e a fidelidade néo
estdo em discussao, pois sua presenca é obrigatéria, legitimando
as praticas afetivo-sexuais. Apesar da resisténcia de alguns, o
casamento é undnime entre os projetos afetivos dos entrevistados.
Um fator determinante no projeto do matriménio sdo os projetos
profissionais. Aqueles que pretendem se profissionalizar através da
realizacéo de um curso superior projetam o casamento para um
momento mais tardio de suas vidas, quando imaginam |d terem se
formado e se estabilizado financeiramente. Para os que ndo
desejam ter uma formagé@o universitaria, os planos de casamento
podem ser antecipados. A institucionalizag@o civil e/ou religiosa do
matriménio é considerada pelos jovens, mantendo-se, assim, os
valores tradicionais. No entanto, o modelo que imaginam para a
vida conjugal enfatiza o respeito aindividualidade de cada conjuge
e uma distribuicao mais igualitéria das fungdes domésticas, princi-
palmente, a divisdo das despesas. Desta forma, o ideal do casa-
mento atenua as diferengas de género, acenando na direcao de
mapas modernos.

A legitimidade das prdticas afetivo-sexuais & conferida pelas
relagdes afetivas. Isto significa que, para que a relagdo sexual seja
considerada legitima, deve ocorrer em um relacionamento onde o
sentimento esteja presente e se estabeleca um compromisso entre
os parceiros. Por isso, o intercurso sexual quando vivido no ficar
pode ser considerado galinhagem, enquanto no namoro
compromissado e no casamento é procedente. A vinculagdo da
atividade sexual &s relagdes afetivas a naturaliza. Embora esta
vinculagdo diga respeito a ambos os sexos, a dupla moral é
restabelecida pela norma que rege as prdticas afetivo-sexuais, pois
permite ao homem que mantenha relagdo sexual também fora das
relacbes afetivas, enquanto o proibe @ mulher, que sé deve teruma
vida sexual dentro de relacionamentos afetivos compromissados.

Ao jogar luz nas relagées afetivas dos adolescentes, a pesquisa
revelou que o sentimento doa sentido as relagées afetivas. Sentido
tanto como significado quanto direcdo, na medida em que o
sentimento direciona o caminho das vivéncias afetivo-sexuais dos
jovens, que se inicia no ficar, passa pelo namoro e finaliza no
casamento. Ha uma idéia de escala de sentimento nas relagtes
afetivas, que formam um horizonte de expectativas afetivas. Isto
significa que quanto maior for o sentimento vivido, mais sério sera
considerado o relacionamento e serd alvo de investimento e
valorizacao pelos parceiros. A demonstragdo dessa escala e desse
horizonte é dada pela fidelidade e pelas praticas afetivo-sexuais
vividas em cada um dos atos do enredo afetivo. Desta forma, no
ficar, arelagdo sexual néo ¢ legitimada e afidelidade nGo é exigida.
Em contrapartida, no namoro e no casamento as praticas afetivo-
sexuais ganham legitimidade e a fidelidade passa a ser requisita-
da.

Concluindo, os adolescentes parecem fazer da
unido entre sentimento e praticas afetivo-sexuais
a linha condutora de sua vida afetiva. O des-
mapeamento faz esta linha parecer parado-
xal e ambigua, podendo, muitas vezes, suge-
rir uma proximidade bastante acentuada
dos valores tradicionais. Enirefanto, parece
que o mais produtivo é explorar os aparen-
tes paradoxos e ambiguidades, langando
luz sobre os diversos atos, personagens e
cendrios envolvidos, nos quais o sentimento e
as praticas afetivo-sexuais ganham juntos
forma de enredo.

Marcia Stengel - Psicéloga, Mestre em Psicologia Social pela
UFMG, Professora do Unicentro Newton Paiva.
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PsicoL0GOS CONQUISTAM |

A partirde 1°de dezembro deste ano, os
psicélogos que forem ao Conselho Regio-
nal de Psicologia (CRP-04) poderdo sentir,
de imediato, os primeiros efeitos da aquisi-
¢Go danovasede da entidade: mais confor-
to, qualidude e agilidade no atendimento.
Estes, sGo, no entanto, apenas alguns dos
resultados que se espera no novo endereco.
A meta é fazer com que, no CRP-04, o
profissional resolva, com rapidez, pendén-
cias de ordem institucional e que neste
espaco encontre motivos e subsidios sufici-
entes para seu aprimoramento profissional.

Localizada em regido central de Belo
Horizonte - rua Timbiras, 1532/ 6° andar —
a nova sede, adquirida em dezembro de
1997, tem inauguragéo prevista para o
préximo dia 30 de novembro. Sao 600
metros quadrados de drea total, que inclui
uma biblioteca, um auditério, sala de reu-
nido para até 30 pessoas (em dois médulos),
além de um amplo espaco para atendimen-
to administrativo e um outro para atendi-
mento técnico. A utilizacdo da drea foi
definida a partir de um minucioso e detalha-
do programa, com base nas demandas dos
psicologos inscritos.

Antiga reivindicacdo
da categoria

A aquisic@io de uma nova sede era uma
antiga reivindicacdo da categoria, tornan-
do-se, portanto, objetivo de vérios plendri-
os. Entre os quais o 7° Plendrio (set/92 a set/
95) que comegou a reservar recursos com
esta finalidade. No final de 1995, jé no 8°
Plendrio (set/95 a set/98), foi dado um
passo significativo neste sentido, com a
aprovacao, pela Assembléia dos Psicélo-
gos, da compra da nova sede. Para tanto,
em 1996 foi criada a Comissdo de Compra
da Sede, nomeada pelo Plendrio e, em
meados daguele ano, comegou a procura
por uma casa.

Mas por falta de espago para auditério
ou pelo fato de algumas casas escolhidas
serem tombadas pelo Patriménio Histérico,
decidiu-se pela compra de um andar de um
edificio, mas desde que atendesse as
especificacdes bdasicas, entre as quais um
local para auditério e uma biblioteca. No
final de 1996 a Assembléia dos Psicélogos
aprovou a compra da sede para o ano
seguinte, quando o CRP-04 conseguiria reu-
nir os recursos necessdrios. Encontrado o
imovel desejado, um novo processo foi ini-
ciado.

O processo de aquisi¢Go do imével se deu
no periodo de julho a dezembro de 1997,
incluindo a documentagdo do vendedor do
imével (Multiplic Seguradora); a documenta-
¢éio do imével, além da andlise juridica do
negdcio, tanto inferna, quanto externa. Além
da contratacdo de um escritério de advocacia
especializado em documentagdo, o CRP-04
contratou também os servicos da Merconsult
(uma empresa de consultoria especializada
em conselhos regionais e federais de todo o

pais, que acompanhou o processo de com-
pra de sede de outros regionais, entre 0s
quais a do CRP de Séo Paulo, novalor de RS
1,5 milhao).

O processo de compra do CRP-
04 foi aprovado pelo Conse-
Iho Federal de Psicologia (CFP)
e, logo depois, no final de 1997, .

i icd Q TECNICA

aAssembléia dos Psicélogos aprovou %20m2)
a compra do imével escolhido. Em de- ,________.

zembro de 1997 foi efetuado o negdcio por -\ "

RS 565 mil. ‘
T L=

LIVROS

Adaptacdo do Imovel

gSTANTE DE 3
(pfoiundidade 25¢mn

Com a compra da nova sede, no final
do ano passado, foi extinta a Comissédo de
Compra da Sede e criada a Comissao de
Adaptacao do Imével. A partir de entéo foi
feito um detalhado e minucioso programa
da utilizagéo do espago, contemplando os
objetivos propostos: biblioteca, auditério,
espaco para atendimento administrativo,
espago para atendimento técnico. (veja
quadro ao lado).

Com base neste programa, o escritério
de arquitetura comecou a desenvolver o
projeto em janeiro de 1998, com definicdo
delay-out, material a ser utilizado, servigos
e obras necessdrias para adaptacdo da
nova sede. Em abril deste ano, o Plendrio
aprovou o projeto e nos meses seguintes,
maio e junho, foi iniciada a contratagdo
dos servicos necessdrios a adaptacdo.

Licitacoes

Para o adaptagdo do imével, foram
necessarias seis licitagdes. A primeira, para
fornecimento do material do piso
(porcelanato), j& entregue ao CRP-04. A
segunda, para contratagdo de empresa de
construgdo civil, responsavel pela troca do
piso, ajustes na parte elétrica, execucdo da
l6gica dos computadores e de telefonia,
entre outros. As obras comecaram em 1°
de setembro, com previsdo de término em
30 de novembro, quando deve ser inaugu-
rada a nova sede. Também foi feita licita-
¢Go para a compra das divisérias (para
complementagéo das existentes), com ins-
talagéo prevista entre 30 de setembro e 30
de novembro.

Outra licitagdo permitiv o contratagdo
de uma empresa responsavel pela adapta-
gGo do sistema de ar condicionado existen-
te, com instalagdo em 15 de setembro.
Aindano més de setembro foi feitq licitagao
para complementacdo dos méveis da re.
cepgdo, auditério, sala de reunides, no
mesmo padréo dos atuais. Com os mes.
mos prazos foi licitada g empresa que ird
Forpecer 0s equipamentos complementares
deinformdtica. A aquisicéo destes materiais
e a contratagdo destes servicos custard ao
CRP-04 cerca de RS 1672 mil, totalizando,

com a compra da sede, investimentos da
ordem de RS 725 mil.

INFRA=ESTRUTU
DA NOVA SE
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dos, dar mais agilidade e melhorar a qualidade do atendimento ao
psicélogo. Para tanto, jé foi estruturado um Setor de Atendimento Adminis-
trativo, ao qual compete atender ao psicélogo no fornecimento de registro
de inscrigdo; cancelamento; transferéncia; 2° Via da carteira profissional,
além de emissao de guias de pagamento, atestado de regularidade, entre

Biblioteca: com espaco para consulta e pesquisa, d b-iblioh_aco cor'ﬂeré
publicacées de interesse da Psicologia, entre livros, jornais, revistas,
feses e dissertacoes. Na fase de instalacéo, o CRP-04 dard andamento

a uma campanha de doagdes junto as principais editoras € in§’ritn{igc’>es
mplantagdo da biblioteca e ampliagdo do

de ensino e pesquisa para | :

acervo. Tarr‘?bé?n esIZrﬁo disponiveis documentos. e mstr‘umeln!os outros.
EA normativos referentes ao exercicio pro’fISSIOHOI % perhpnen(;es_ras b\'alr;;cs Atendimento técnico: com a nova sede, 0s servios de atendimento e de
dreas de atuagdo do psicélogo: da Saude, da Educqgoqf ks fo, orientacdo relativos o exercicio profissional — feitos até entdo em espaco
_ entre outras. A selecéo e organizagdo deste matericl |n'orrnC|fIVO =5 precario — serdo prestados em local e infra-estrutura adequados e com
FE parte do Projefo Documentagéo — & em curso= que organiza e prepara suporte técnico. A nova sede contard com duas salas para atendimento
& este material e mantém atualizado um banco de dados. individual dos psicélogos, além de uma sala de reunio para atendimento
- L em grupo. Haverd uma conjugacéo entre este servico e o de biblioteca, pois
Auditério: com capacidade pard 90 lugares, vai permitira :eollza‘;gz 0s técnicos do CRP-04 poderr?:o indicar aos profissionais |iter’ctu'ro especi-
de palestras, semindrios, cursos, enire outros eventos de interesse fica sobre o assunto de seu interesse, para consulta no préprio 'locol—. E
mEserias grulnde_u de’n'-mndla pelqservugo de orientagdo pro'f'lssmncl, mas até entdo,
limitacees fisicas impediam o atendimento qualificado. Os profissionais

que prestam este atendimento tém preparo técnico e conhecimento cienti-

mcmploeconforiévelespc:go, obje- : -
fico e institucional para o exercicio desta fungdo.

: inistrativo: co
Atendimento administrafi quipamentos adequa-

tiva-se, com o emprego de recursos fécnicos ee




A Associacdo Brasileira para Estudo da Obesidade (Abeso) de frés grandes pensadores da psique humana: Freud, Lacan
aprovou o ingresso de psicdlogos interessados no tema e Jung. Contatos com a autord: (021) 511.4315.
OBESIDADE. Os novos estatutos da organizac@o permitem f,&
a estes profissionais os mesmos direitos dos sécios comuns, Lancado pela editora Auténtica o livro “A PSiCfoéﬁse ESCUTA
exceto a possibilidade de se candidatarem & Diretoria ou ao o Educacdo, organizado por Eliane Marta Teixeira Lopes._A
Conselho Deliberativo. Como sécios especiais, os psicélogos sublicacdo é fruto do trabalho coletivo de Eliane N\qrfa, J?C{o
pagardo a metade do valor pago pelos sécios efetivos. Para Batista Mendonca, Marcelg Ricardo, Margareth Diniz e Ténia
saber mais, ligue (011) 852.2298. -

%* ‘
Somos todos diferentes. Assim comeca o livro da psicéloga DIVERSU. Esfe é o nome da nova publicacdo do CRP-07,

Ffliene Itlery, ”Cri’ur'\c;o Espfs:cicl ;ricmgcl DIFERENTF"_. Com lancada em maio deste ano, com o propésito de debater
ilustragoes c?e Oior_'lo Gcnrcmeedl’rfxdo pela Mazzci EF:Irgoes em assuntos de inferesse dos psicélogos.
1997, este livro “dialoga com um interlocutor anénimo”, que of

pode ser o profissional de psicologia, o professor, o diretor 7 s : -
o4 ' i mmus fem u
de uma escola, o aluno ou a familia dele. Para falar com a Desde o final de 1997 a editora Su

autora, ligue: (03) 0271.1466, em Governador Valadares. INTERNET: hitp:www.summus.com.br. Em seu In.formcmvo
v mensal, estdo listados langamentos e as novidades do

/f(:‘ 1 [ ]

“OSh " mas. Em outra secdo, pode-se preencher um cadas
OSA'DI.?QOM‘E‘“??CUP?O- prefer?c!eﬂopresenfqr C tro para fazer parte da mailing list da editora.

e S e Mais informacées pelo telelefone (011)

human, CO|Oc0r1do o Ie.ntor em posicdo de se 3872-3322, com Renata Aquino ou pelo

questionar”. Assim o psicanalista ltalo Cam- B e o b

pos, do Espirito Santo, apresenta seu Ultimo ' p

livro, lancado este ano. Além deste, ltalo orga- N
nizou e participou de outra publicacéo, “Drogas Duas revistas de Psicologia foram criadas no

em Debate” e publicou um outro livro, de poesias: /" Gltimo més de junho. Uma delas é a Revista de
“Interiores”. Psicologia Hospitalar do HOSPITAL Municipal

Odilon Behrens, que tem como obijetivo divulgar os
trabalhos realizados na area. Entre os temas abordados estdo
Psicologia Hospitalar e Psicandlise; Atendimento Psicolégico
no Pronto Socorro; Urgéncia Subjetiva; O Psicélogo no CTl e
na Pediatria, entre outros.

Em maio deste ano a psicéloga Lidia Natalia D. Weber langou
o livro “Lacos de Ternura: Pesquisas e Histérias de Adogao”,
no lll Encontro Nacional de Associacées e Grupos de Apoio &
ADOCAO em Florianépolis e, em seguida, no Departamento

wf

de Psicologia da Universidade Federal do Parand (UFPR), em Za)

Curitiba. A autora enviou um exemplar para a biblioteca do A outra publicagéo é da Policia Militar de Minas Gerais,
CRP-04 e deixou o nUmero do telefone para pedidos (041) denominada “REVISTA de Psicologia — Satde Mental e
323.1251. Segundo a autora, este é um dos poucos titulos Seguranca Publica”, como parte das comemoracées dos 223
sobre adogdo no pafs. anos da Corporaggo.

v v

ff\ ;’ .y

A analista junguiana Dulcinéia da Mata Ribeiro Monteiro O ntmero 12 da Revista PSIQUE (maio 98), editada pelo

lancou recentemente, pela Editora Rosa dos Tempos, o livro Departamento de Psicologia Geral e Aplicada da Newton
“Mulher, Feminino Plural”, no qual propde uma articulagéo Paiva, contém os artigos apresentados em mesa redonda pelos
do feminino e da MULHER na histéria, na mitologia e na professores do Unicentro, no | Encontro das Escolas de
Psicandlise. Dulcinéia se aventura a desvendar a enigmdtica Psicologia de Belo Horizonte, realizado em setembro de 1997.
pergunta “O que realmente quer a mulher¢” e, para isso, No contexto, a formagao profissional. Contatos no Unicentro/
recorre & Psicandlise, reunindo a concepcéo sobre a mulher Newton Paiva, pelo tel.: 330.4500.

Publicagdo do Conselho Regional de Psicologia 4 Regido Oliveira Krollmann; Regina Maria Coelho Ferreira; Ricardo Figueiredo
(MG/ES) — CRP-04 Moretzsohn; Terezinha Marta Colombo Drumond; Vicente de Paulo
Rua Tomé de Souza, 860/10° andar - Savassi - CEP 30140-131 Efl\orq;e;:ellt:mel‘dq;‘ Zulma anuto, C?nselheiros suplentes: Adenise
- Belo Horizonte, MG — Tel.: (031) 261.1146 - Telex: (031) za Herthel da Silveira; Américo Galvéo Neto; Aparecida Maria de

392882. Fax.: (031) 261.6143. Souza Cruyinel.

E-mail: crp@prover.com.br Coordenagéo Técnica: Jilio Flévio de Figueiredo Fernandes

Diretoria: Elvira Lidia Pessoa de Oliveira, presidente; Zulma Jornalista Responsével: Andréa Rocha (Mtb 4203 MG)

Canuto, tesoureira; Vicente de Paulo Marques de Almeida, Coordencg—éo Qeral: Diretoria
Programacgao Visual: Marcelo Xavier

secretfdrio.
: llustragdo: Geraldo Benicio
8° Plendrio: Conselheiros efefivos: Antonieta Guimarées Bizzotto; Edigao gréfica: Cléudia Barcellos Guimardes (Mtb 2
Arlete Marchiori Macédo Diniz; Carmen Eugénia Bretas Bavoso; Impressao: Editora Litera Maciel Lida aNe)
Celso Francisco Tondin; Edith Lins Eto; Dannusa Gomes Tiragem: 13.000 exemplares
Prates; Elvira Lidia Pessoa de Oliveira; Maria Aparecida de Distribuicdo: gratuita
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Alienagdo e
dispersco
corporal

Denise B.de Sant'/Anna

Alienacao parece uma palavraforade moda nessefimde
século em que a globalizagdo é o termo de maior destaque.
Contudo, a alienacéo ndo acabou com a apregoadaglobaliza-
cdo. Melhor seria dizer que ela mudou, porque também é
histérica.

O espaco do hospital talvez seja o local mais favoravel a
alienacdo e dispers@o do corpo humano. Neste espago, a
extraordindria frequéncia com que o corpo do paciente &
manipulado, soma-se & necessidade de sujeita-lo aumcerto
isolamento: o internamento implica, via de regra, umasérie de
separacées: separagdo dotrabalho, da moradiae do cotfidiano
da cidade. Separado do ritmo ordindrio do diaadia, o corpo
passa, entdo, a ser visto e tratado por partes, e distribuido
segundo especialistas. O paciente é pois "dispersado”, seu
organismo é examinado por fragmentos, domesmomodo que
seu sono se vé em pedacos e que a alterndncia entre diaenoite
étranstornada. Do mesmo modo, o hospitalizado é, em geral,
um corpo que vive d espera: a espera do proximo remédio, do
proximo diagnéstico, da préoxima visita e, sobretudo, do
restabelecimento de sua sadde. Contribuindo para tanto, o
espaco hospitalar se afirma como uma espécie de zona
atemporal em que é flagrante a auséncia de im‘cgens e
sonoridades fipicas do mundo exterior. A falta de imagens
tamiliares acentua a perda de referéncias e o sentimento de
abandono.

Muitos doentes mantém seus corpor funcionando gragas as
redes e circuitos constituidos pela tecnociéncia. E quon.do o
humano se transforma num conjunto de tragos, sinais
desinvestidos de todo sentido, cuja decodificagao per'fence'u
grupos técnicos especializados. O organismo do pC’JC|elnte é,
assim, coagido a se submetera acdo inte‘nswa de maquinase
compostos quimicos, através dos quais s€ 'promove uma
relacdo extremamente desigual entre o sujeito doente e os
produtos e equipamentos utilizados para a sua curd. Muitas
vezes os visitantes s@o admitidos a conta-gotas; se pgnsormos
nas UTls esse aspecto desolador ganha cgniornos mais graves:
nestes locais em que o combate enfre d vidae r_ﬂqrte é c:g'udO,
os pacientes deitados em seus |leitos parecem diminutos diante
de toda a aparelhagema qual eles estao ligados.

Todavia, alienag@o ocorrida no hospital ndo s ;
nte o paciente. A este respeito, 0 caso da

e limita a

atingir exclusivame
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morte do Frei Damido, em 1977, pode servir como exemplo.
Desde que a noticia de sua Ultima internacdo comegou a
circular em Recife, um boletim chamado “Damidanico”, que
narrava uma série de gafes cometidas por jornalistas foda vez
que era preciso informar sobre o estado de sadde do Frei. Foi
dito, por exemplo, que “a situagao de frei Damido é muito
grave, mas ele passa bem”; “Frei Damido estd em morte
vegetativa”; “Frei DamiGo permanece em coma artificial”;
“caso piore, frei Damido vai entrar na tubulagao”.

Para além do aspecto desastrado destas frases, o que
espanta é o fato delas expressarem um desconhecimento que,
longe de ser exclusivo dos profissionais damidia, atinge amaior
parte da populagéo: forados circulos médicos, pouco se sabe
sobre o funcionamento de toda a tecnologia empregada nos
hospitais para o prolongamento da vida; ignora-se, em grande
medida, o que ocorre com os pacientes em coma, ligados a
maquinas. A primeira vista eles estdo dormindo profundamen-
te, mas nGo acordam se chamarmos por eles ou com simples
sacudidelas. Naverdade, toda situagéo similar ao comade Frei
Damido desafia ndo apenas nossos padrdes éticos, mas fam-
bém nosso vocabuldrio. Faltam palavras para nomear estes
pacientes, vivos num certo sentido e mortos em outro. Falta
entendimento e formas de expresséo capazes de dar conta
dessa espécie deterceirotipo devida, garantida pelas tecnologias
hospitalares. Falta, enfim, critérios para pensar sobre esta
existéncia, em que o individuo (seria ainda um individuo?)
repousa sobre um néo-lugar, entre avida e a morte. Eviden-
temente “ficar” entre avida e amorte ndo é uma possibilidade
nova na histéria da medicina. Mas gracas ao desenvolvimento
tecnolégico sem precedentes desse século, essa possibilidade
ganhou uma duragdo outrorainusitada. Assim, o espago entre
avida e a morte que, tradicionalmente, tendia a ser breve, se
dilatou, criando uma nova situagdo, constrangedora aos fami-
liares e amigos do paciente, que passam aviver também numa
espécie deterceiro estado: nem estao totalmente em luto, nem
podem comemorar verdadeiramente a volta & vida.

Ora, seria possivel, talvez, encontrar consolo, argumentan-
do que, afinal, os hospitais ndo poderiam ser diferentes, pois,
em nome da salvacdo davida inGmeros métodos se justificam;
ou ainda, ha o argumento de que a fragmentacdo corporal
ocorreria apenas no hospital. NGo é o caso, neste sumario
artigo de desenvolver estes dois argumentos. Mas & possivel,
desde |4, adiantar que, quanto mais se conhece o funciona-
mento do espaco hospitalar e o da indUstria da satde, mais
oportunidades se tém para detectar as conexoes entreeleseos
outros locais do cotidiano urbano. E quando flugramos o quanto
aglobalizaggo em curso écapazde atualizar a antiga dispersao
corporal mas, também, de relacionar pedacos de corpos
distintos, incluindo espécies e géneros diferentes, assim como
de ligar em rede partes do cotidiano urbano que até entéo
acreditGvamos separados.

Denise Bernuzzi de Sant’Anna — professora da PUC-5P, doutora em Histéria
pela Universidade de Paris VI, autora de Politicas do Corpo (1995), entre
outros.

* Esle arfigo é uma pequena parle do texto que apresentei na | Jornada
Mineira de Psicologia “Corpo e Histéria: investigagao da subjetividade” em
27 de novembro de 1997.
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11l Congresso
Nacional da
Psicologia

Globalizacdo, Politicas Piblicas e Interfaces foram os
temas cenirais do Ill Congresso Nacional da Psicologia
(inst@ncia mdéxima de cardter deliberativo), realizado no
periodo de 24 a 28 de junho deste ano, em Florianépolis
(SC). Para tanto, foram realizados eventos preparatérios
em fodas as dreas de jurisdicdo dos Conselhos Federal e
Regionais, entre eles, o lll Congresso Regional da Psicolo-
gia, que aconteceu no Ultimo més de maio em Belo
Horizonte, com a participagéo de profissionais de Minas e
Espirito Santo.

No congresso em é@mbito nacional, 164 delegados de
todas as regides do pais (sendo 15 de Minas Gerais)
aprovaram 13 teses sobre globalizacéo, 18 relativas a
Interfaces e 36 relacionadas a politicas piblicas. A seguir,
a sintese das teses produzidas na 4" Regiao (Minas e Espirito
Santo) e aprovadas no Il CNP, que seréo as direfrizes dos
Conselhos Regionais e Federal no prazo minimo de dois
anos.

Globalizacéo

* Os Conselhos de Psicologia devem manter as relacées
interinstitfucionais com entidades formadoras, sindicais,
estudantis, da sociedade civil, movimentos sociais e parti-
dos politicos, efetivando projetos integrados, como estraté-
gias de enfrentamento as politicas neoliberais e que apre-
sentem como resultado acdes alternativas ds mesmas.

Politicas Publicas

* Emtodo o pais, os Regionais e o CFP devem apoiar os
diversos movimentos em defesa dos trabalhadores rurais e
urbanos, com énfase no enfrentamento das desigualdades
sociais gque manifestam-se através de diversas formas de
exclus@o: violéncia, preconceito e discriminagdo;

* Lutar pelos direitos sociais como educacdo, saide,
seguranca publica, seguridade social, entre outros, como
“bens publicos” de direito de todos os cidadaos e dever do
Estado;

e Constituir um banco de dados reunindo os érgdos,
féruns e programas de politicas publicas existentes em &mbito
regional e nacional, de projetos e trabalhos realizados pela
categoria;

* Articular a atuacdo dos psicélogos nos féruns demo-
crdticos de politicas pUblicas com suas entidades e repre-
sentagdes;

° Promover a articulacdo das instituicoes de ensino
superior, do psicologo e dos que trabalham no setor
publico, visando a melhor qualificacgo da atuacao do
psicélogo na construg@o de politicas publicas;

° Implementar esforcos no sentido de apoiar o movi-
mento antimanicomial nas suas mais diversas frentes de
atuagdo;

* Participar, articulados com outras entidades, na cons-
trugdo de uma politica piblica de gestdo do SUS;

* Reiterar posi¢éio a favor do fortalecimento e democra-
fizacdo da escola publica em todos os niveis de ensino;

* Criar comissoes de direifos humanos no dmbito da
sua jurisdicdo.

Interfcaces

» E responsabilidade dos Conselhos desenvolver acoes
capazes de intervir no processo de globalizacéo, esiimulan-
do o desenvolvimento de um pensamento critico sobre o
avanco neoliberal, que seja referéncia para a categoria;

e Atuar junto as autoridades competentes para que se
cumpra a legislacdo pertinente & érea de sadde, quanto a
atividade do Psicélogo na pericia psicoldgica;

* |mplementar um projeto continuado de discusséo do
tema: Informdtica e Psicologia, visando a uma melhor
apropriagéo dos recursos da informdtica na prética psico-
l6gica, dentro dos preceitos técnicos e éticos e a troca de
informacées técnicas, cientificas, de pesquisas realizadas.

Atualizacao dos débitos

Desde o final do ano passado, o CRP-
04 tem feito uma grande mudanga em seu
sistema de informdtica visando, entre ou-
tras coisas, a atualizagdo dos débitos de
psicélogos junto ao Regional. Esta
reestruturacao se fez necessaria, pois al-
guns psicologos, mesmo em dia com a
entidade, ainda eram considerados deve-
dores. Mas a meta é evilar o maximo
estes oborrecimentos e, para isso, a arru-
macdo da casa |G comegou.

Com a implantagéo deste novo siste-
ma, haverd maior controle sobre as infor-
macdes de débitos. Para tanto, os psicélo-
gos que ainda constavam como devedo-
res do CRP-04 receberam uma correspon-
déncia na qual era solicitado o pagamen-
to das anuidades atrasadas ou, se este j&
estivesse quite com o CRP-04, o envio do
comprovante de pagamento.

Esta solicitacdo foi motivo de reclama-
c6es justificadas por parie de profissionais
que j& haviam pago a anuidade e se viram
obrigados a comprovar o pagamento, mas
gerou também respostas positivas. Uma
expressiva parcela dos profissionais aten-
deu & solicitacGo do CRP-04 e encami-
nhou & entidade os comprovantes de pa-
gamento. Uma cutra parte efefuou o pa-
gamento das anuidades atrasadas.

Com a colaboragao dos profissionais,
a entidade tem conseguido atualizar débi-
tos de mais de cinco anos, o que vai
significar maior seguranca tanto para a

Credenciamento
na Policia Federal

Em oficio ao CRP-04, a Policia Federal -
Superintendéncia Regional em Minas Ge-
rais - solicitou informagdes sobre psicélogos
que atuam em Belo Horizonte, Juiz de Forag,
Uberaba e Governador Valadares, interes-
sados em se credenciar junto & mesma para
avaliagdo psicolégica em candidatos & ob-
tengdo do Porte Federal de Arma e para
expedicdo de seus respectivos laudos.

O CRP-04, entendendo ndo ser o seu
papel fazer selecdo de profissionais, enca-
minhou correspondéncia aos profissionais
residentes nos municipios indicades, infor-
mando sobre a solicitagdo da Policia Fede-
ral. No entanto, os psicélogos, antes incen-
tivados a se cadastrar, foram desestimulados
pela prépria instituigéo.

Desta vez atendendo & solicitagdo da
categoria, o CRP-04 apurou a razdo deste
recuo no cadastramento dos psicélogos: a
demanda reprimida de dois anos para porte
de arma ficou aquém da esperada pela
Policia Federal.

Apostando em uma grande demanda, a
Policia Federal selecionou 90 psicélogos,
mas somente seis foram credenciados, sen-
do responsdveis, até o momento, por ape-
nas quatro pedidos de laudos. Antes destes
credenciamentos, foram feitos apenas seis
pedidos de porte de arma, cujos laudos
foram expedidos pela prépria psicéloga da
Policia Federal, o que ndo justificaria au-
mento no credenciamento dos profissionais.
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entidade quanto para o profissional. Mas,
de qualquer forma, por ser o pagamento
da anuidade uma contribuigao compulsé-
ria em obediéncia a uma Lei Federal, a
entidade recomenda aos profissionais que
guardem o comprovante dfe pagamento
por um prazo minimo de cinco anos, tal
qual é exigido para contas de luz ou telefo-
ne.

Também é bom esclarecer que o paga-
mento de anuidade referente a um determi-
nado ano ndo significa, necessariamente,
que as anvidades anteriores estdo em dia.
Isto porque é possivel efetuar o pagamento
de um ano, mesmo com débitos anteriores.
A meta é mudar este sistema e a previs@o é
de que no prazo de um ano os profissionais
i@ estejam recebendo a boleta de pagamen-
to de anuidade com informagdes sobre seus
débitos junto & entidade.

Mas para o pagamento da anuidade
de 1999, que comeca a partir de dezembro
préximo, o sistema, embora mais atualiza-
do, continua operando com a cobranga
apenas do ano em vigor. Portanto, ¢ ideal
é proceder ao pagamento até marco do
ano que vem - quando expira o prazo — e
guardar o comprovante. Nunca é demais
lembrar que o valer da anuvidade, bem
como os descontos oferecidos para paga-
mentos nos meses de janeiro e fevereiro,
serdo definidos na Assembléia dos Psicélo-
gos gue aconfece em 25 de setembro
proximo. Participe.

Interurbano

Juiz de Fora - No ¢ltimo dia 20
de agosto, o Conselho Municipal
de Satde empossou os psicodlogos
Alice Helena Tavares, Eduardo Calil
Hallack e Marcilio Ventura de Bar-
ros, o que representa um grande
avanco da categoria para tracar
diretrizes nas politicas publicas.

Figue ligado:

o Escritorio Setorial
da Zona da Mata
mudou de telefone.
Anote 0 nomeros

(032) 215.9014.
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PSICOLOGIA

entre o Saber
e a >abedoria

Dois excessos: excluir a razdo,
so0 admitir a razdo. Pascal

Carlos Roberto Drawin

Para Marco Heleno Barreto
Com amizade e admiracéo

© processo de formacao da espécie humana desemboca
numa situagdo que podemos denominar como paradoxal.
Na fronteira entre a natureza e a cultura, o Homem sé toma
consciéncia de si e de sua singularidade através do reconhe-
cimento da precariedade de sua existéncia. Ao abrir-se para
o horizonte do mundo, que é o que define a sua existéncia
cultural, o Homem descobre-se continuamente ameagado
pelo préprio horizonte que descortinou e sente os seus pés
resvalarem no ché@o de uma natureza que vai tornando-se
cada vez mais distante e enigmatica. O Homem, como nos
mostra a etimologia latina da palavra, é himus (Homo), &
aquele que veio da terra. Porém ao algar o olhar ao céu e
medir-se com os deuses desenraiza-se e € consumido em
dilacerante contradicéo. Pois, na ambicao do olhar que
aspira & imortalidade é confrontado pelo reconhecimento
mortificante do carater efémero da vida. No calor desse
embate, que se renova sempre vigoroso e insoldvel, forja-se
a consciéncia humana do tempo ou, antes, a sua represen-
tacdo no imaginario social de um povo.

O Homem necessitou, portanto, desde o inicio, proteger-
se do tempo, abrigar-se desta estranha voragem que ao
reiterar a dor de viver também parece corroer a mais sélida
felicidade e escarnecer da mais elevada esperanca. Abrigar-
se, construir uma morada, um Ethos, para fugir dos aconte-
cimentos intempestivos, foi o que sempre sustentou a religido
e a imagem mitica de um tempo que estaria submetido &
eternidade. Imagem de uma intemporalidade concebida
quer como uma origem arcaica, um tempo derivado de um
principio, de uma “arché” que governa o seu fluxo, quer
como uma consumacdo final, como um “fim dos tempos”.

Tanto a etnologia, em sua abordagem das culturas néo-
européias, quanto a historiografia ocidental, parecem confir-
mar o extraordinario esforco mitico e poético no empreendi-
mento de dominacdo do tempo: dos relatos cosmogdnicos
do Oriente aos poemas que se sucederam de Hesiodo a
Ovidio no Ocidente. Neles vemos a banalidade dos dias
remetendo a uma “idade de ouro” e, assim, justificando o
sofrimento e a injustica do presente como resultado de uma
decadéncia ou como sinal de uma necessdria regeneragdo
ciclica, de uma conflagragao universal queiria purificar todas
as coisas e remeté-las novamente & sua origem divina.

Essa imagem mitica do tempo n@o pode ser considerada
como uma representacdo primitiva e ingénua, pois responde
a um anseio profundo do coragéo humano, responde @ uma
exigéncia ética incontorndvel: o homem, definiﬁvgmente
separado da natureza, ndo pode suportar que o sofnmejnto
sejaabsurdo e avidando seja dotadade senh.do. E foiporisso
que Sto. Agostinho, génio do pensamento cristdo, coloco‘u o
tempo sob o império do espirito: se o passado som?nfe existe

como meméria e o futuro como expectativa, o unico fempo
real & o presente, porém “se o presente para ser fempo, tem
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necessariamente de passar para o pretérito, como podemos
afirmar que ele existe , se a causa de sua existéncia é a mesma
pela qual deixard de existir” 2 Impbe-se, entéo, a conclusdo de
Agostinho: o tempo em suas trés dimensées - passado,
presente e futuro - s6 pode verdadeiramente existir no espirito
humano. Nao €, pois, o espirifo que se perde notempo em seu
devir e transitoriedade mas, ao contrario, o tempo é que
pertence ao espirito em sua permanente atualidade.

Na época moderna a luta contra o tempo encontrou a sua
expressdo tipica nas “Filosofias da Histéria”: a marcha dos
acontecimentos iria desaguar numa sociedade redimida,
num mundo que teria superado todas as formas de opressao
e alienacdo. A crenca no progresso, na razdo como meio de
forjar um futuro luminoso, em que cada homem estaria
reconciliado consigo mesmo e com os outros, converteu-se
num programa de civilizagdo. No entanto, os terriveis desas-
tres que se seguiram no sulco aberto pelo progresso material
acabaram por erodir tal crenga de modo irremedidavel.

Alguns estudiosos da modernidade, como o fildsofo ale-
mao Arnold Gehlen, afirmam que passamos para uma
espécie de "pds-histéria”. O que ndo significa que as mudan-
cas sociais tenham acabado, mas apenas que o progresso
ndo possui mais um valor ético, ndo mais deve ser pensado
como emancipagdo ou auto-realizagéo da humanidade. As
transformagdes econdmicas e tecnocientificas persistem, mas
reduziram-se & uma inovacdo continua e puramente quanti-
tativa. Ou, nas palavras de Gehlen, o progresso deixou de ser
um ideal e converteu-se numa “cristalizagdo cultural”, isto &,
restou apenas como destino funcional, como mecanismo de
estabilizacéo de nossas sociedades altamente complexas e
dindgmicas. Se assim &, entdo podemos produzir e consumir
tecnologias sempre mais sofisticadas, descobrir novos estilos
de lazer e fruigéio, sem que essas inovagdes saciem a nossa
fome de sentido ou mitiguem a nossa profunda caréncia
existencial.

A aposta na ciéncia como panacéia para todos os males
articulava-se & uma concepgdo qualitativa de progresso e
pressupunha uma intima e reciproca vinculagdo entre razdo
e felicidade. Afastado tal pressuposto, que parece ndo mais
justificar-se, a ciéncia revela-se impotente para enfrentar a
nossa angustia. Uma anglstia que se manifesta no corpo,
mas nele ndo se esgota, porque trata-se de um corpo que foi
arrancado da natureza e langado nas vicissitudes da cultura,
nas incertezas do tempo.

Se assim &, a Psicologia - nascida na bela época da fé
inabalavel no progresso - ndo deve temer em demasia os
avancos das Neurociéncias e os milagres da Psicofarmacologia.
Nem, tampouco, arrogar-se como ciéncia que com elas
rivalize em eficacia e rigor. Produto da modernidade, a
Psicologia deve superar as suas ilusées de origem e ndo
esperar também em demasia da ciéncia. Nao para ceder a
preguica intelectual e tomar a irredutivel complexidade do
psiquismo como dlibi para a anarquia conceitual ou paratudo
aceitar como uma “terra de ninguém” epistemoloégica. Tomar
distancia em relag@o a ciéncia ou, melhor, em relagéo & sua
idealizacdo moderna néo pode confundir-se com uma atitude
de autocomplacéncia intelectual. Pois o que esté em jogo ndo
é o desprezo pelo saber, mas o amor pela sabedoria. Eumato
de lucidez histérica, nesse momenio em gue vemos encerrar-
se um ciclo civilizatério, tal como ocorreu na antigiidade
tardia e no renascimento.

Momento propicio para abandonarmos a arrogdncia
teérica, que tantas vezes apenas dissimula a frivialidade de
nossas idéias. Crise que nos convida a aprender com a
disciplina dos poetas, a escutar a razdo dos mitos, a acolher
a intuicgo dos tedlogos. Assim, a Psicologia talvez possa
encontrar o seu lugar ao lado de todos aqueles que se
empenharam, através dos tempos, no combate a tirania do
tempo e teimaram em afirmar um sentido para a vida. Um
lugar de despretensiosa abertura e serenidade e onde talvez
possamos encontrar a nossa singularidade. Um lugar a meio
caminho entre o saber e a sabedoria.

Carlos Roberto Drawin — Psicélogo. Psicanalista. Professor de Filosofia na
UFMG
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Prestacdo de contas / CRP-04

S " Demonstragtio das
| Bulango Pﬂfl‘lmonldl (JANEIRO A JULHO DE 1998) Vdridgaes Pairimoniuis
ATIVO PASSIVO |

i (JANEIRO A JULHO DE 1998)
Ativobineceins 793.539,67 Passivo Finaceiro 2.633,55

Disponivel Divida Flutuante : RECEITAS
Caixa 0,00 Consignagoes 49,72 s
Bancos — ¢/movimento 6:113,11 Credores da entidade 0,00 Receltu§ C.orrelﬁes T
Bancos - c/arrecadacao 2.685,00 Entidades publicas credoras 2.583,83 Conlinbun.goes i 52'241'07
Disponibilidade em tréansito 0,00 Total 2.633.55 Patrimonial 65‘338’05
Responsavel por suprimento 70,00 QOutras - i -55 '
| Total 8.868,11 feic] fable2n02
'| ota : '
; Disponivel vinculado em c¢/c bancaria Mutagdes Patrimoniais
| Bancos — ¢/vinculada 775:352,97 Construgdo ou aquisigao
Bancos - c/vinculada a aplic. financ. 0,00 de bens iméveis 21.104,73
Total 775.352,97 Total 21.104,73
Realizavel E ; AL :
j 1.195.662,73
Devedores da enfidade 322,57 ATOTAL R = : :
Empréstimos concedidos 1.210,79
Depositos para recursos 7.785,23 ‘ ‘ DESPESAS
Total 9.318,59 i
i . Despesas Correntes
Ativo Permanente 618.992,62 Passive Permanente 0,00 ikt 421.108,21
Bens patrimoniais Transferéncias 293.815,23
Bens méveis 28.914,21 Total 714.923,44
Bens imoveis 590.078,41 3
s Despesas de Capital
Total 618.992,62 [l 21.104,73
Soma do Ativo Real 1.412.532,29  Soma do Passivo Real 2.633,55 Total 21.104,73
% . . : Resultado das
t 1 .409. o
Saldo Patrimonia Saldo Patrimonial 1.409.898,74 Verstepees Relieris 736.028,17
Patriménio (passivo real a descoberto) Patriménio (ativo real liquido) 1.409.898,74
Resultado Patrimonial
TOTAL 1.412.532,29  TOTAL 1.412.532,29 Superdyitido exercicio MR I
TQTAL S EEe g __'l .195.662,35
Ne° Lcto. p A i g T g
DATA Ne HISTORICO Débito Crédito Débito Credito SALDO D/C
Proc. JAN/98 até JUL/98 Movimento Movimento Mensal
3 Acumulado
| ~BENS IMOVEILS
,i SALDO ANTERIOR 565.000,00 D
30/04/98 70 Pg. NF 001068-A de Projeta Lida.
ref. projeto diversas instalagées nova sede 3.210,00
30/04/98 70  Pg. NF 001675-A de Trastherm Lida.
ref. Projeto adaplagdo ar condicionado nova sede 500,00
30/04/98 70 Pg. NF 000458-A de Territério Arquiletura e Consstrugéo Lida.
ref. elaboragdo projeto reforma nova sede 1.600,00 0,00 5.310,00 0,00 570.310,00 D
= 30/04/98 67 VR que se incorpora ref. projeto de reforma da nova sede CFE.
NF 000459-A de Territério Arquitetura e Contrucgo Lida. 3.600,00 3.600,00 0,00 573.91000 D
E‘ 30/04/98 82 VR que se incorpora ref. aquisicgo ceramica p/ piso nova sede
18 NFF 20595 de Eliana Revest. Cerémica Lida. 11.612,73
{ = | 30/04/98 82 VR que se incorpora ref. frete piso nova sede CFE.
- Fat. 02575/98 de Transpor. Mares do Sul Lida. 582,00 12.194,73 0,00 586.104,73 D
wl, 5
~-MUTACOES PATRIMONIALS
SALDO ANTERIOR 0.00
30/04/98 70 VR que ora se incorpora ref. projetos de instalacdes e
reformas da nova sede - Ed. Cowan CFE. NF em n/poder 5.310,00 0,00 5.310,00- 5.310.00 C
31/05/98 67 VR que se incorpora ref. projeto de reforma da nova sede
=5 CFE. NF000459-A de Territério Arquitetura e Consirucao Lida. 3.600,00 0,00 3.600,00- 891000 C
| B 31/07/98 82 VR que se incorpora ref. aquisicdo cerdmica p/ piso nova sede
e NFF 20595 - Eliane Revest. CerGmica Lida. 11.612,73 0
T
o] 31/07/98 82 VR que se incorpora ref. frete piso nova sede CFE,
I’-— Fat. 02575/98 - Transp. Mares do Sul Ltda. 582,00 0,00 12.194.73- 2110473 C
|t BENS PATRIMONIAILS.
SALDO ANTERIOR sy B
= 30/04/98 Movimento 5.310,00 0,00 5.310,00 000 57428368 D
31/05/98 Movimento 3.600,00 0,00 3.600,00 000 577.883.68 D
U 31/07/98 Movimento 12.194,73 0,00 12.194,73 0,00 59007841 0
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Emmeadosde 1995, g chapa TransFOR-
M{;QAO, formada por integrantes do Ple-
ndrio anterior; por psicélogos que vieram
ao longo do Processo Constituinte e por
outros profissionais que se dispuseram ao
trabalho de inovagdo, apresentava suas
propostas para o 8° Plendrio do CRP-04
tendo como eixo uma acdo trcmsforma:
dora. Sustentada pelo tripé Etica, Cien-
tificidade e Formacdo Profissional, a ges-
ta@o TransFORMACAO assumiu o 8° Plend-
rio em sefembro de 95.

Ao final destes trés anos, apresentamos
um balanco das principais realizagées do
8° Plendrio, que se caracterizaram pela
des-centralizagdo das atividades, pela
maior inser¢do da Psicologia na socieda-
de, pela vaicrizacdo e representatividade
daprofissdo e, principalmente, pelo ques-
tiona-mento da formacdo e qualificacdo
profissional.

Principais propostas da chapa
e realizacoes da gestéio

Cadastramento

A chapa se propés a realizar um levantamento e
cadasiramento dos profissionais e suas respectivas
dreas de atuagdo para maior articulagdo e ajuste
nas ag¢oées da entidade.

O 8° Plendrio, tal qual o prometido, realizou o recadastra-
menfo dos psicélogos da 4° Regiao. Mais do que isso,
elaborou a Tabela de Referéncia de Honordrios de Psicélo-
gos e concluiv a Reorganizagdo Operacional, visando &
modernizac@o das rotinas de atendimento técnico e admi-
nistrativo.

Casa do Psicélogo

Esta era uma das metas da chapa: /A instalagao da
Casa do Psicéloge se constituird para nés num local
transformador para acolher mais confortavelmente
os psicélogos, inclusive com a criagdo de espacos
para eventos cientifico-culturais e manifestagoes
artisticas. Compromefemo-nos com d concretizagd@o
deste antigo sonho da categoria”.

Adquirida pela gestdo TransFORMACAQ, em dezembro de
1997, a nova sede da entidade tera uma biblioteca, audi-
tério para eventos da categoria e amplos espagos para
atendimento administrativo e técnico. A inauguracdo estd
prevista para 30 de novembro préximo (veja paginas 8 e 9
desta edigdo).

Formacéo Profissional

Metas da chapa quanto & formagdo e melhor qualificagéo
profissional:

“Continuar o didlogo com instituicées formado’rc_xs
objetivando a transformagdo para um exercicio
mais competente do psicélogo...” o

O 8° Plendrio apoiou eventos realizados pelas instituigdes
formadoras, entre eles, o Encontro das Escolas de Psicologia
de Belo Horizonte e o Simpésio de Psicologia da Univers‘idu-
de do Estado de Minas Gerais (UEMG). A gestdo participou
ainda do Enconiro Infegrador dos Psicologos do Mercosul
(Uruguai), da 49° Reunido Anual da SBPC; da Semcr\_c
Cientifica da Universidade Federal de Uberlandia e proferiu
palestras na Il Semana de Psicologia, promovida pela PUC-
MG, entre outros.

=#Eazer circular o material cientifico, pareceres, pro-
dugées oriundas de fodas as fontes para uma :ih'scus-
sdo mais aprofundada sobre as modificagoes na
formagdo do psicélogo™

Trés anos em
TransFORMACAQ

Além de suas préprias publicagées, o 8° Plendrio prestou
seu apoio a langamento de livros e boletins de profissionais,
entidades e estudantes da 4° Regido.

“Debater com os psicélogos visando ao desenvolvi-
mento constante de sua importancia social e sua
contribuigdo para a construgdo da cidadania e
melhor qualidade de vida dos brasileiros™

A gestao TrunsFORMA(;AO manteve uma forte atuagéo em
Belo Horizonte, no interior de Minas e no Espirito Santo, na
Luta Antimanicomial. Promoveu, apoiou e participou de
uma série de eventos sobre a Efica profissional, além de ter
realizado o Férum de Prdticas Alternativas. Se posicionou
frente a interfaces do exercicio profissional da Psicologia
com a Administragdo e a Pedagogia, além de ter prestado
esclarecimentos sobre a legalidade dos atestados de saude
emitidos por psicélogos. O 8° Plendrio se engajou em
acontecimentos nacionais como o Férum sobre Efica Profis-
sional; Férum sobre Formagdo Profissional e Férum de
Enfidades da Psicologia. Nestes trés anos, o CRP-04 am-
pliou sua inserc@o social através de sua participagdo em
Comités de Etica de outrasinstituigdes e atuagéo no Pacto de
Minas pela Educagao.

“Desenvolver, junto aos estudantes, a atitude de
construcgdo do conhecimento, enfatizando uma pos-
fura critica investigadora e criativa”™

Além da promocgao de eventos visando & qualificagdo
profissional, a gestao prestou seu apoio a eventos realizados
pelas instituicdes de ensino e & produg@o do Jornal Regional
dos Estudantes de Psicologia.

“Provocar o debate sobre a questdo da supervisdo
dos estudantes e psicélogos tanfo no ambito univer-
sitario como nas instituigées informais de cardter
publico™

A partir da aprovagéo, pelo Il CNP, do cadastramento dos
supervisores de estdgio, o CRP-04 iniciou uma discussdo
interna e também com os interessados.

“Pasicionar-se firmemente contra a abertura indis-
criminada de novas Escolas de Psicologia...”

Com assento garantido no Conselho Estadual de Sadde,
que dd parecer sobre a abertura de cursos na drea do
satde, o CRP-04 posicionou-se contra a abertura de escola
de Psicologia na 4° Regido diante da falta de condigoes de
atenderem aos critérios definidos. Nestes Ultimos trés anos,
pretendeu-se a abertura de oito escolas em Minas, mas
nenhum destes cursos foi aprovado.

Saude Piblica e Satde Mental

“Cabe ao CRP-04 (..) participar na defini¢do de
politicas publicas de saude e das politicas sociais que
interessem a maioria da populagdo...”. Cabe tam-
bém ao Conselho a defesa do trabalho multidiscipli-
nar (...).

Tal qual foi prometido, a gestao TransFORMACAQ mante-
ve-se alinhado ao Movimento de Luta Antimanicomial; teve
participagdo efetiva nos vérios féruns de Sadde; Garantiu a
manutencéo do CRP-04 no Conselho Estadual de Sadde,
além de promover semindrios e palesiras com temas rela-
tivos & area da Saude. Em trés anos, foram realizados cerca
de 12 semindrios, sendo que os quatro Gltimos tiveram as
politicas publicas como eixo temdtico. A gest@o se inseriu no
processo de reforma da assisténcia em Satde Mental e na
rede de assisténcia, marcando posicdo na Conferéncia
Distrital Centro-Sul de Satde e na Audiéncia Piblica sobre
Leis de Reforma Psiquidirica (ALMG). Como delegado, o
CRP-04 participou da Conferéncia Municipal de Sadde de
BH e da Ill Conferéncia Estadual de Sadde. Destacam-se
ainda parlicipagdes no debate Satde Mental em Belo
Horizonte e no Encontro sobre Efica e Sadde.

Educacdo

#  Pensamos um Conselho que busque delinear a
identidade do psicélogo educacional. Para que isso
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se viabilize, pensamos na qualificagéo profissional,
através de semindrios, debaies, cursos e encon-
tros...”.

Ao lado da Cadmara de Sadde, a de Psicologia da Educagao
foi uma das mais atuanies nestes trés anos de gestao, fendo
apoiado uma série de eventos, parficipado de promogdes de
outras instituigdes, referente & Educagdo, e promovido
semindrios, entre os quais, “Psicologia da Educacdo...de
quem?”; “Educagdo Especial: Polilicas, Avangos e Desafi-
o0s”; “Psicologia + Pedagogia = Psicopedagogia?”.

Interiorizacéio/Descentralizacéio

“Assumimos o compromisso de estimular e orientar
a criagdo de associagdes técnico-cientificas regio-
nais que serdo cadastradas junto ao CRP-04 como
interlocutores preferenciais”.

Agestao TransFORMAGAOQ deu inicio a esta interlocucao,
tendo realizado uma série de eventos cientificos. Entre
eles, desfacam-se as Jornadas de Psicologia promovidas
em Belo Horizonte, no interior de Minas e no Espirito
Sanio. Em Divinépolis - Jornada de Psicologia: Areas de
Atuagéo do Psicélogo em Divinépolis e Regido; Betim — A
Psicologia e as Politicas Publicas Sociais; Uberlandia - 1
Reunido Anual da SPTM / Jornada de Psicologia do
Triangulo Mineiro; Governador Valadares — Encentro de
Psicologia: Em questdo a pratica do psicélogo; Barbace-
na/Séo Jodo del Rei -1 Jornada de Psicologia Barbacena/
Sdo Jodo del Rei; Juiz de Fora - Jornada Interinstitucional
Sobre a Formagdo e Atuacao da Psicologia; Belo Horizon-
te — | Jornada Mineira de Psicologia: Subjetividade —
Conhecimento — Histéria: Futuro da Psicologia; Vitéria —
| Jornada Capixaba de Psicologia. Em Uberaba, a entida-
de participou na Semana de Luta Antimanicomial e em
luiz de Fora, participou da Assembléia de Constituicao da
Unipsico.

Comunicacdo e Divulgacao

“Na busca de propiciar melhores condigées de qua-
lificagdo e intercambio para os profissionais vincu-
lados a este Conselho, pretendemos dar continvida-
de a divulgagdo cientifica iniciada com a realizagdo
do I Congresso Mineiro de Psicologia, realizando
outros congressos, promogdo de debates, encontros
e semindrios, visando a maior divuigagdo e circula-
¢do do conhecimento produzido no campo da Psico-
logia”.

A gestdo TransFORMACAQ promoveu cerca de 30 eventos
cientificos ao longo destes Gltimos trés anos e prestou seu
apoio a aproximadamente 20 outras promogées de cunho
cientifico.

“A partir da constatagéio inequivoca da grande
aceitagdo do Jornal do Psicélogo em sua linha
editorial e grafica adotada pela gestao Psicodiver-
sidade, temos como meta a manutencgdo e fortale-
cimento do mesmo e a criagdo de uma revista que
venha possibilitar maior intercémbio entre as di-
versas areas da Psicologia...”.

Além de algumas transformacées editoriais e grdficas no
Jornal do Psicélogo, o 8° Plendrio foi responsavel pela
elaboragdo, organizagio e edigéo dos “Cadernos da
Psicologia”, reunindo o conteddo cientifico dos semindrios
realizados pelo CRP-04.

Em fase de elaboracé@o os “Cadernos do Exercicio Profissi-
onal” e um banco de dados com a produgdo cientifica da
Psicologia de todo o pais, que dard sustentag@o ao frabalho
da Equipe Técnica.

CRP e Sindicato (Psind)

“E nossa intengéo manfer com o Sindicato um didlo-
go construtivo e de mitua cooperagao”.

A gestdo TransFORMACAO deu inicio a uma inferlocugéo
com o Sindicato dos Psicélogos, tendo apoiado a jornada
“O Trabalho na Sociedade Contemporénea: Desafios e
Pespeclivas”, realizado pelo Psind.




e T S e ———— i

Assembleia Geral dos Psicologos

Esclarecimentos sobre o processo eleitoral

No préximo dia 25 de setembro,
acontece, as 20h (em primeira con-
vocacao) e as 20h30min (em se-
gunda convocagdo), a Assembléia
Geral dos Psicélogos de Minas
Gerais e Espirito Santo. Além de
informes gerais de interesse da ca-
tegoria, o 8° Plendrio estard fazen-
do a prestac@o de contas referente
ao exercicio de 1998. Nesta As-
sembléia, que acontece em Belo
Horizonte, no auditério do CREA -
Av. Alvares Cabral, 1.600 -, tam-
bém serd definido o valor da anui-
dade do préximo ano.

Na ocasido, a Gestdo Trans-
FORMACAO estard prestando in-
formacdes e esclarecimentos sobre
o processo eleitoral na 4° Regi@o.

O 8° Plendrio, em reunido Ple-
néria do Gltimo dia 29 de agosto —
por deliberacéo majoritéria e inde-
pendente datotalizacéo dos votos e
eventual interposicdo de Recursos
Regimentais — decidiu pela suspen-
s@o da divulgacdo dos resultados
das eleicdes ocorridas na 4% Regido
em 27 de agosto.

Esta suspensé@o tem como justifi-
cativa uma série de denincias de
profissionais, que alegaram ter sido
alijados do processo eleitoral, seja
pela falta de prazo para envio dos
votos por correspondéncia, seja pela
desqualificagdo do voto em fungdo
de uma suposta inadimpléncia. Di-
ante destas denuncias, comprome-
tedoras da isencéo e de todo o
esforco empreendido pelo quadro
administrativo do CRP-04, bem
como da Comissao Eleitoral consti-
tuida por este Regional, o 8° Plend-
rio decidiu também pela constitui-
¢cdo de uma Comissdo de
Sindicéincia para apuracao dos fa-
tos.

Em comunicado oficial ao Con-
selho Federal de Psicologia (CFP) e
a todos os psicdlogos da 4° Regido,
através de malas-diretas, o 8° Ple-
ndrio marcou sua posigdo de total
isencéo ao longo deste processo
eleitoral, conforme Nota Oficial que

reproduzimos a seguir.

O

NOTA OFICIAL

Conselho Regional de Psicologia 4a Regido (MG/ES), em ReuniGo Ple-

ndria realizada em 29/08/98 na cidade de Belo Horizonte, considerando:

Os lamentdaveis acontecimentos ocorridos durante o periodo da votagdo
realizada em Belo Horizonte, quando este 8° Plendrio foi alvo de
acusagdes gratuitas, descabidas e de cunho nitidamente eleitoreiro, por
parte de componentes de chapas que concorriam ao pleito;

Que tais manifestagées criaram um clima de intranquilidade, de revolta
e de animosidade entre os psicélogos que compareceram para votar,
fazendo com que muitos desistissem da votacdo e que tantos outros se
manifestassem publicamente conira o atual Plendrio, produzindo rea-
coes que levaram & inducdo de votos e a previsiveis interferéncias no
resultado do pleito;

Que os diversos equivocos e contradigdes observadas ao longo do
processo eleitoral, envolvendo instrucdes, orientacdes e decisdes ema-
nadas da Comisssao Eleitoral, levaram a que mais de 600 (seiscentos)
votos ndo fossem apurados, com evidentes possibilidades de alteragdo
do resultado final;

E, finalmente, as graves denUncias de irregularidades que teriam ocorrido
durante o processo eleitoral e que foram apresentadas ao 8° Plendrio,

RESOLVE:

Criar uma Comissao de Sindicancia de alto nivel, integrada por pelo
menos 5 (cinco) psicdlogos da 4° RegiGo, para apurar os fatos,
acontecimentos e denUncias apresentadas envolvendo a realizacéo
das eleicdes em todas as suas etapas;

Os membros da Comisséo serdo convidados pela Diretoria do CRP-04
entre nomes indicados pelo 8° Plendrio;

A Comissao de Sindicancia deverd elaborar relatério cirrcunstanciado
de seu trabalho apresentando-o & Diretoria do CRP-04 para aprecia-
¢Go do 8° Plendrio, no prazo de 30 (irinta) dias a partir de sua
designacdo oficial;

Este prazo poderd ser prorrogado por igual periodo, por solicitacéo da
Comiss@o e decisdo do 8° Plendrio;

Solicitar ao CFP a ampliag@o do prazo para divulgacdo dos resultados

finais do pleito até a conclusdo dos trabalhos da Comisséo de
Sindicéncia;

6. Nos termos regimentais, esta deliberacdo do 8° Plendrio estd sendo

(o]

comunicada oficialmente ao Conselho Federal de Psicologia e a todos
os Psicélogos inscritos na 4° Regido, através de uma mala-direta e de
Nota Oficial publicada no Jornal do Psicélogo.

Belo Horizonte, 29 de agosto de 1998
8° Plendrio - Gestéio TransFORMACAO

BS: Até o fechamento desta edi¢cdo, a Comissdo Eleitoral
Regular do CFP havia solicitado o envio dos resultados finais,
bem como de todo o processo eleitoral, para onchse e
posterior pronunciamento ao CRP-04.



