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Inaugurando

IX PLENARIO

Inauguramos um novo ano, novo plenirio,
nova sede, novo jornal... as vésperas do novo
milénio. Novas propostas de trabalho, amplian-
do as perspectivas neste espaco que foi muito
desejado pelos psicélogos, e que agora se torna
realidade. Naose trata apenas de um lugar onde
o atendimento burocritico aos psicélogos e A
sociedade seramelhor. Uma nova sede foi fruto
dotrabalho e do desejo de virios Plendrios, que
compreenderam a vontade da categoria de ter
um Conselho, que pudesse ser caracterizado
comosua casa. Foram necessdrios varios anos de
recursos poupados por cada gestao-plendria, para
que isso pudesse ser concretizado. Coube a0 IX
Plendrioahonrade entrega-la aos Psicélogos. A
nova Sede do CRP-04 nos possibilitara construir
um lugar de encontro da categoria, discutindo as
questoes da sua préxis, os problemas da profis-
sao, asnovidades da psicologia. Propusemos para
isso marcar um dia de encontro, as quartas no
Conselho, “Quartas Psicolégicas”, em que pro-
duziremos no campo da cultura uma discussio
sobre temasrelevantes da Psicologia. As quartas
temos um encontro marcado na sede do Conse-
lhoe, nasegunda, esses encontros se multiplica-
raonointerior da Quarta Regiio.

Neste més de marco, ja iniciamos com uma
série de eventos comemorativos da inauguragio
dasede e deste novo tempo paraa Psicologiado
CRP-04 (Veja programacio na pigina4).

Eumespaco interativoe, paraisto, contamos

comasua participagio, enviando sugestoes, pro-
postas de mesasredondas, filmes, saraus de mu-
sicae poesia, exposicoes de artes, todas as nossas
possibilidades de expressio, sejana capital mi-
neira, capixaba ou nas outras cidades de Minas e
do Espirito Santo. Este novo espago aguarda to-
dos os psic6logos . Estaremos juntos construindo
mais uma possibilidade de crescimento de nossa
profissio, contribuindo assim para inseri-la nas
lutas pelas transformagdes sociais tio necessarias
a0 nosso pais. Ainaugurac¢io da sede no més de
Marco, buscahomenagear também as nossas co-
legas mulheres, que teve no dia 8 um marco
importante de luta de suas conquistas. Nossa
programagio deste més tem um pouco desse
tom. Venha conhecer o seu novo espaco, a sua
casa. Sejabem-vindo. Aguardamosvoceé,

™y Z,
YN %
"ROX

I HA

Durante o més de marco, a equipe técnica
do CRP-04, juntamente com um conselheiro,
estara visitando as seguintes cidades.
Programe-se!

10/03 - Montes Claros (Reuniao 19h30 -
Policlinica Dr. Hélio Ferreira Sales)

11/03 - Taiobeiras

15/03 — Trés Marias

15/03 - Joao Pinheiro (Reunido 20h na
Secretaria Municipal de Satde)

16/03 — Paracatu

16/03 — Unai (Reuniao 20h na Associagao
Comercial)

17/03 - Arinos

22/03 - Joao Monlevade

22/03 — Timoteo

23/03 - Coronel Fabriciano

23/03 - lpatinga

23/03 - Governador Valadares 1

24/03 - Governador Valadares - (Reuniao 19h30 -
Hotel Everest)
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"W em psicélogo no cinema, na midia,
empregado, politico, neo ou liberal... escrito-
res,cineastas...vagabundostatuadose desem-
pregados, no hospital e tribunal, da rede esta-
dual de salde ou municipal... circulando no
sistema globalizado e até no virtual.

OJornaldoPsicélogovoltoudecaranova...
agoratrimestral. Traz noticia, literatura, livros,
cursos e politica institucional... tem sorteio e
coisaetal.

Passeando por seus caminhos, encontra-
rao a velha esfinge com os tracos do ser
cibernetico e eles brincam, rolam, se esqui-
vam e se multiplicam por todos os tempos
neste jornal; cada pagina com sua veste,
estesigno se estabelece. '

Da Midia retiramos o desemprego - tema
sobreoqualaPsicologiavaicolocarseuolhar,
nasuainterface comoutros camposencontra-
mosapsicanalise semdiva, poisadivafoiparar
noAmore Cia,quenocinemajadiziadasoutras
faces do tridngulo que atravessam geragoes,
feitor de novelas, mitos, filmes e cancoes.

Loucura e inimputabilidade diz a tese de
mestrado em Psicologia Social. Coisa doida
que nada, projeto adiantado, tira do internato
ossujeitos transtornados e ja estd quase apro-
vado, falta um pouquinho sé pra ver a luta
vencer. Quem luta desde cedo por certo cons-
troi projetos, no ENEP os estudantes dizem o
que pensam e querem, fazem suas marcas na
histéria. Marcas na histéria, signos, marcas de
palavras ou no corpo... Um bom livro de cabe-
ceira marca para sempre, no corpo de carne-
viva, o impossivel doamor... para nuncamais...
esquecer.

Mas na comunicacéao virtual, onde amor e
Sexo se encontram no toque das letras, na pa-
lavra e na imagem, tem espacgo para a polé-
mica...é possivel o psicélogo atendernatelinha
virtual? Neste tempo globalizado, vamos en-
contrar no mercado neoliberal, producao de
subjetividades... Tem de tudo guanto étipoe
emtodolugar... Nestasaladade fim de milénio,
onde a psicologia encontra-se alojada, o ET
nao poderiafaltar... Ethos é sua morada. Cuidar
daprofissaoéintroduzira reflexao sobre a ética
onde a Psicologia esta.

Tem psicélogo no cinema, na midia, em-
pregado, politizado, com mestrado e doutora-
do, escritores, cineastas, vagabundostatuados
e desempregados... circulando no sistema
glopalizado e até no virtual.

E essa a cara nova do Jornal.

COMISSAOQOEDITORIAL

7



Mariana DE CaMpPos MENDONCA

A inclusdo do tema Etica, como uma secio
permanente em nosso “Jornal do Psicologo”,
fundamenta-se nao somente no fato de este ser
hojeum assunto privilegiado em todos os Ambi-
tos de nossa vida societaria, mas também paraque
possamos inaugurar entre noés psicélogos um
espaco de discussio e debate, em torno de algo
quenos dizrespeito enquanto cidadios e profis-
s10nais.

Formulamos aqui um convite a que todos
ocupem este espago, que se presta a provocar
rupturas, fazer circular e dar visibilidade aos
multiplos valores e ideais, que nos intrigam e
movem, promovendouma posturacritica diante
de nossos saberes e fazeres. Acreditamos que
esse movimento nos permitird acolher a
heterogeneidade e nos comprometer com as
translormacoes histéricas, politicas e sociais por
quE passa Nosso pais.

Porcertoa Etica estd na ordem do dia, na boca
de todos, porvezes inflacionada toma as feicoes
de maisum produto disponivel a ser consumido.
Proliferam associa¢oes que clamam de modo
singular, provisério e pontual, por uma nova
ordem que ultrapasse o conhecimento técnico,
privilegiado desde a instalacio damodernidade.

Nocampo da Psicologia, da formagio do psi-
cologo as prdticas psicolégicas, reivindica-se tra-
tar a questio Etica como algo que perpassa, que
atravessa nossa constitui¢io, engendrando si-
multaneamente sujeito e cultura, e ndo como
conceito ou apéndice, como entidade etérea e
isolacla, abordada muitasvezes de formaburocri-
tica. Cabe ands, nosdizeres de Guattari, transfor-
mar “conceitos mortos” em “operadores
diagramaticos” capazes de nos conduzir pelo
amplo territorio psi, atentos ao fato de que a
téenica por si s6 nao nos forma ou se presta a
avalia¢ao de uma praxis, visto que somos constan-
temente questionados eresponsa-bilizados pela
direc¢ao e repercussiao de nossos atos.

Dentre os mais “engajados” ou entre os que
sio taxacos de “conservadores”, esse temavem
provocando calorosos debates nos mais diversos
redutos e gerando movimentos organizados em
varias frentes de nossa sociedade. Denominem-
se essencialistas ou construtivistas, adotem pos-
turas universalizantes ourelativistas, todos tém
algo com que contribuir na medidaem que nos
levem a interrogar nossos modos de sociabilida-
de, nossos encontros e desencontros, neste final
de milénio.

As marcas da Modernidade com seu projeto
unificador, sobrepoem-se exigéncias de que
dirijamos perguntas as verdades instituidas; evi-
tando o dogmatismo deslocamo-nos dounoao
multiplo, para que possamos lidar comadiferen-
¢a, a dispersao e a multiplicidade com que nos
deparamosno enfrentamento de subjetividades
datadas, nomeadas e tecidas dentro de um con-
texto socioecondmico, politico e cultural espe-
cifico.

A dimensio ética, gestada em nosso cotidia-
no, atravessa e ¢ atravessada por nossas metas,
reflexdes e acoes nos diversos campos e culturas
em que transitamos, espelhando o tipo de %‘ela—
¢loque estabelecemos com o outro e traduzindo
a ética que se produz na trama de nossa relacio
com o mundo, nosso modo de “habita-lo”. Formu-

la questoes aos cadigos normativos instituidos e
sustenta o transito necessario entre as teorias
que nosrespaldam e as priticas que se realizam.
Nio cabe mais que falemos de uma Etica, mas de
Eticas.

Nossos costumes e tradigdes ja desgastados,
em especial com o declinio da influéncia de
elementosreligiosos, vém se mostrando insufici-
entes paranos permitir ancoragem e dar sentido
asnossas vidas, fungio que até bem pouco tempo
encontrava-se sob osauspicios das religides, das
igrejas.

Areligido, ao serdeslocada da esfera ptiblica
para a esfera privada das existéncias, delineia
uma paisagem em que, por um lado, constatamos
aculturadoselfinterest e, por outro, umaaspiragao
coletivaa moral. Hiuma superposigio, umasi-
multaneidade de l6gicas, num movimento de
desorganizacio das formas tradicionais de or-
dem social porumlado, e de organizagio deum
sistema complexo e multipolar por outro.

Em lugar dos dogmas que até entio sustenta-
vamaaspiragaoalelicidade, o que hoje encontra-
mos ¢ uma intrincada rede de relacoes sociais
fundadas naracionalidade e no esforco humano.
Nesse contexto, o valor reside nas conquistas
individuais ¢ auténomas dos seres humanos,

constituindo por vezes novos tipos de dogmas
laicos, como € o caso da eliciéncia.

Adesestabilizacio imposta pela emergéncia
do mundo pés-industrial remete-nos aumain-
terrogacio permanente, restando poucos
parametros balizadores de nossas acoes cotidia-
nas, de nossos modos de convivéncia. Cabe ands
empreender analises fundadas em nossas pro-
priasexperiéncias e intercimbid-lasnabuscade
superar nossas dificuldades.

Neste sentido € instigante pensarinos os pos-
sivels motivos e solugoes encontrados na extensa
ediversificada gama de discursos argumentativos
e posturas éticas, que, aoultrapassarem o ambito
dos cddigos normativos, nosremetem, cadavez
mais, a0 terreno das jurisprudéncias ou particu-
laridades. '

Muitas vezes, nos flagramos empreendendo
uma “operacaoresgate”, talvez movidos pelailu-
sio de que poderemos juntar os cacos erefazera
imagem hd muito perdida. Diante de umanova
imscrigao social de valores, do novo arranjo que
vigora entre nos, faz-se necessaria a criacdo de
dispositivos que nos permitam avangar em dire-
¢aoaum “modo deser” inédito, geradono duplo
movimento de dissolugio e de construgao.

Considerandoacomplexidade socialadvinda
da transformacao acelerada por que o mundo
tem passado, onde é sensivel o impacto da
globalizacao numa sociedade cada vez mais
desregulamentada, frente a politica do laissez
faire, que, pelaescassez de controle carrega ten-
soes e contradigdes que nos tem levado a uma
séria desagregacaosocial, sdo intimeras as dire-
¢oes que podemos tomar, em busca de uma
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morada que nos acolha no desamparo de viver
numa aldeia global.

Apenas paradarapartida paraainstalagio da
convivéncia que pretendemos cultivar, sugiro-
lhesalgumas contribuicoes, vindas de dreas dife-
renciadas, que talvez possam nos ajudara com-
preender as mudangas pelas quais passamos,
bem como apontaralgumas dire¢oesinteressan-
tes e subsidios para nossa reflexio e didlogo.

Cada um dos autores que se seguem adota
uma posic¢io diferenciada diante da discussao
que estd hoje em pauta.

Gilles Lipovetsky, em seu livro O Crepiisculo
do Dever — a ética indolor dos movos tempos demo-
crdticos, advoga em favor de umareabilitagio da
inteligénciasob formade éticaaplicada; despin-
do-lhe do manto de umanova consciéncia mito-
logica, obriga-a com os “direitos inaliendveis”
dos sujeitos, de forma contextualizada e eficaz
dentro deuma perspectivahumanista. Uma éti-
caminimalistaincumbir-se-ia de sustentarafée
a lei, organizando um “Estado individualista”
capaz de manter a imparcialidade entre as
prédicas moralistas € o fetichismo doselfinterest,
dentro de uma légica flexivel e dialogada de
responsabilidade que se estabelece
consensualmente. O modo de funcionamento
das instituicoes neo-individua-listas socialmen-
te justas deve ser concebido a partir do respeito
ao individuo, em seus direitos individuais 4 au-
tonomia, ao desejo, afelicidade.

O autor convida-nosaapostar naciénciae na
formacao, narazio pragmatica e experimental,

julgando-as pouco exigentes com osindividuos,

mas eficazes para a sociedade. “O século XXI
serd ético ou nao sera de todo™.

Alain Badiou, que escreveu Elica, é flosolo e
estudioso da psicanalise dentro de uma perspec-
tivalacaniana. Seu livro poe por terraos saberes
constituidos, para erigir a Etica das Verdades sus-
tentada na singularidade dos eventos fora de
uma perspectiva humanista. Propde a ética dos
processos de devir dasverdades, queirrompem
em contextos especilicos, atreladas a Lingua-
gem e a Histéria, dando sustentagao afidelidade,
entendidacomo movimento continuado de rup-
tura. Contrapoe-se as proposi¢oes concebidas a
partir de categorias identitdrias abstratas e uni-
versais, que hoje constituem tendéncia domi-
nante.

Angele Kl'emer—Marieui, também [ilosofa,
busca distinguir o campo da Eticae oda Moral na
relagio de tensaoinstaladaentrea Lei e o Desejo.
Em seu livro A Ltica fornece aos leitores um
panorama das teorias e, sustentada por Kant e
Freud, alia Etica e Método para propor auniver-
salidade do fendmeno moral, seu cariter
fundante.

Luis Claudio Iigueiredo ¢ psicologo e em
seus escritos que compoem seu livro Revisilando
as Psicologias—da Epistemologia a Etica, fandamen-
ta a importancia de esmiucarmos as teorias e
priticas psicol6gicas a partir do enfoque da Eti-
ca, alinhado a forma como concebe o “espaco
psicolégico”. Deslinda o movimento ético na
area de satde em geral, fundado na teoria
heiddegeriana e na psicanilise.

As quatro perspectivas acima mencionacas
estaode certaformacontidas no “texto-convite” ¢
ESPEro que possam, mais ue inaugurar, sustentar
nosso didlogo no Jornal do Psicologo. Até 1!
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1l Encontro sobre Psicologia Clinica
Universidade Presbiteriana Mackenzie

Data: de 13 a 15 de maio

Data de entregade trabalhos: até 31 de margo
Informagoes: (011) 236-8349 e 236-8342

I Congressoda Sociedade Brasileirade Psicologia
Hospitalar

Data: 19 a 21 de agosto

Local: Campus da UFMG- Instituto de Ciéncias Biolégicas - ICB

IV Congresso Brasileiro de Neuropsicologia-Otérminoda
décadadocérebro: oqueaprendemos?

Data: 25 a 27 de junho

Local: Hotel Gléria, Riode Janeiro

Informacgdes: JZ Promogoes e Assessoriade Congressos,
telefone: (021) 286-2846

IV Encontro P nsedePsicoterapias Corporais
Data: 30 de margo a 02 de abril

Local: InterPalace - centro de Convencées, Curitiba
Informacaoes: Centro Reichiano, telefone: (041) 263-4895

I Encontro Nacionalsobre Psicanalise e Universidade
Cursode Especializagao em Teoria Psicanaliticada UFMG
Data: de 15a 17 de abril

Coordenagao: Licio Roberto Marzagao

Informacoes: (031) 499-5022 e 499-5021

Vil Encontro Nacional dos Psicélogos da Area Hospitalar
Data: de 16 a 20 de junho

Local:Hotel Bourbon & Tower,Curitiba

Inscrigoes: até 15 de margo

Informacaoes: Soft Planejamento e Organizagao de Eventos,
telefone: (041) 329-2214

VICongresso Mineiro de Terapia Intensiva
SOMIT!-Sociedade Mineirade Terapia Intensiva
Data: 22 a 24 de abril

Informacaes: (031) 222-3172 ou (031) 273-1121

11l Congresso lbero-Americano de Psicologia Juridica
Data: 24 a 27 de agosto

Campus daUniversidade Preshiteriana Mackenzie - Sdo Paulo
Assaciagao Ibero-Americanade PsicologiaJuridica
Informacoes: (011) 256-2726 e 256-3011

Trabalhando com Redes Sociais

EquipSIS

Data: de 21 a 23 de maio

Coordenadoras: Juliana Gontijo Aun e Maria José Esteves de
Vasconcellos

Inscricdes: até 20 de abril - 2 x R$88,00, até 14 de maio - R$1 95,00
Informagoes:(011) 236-8342

VEncontro Goianoda Abordagem Gestaltica

Institutode Treinamento e Pesquisa em Gestalt de Goiania
Data: 27 a 30 de maio

Informacgoes: (062) 241- 9784

XVII Congresso Brasileiro de Psicanalise -
“OHomem,aPsicanalise e o Novo Século”
AssociacaoBrasileirade Psicanélise

Data: 21 a 24 de abril

Local: Hotel Sofitel Rio Palace

Informagoes: (021) 235-5922

ICongresso Norte Nordeste de Psicologia/V Semana Baiana
de Psicologia

Data: de 27 a 30 de maio

Coordenacao Geral: Nadia Maria Dourado Rocha

Informacoes: (071) 247-6716

Cursode Capacitacao para psicélogos que trabalham em
clinicasdo DETRAN e residem no interiorde Minas Gerais
Asaulas estaosendo ministradas aos sabados-de 15em 15dias.
Osinteressadosem formar novas turmas deverao entrarem conta-
to com o professor Jadir. Telefone: (037) 222-5657 ou 221-0712

Seminario: Psicanalise na Instituicao

Data: 31 de margo

Coordenador: José Eduardo Moreira Amorim

Local: CAPS Casa Viva - Rua Benjamim Constant, 1000, Juizde
Fora

Informacoes: (032) 211-3886

Seminario: As palavras e os corpos: o corpo na Psicose
Data: 20 de margo

Local: rua Benjamim Constant, 1000, Juiz de Fora
Coordenador: Antonio Benetti

Informacées: (032) 211-3886, 215-7468 e 215-4124

Seminario: Apulsaoeooutro: panorama dosiletde Jacques

Alain-Miller

Data: 19 de junho -

Local: RuaHalfeld, 1179 - CES/Academia
Coordenador: Sérgiode Castro

Informacoes: (032) 211-3886, 215-4124 e 215-7468

s
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Curso de especializagao em saiide mental e trabalho
Unicentro Newton Paiva

Data: 5 de abril - Data para inscrigoes: até 12 de margo
Coordenagao: MariaElizabeth Antunes Lima
Informagoes: (031) 295-6277

Curso de especializagao em psicologia juridica - psicanalise e
direito

Unicentro Newton Paiva

Data: 5 de abril - Data para inscrigao: até 12 de margo
Coordenagao: Fernanda Otonide Barros e Jacqueline de
Oliveira Moreira

Informagoes: (031) 295-6277

Instituto de Formagao Psicanalitica

+ Sexualidade na Obra de Freud (Formagao bésica)
Data: margo de 1999

Coordenagao: Rosa MariaGouvéa Abras
Informacaes: (031) 330-4023

* Os Escritos de Freud sobre a Cultura (Formagao basica)
Data: margo de 1999

Coordenagao:Arlindo Carlos Pimentae Eliana Rodrigues
PereiraMendes

Informacées: (031) 330-4023

* Introducaoao Ensino de Lacan (Formagao basica)
Data: margo de 1999
Coordenacao: Maria Auxiliadora Bahia

Informagoées: (031) 330-4023

* Psicanalise com Crianga (Curso complementar)

Data: margo de 1999

Coordenacao: Laura Falci Souzae Vanessa Torres de Oliveira
Alves Ferreira - Informagoes: (031) 330-4023

* Estudo dos Casos Clinicos de Freud (Curso complementar)
Data: margo de 1999

Coordenagao: Isaltina Barbosa Marins, Mariado Carmo
Mengelli F.de Aradjo e Sénia Campos Santoro

Informagées: (031) 330-4023

* AClinica dodesejovista por Freud e Lacan (Curso
complementar)

Data: margo de 1999

Coordenagao: Alberto Pantoja de Mello Filho
Informacoes: (031) 330-4023

* AClinica Psicanaliticade Adolescentes (Cursocomplementar)
Data: marco de 1999

Coordenacao: Catarina Angélica Silva Santos e Marilia Pires
Botelho - Informagoes: (031) 330-4023

* Semindrio Il: Os Quatro Conceitos Fundamentais (Curso
complementar)

Data: marco de 1999

Coordenacao: Maria Auxiliadora Bahia

Informacgoes: (031) 330-4023

Féruns que pretendem, através de textos tedricos,estudare
debatertemas pertinentes acomunidade analitica, aformacgao
dopsicanalistae a Escolade Lacan

Campo Lacanianoem Juizde Fora

Os Féruns saolocais, mas saorealizados ao nivel nacional e
internacional. EmJuizde Forasaorealizados quinzenalmentee
coordenados porumacomissao que pretende ser permutativa.
Data: 12 de margo |

Coordenadora; Rainer Melo

Local: Av. Barao do Rio Branco, 2555/1103

Informagoes: (032) 217-9740 e 217-9740

1 Encontro de Psicologia Humanistade Interior Paulista
Data: 16 a 18 de abril

- Local: Auditério do Cati-Av Brasil, 2340, Campinas-SP

Informacoes: (019) 253-3477 e 252-7656

Cursode Psicodiagnéstico de Rorschach

Data: marco £

Local: RuaMatias Cardoso, 63, sala504, StoAgostinho
Coordenador: Marcelo Augusto Resende- Psicélogo daPolicia
Militar - Informacoes: (031) 337-5646

Curso Bésicode Wartegg
Data: marco - Local: Av. Contorno, 9437

CONVITE - Os CRPs 04 (MG/ES), 05 (RJ) e 06 (SP) estio
iniciapd_o umaparceriaparadiscutire elucidaro papeleapratica
do psicoélogo na area de Seguranca Publica. Esta face da luta
pelos direitos sociais devera criar um eixo detrabalhoa partirda
contribuicaode profissionais que atuam em areasdiversas,como
PsicologiaJuridica, Psicologia Comunitaria, Direitos Humanos,
assim como de outros profissionais que se interessem em'
participardeagées para odesenvolvimento da cidadania,
Estasendoorganizado, pelos trés CRPs, umevento paraofinal
dejulho,emJuizdeFora, Os interessados em participardevem
fazer contato prévio como CRP-04.

Procurar Ana Paola (031) 213-6767, das 8 as 17 horas.

Bill, o magico que
morava nos ouvidos

Langado no dia 30 de janeiro, no Ponteio
Lar Shopping o livro: Bill, 0 mdgico que morava
nos ouvidos, da psicologa Yara Lucia Hilel
Cardoso. Faixa etdria: da alfabetizacdo até 12
anos. Produgio independente. Pedidos pelo
telefone (031)223-5615.

Educacao:
carinho e trabalho

Lancadonodia 15 de janeiro, no Congresso
Nacional de Educacao o livro Educagao: Carinho
e Trabalho, EditoraVozes, coordenagio Wanderley
Codo. Trata-se do primeiro estudo intensivo e
extensivo de satide mental & trabalho, de uma
categoria profissional no Brasil. Produzido em
uma parceria entre a CNTE (Confederacio
Nacional dos Trabalhadores em Educacio) e o
LPT (Laboratério de Psicologia do Trabalho -
UnB).

QUARTA
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[' @ Peca teatral: Mulheres de Holanda
Horario: 20h - Local: Teatro da Cidade
Rua da Bahia, 1341
Convites com antecedéncia no CRP-04

ﬂ 7 Show musical

2 4 Filme comentado: Amor & Cia
Horario: 20h - Local: CRP-04

3 ﬂ Debate: Direitos Humanos, Violéncia e
Seguranca Publica

Sorteio

0 CRP-04, em eventos que apoia, estara sorteando
bolsas a categoria. Dentre os eventos ja agendados
serdo sorteadas holsas para os seguintes cursos:

-ExtensiodaPuc. Instrumento paraMadernizagao
e de Remunerac;éo: APLR; Atendimento Psicolégico ao
Paciente em Hemodiélise; Oficina de Textos produzindo
Textos Académicos: Educagéo e Psicanalise: um espago
de escuta; Psicoterapia Breve: e Psicopatologia Infantil.

- IV Congresso Brasileiro de Neuropsicologia.

- | Encontro Nacional sobre Psicanalise e Uni-
versidade.

Os interessados em participar deverao entrar em
contato com o CRP-04. Procurar Ana Paola 213-6767.




A especifidade das relacoes do Direito com a
loucura vem demandando trabalho ha aproxi-
madamente dois séculos. Testemunha disso foi
Piérre Riviére que, em meio as discussdes de
médicos e juristas, buscou inscrever sua palavra
em um detalhado memorial acerca das circuns-
tancias e das razoes que o levaram a matar a mie,
a1irma e o irmao em 1835. Por intermédio de M.
Foucault, soubemos que coube ao rei a comuta-
¢ao da pena de morte em prisdo perpétua, con-
siderando sua alienacio mental, mas
desconsiderando em que medida a lei Juridica
poderia tocar o sujeito em sua singularidade.
Tomando a lei ao pé da letra, Piérre suicidou-se,
desvelando a radicalidade com que ela pode
inscrever-se para ele.

Assistimos também aos esforgos de F. Laing,
em M. O Vampiro de Dusserldoff na produgao do
julgamento de um infanticida em um tribunal
composto por “foras-da-lei” que, com proprieda-
de, pdde suportar a importincia de sustenta¢io
da lei juridica como possibilidade de exercicio
de cidadania e liberdade do louco, sem contudo
deixar de questionar os limites com os quais ela
deve se haver.

Frente a loucura, ao Direito ainda s6 resta a
figura da inimputabilidade, produzida com o
respaldo da ciéncia psiquidtrica e seu conceito
de doenca mental, buscando cumprir certa con-
ciliacio entre os ideais humanitirios da
modernidade, e de sua fungio social de garantir
a paz e a seguranga de uma universalidade que
a ele se submete. Afinal, a vida em sociedade
tornou-se possivel a partir do estabelecimento
de leis que normatizem as relagdes de convivén-
cia entre seus membros.

Expressao de uma vontade coletiva, portanto,
a lei busca garantir a liberdade de conduta d.e
uma pessoa ¢ seu respeito pela de outrem, proi-
bindo a conduta pela qual alguém ¢ impedido
de realizar uma conduta que lhe ¢ interdita. E
essa a via pela qual cada um encontra as garantias
de sua identidade e de sua igualdade ao outro,
caras a sociedade ocidental moderna.

Em sua leitura da Psicologia das Massas de S.
Freud, H. Kelsen nos permite afirmar que a
organizagio social demanda ao indivi(l%lg '(I‘St‘lb-
missio de seu ato ao dever-ser que a ICI.J'UI‘ldIC'd
pressupoe, a qual requer ao nivel mdlvldual_ a
substituicio do proprio ideal-do-eu por um obje-
to ideal da massa, relativa a idéia do bem-estar
regulado pelo Estado atravé§ da leilerfdica:(llzc
entio asseguraria aos individuos protecao e
amparo a propria identifn;ag?lo a0s outros.

Tal lei se faz necessdria por encontrar scus
fundamentos na lei simbdlica, que f;lworece 08
individuos sua identificagao ¢ sua singular ex-
pressao ('nquant.n‘su_]e:ws ([csc_;untcs..Enqu;ulllf)
desejantes, 0s SUJEILOS h'mna.tms carregam a mar-
ca da proibigao origindria do incesto e/ E!t)
p;n'ri(‘i(!in que pos fim aos embates, no (c-nfu'm
de um universo de gozo, que cedeu lugar ao

desejo ¢ a culpa € marcando o inicio de toda

Lnimputabilida

0

existéncia social humana, conforme desenhado
no mito freudiano Totem e Tabu. As transgressoes,
a violéncia e o crime que nio deixam de se
inscrever, chamam o Direito, portanto, a cumprir
a fungado de sustentar em si o peso da letra da lei
que nao se inscreveu ou nio se suportou em
outro lugar.

Constatamos, entretanto, que esse dindmico
Jogo de identificagdes ao nivel da sociedade e de
sua lei tem proibido o acesso a singularidade do
louco criminoso, que se torna perigoso para a
universalidade de uma ordem social determina-
da por desejos criminosos, que restam inconsci-
entes para os sujeilos que assim se organizam. A
ele, a sociedade tem reagido através de uma
operagao de dupla exclusio: a ordem juridica
averigua sinais de psicopatia do agente, para
reconhecer sua incapacidade de gozar do acesso
aos principios de normalizagado social; e autoriza
o desconhecimento de qualquer sentido que tal
ato pudesse expressar. Quanto mais monstruoso
o ato, mais desumano seu autor. E mais se legiti-
ma a inutilidade de investigagio de suas causas,
ou da explicacdo da conduta do agente. Nesse
ponto os limites entre loucura e crime se desfa-
Zem, sem perguntas ou respostas no vazio de um
tribunal.

Conforme nosso Codigo Penal, é inimputdvel
todo individuo que em virtude de doenga men-
tal era, ao tempo da agao ou da omissio, inteira-
mente incapaz de entender o carater ilicito do
fato, ou de determinar-se de acordo com tal
entendimento. A nogao de doenca mental que ai
subjaz pressupde que o processo psicotico trans-
torna o individuo, acarretando um defeito maci-
¢o que atinge a globalidade da vida psiquica e é
constatada por pericia psiquidtrica, mas relativa
a decisio do juiz quanto a capacidade ou incapa-
cidade de culpa, da imputabilidade ou
inimputabilidade.

Assim, se decidida pela imputabilidade, con-
figurada a culpa e consequentemente o crime, o
réu vai a julgamento, que ¢é a fixagio da pena,
onde estabelecer-se-d a responsabilidade penal
do acusado. E exatamente, portanto, da relagao
especifica entre o ato e a pena, referida a lei que
a antecede, que temos ao nivel simbdélico uma
articulagio significante que permite a represen-
tagio do sujeito, autor do crime. Se, ao contrario,
o juiz decide pela inimputabilidade, estabelece-
se medida de seguranga em internagio compul-
soria ou tratamento ambulatorial, e o réu nio é
levado a responder pelo fato, pois nao se configu-
rou a culpa e, consequentemente nem o crime,
nem sua autoria,

A medida de seguranca pretende ser preven-
tiva de novas infracoes do sujeito considerado
perigoso; tal periculosidade ¢ presumida e tem
em vista a defesa social e aindividual, essavelativa
2 sua protegao e tratamento que favoregam sua
reintegracao social. Na pritica, entretanto, com
frequéncia, tais objetivos restam comprometi-
dos: para o individuo porque pode comprome-
ter o tratamento frente ao cariter de punicao que
adquirem a medida de seguranga e a condigio

de e Loucura

de inimputabilidade; para a sociedade porque
sua defesa acaba por reproduzir prejuizo da li-
berdade individual, ji que segrega o individuo
considerado perigoso a partir de um cilculo
vulnerdvel a erros graves.

A psicanilise entende que a estrutura
psicética sé se desvela em situagdes especificas
que exigem do sujeito um modo de resposta
engendrado na dimensao simbélica que ele ndo
pode responder a nao ser pelo trabalho do deli-
rio — indice de um trabalho de reconstrucao
simbdlica e nio de uma condi¢io deficitaria,
portanto, ou pela passagem ao ato.

No caso da passagem ao ato do sujeito psicético,
também presente no caso clinico discutido na
dissertagdo, a culpa que inibiria o ato ou que nele
tomaria corpo nao se inscreve em virtude da
forclusao que singulariza a estrutura psicética.
Afinal, a emergéncia da culpa é correlata ao
acesso a ordem simbdlica determinada pela inci-
déncia do significante da lei, Nome-do-Pai, indi-
ce da interdigio da relagio incestuosa entre a
crianga e seu objeto primordial, através do
recalque dos significantes desse momento pri-
mitivo e responsavel pela significagio filica es-
sencial a constituicio do sujeito do desejo. A
passagem ao ato evidencia o movimento do sujei-
to de destacar-se do lugar de objeto de gozo, em
que o sujeito psicdtico permaneceu em decor-
réncia da ineficiéncia do significante da lei do
pai, para lhe possibilitar o acesso ao desejo.

O enigma dessa resposta ainda ndo encon-
trou lugar no ordenamento juridico, que nio
pode mais que insistir em protegé-lo em sua
individualidade relativa ao ser social, sustentan-
do a impossibilidade de reconhecer sua respon-
sabilidade pelo ato, nao The oferecendo nenhum
significante que sustentasse sua relagio com o
ato cometido. Assim, se o rechago da culpa e a
permanente acusagio ao Outro sio correlatas a
negativa em admitir no simbdlico aqueles
significantes de uma relacio que nio se fez
edipica, uma vez afetada a dinimica que preside
a substitui¢io metafdrica frente a lei juridica, ao
sujeito psicotico sd resta ser perigoso,
posicionando-se eternamente em legitima defe-
sa. O trabalho de delirio que possibilitaria
reconduzir ou organizar algum significante pro-
veniente dessa lei no campo do Outro resta
obstaculizado.

O Direito, como ele, nio se sustenta pelas leis
de linguagem e, sem limites e sem possibilida-
des de tocd-lo em sua singularidade, o agrupa na
categoria particular do doente mental, sem pre-
sumir sua propria periculosidade, sem cumprir
a fungio de fazer desse individuo sujeito, e
desfavorecendo ao nivel clinico a construgio de
sua responsabilidade, via Gnica para esse sujeito
sustentar-se enquanto tal.

AnaHeloisa Senra Chei b- Psicanalista. Esse texto é uma
sintese dadissertacaode Mestrado de mesmo titulo
apresentadaa Faculdade de Psicologiada UFMG,em
dezembrode 1998. e-mail:anacheib@net.em.com.br
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Reuniao de
Articuladores

Dando continuidade ao projeto de
descentraliza¢io do IX Plendrio e com o
objetivo de integrar todaa 4* Regiio— MG
¢ ES - em torno de nossas propostas de
trabalho, fazendo circular a discussao aber-
ta no campo da Psicologia, aconteceu n o
dia 6 de marco, na sede do Conselho Regi-
onal de Psicologia, a primeira plendriaam-
pliada, daqual participaram os articuladores
de toda a 4* Regido. A reuniio pretendeu
apresentar propostasatravés do planejamen-
to estratégico, esclarecendo o papel do
articulador, definindo formas de atuagaoe
de comunicacao dointerior com o CRP-04,
bem como recebendo e conhecemdo a de-
manda das diversas regides dos Estados de
Minas Gerais e Espirito Santo.

ESCRITORIO DO SULDE MINAS

O Conselho Regional de Psicologia 42
Regiao ird inaugurar dia 17 de abril, o
escritoriosetorial dosulde Minas. O mesmo
tera sede em Pouso Alegre. Na ocasiao o
presidente do IX Plenario, Francisco José
Machado Vianafalara aos colegas sobre “O
perfil do psicélogo e mercado de trabalho
para o século XXI” . O endereco do novo
escritorio é rua Comendador José Garcia,
239 sala 202 - Pouso Alegre, MG.

Comissaode
Tomada de Contas

Foi criada uma Comissio de tomada de
contas, constituida por trés conselheiros —
Alysson Massote, Junia Larae Milton Bicalho
—que devera examinar os balangos e contas
do exercicio de 98, bem como apresentar
umrelatério de prestagiode contas do CRP-
04 ao CFP e que, futuramente, sera encami-
nhado ao Tribunal de Contas da Unido
(TCU). A prestagio deverd ter aaprovagao
daplenaria. Anualmente serd feitauma pres-
tacao de contas mais detalhada, contendo as
despesas e encargos.

Voce sabia que...

* O conselheiro é um psicélogo
participante da chapavencedora das
eleicoes, eleita diretamente pela
categoria dos psicologos;

* Achapa, aotomar posse no Conselho,
configura-se como um Plendrio e tem
mandato de trésanos;

* O Plendrio recém empossado nomeia,
dentre os seus membros, a diretoria, os
componentes das diversas cimaras e dos
grupos de trabalho;

* Para prestar esses servigos, o conselheiro
nao é remunerado, pois trata-se de uma
fungao de caritervoluntario.

B a | a n C et e Demonstragao das variagoes patrimoniais - Periodo de 01.01.98 a2 31.12.98

VARIAGCOES ATIVAS

VARIAGOES PASSIVAS

ReceitasCorrentes

Despesas Correntes

Receitade Contribuigoes 1.274.232,65 Despesasde Custeio 870.757,58
ReceitaPatrimonial 90.770,34 TransferénciasCorrentes 1365.613.84 1.236.371,84
Receitasde Servigos 8.094,12
Qutras Receitas Correntes 109.292,69  1.482.389,80 Despesasde Capital
Investimentos 98.732,87 98.732,87
Mutagoes patrimoniais
Aquisicaode Bens Moveis 4.947,80
ConstrucdoouAquisicaodeBensiméveis  93.785,07 98.732,87
Total dasvariacoes ativas 1.581.122,67 Total das variacoes passivas 1.335.104,29
Resultado Patrimonial
Superavitdo Exercicio 246.018,38
Total Geral 1.581.122,67 Total Geral

1.581.122,67

Quanto CUSTA

Valores de Referéncia Nacional de Honorarios
dos Psicologos em (R$) — Atualizados pelo
INPC (1,0316) de Novembro/97 a Outubro/98

Limite Limite
Inferior  Superior
Diagnéstico Psicologico
ConsultaPsicologica 41,39 70,96
Anamnese . 41139 70,96
5 i issioqrafi 8 82,79
Elaboragaode perfil profissiografico ; 35,4 ;
Avaliagaode desempenhoescolareaprendizagem 3548 70,96
i a0 Pai i 47,31 17,46
AvaliagaoPsicolégica 3 , -
Avaliagiodascaracteristicaspsicolégicasesportivas 41,39 6,87
Avaliagaode prontidaoparaalfabetizagao 41,39 76,87
Avaliacaodenivelintelectual 35,48 70,96
AvaliagaoPsicomotora : 35,48 70,96
Avaliagao Psicomotora RelacionadaaoGrafismo 35,48 10,96
Avaliagéodascaracieristicasdapersonalldadg 35,48 73,32
Avaliagéodaestruturaedinémicadapersonahdade 41,39 78,05
Entrevistadevolutiva iy 41,39 70,96
Observagaodecampocomvisitaescolaredomiciliar 43,75 70,96
Atuagaojuntoacomunidade £ 20,70 70,96
Realizagao de exames psicologicos (psicotécnicos) 26,02 70,96
Orientagdoe Selegao Profissional
OrientagaoVocacional 41,39 82,79
Recrutamentoe selecaode pessoal 31,93 82,79
Elaboragaodeinstrumentos psicolégicos 29,57 94,61
Desenvolvimentode projetos relativos aotrabalho 24,83 103,49
Identificagaode necessidades humanas 23,65 83,97
Partic. Em prog. Educacionais, culturais, recreativos 23,65 94,61
Orientagaoeacompanhamento 32,53 77,46
Orientagaoeencaminhamentodeempregados 23,65 72,14
Avaliagaode programadetreinamento 35,48 98,16
Orientagaoe Treinamento/Desenvolvimento 29,67 94,61
Desligamentode empregados 29,57 76,87
Preparacéo paraaposentadoria 47,31 106,43
Orientagaoe Psicopedagégica
Realizagaode pesquisas 35,48 70,96
Planejamento psicopedagdgico 23,65 70,96
Orientacaopsicopedagégica 35,48 65,04
Preparagao paraaposentadoria 47,31 106,43
Solucaode Problemas Psicolégicos
Psicomotricidadeindividual 35,48 59,13
Psicomotricidadeemgrupo 29,57 59,13
Problemasdeaprendizagemindividual 35,48 59,13
Preblemasdeaprendizagememgrupo 34,89 5913
Psicoterapiaindividual 41,39 70,96
Psicoterapiaemcasal 47,31 94,61
Psicoterapiafamiliar 47,31 94,61
Psicoterapiaemgrupo 34,30 70,96
Ludoterapiaindividual 35,48 70,96
Ludoterapiaemgrupo 32,53 65,04
Terapiapsicomotoraindividual 35,48 59,72
Terapiapsicomotoraemgrupo 29,57 59,13
Acompanhamentoe Orientagao Psicoldgica
Acompanhamentopsicologicodagravidez, partoepuerpério 47,31 76,87
Acompanhamento psicolégicodagravidezemgrupo 35,48 68,00
Acompanhamento psicoterapéutico 53,22 100,53
Acompanhamento psicoldgicodedeficientes 35,48 59,13
Acompanhamento psicolégicodeidosos 41,39 70,96
Acompanhamentoe reabilitagao profissional 23,65 82,79
Assessoriaem Psicologia
Con;ullo_riaem presa!‘ial 56,17 130,10
Real;zagaodgpesqmsa 35,48 94,61
Mov:m?n_tagaoqe_pessoal 1 50,26 118,27
Supervls?mde.atw_ldgdespswolégfcas 49,67 94,61
Assessoriasainstituigoesescolares 35,48 86,93

Fonte - CFP/CRPs / FENAPS!
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FICADES

* Sublocam-se salas na regiao hospitalar, em clinica de Psicologia.
Tratar pelo telefone 241-4478, com Cristina ou Mércia.

. Subloc'am-se horarios em salas (mobiliadas ou nao). Rua
Leop_oldma, 330.’ Santo Antonio. Secretaria fisica e eletrénica;
ambiente agradavel; precos acessiveis. Tratar com Glena pelo
telefone 296-8072, das 8 4s 12 horas e das 14 as 18 horas.

* Subloco ou divido consultério de Psicologia. Rua Guajajaras, 910;
sala 1403, Centro.Tratar com Rui, pelo telefone 201-3855.

* Subloco horarios em consultério no Centro. Rua Sao Paulo, 1071,

sala 1807. Tratar com Katya, pel i =015
g ya, pelo telefone 273-7494 ou 422-707

* Sublocam-se diversos horérios em consultério de Psicologia. Rua

Timbiras, 1560 sala 1803, L :
telefone 361-4523, i Lourdes. Tratar com Nilda, pelo

* Representante da SEPA, em Pouso Alegre: Rosalia Lopes

Gongalves. Rua Monsenhor Dutra, 23 :
VO3 NE . Telefone:
(035) 421-1866, .
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Psicologia, Globalizagz’io e

A Cri?‘e do emprego é um problema grave ,
sem diividaum dos mais instigantes da atualida-
de € parao qual ndose tem encontrado respostas
satisfatorias. Neste momento, faz-se necessario
analisar essa situagao e compreendé-laem todas
as suas implicagoes, a fim de evitar andlises equi-
vocadas. Uma delas propoe a tese do fim do
trabalho. “Eimportante esclarecer que o que estd
ocorrendo ¢ uma mudanga nas formas de traba-
lhar e ndo a extingdo pura e simples do trabalho.
Admitir aextingio do trabalho seria equivalente
a admitir a impossibilidade radical de
autoconstrugao humana”. O alerta é da psicéloga
Maria Elizabeth Antunes Lima, professora-ad-

junta do Departamento de Psicologia da
FAFICH/UFMG.

O aumento progressivo do desemprego éum
fenomeno mundial, consequéncia do processo
de globalizacao e internacionalizagdo das em-
presas, que nao tém poupado nem mesmo os
paises do primeiro mundo.

“Em principio este ¢ um problema mundial,
mas que ganha gravidade no Brasil porque, se 0s
paises do primeiro mundo se prepararam para
esse momento e investiram na educagao e na
qualificagio das pessoas, nos, brasileiros, fomos
pegos desurpresa”, afirmaa psicologa e profes-
sora do Departamento de psicologiada FAFICH/
UFMG, Iris Barbosa Goulart.

Antunes Lima aponta algumas tendéncias
gerals que podem ser identificadas no mundo
do trabalho, nos diferentes paises, apesar da
extre-ma heterogeneidade das transformacoes:
a reestruturacio de alguns setores produtivos,
principalmente atraveés daflexibilizagao da pro-
ducio; aadogao de novas estratégias de gestao; a
terceirizacio; oaumentoda produtivicla(.le edos
lucros das empresas, mas sem o crescimento
correspondente donimero deempregos;a af:io-
cio de novas tecnologiascomoa 1n1CFOCl€}F911ICEI,
a informatica e a robética, como estrategias de
aumento da pmdutividade; a muclan_ga no pro-
priosentidode trabalho formal, surgindo o tra-
balho doméstico, temporarioe subcontl'atadf); 0
aumento do desemprego e aadogio de politicas
agressivas por parte das empresas, ondeo cml'te‘

de pessoal € percebido como formade aumentar
a efi-ciénciaea competitividade; a reducao do
poder dos sindicatos ¢ consequente 1'etroa-‘f‘35’5f)
de importantes conquistas soCiais € Ll“éll?'d]-hlbtd?.
“O impacto de todas essas mudangas sao inegd-
veis. Constata-se uma transformagao radical na
estrutura do emprego € nas relagoes que se dao
no interior das empresas capitalistas’, declara
Antunes Lima. )

Todas essas mudangas tém sido caracteriza-
das, por muitos autores, como uma T‘er.(‘etra Re-
volucao Industrial que gustentauma fllll.(idn'lt‘ll-
tal clif'erenqa (|1lzmd<) comparada as F"l‘ln:l(‘.‘ll"ll.t‘
Segunda Revolugoes. Naquelas, as maquinas ti-

raram o trabalho de muitas pessoas ¢ o desem-
prego atingiu a classe proletariada. Hoje, sio
atingidas também classes com maior qualificagao.
“Com o surgimento das mdquinas, substituindo
amao-de-obrahumana, areagaodostrabalhadores
foiataca-las e quebri-las, como se elas fossem as
responsaveis. Eles nao conseguiram perceber
queaquele eraum desenvolvimento irreversivel,
como hoje”, afirma Goulart. “Dessa forma passa-
mos a conviver com anecessidade de uma quali-
ficagio cadavezmaior”, emenda.

Alguns analistas afirmam que a redugao dos
empregos decorrente dasinovagdes tecnoldgicas
tem sido compensada pelos empregos criadosa
partir dessas inovagoes. Na pratica isso nao tem
acontecido, ji que esses novos empregos nio sio
numericamente equivalentes aos que foram eli-
minados e ainda exigemuma maior qualificagio.
“Isso significa que na auséncia de um projeto
consistente de requalificagio, teremos um nu-
mero cadavez maior de pessoas marginalizadas
e sem qualquer perspectiva de integrar-se ao
mercado formal”, denuncia Antunes Lima.

Em pesquisa sobre movimentos emergentes
no setor de Recursos Humanos, Goulartvem se
surpreendendo com o que as pessoas chamam
de qualificacio profissional. Segundo ela, quali-
ficacio profissional é onome dadoaumasérie de
acoes que amaior parte das empresas desenvol-
vem depois de um PVD — Plano de Demissiao
Voluntaria —, ou seja, elas demitem pessoas ou
as convocam ase aposentarem. Posteriormente,
aquelas que restaram passam a desempenhar
mais tarefas. Ndo se trata de qualificacio, mas de
uma multiqualificagio. Outro ponto que ¢la
observa é que a qualificagio sé € possivel paraas
pessoas que estiao em niveis mais altos ou inter-
mediarios. “Acredito que a qualificagdo do traba-
lhador mais simples tem de se fazer na escola
regular. L, ele tem que aprender uma lingua
estrangeira, ler um manual, operar algumas
maquinas, ter iniciativa e intui¢io. Issoaempre-
saniovai fazer. Ela espera que o trabalhador ja
chegue pronto”, alerta Goulart.

Se uma crise economicavem sempre ligadaa
uma crise social, varios autores procuram identi-
ficar de que modo as mudangas econdmicas,
tanto nas fases de crescimento quanto nas de
recessio, aletamasatde humana, manifestando-

Desemprego

se na forma de stress, doengas psicossomaticas,
doencas do trabalho como a LER - lesdo por
esfor¢orepetitivo—, etc. Pesquisas mostram que
amaior ocorrénciade hospitalizagoes psiquidtri-
casseverificam comoumasequénciaimediataao
aumento de desemprego e ao declinio da estabi-
lidade economica. As perdas e asameagas vividas
em situagoes de crise sio potencialmente peri-
gosas paraasatde mental. Segundo o psicologo
José Newton Garcia de Aratijo, professor do De-
partamento de Psicologia da UFMG e do Depar-
tamento de Psicologiada PUC-MG, a tensio co-
megca com os que ainda tém emprego. “Se anali-
sarmos as diversas fontes de tensio, verificamos
que o medo da dispensa se sobressai, exercendo
uma for¢a propulsora de ansiedade. Trata-se de
um medo que se avoluma, tanto antes quanto
ap6s cada grande corte de pessoal”, registraele.

Diante desse quadro, que coloca em risco a
satide e a estabilidade econémica das pessoas,
pergunta-se: Que papel se reservaaos profissio-
nais preocupados com os individuos e suasatde
mental? Goulartaponta como um primeiro pa-
pel o de dentincia, que nao significa dentnciaa
imprensa, mas denunciara existénciadedoen-
cas proﬁssionais emostrar as empresas, a0 traba-
lhador e ao sindicato que a reivindicagio de
melhores condigoes de trabalho pode evitar es-
sas doencas. Um segundo papel que o psicélogo
pode exercer é o de esclarecimento. Tentar
mostrar que a tendéncia é aredugio de oportu-
nidades, e que as pessoas tém de descobrir,
embora seja extremamente dificil, alternativas
que nio o emprego formal fixo. “Nao existe mais
estabilidade nem mesmo nos empregos ptbli-
cos, eas pessoas tém que aprendera conviver com
essa realidade. Elas tém que obter o maximo
conhecimento de suas habilidades e de seu
potencial”, diz.

Outra maneira em que o psicélogo pode
ajudar é participando do planejamento estraté-
giconas empresas. Esse profissional, especialista
em trabalho humano, tem condigdes de evitar
que uma empresa componha seu quadro de
empregados de formaasobrecarregi-los.

Por fim, Goulartainda vé a possibilidade do
psicélogo trabalhar comoum negociador, esta-
belecendo uma relagio dialética entre sindica-
tos e federacoes. O movimento sindical temssido
muito afetado portodas essas transformagoes, ¢
seu poder de negociagio reduziu-se assustado-
ramente. “Ambos tém de ser fortes, mas sem
radicalizar porque, se nio for assim, ningué¢m
chega a lugar nenhum”, explica ela. Goulart
conclui dizendo que ha um grande campo de
trabalho para o psicologo, e as pessoas aindanio
perceberamisso.

O Instituto Newton Paiva oferece o Curso de
Especializagio em Satide Mental e Trabalho.
VejanaAgenda, pagina 4.



A PSICOLOGIA vai ao

cinema com Ratton & Cia

Nascido em Divinépolis, Minas
Gerais, o cineasta Helvécio
Ratton, diretor do filme Amor &
Cia, € psicologo, embora nunca
tenha exercido, e nem esteja em
seus planos exercer a profissao.
Diz ter buscado a Psicologia,
principalmente porque querialer
Freud, estudar a psicanilise e sis-
tematizar seus estudos. Descobriu
0 cinema profissionalmente no
Chile e admite ter sido sempre
um espectador apaixonado.
Hoje, acredita que o valor do
cinema nacional esta em criar uma
narrativa brasileira, acrescentan-
do novoes elementos da dra-
maturgia as descobertas cldssicas
do cimema. “O desafio ¢ fazer
filmes brasileiros de capacidade
universal”, conclui.

Como vocé chegouao cinema?

Sempre fuiapaixonado por cinemaymasacha-
vaque eraalgodistante, e que nao passava de uma
paixdo de espectador. Tive algumas experiénci-
asamadoras em Belo Horizonte, ajudeiacriaro
cine-clube que foi o cinema universitario. Come-
celafazer cinema de forma profissional no Chile,
onde morei como exilado, durantealguns anos,
na década de 70.

Eraumaépoca extremamente movimentada,
épocado governo popular do Salvador Allende,
e havia gente domundo inteirono Chile. Muitas
producoes cinematograficas estavam acontecen-
do. Costa Gravas e outros diretores europeus ¢
americanos estavam filmando. Nessa ¢poca co-
meceiatrabalharna Chile Filmes que eraa empre-
saestatal de ¢cinema. Entrel e nunca mais saj.

Oanode 1968 agitou muito os jovens de todo
o mundo; houve grande participa¢io de todos
emmovimentos politicos; o Brasilviviauma dita-
dura militar... Dessa forma, o cinema ficou ador-
mecido, em segundo plano, aguardando uma

oportunidade de aparecer. Essa oportunidade
surgiu trés anos mais tarde—em 1971 — no Chile,
quando, por uma coincidéncia da vida, um co-
nhecido me chamou para trabalhar numa produ-

¢io que estava dirigindo. Entrei como assis[gnte
de produgio, participei na drea de arte, figurino,
cenografia. Em 1974 voltei ao Brasil, depois do
golpe militar no Chile. Meus planos eram morar
no Rio, a capital do cinema brasileiro, mas fui
preso.

Subjetivamente, a construcao de uma perso-
nagem parao cinema, quando elavem trazidada
literatura, é diferente de quando nao passa pela
literatura?

Acho quenio. Quandoa personagemvem da
literatura, ela pode ji ser bem delineada, bem
criada e pode até ser que a literatura jd a tenha
popularizado. Nesse caso, terd que lidar comalgo
que esta muito constituido. De qualquer manei-
ra, sempre sera necessario acrescentar novas lu-
zesa personagem, mesmo que javenhadalitera-
turacomcerto desenho. Naliteratura, a persona-
gem pode se expressar, por exemplo, através de
pensamentos. No cinema ela se expressa através
daagio. No cinema, a personagem nio pensa;
pode-se, eventualmente, até usarumavozemaff,
como se [osse seu pensamento. Mas, naverdade
trata-se de um recurso menor ou nio suficiente.
Na literatura, a personagem pode se expressar
muito através do fluxo de pensamento, enquanto
que no cinema se expressa da maneira que age.

Persuasaodaimagem ou poder evocativo das
palavras?

Se levarmos em consideragiio a época atual,
diria queaimagem é superior e mais poderosa.
Estamos vivendo uma época de dominio absolu-
to da imagem. Os jornais impressos tendem a
reduzir o texto e oferecer mais imagens. Enfim,
ha um dominio da imagem. Mas, olhando de
outraforma, aescritacontinuamais poderosa por
ter menos limites. Na literatura, a imaginagio
niotem fime, entio, nio halimites de or¢amen-
to. Quando lidamos com a imagem, temos que
saber quanto ela custa. O cinema ¢ uma das
poucas atividades artisticas que €, a0 mesmo
tempo, arte e indistria.

Ha uma forte tendéncia, tanto no video quan-
tono cinema, deaproximacio com as artes plas-
ticas, visandoeliminar completamente anarrati-
va...

Cinema é narrativa, é contaruma histéria, Isso
pode até acontecer em videos experimentais,

mas naotém peso. O cinema se afirmou, enquan-

to meio, namedida em que se tornouuma forma
de narrativa, que clemrg de determinadotempo
conta-seuma historia. Everdade que o cinemae
atelevisio utilizam de elementos das artes plis-
ticas com muita frequéncia.

Seria possivel falar de uma linguagem do
cinema?

O cinema possuiuma linguagem aberta, am-
pla e com muitas possibilidades. Nos anos 50
houve um movimento na Franga, nouvelle vague
que se valiade muitas experiéncias literdrias, de
linguagem bem radical, ¢ que culminaram com
muitos filmes. Filmes enigmaticos e dificeis. Esse
movimento, de certaforma, gerou o Cinema Novo
no Brasil. O cinemaveio se modilicandoaolongo
dos tempos, nio sé pela incorporagio de novas
tecnologias, como pela descoberta dos cineastas
que foram criando novas formas narrativas, Mas
eleainda permanece comuma proposta bésica:
o filme é ummeio de se contar uma historia e de
emocionar através daimagem e do som.

Vocétemreceiode queodestinodaliteratura
sejaum mero suporte paravideos e filmes?

Nio. Aliteratura tem seus amantes. Acho que
certos livros sdo escritos com um olho na tela,
principalmente nos EUA onde a industria de
cinema é muito forte. Esses livros sio facilmente
adaptéveis paraocinemae, geralmente, sio ba-
seadosnaagao e possuem menos trabalho psico-
16gico.

Namedidaem queuma histéria se transforma
em best seller e vende milhdes terd sempre um
produtor de cinema paraleva-la paraas telase
fazer dinheiro. Mas também existird uma série de
livros que jamais serio adptados, por seremim-
possiveis de adaptd-los e ninguém arriscara bus-
caro equivalente em imagens.

Hi desastres de livros geniais que quando
foram transpostos para o cinema ficaram
péssiomos. Partir de um bom livro nio quer dizer
umbom filme e, asvezes, livros primdrios podem
render excelentes filmes.

Qualaexpectativa que vocé tinha comrelagio
ao filme Amor & Cia? Como analisa o produto
final?

Quando li 0 Alves ¢ Gia, a novela do Eca de
Queiroz, que ¢ um grande escritor realista da
lingua portuguesa do século 19, gostei do hu-
mor fino e sutil usado na histéria. Senti que
aquela erauma histéria universal, que partiade
uma situacio de tridangulo amoroso, ou seja, uma
I_nsL('Jrizl cldssica narrada no século 19. De certa
forma a historia dizia muito de nossa lorma e
carater brasileiros, O cardter portugués falando
dagente brasileira. Nao se tratava de um tridngu-
loamoroso tradicional onde a trama é resolvida
(ragicamente, Quase todo triangulo amoroso tem
uma solugio trigica. Se observarmos Nelson
Rodrigues, quase todas suas tramas terminam
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com morte. No caso de Alves ¢ Cia isso nio
ocorre: encontramos um tridngulo amoroso que
termma num certo acordo. Senti nisso uma
grande modernidade. Quando li a novela,
percebique poderiacontar aquela historia aqui,
nointerior brasileiro, em Minas Gerais. Princi-
palmente por dois motivos: pPrimeiro, a Imagem
eraperfeitamente passivel de ser narrada emSio
JoaodelRei, cidade que teve um florescimen to
econdmicono final doséculo 19, e que conservava
restos de ruas, consequéncias de sobrados e casas
que poderiam ser aproveitadas para criar a
ambientagio. Quando se pensa em levarum livro
para a tela, como ja disse, é preciso pensar na
possibilidade real de materializar a idéia sem
muito gasto. Segundo, o aspecto psicoldgico:
sentiaumacertarelagao entre o comportamento
desse triangulo amoroso portugués com o nosso
comportamento mineiro, onde as coisas aconte-
cem por baixo do pano, nao sio faladas ou
explicitadas. Esse texto do Ecaapresentava essas
caracteristicas mineiras.

O que seria um filme psicolégico?

Acho que boa parte dos filmes tém compo-
nentes psicologicos. Comojd falei, nocinemaas
personagens se revelam pelas agbes e nao pelas
intengoes. O carater ¢ determinado pelos atos,
como acontecem na realidade. As pessoas sao

julgadas pelas suas agoes. E claro que no cinema
pode-se transformar isso em complexidades
maiores, penetrar mais profundamente na cabe-
ca das personagens, mostrando suas duvidas,
conflitos e angustias. Ha filmes que conseguem
fazerisso muito bem sem se tornarem cansativos.
O filme psicolégico seria aquele com essa capa-
cidade de mostrar acomplexidade do ser huma-
no: de falar da alma humana, entender nossos
conllitos e contradi¢oes. Somos pessoas contra-
ditérias, com impulsos e sentimentos diferentes.
Eum grande desafiosintetizar toda essacomple-

xidade.

O que vocé achada presencade tridngulos
amorosos na vida humana? Sao inevitaveis? Sao
normais?

Acho que existem e fazem parte da nossa
historia desde que o homem existe. O ser hu.mda—
no, como ja disse, ¢ muito complexo. A paixao
nio ¢ eterna. s a4casos € 0s encontros aconte.—
cem, e sempre hd a possibilidade deumrompi-
mento, umaatracio ouumolhar. Issofaz part'e da
natureza humana, talvez parte do nosst) carater.
Tridingulosamorosos saouma grandt.' f(mt_e d.r?_
matica, por colocarem as pessoas em sm.mg(?e? C e
conflito, lidando com sentimentos muito fortes

imiti ilizz ser no, como
e primitivos que mobilizam o ser humano,

oamor, o 6dio e arejeicio. Essas situagoes sao ulln‘
pratocheio paraa dramaturgia pelo P()l(—;‘_i‘l(..l.ﬂl '( I-:
conflito que elas apresentam. A arte, princ ll):-l -
mente a narrativa, vive de conflitos. A situacao

pacifica nao gera historia.

Odiretor

conversam durante as film

Pormais que mudem os tempos, os triangulos
nao sao tema ultrapassado e a abordagem dife-
rente do Ega de Queiroz me interessou.

Como éfeitaatransducciode umaobraartis-
tica em outra? Quais os ganhos e perdas quando
seadaptaumaobraliteraria para o cinema?

Quandovocé transpde umaobra literdria para
ocinema,vocé estimudando o cédigo e osupor-
te. O suporte ndo € mais o papel e sim uma fita.
Vocé nao lida com palavras, mas com imagens e
sons. Trata-se de criaruma outra obra. Poroutro
lado, vai tentar criar no espectador as mesmas
emocoes que o escritor criou no leitor. Geral-
mente, quando o autor fica muito apegado ao
livro, produzbonsfilmes. O filme se torna litera-
rio, e a literatura mal levada para o cinema ¢é
muito chata. Fica no meio do caminho. Essa é
minha primeiraadaptagcio literaria.

Qual asuavisao do cinemanacional hoje?

[ avisdo de um cinema que tem se mostraco
diverso e variado, com umaenergia muito gran-
de. Osfilmes naoapresentam uma inica tendén-
ciacomoantigamente. Hoje se fazem filmes em
vérias regioes do Brasil com temas também muito
variados. No meu entender a lorga do cinema
brasileiro esta nadiversidade por sermosum pais
muito diverso. Temos fortes diferencas ¢ desi-
gualdades desde geogrificas até cu]t-urais.

E importante que ocinemabrasileiro expres-
se essa diversidade. Nesse sentido, o cinema
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Helvécio Ratton e oator Marco Nanini
agensdeAmor & Cia

brasileiro é capaz de expor um pouco do que é
o Brasil. Sinto que existem muitas pessoas com
boasidéias e interssadas em fazer cinema.

Vocé é otimista em relacao as perspectivas
culturais, apesar de todas as dificuldades econé-
micas?

O cinema brasileiro esta com esse pique todo,
mas estd um pouco ameagado por ser uma arte
muito cara. O paisvive uma recessio muito forte
que tende a se aprofundar, e as leis que permi-
tem fazer cinema sio baseadas em impostos e
incentivo fiscal. Namedida em que as empresas
tém menos lucros e menos impostos a pagar,
diminuem as possibilidades de investimentos
em projetos culturais. Acho que ¢ o momento do
governo intervir, como jd fez em diversas reas.
Pois, o cinema €, atualmente, uma atividade es-
tratégica no mundo. O pais que ndo [az cinema
€ um pafs semrosto, que ndo se afirma mundial-
mente. Faltaum projeto do Estaclo paraocinema
brasileiro. I preciso muito mais do que leis de
incentivo; € preciso que se forme piiblico, que se
assista a filmes brasileiros desde pequeno nas
escolas, € preciso que se amplie a possibilidade
deexibigao dos filmes brasileiros. Especialmen-
te, tem que se dar condigoes aos filmes brasilei-
ros de competirem em melhores condicoes com
os filmes estrangeiros.

Helvécio Ratton estara comentando o filme Amord

Ciaemdebate noauditériodo Conselhonodia 24 de
marcgo, quarta-feira, as 20h.



eoliberalismo e producéo de Sub] etividades

DEIsE MANCEBO
—————

A iniciativa deste Jornal em discutir o
neoliberalismo € sobremodo fértil, num momen-
to em que muitos dos espagos institucionais e da
midia cedem espago aum conjunto de conceitos
préprios a este idedrio, privando-se de anilises
criticas e de proposigoes alternativas a este cruel
rearranjo capitalista.

Oneoliberalismo representa umaalternativa
politica, econémica, social, juridica e cultural,
para a crise econémica do mundo capitalista
iniciada a partir do esgotamento do regime de
acumulagio fordista, em finais dos anos 60. Re-
presenta, portanto, uma necessidade global de
restabelecimento da hegemonia burguesa, tra-
zendoimplicagoes nao s6 para avidaecondmica,
mas também, o que € sobremodo importante

para os profissionais psi e para as diversas rela-
coes que se estabelecem entre os homens.

O principio basico desta orientagio € o do
mercado, que adquiriu pujanga sem preceden-
tes nestas ultimas décadas, extravasou do econé-
mico e procurou colonizar o préprio estado. De
um modo geral, o discurso liberal atribui a pre-
senca do estado e a esfera publica todos os
maleficios sociais e econémicos que presencia-
mos. A livre iniciativa, ao contrario, s3o imputa-
das todas as virtudes que podem conduzir a
regeneragao e recuperagao da democracia, da
economia e da sociedade (Mancebo, 1996).

Orientados sob estalégica, os estados nacio-
nais parecem ter perdido em parte a capacidade
e, em parte, a vontade politica para continuara
regular as esferas da produgao (privatizagoes,
desregulagio da economia) e da reprodugio
social (retracao das politicas sociais). No entan-
to, é preciso destacar que o discurso
antiintervencionista, tio caroa neoconservadores
e neoliberais, tenta ocultar o fato do
neoliberalismo precisar de um estado que proje-
te, operacionalize e atue, desencadeando multi-
plas formas de intervengio. Deste modo, coloca-
se o seguinte paradoxo: embora o neoliberalismo
possa ser considerado como uma doutrina que
apregoa o estado minimo, o estado tem-se torna-
do mais “forte” sob as politicas neoliberais de
mercado.

De modo concorrente, a vida societdria e as
relacoes entre os homens apresentam-se mais
reguladas. Trata-se ndo apenasde criarumanova
ordem econdmica e politica, mas também da
criacio de uma nova ordem cultural através de
priticas e discursos.

A transformacio cultural e ideoldgica proje-
tada afirma a necessidade de contar-se comum
novo homem. Primeiramente, com individuos

que introjetem o valor mercantil e as relagoes
mercantis como padriao dominante deinterpre-
tacio do mundo, reconhecendo no mercado o

imbito em que, “naturalmente”, podem — e
devem —desenvolver-se como pessoas humanas.
Apregoa-se aindauma filosofia do individu-
alismo, segundo a qual todo comportamento
humano é dominado pelo auto-interesse. No
liberalismo clissico, pelo menosemuma desuas
formas, haviaumapeloaraziosobaforma deum
individualismo que privilegiava o sujeito racio-
nal, cognoscente, comoa fonte de todo conheci-
mento, significagao, autoridade moral eagdo. A
variante particular dessametanarrativa, prépria
aoneoliberalismo e a0 neoconservadorismo, tra-
duz-se no racionalismo econdmico. Trata-se de
uma espécie de individualismo, que ‘tem por
objetivo moldar avida das pessoas comoa “em-
presa de si mesmo”. Os objetivos individuais
devem ser soberanos, e isso implicareconhecer
no individuo o juizsupremo dos préprios objeti-
vos; os fins sociais se limitam as coincidéncias
que se possam estabelecer entre objetivos indivi-
duais. ;

Dadiscussdo anterior pode-se apreender que
o postulado liberal da liberdade individual en-
contra-se profundamente exacerbado noidedrio
neoliberal, no entanto, o mesmo nio se pode
dizer do principio daigualdade. Narealidade, a
desigualdade dos homens € um pressuposto
fundamental dessa concepgao, constitui uma
necessidade social, ja que na acepgio dos
doutrinadores neoliberais a desigualdade per-
mite o equilibrio, acomplementagio de fungoes,
fomentaa competi¢ao e, deste modo, promove o
desenvolvimento. A cristaliza¢io de ummodelo
social fundado nadualizagdo e namarginalidade
crescente de setores cada vez mais amplos da
populacio nao €, por certo, um processo inédito
e desconhecido das sociedades capitalistas. A
novidade é que presentemente o cardter estrutu-
ralmente dualizado potencializa-se e o faz as
claras.

Por fim, diante do estimulo neoliberal ao
individualismo competitivo e ao sucesso a qual-
quer prego, o campo da agdo intersubjetiva e
sociopolitica, como camposde abertura erealiza-
¢ao coletiva, vai sendo destruido progressiva-
mente. Movido pelo individualismo competiti-
vo, pelaintimizagao exacerbada (Sennett, 1988),
pela disciplina e docilidade imposta aos corpos
(Foucault, 1983), ou por todas essas dindmicas

combinadas, o fato é que os homens “herdaram”
uma microética nesta etapa da modernidade
que os impede de formular e agir em prol de
acontecimentos globais. Na expressaode Arendt
(1980) o homem moderno esta literalmente
desligado do mundo, “des-interessado”. .

Decorrénciado “des-interesse” € que a parti-
cipagao nas questoes que envolvem o pqder, a
politica,amacroquestdo de interesses nacionats
e internacionais, o jogo entre classes e grupos
étnicos, conflito de regides, ou de religioes, se
enfraquece e, deste modo, 0 controle e regula-
mentacio davida das populagoes, central parao
projeto neoliberal em curso, flui com poucas
resisténcias.

Sintetizando, a partir de finais dos anos 60,
marco inicial do rearranjo capitalista denomina-
do “neoliberal”, assistimos, no plano politico-
cuitural, uma constelagioideoldgica, em quesse
misturam o renascimento do mercado e do indi-
vidualismo como articuladores nucleares da pra-
tica social e das relagdes que os homens estabe-
lecem entre si. A idéia de mercado e as que
gravitam na sua 6rbita (autonomia, liberdade,
iniciativa privada, concorréncia, mérito, lucro)
tém desempenhado um papel decisivo na
revalidagao social e politica do idedrio liberal
original e na concep¢io de individuo ai
subjacente. Assiste-se ainda a um refinamento
cadavez maior dos dispositivos disciplinares de
construgio das individualidades, que, sem mai-
ores contradigdes, convive com construgoes que
apregoam a autonomia liberal, entendida cada
vezmais comouma eterna busca romantica de si
mesmo (Mancebo, 1999). Em outros termos, vive-
mos uma hipertrofia liberal do principio do
mercado, acopladaauma forte regulagio disci-
plinar, mantidas gracas a um processo de
dessocializagao, privatismo e narcisismo.

D.eise Ma;-f\cebo éProfessora Adjuntado Instituto de Psicolo-
giadaUniversidade do Estado do Riode Janeiro (UERJ).
e-mail: mancebo@uerj.br
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APsicandlise objetiva manter articulada uma
triplice alianga: necessidade, demandae desejo
dosujeito. Desde que este trindmio sejasusten-
tado, ndo hdrazoes paraa praxis psicanalitica se
circunscrever aos limites do consultorio e s suas
instituigoes. Cadavez mais observa-se 4 importan-
cia e a necessidade da escuta do desejo incons-
ciente, dentro de um espaco onde situagoes
vitals Impoem ao sujeito seu encontro com o
Real. Um Real insuportavel que o coloca frente
amorte.

Emuma Instituigao Hospitalar, a prioridade
noatendimento ao paciente aponta paraa cura
do corpo biolégico e para o alivio da dor fisica,
valendo-se da necessaria objetividade do discur-
someédico (cientifico natural). Mas o corpotraz
nscrito, em si, uma histéria singular. O paciente
traz, juntamente, com sua doenga, a sua histéria
construida de fantasias, medos, alegrias, triste-
zas, conquistas e perdas.

Ao fazer parte da equipe emum CTT, o psica-
nalista provoca, como efeito imediato e de gran-
desimplicacoes, a autorizacio da subjetividade.
Namedida em que, naequipe, haum profissio-
nal para“tratar” davida psiquica do paciente e
dasuafamilia, esse aspecto, asubjetividade, pode
emergircom todo o direito. E, a partir dai, uma
escuta diferente traz como consequéncia uma
comunicacio também diferente. Aexplicagdo é
da psicanalista Marisa Decat de Moura, vice-pre-
sidente da Sociedade Brasileira de Psicologia
Hospitalar e coordenadora do Departamento de
Psicologia e Psicanilise do Hospital Mater Dei.
Desde que a tecnologia e o saber cientifico nao
respondem tudo, o psicanalista € convidado a
entrar em cena a partir de uma demanda de
inclusio da subjetividade, mas longe de preten-
derresponder atodasas questoes. " Nao somos
proprietarios dasubjetividade, mas delimitamos
uma especificidade ao lidar com qugst()es subje-
tivas. Nosso referencial te6rico permite umacom-
preensio da estrutura psiquica dos paci—entes e
da dinamica de sua familia para a atuagao tera-
péuticanecessaria”, avalia Decat. )

Ao observar o trabalho realizado no Hospital
Mater Dei, Marisa Decat delineia uma questao
delicada: o trabalho em equipe. “Tem ficado
cadavez mais claro que, no trabalho conjunto, o

profissional precisa ser competente noseu sa.bu
mente, ser humilde e acerta

para, conseqiiente . .
,diza psmanallsta.

olugar do saber diferente” n: .

Além do trabalho em equipe , que diferencia
o psicologo atuante no huspite.il geral ilelqm?lcj
que atende no consultorio pzlrucular, ha m_lu (35
, apesar da escuta dos .!eno-
amesma, ha pm’tlcula-
torio o diva,

diferenciais. Assim
menos inconscientes ser
ridades relativas ao setting. N()cnnsul’ . .
oisolamento, a permzméncia de horarios, a pos-

i anejodatéenicavao
tura do psicanalista e 0 seumancjo datéenicave

criando significados. O trabalho do psicanalista
em um hospital geral nao tem a assepsia do
setting convencional. O psicanalista atende de
p€, aoladodoleito, naenfermaria, nos corredo-
res, diante de membros da familia ou da equipe.
Desse modo, a especificidade do trabalho do
psicanalista nainstituigio diz respeito, também,
as relacdes estabelecidas entre o paciente, sua
familia e a equipe médica. Enquanto no consul-
torio o grupo familiar se presentifica como fan-
tasma, no hospital ele ganha concreticidade.
“Diante do impacto da internagio as familias se
desorganizam. Ja que consideramos a familia
fazendo ‘parte’ do paciente pela situacio de
dependéncia, achamos essencial que essa desor-
ganizagao nao seja objetivada no abandono no
corredor. Emnossa experiéncia, a partir do vin-
culo transferencial estabelecido, a familia pode
retornar buscandoum espago para elaborar suas
perdas”, conclui Decat.

De acordo com Ménica Lima, psicéloga do
Hospital das Clinicas, “no consultério, ademan-
davem docliente, ele bate a nossa porta, diferen-
temente do que acontece no hospital onde
estamos a disposi¢io dele como parte da institui-
¢ao. No hospital o cliente ainda tem seu corpo
exposto e dolorido. Euoferego o atendimentoe
s6 hd andlise se houver uma demanda esponta-
neado paciente”, afirma.

O encaminhamento de tratamento psicol6gi-
coinadequadoou, feito porum profissional mal
preparado, pode causar danos definitivos ao pa-
ciente. Daia necessidade de uma postura flexi-
vel do psicanalista. Ele jamais poderd se prender
aos padrdes convencionais e terd que adequar
sua acido de modo efetivo as necessidades da
situagio emergente.

A pratica da Psicologia Hospitalar comegou
timidamente, sem uma interlocugio formal, ou
seja, a partir da necessidade das equipes dentro
dos hospitais. Atualmente, ela se constitui numa
clinica especifica e num mercado de trabalho
amplo.

No Hospital Mater Dei o trabalho iniciou-se
com gestantes. L()go, varias outros setores come-
caram a solicitar oatendimento psicolégico. Mas
ainsercao ocorreu, de fato, nos CTIs—-Centro de
Tratamento Intensivo. “Penso que a intensa
vivéncia de angistias e incertezas que as familias
sofrem, nesses casos, foram motivos da demanda
donosso trabalho”, diz Decat.

Este é, definitivamente, um campo de traba-
lho onde se requera presenga de um psicélogo.
Oficialmente, trés areas jd priorizam o atendi-
mento psicolégicodentro dos hospitais: nos CTTs,
naoncologia e em casos de maternidade de risco.
“Geralmente, a solicitagio de atendimento é
feita através de interconsultas, nos CTIs e nos
ambulatérios. Mas o objetivo da Psicologia Hospi-
talar é trabalhar durante a internacio do pacien-
te”, explicaa psicanalista Elaine Maria do Carmo
Dias de Souza, chefe do Servigo de psicologia
hospitalar do Hospital Militar. No Hospital Mili-
tar funciona, ainda o SAS -Servico de Assisténcia
a Saide — que executa um trabalho psicolégico

juntoa enfermagem e a administragio.

No Hospital das Clinicas ha um acompanha-
mento psicolégico também nos casos de obesida-
de moérbida. A psicanalista Emma Eliza Carneiro
de Castro, coordenadora do Departamento de
Psicologiado Hospital explica que, nesses casos,
oacompanhamento se inicia com a chegada do
paciente, depois hduma preparagionos casos de
cirurgia e oatendimento continua no pés-opera-
tério.

Até dezembro de 1998, o Departamento de
Psicologia do Hospital funcionava juntoa psiqui-
atria. Hoje, existe uma coordenadoriaindepen-
dente, vinculada ao Departamento de Psicologia
da UFMG.

Atualmente existem varios cursos de exten-
sdo e especializagio em Psicologia Hospitalar.
Em Belo Horizonte, hiaum curso de pés-gradu-
agaona FUMEC e outrona PUC, este articulado
com o Hospital Odilon Behrens.

Em 1990, iniciou-se no Hospital Mater Dei
um curso de extensio que funcionava como um
pequeno estagiono hospital. Agoraele estiam-
pliado e contamos com pessoas nio pertencen-
tes aostaff do hospital. Em outubro de 1983, em
Sado Paulo, aconteceu o I Encontro Nacional de
Psic6logos da drea hospitalar. Foiumainiciativa
do INCOR - Instituto do Coragao de Sao Paulo,
sobadirecio da Dr? Bellkiss Wilma Romano. Esse
encontro permanece acontecendo de dois em
doisanos.

Ha seis anos tiveram inicio os Congressos
Brasileiros de Psicologia Hospitalar, que tam-
bém tém periodicidade bi-anual, e 0 3° Congres-
so Brasileiro de Psicologia Hospitalar, realizado
ha doisanos, foisediado em Belo Horizonte. Em

junhode 1997 surgiu a necessidade de se fundar
aSociedade Brasileira de Psicologia Hospitalar;
trata-se de uma iniciativa sem fins lucrativos, ja
que o0s congressos sao todos particulares. O 1
CongressodaSociedade Brasileira de Psicologia
Hospitalar foi no Guaruja, Sao Paulo. Emagosto
de 1999 arealizacio do Congresso da Sociedade
Brasileira de Psicologia Hospitalar serd em Belo
Horizonte.




O Conselho Responde:

Estacolunatem oobjetivode responderaques-
toes pertinentes ao exercicio profissional, que sur-
gemeque nem sempre lembramos de buscaralgu-
ma ajuda ou orientacdo no Conselho. Entao estare-
mos, a partir desse nimero, publicando respostas
as perguntas mais frequentes que chegam ao
CRP-04.

Escolhemoscomo pontode partidaparaainau-
guracéodessacoluna aapresentacao dos servicos
e profissionais que trabalham na sede do CRP-04.
Hoje o Conselho conta com:

- Equipe Administrativa;
- Equipe Técnica;

- Camaras de Trabalho;
- Diretoria.

" NaEquipe Administrativa vocé busca solugoes
paraquestoes relacionadas ainscrigoes, transferén-
cias, suspensao de registro, cancelamento, regis-
tros de pessoas juridicas, 22 viada carteirade iden-
tidade profissional, solicitagdo de mala-direta, paga-
mentos, atualizagao de dados, etc.

A Equipe Técnicaestaadisposi¢do dos psicélo-
gos e da comunidade para atender as questoes
pertinentes ao exercicio profissional, orientarquan-
toao Codigo de Etica Profissional, visitar as pessoas
juridicas prestadoras de servicos de Psicologia, e
mantera categoriasempre atualizada quantoalegis-
lacaovigente, visando responder ou buscar respos-
tas. Para isso ela conta com 6 psicélogos, sendo 1
Coordenador, 4 Técnicos em Belo Horizonte, aten-
dendo a toda Minas Gerais e 1 Técnica em Vitoria,
atendendo ao Espirito Santo.

Existemaindaalgumas questdes que merecem
uma discussao mais ampla, pois dizem de certos
impasses ou controvérsias, que exigem uma maior
reflexdo, sendo entao trabalhadas ou respondidas
pelas Camaras de trabalho permanentes. Existem
duas Camaras obrigatdrias e que, sendo as ques-
toes nelastratadas de carater estritamente confiden-
cial, ndosaoabertasa participacaode outros profis-
sionais, a nao ser quando convidados, tendo sem-
pre um Conselheiro como presidente. Sao elas:

1) Camara de Orientagdo e Fiscalizacao:
Como o proprio nome diz, sua fungéo é o trabalho
deorientacaoefiscalizagao relacionada a profissao
de psicologiae suasinterfaces, sendo elacomposta
por 3 Conselheiros e pela equipe técnica;

2) Camarade Etica Profissional: Esta Camara
é 0 0rgao oficial para » encaminhamento de repre-
sentacgdes feitas contra psicologos. Ela trata da
questao da ética profissional, estudando e dandoo
encaminhamento adequado a dentncias de infra-
cao ao Codigo de Etica. Dela participam também 3
Conselheiros, um Assessor Juridico e a Equipe
Técnica, como convidada.

Existem aindaas Camaras que témumtrabalho
voltado para assuntos ou areas especificas. Todas
elastém, como presidente, um Conselheiroe, como
convidados, psicologos que se interessem pelos
temas especificos de cada Camara. Atualmente as
Camaras em funcionamento sao:

1.Camara de Psic6logos da Saude: Trata das
questoesrelacionadasainsergao do psicdlogonos
servigos de salide publicae naéreaclinicaemgeral;

2. Camara de Psicdlogos da Educacéao: Trata
das questdes pertinentes ao psicdlogo inserido na
areaeducacional;

3. Camara de Formacao Profissional:
Reativada na atual gestao, tem o objetivo de buscar
um parceria com as agéncias formadoras no que
concerne a formacao do futuro profissional;

4. Camara de Comunicacao Social: Produz,
organiza e seleciona as publicacdes direcionadas
aos psicologos, inclusive este jornal;

5. Camara de Avaliacao Psicoldgica: Tam-
bém formada na atual gestao, vem promovendo
estudosediscutindo questoes relacionadasaesse
tema, com o objetivo de esclarecer melhor aos
psicologos e acomunidade quanto a utilizagao dos
procedimentos envolvidos num processo de avali-
acao psicologica.

Temos ainda Comissoes de trabalho, que tém
um carater temporario, com o objetivo de tratar de
um tema especifico para se chegar a um
posicionamento final. Hoje existe a Comissao de
Psicologia do Transito que tem discutido o novo
Cadigo de Transito, e os desdobramentos que ele
refletird no trabalho dos psicélogos, que executam
atividades de avaliacédo psicolégica parahabilitagao
de motorista, estudos e pesquisas relacionadas a
psicologia do transito. Esse grupo de trabalho sera
transformado em uma nova Camara do CRP-04.

A Diretoria, composta por 1 Presidente, 1 Vice-
Presidente, 1 Tesoureiro e 1 Secretaria, tem como
funcaorepresentaro Conselho Regional de Psicolo-
giajunto a sociedade, bem como dirigir esse 6rgao
deacordo com os objetivos deste, e com as politicas
definidas pelo Plenéario.

Assim, todos esses érgaos trabalham com o
objetivocomum de orientar, disciplinar e fiscalizar
oexercicioda profissdo de psicologia, zelando pela
fiel observanciados principios éticos e contribuindo
para o desenvolvimento da psicologia enquanto
ciénciae profissao.

Sucintamente, este é o Conselho Regional de
Psicologia - 4* Regido. Estamos a disposicao pelo
telefone213-6767, ou pessoalmente aruaTimbiras,
1532 - 6° andar. Contamos com seu contato e com
sua visita. E lembramos que sera a partir de suas
questdes que esta coluna sera produzida.

E como primeiraquestdoaserrespondida, devi-
do ao grande numero de psicélogos que nos procu-
raram com essa duvida, é que vamos responder a
seguinte pergunta:

exames ps

Ao serealizarumaavaliagio psicolégica, para
selecionar candidatos concorrentes aum cargo
emumaempresa, ou emumainstituigao piiblica,
deve-se considerar que o processoseletivo ¢bem
mais amplo do que possa parecer num primeiro
momento. O objetivo évislumbrar novas possibi-
lidades do potencial do candidato, indoalémdo
$enso comum,.

Virios aspectos devem ser considerados. En-
tre eles destaca-se o que dizrespeito as caracte-
risticas de personalidade e a sua dindimica den-
tro da histéria pessoal docandidato, e levando-se
em conta a demanda da empresa. A Psicologia
embasa teoricamente e oferece recursos técni-
cos cientificos para o alcance desse objetivo.
Além da teoria e das técnicas, o exercicio da
Psicologia ¢é regido por um codigo de ética.

Assim, quando o cédigo de éticalembra que
¢ dever do psicélogo: “dar a(s) pessoa(s)
atendida(s) ou, no caso de incapacidade
dessa(s), a quem de direito, informacoes con-
cernentes ao trabalhoaserrealizado”, refere-se
tambéma situacio daselegio de pessoal. E direi-
to do candidato ser informado a respeito do
trabalho que ird se realizar assim como também
do resultado do processo. Obter informagoes
sobre o que vai ocorrer, por certo, nio ird elimi-
nar os efeitos da apreensio inerente a situacio,
mas colabora para minimiza-los. Essas informa-
goes tdo Gbvias no processo de sele¢io sio na
verdade motivos de questionamentos por parte
dos quesdo submetidosao processo, e até mesmo
pelos que o fazem.

Noprocessoseletivo, viade regra, estao envol-
vidos, num solicitante da avaliacio (clinica, em-
presa ou outra instituigio), o psicélogo e o
avaltado. Este tiltimo tem o direito de receber do
psicologo asinformagoes que tenham sido enca-
minhadasao solicitante, pois hdauma necessida-
de surgida na situacio de selegio de orientar o
avaliadoarespeito doresultado da avaliacio.

Muitas vezes o que acontece ¢ que o psicélo-
go, porexcesso de zelo ou por uma certa dificul-
dade no manejo da entrevista de devolucio, se
perde. Paraminimizar essa dificuldade o psico-
logo deve primar pela clareza e objetividade na
sua devolug¢ao, utilizando tima lin guagem aces-
sivel, contextualizando o candidato na sua histo-
ria.

Edever do psicologo reconhecer que o pro-
cesso seletivo nao se conclui no resultado apre-
sentado ao solicitante, mas fundamentalmente
nocompromisso ético com o candidato.

©
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ENEP DISCUTE
FTICA E FORMAGAO

Belo Horizonte foi palco do XVI Encontro Nacional de Estudantes de
Psicologia - ENEP -, realizado no periodo de 17 a 24 de janeiro na
Universidade Federal de Minas Gerais e no Unicentro Newton Paiva. A
importanciado ENEP se expressa nos varios setores profissionais—escolar,
clinica, organizacional, salde, comunidade, esporte —, motivando os aca-
démicos a trocas de conhecimentos e experiéncias. E um momento de
enriquecimento da formacao académica e humana de estudantes, profis-
sionais e cidadaos, a partir do intercambio com estudiosos da Psicologia
e de outras areas de conhecimento. A estudante de Psicologia da UFMG
Alane Michelini de Moura, membro da executiva, gestao 97/98, e umadas
coordenadoras do XVI ENEP explica que o objetivo desses encontros &
discutir tanto a formacéao quanto a atuacédo do psicélogo, tendo sempre
como enfoque a mobilizacao estudantil.

Com aresponsabilidade de contribuir para o aumentodaqualidade de
ensino das Faculdades e Universidades e aprofundar nas questdes que
permeiam a profissdo, o ENEP busca debater assuntosatuaise polémicos
dareal conjuntura, em que se encontrao paisdiantede medidas gque afetam
diretamente a formacao de profissionais para a sociedade.

Este ano o tema do Encontro — Consciéncia com Ciéncia — surgiu da
necessidade de buscar discutir questdes como ética, politica, interfacese
formacao do futuro profissional psicélogo. Esses intercambios foram
possiveis através de mesas redondas, debates, palestras, workshops e
eventos culturais.

Dentro da programacao cultural, alguns momentos polémicos foram
destacados como a mesa redonda que discutiu a Formagéo Pratica, com
a participagao da Comissao Especialista do MEC. Segundo a estudante
Alane Michelini, um ponto que rendeu muita discusséo foi a reforma
curricular. “A comissao defendia a especializagao do curso de Psicologia,
mas a proposta foi repudiada por todos nds, estudantes. Foi muito
interessante também ouvir, de uma profissional recem formada, sobre a
realidade do mercado de trabalho”, lembrou ela.

A programacéo contou ainda com palestras de nomes conhecidos
comoodo psicanalista Gregodrio Barem Blitt, sobre Transdisciplinariedade,
Arte e Politica; do psicologo William Castilho, sobre Os Movimentos
Sociais e as Artes de Concentragao de Trabalho do Profissional Psicélogo.

Nasinterfaces, asareas abordadasforam Psicologia Hospitalar, Psico-
logiaOrganizacionale Psicopedagogia. Foi apresentadotambémum telatn_'o
seguido por uma palestra sobre ética, do psicanalistae professor Lacio
Marzagao, além deuma variada programagao cultural. .

A novidade esse ano foia apresentagao e divulgacéo, organizada em
anais, das produgdes académicas, minicursos e palestras apresentadas
durante o evento. .

Além da diversificada parte cientifica, o Encontro se caracterizou pelo
forte carater politico. Naopiniao de Leonardo Pimenta Costa, repre§entante
do DA transitério da PUC, dentre 0s CONEP'’s — Conselho Nacional .de
Entidades de Psicologia- realizados durante o encon'tro, o.mais\ produtlyo
foi aqueleemque 0s representantes de CA’s e DA's dlscu_tlram a exalug;fao
propostas de estatuto. “Chegamosa cons:lusao de que nao haviaopinioes
e posturas madurasparao estatuto e ,entao, resolvemos

postergar o debate”, avaliou Leonardo. . .

Depois as discussoes se concentraram naidentidade
do Movimento Estudantil e do seu relacionamentp com
abase. Mas conclusoes nada animadoras foramtiradas
desse debate. “O movimento encontra-se afastado dos
estudantes por inexisténcia de representagoes ?m'al-
guns lugares ou por falta de interesse dos proprios
estudantes”, lamentou Leonardo. . ‘

Segundo a estudante da Newton Pa!vg, Janaina
Artemis do Carmo, a propria psicologiapropiciaumades-
unido, pelasua diversidade tanto pratica quantoteorica.

A recente vitéria do Movimento Antimanicomial, com aprovagio pelo
Senado, em convocacio extraordinériano dia 21 de janeiro, do projeto de lei
n°8de 1991, que dispde sobre a prote¢io e os direitos das pessoas portadoras
de transtornos psiquicos, redireciona o modelo assistencial em saide mental
no Brasil, mas ainda nio é motivo para muita comemoragio. A proposta do
Movimento é a extingio progressiva dos hospitais psiquidtricos e a substituigao
dainternagao psiquidtrica por tratamentos substitutivos, ja que o movimento
entende que o verdadeiro interesse pela manutengio dos hospitais psiquidtri-
cos é financeiro.

O projeto do deputado federal Paulo Delgado (PT-MG), aprovado no
Senado com substitutivos do ex-senador Lucidio Portela (PPB-PI) e dosenador
Sebastiio Rocha (PDT-AM), foi fruto de um acordo entre o Movimento
Antimanicomial e o Departamento de Psiquiatria da Federagio Brasileira de
Hospitais, e dizrespeito auma luta iniciada hd dezanos pela desospitalizagio
psiquidatrica.

Entre outros itens, a lei assegura a protecio das pessoas acometidas de
transtorno psiquico determina que tenham acesso ao melhor tratamento do
sistema de satide, que sejam tratadas em ambientes terapéuticos protegiclos
contra qualquer forma de abuso e exploragio, com atendimento preferencial
em servicos comunitédrios de satide mental.

De acordo com a psicologa Marta Elizabeth de Souza, coordenadora do
Servico de Satide Mental de Betim, apenas dois artigos serdo rediscutidos na
Camara. O artigo4° que trata da construgio de novos hospitais psiquidtricos sob
aaprovagio pelas comissoes intergestorase de controle social dos trésniveis de
gestdo do Sistema Unico de Satde—-SUS, os pardgrafos 2° e 3° do artigo 5%, que
defendem a internacio em hospitais psiquidtricos. O Movimento
Antimanicomial discorda no que diz respeito a caracteristica asilar. “Apesar
dessas duas restricoes, tivemos muitos ganhos. Foiumavango ter feitocomque
aFederacio Brasileira dos Hospitais reconhecesse que os doentes mentais tém
direitos”, declara Marta Elizabeth.

Apsicologa defende, também, um deslocamento do investimento. Segundo
ela, os gastos anuais nessa area chegam a R$ 370 milhoes. “E preciso que o
Ministério da Satde reverta esse investimento financeiro gasto nos tratamentos
tradicionais para os tratamentos substitutivos, que reintegram os portadores de
transtornos mentais avida social e cultural”, aponta.

Enquanto isso, em Salvador...

Sob o sol de 40° da Bahia de Todos os Santos, trabalhadores de ensino e
pesquisa em Saide Mental, ligados ao Movimento Nacional da Luta
Antimanicomial, reuniram-se de 04 a 06 de fevereiro, como objetivo de avaliar
e discutir os processos de formagio, pesquisa e transmissao no campo dasatde
mental. Tarefa complexa que abrange desde questoes referentes as diversas
orientacoes tedricas presentes no interior do movimento (oumesmoa auséncia
destas), até dificuldades e impasses entre agentes formadores e SETVIGoS
assistenciais orientados pelalégica nao manicomial.

O1ISemindrio de Ensino e Pesquisa em Satide Mental mostrou-se produtivo
einéditona perspectiva de formulagio de estratégias
de intervencio, nos espacos de formagao universitd-
rios ¢/ou informais, com o intuito de produzir conhe-
cimentos que viabilizem a capacitacio de profissio-
nais comprometidos comapriticadonovomodelode
atencio em satde mental.

Esperamos que evento de tal ordem e importincia
traga desdobramentos. Estaremos atentos para
anuncia-los.

Ronaldo Zenha e Andrea Milagres, de Salvador.

®



Na era da informdtica novas
tecnologias for¢am as fronteiras
do atendimento tradicional. A
realidade virtual ja estd sendo usada no trata-
mento de pacientes com lobias. Softwares
assistentes terapéuticos sao utilizados com ou
sem a presenca de um psicélogo!. Porém € a
Internet que se destaca como o grande
acontecimento do final do século, determinan-
do a modificacao de antigos paradigmas, obri-
gandoaincorporacio danocao de virtualidades
aconceitos como Lempo e espago, e conliguran-
do um cenario no qual podem ocorrer novos

tipos de intervengao psicolégica.
Alémdaslistas de auto-ajuda e dos newsgroups
da Usenet, encontramos as homepages
especializadas em saide mental®. A consulta
psicologica nada mais € do que um desdobra-
mento interativo destas pdginas. Seu diferencial
esta na interatividade e na especilicidade da
resposta. A pergunta, encaminhada através de
formularios, é respondida posteriormente pelo
psicologo. Em alguns sites, elas sao gratuitas e
permanentes; em outros, cobra-se uma taxa. A
consulta nao envolve maiores vinculos emocio-
nais. Naverdade, “consultas informais” jaaconte-
cem através da participagao do psicélogo em
listas de discussio, em chats (IRCs, MOOs, ¢
MUDs, ou ICQs). Porisso sua formalizacio em
homepagesbem cuidadas nio cria tanta polémi-
ca. O problema se instala quando existe um
interesse pela continuaciao do vinculo. Neste
terreno, entretanto, os psicélogos se movem com
muita mais cautela, visto que esta geografia é
ainda bastante desconhecida. No entanto, al-
guns pioneiros jd assumem que essa pratica é, de
fato, umaforma de psicoterapia.
Achoimportante a praticado psicologo avan-
car na direcao da Internet. No entanto, antes de
se constituir em territério, penso que o mundo
virtual precisa ser melhor desbravado. Naovejoa
psicoterapiavirtual como substitutaimplacavel e
definitiva dos atendimentos reais. Penso nessa
pr;’ltica como um espago diferente, que pode
tanto ser em outro 2spago terapéutico, a
ciberterapia compreende semelhancas e dife-
rencas que precisam ser melhor definidas. Para
isso acho profundamente necessario ampliar a
discussao sobre as praticas virtuais, organizando
uma adequada fundamentagio tedrica, e geran-
do pesquisas que possam apreenderareal efica-
cia dessas intervencoes.

As designacoes dessa prdtica sio diversas:
psicoterapia on-line, terapia on-line, terapia vir-
tual, terapia pore-mail, terapiade grupoon-line,
ciberterapia, terapia cletronica, tele-terapia,
video-terapia. Por mim, prefiro o termo

psicoterapia virtual, ficil de se associar com a
idéia de uma poténcia maquinica capaz de gerar
intensidades bastante reais.

Contornando certas dificuldades, a terapia
on-line [acilita o acesso a pessoas idosas oucom
deliciéncia fisicas, para quem viaja constante-
mente, ou a quem, por circunstiancias de mora-
diaou trabalho, tem que permanecerisolado em
regioes distantes. Aliadas aum prego mais aces-
sivel, essas razoes constituem motivo suficiente
paraolharmosde formamais compreensiva para
essa pritica. Por isto a cada dia surgem novos
terapeutasvirtuais, abrem-se novas ciberclinicas,
eampliam-se as faixas da tele-intervengio psico-
logica. Em determinadossites jd se constituiram
até filas de espera virtuais.

Respondendo aalgumas obje¢oes, deixo de
lado questdes também pertinentes, como o pro-
blema da confidencialidade, dos atendimentos
a casos graves, da auséncia de um treinamento
adequado para as intervencoes virtuais, e da
necessidade de teorias e técnicas que possam
dar conta desta nova paisagem, virtual e
multimidia.

Quem afirmaserimpossivelumarelagao tera-
péutica fora do encontro face-a-face no aqui-e-
agora, no minimo desconhece o funcionamento
da Internet, onde grande parte das interagoes
acontecemem temporeal. Poroutro lado, alguns
colegas acham impossivel trabalhar com emo-
¢oese sentimentos através de palavras meramen-
te digitalizadas; afirmam que fendmenos
transferenciais sé ocorreriam emencontros reais
e nunca a partir de um texto, lido e escrito a
distancia dos interlocutores. Bem, penso que
muitos poetas e romancistas tremeriam diante
destas afirmacoes.

No espaco virtual de um romance, somos
inteiramente tomados pelas palavras que oautor
carregacomsuas emogoes. O envolvimento pode
serdensoa ponto de provocarrisos —ou choros.

Mesmo sem o recurso dos smyles ou emotions,
tanto em um romance como na constiancia de

uma correspondéncia, a cena escrita tem poder
paraexpressar ¢ produzir intensos sentimentos.
Afinal, os vinculos subjetivos sdo organizados
internamente e independem da presenga das
pessoas. Os psicanalistas costumam achar este
carater transferencial das correspondéncias, lem-
brando-se do que ocorreu entre Freud e Fliess.
De fato, a transferéncia pode ocorrerem diversos
outros espacos, além da sala de terapia. Senao
como explicaras [lames das listas de discussao?
Trechos de uma carta, interpretados pelos fan-
tasmas de um usudrio, podem dar inicio a um
combate raivoso—aoqual amaioria dalistaassiste
atonita, sem entender o motivo de tamanhaira.

Uma critica mais consistente ¢ a limitacio dos
e-mails, e inclusive dos chats, emrelagio a obser-
vagio de pistas nio verbais, tio importantes na
decodificacio correta do discurso. De fato, num
atendimento real, os padroes nio verbais sio
importantes indicadores para a compreensio
dosreais sentimentos e emogoes da pessoa. Sua
auséncia pode levar a falsas avaliacoes
diagnésticas sobre o humor e estado de animo;
principalmente porque sio poucos os psicolo-
gos treinados na andlise do estilo do texto. No
entanto, apesar da popularidade do correio ele-
tronico, outras tecnologias, como chats, e-phone,
video-fone e tele-conferéncia, intrumentalizam
melhor o terapeuta on-line.

No e-mail existe uma censura secundaria,
poisaquilo que é dito pode ser melhor elabora-
do. Porémnoschats, ondeo didlogo acontece no
aqui-e-agoravirtual, a censura ao comunicado é
menor;além disso,o tempode laténciajainforma
sobre o estado de animo e outras caracteristicas
da personalidade. Os softwares, que constituem
telefonesvirtuais, ja permitem analisarse o mocdo
de falar ¢ lento ou muito rapido, se o tom da voz
estdalto oubaixo, se aentonagio é monétonaou
vibrante ¢ cheia de inflexdes. Finalmente, com




os videos-fones, podemos capturar a
Imagimagem sesrdans.
fones,podemos capturaraimagem dos pacientes,
resgatando as observagoes da expressio
fisiondmica e da postura corporal. Embora mais
raras, Jd encontramos algumas propostas de
terapiaatravés de tele-conferéncias que, usando
atecnologia do CU-See-Me, permitem imagens
maiores ou mais nitidas. O futuro sé tende a
refinar a captura dos discursos nao verbais.
Portantoas pravcadas terapias verbais via Internet
nao siao um sonho impossivel.

Se estaintervencao on-line é tao eficaz quanto
a psicoterapia de consultério ainda é muito cedo
parasaber. Apesar de encontrarmos depoimen-
tos entusiasmados de ex-pacientes virtuais®, nao
acho que essa pratica possaser desenvolvida por
todos os psicologos, ou dirigidas para qualquer
pessoa. Terapeuta e paciente precisam possuir
habilidades especificas e se sentir confortaveis
nestas interacoes virtuais. A ciberterapia se cons-
titui, sem divida, em um processo terapéutico,
que pode serusada poralguns psicologos, para
auxiliar algumas pessoas em alguns tipos de
dificuldades e problemas. E, se para algumas
pessoas, esta pode ser atinica forma possivel de
terapia, paraoutras, essa prévia terapéutica pode
seraportade entrada paraumatendimento face-
a-face.

Embora compartilhando objetivos comuns,
a psicoterapia tradicional e a terapia virtual
diferem em uma multiplicidade de aspectos.
Precisamos demarcar essas diferengas e
semelhancas, definindo as especialidades de
cadauma delas, até para poder construir novas
estratégias de atendimento; precisamos aprender
a lidar com este novo personagem que € o
paciente virtual; precisamos re(lef:inir 0s
parametros de antigos settings, de [()1:111;1 a
incorporar o espago € o tempo desta cenavirtual,
com seus recantos maravilhosos e suas
complicadas armadilhas. Porém devemos,
sobretudo, pensar em um Novo estilo de
intervencio, multimidiae desrer-l'imrializan‘te,
[ato que poderia potencializar amdanmais a
forga de nossa intervencao terapeutica

no plano do virtual.

Elza Rocha Pinto é professora do Instituto de Pedagogiada
Universidade Federaldo RiodedJaneiro.
Enderegoeletrénico: erpinto@acd.ufrj.bre
emrp@airnet.com.br; http://info.lacc.br/paypage.

ste proposito Psicologia e Informatizacao,
" VS:tiagg queF ap‘?esentei no Psicolnfo, encontro
organizado pelo CFP em 1998.

| Health Net (http://www.cmbc.com)
B N(]J?:w%r. John Grohol (http://www.grohol.com).

3. Ver Metanoia, por exemplo, em
http://www.metanoia.org.

A ado¢io de uma tecnologia
emergente nao pode ser

NAo

tecnolagico, em fungio de sua existéncia e

- justificada apenas, de modo

disponibilidade. Muito menos pelo afa de
parecer moderno e atualizado... A sua incor-
poragao deve significar necessariamente um
ganho para os processos em questio, seja
por sua qualidade, seja por sua eficiéncia e/
ou produtividade.

A utilizacdo da mediac¢ao dos recursos da
“telematica” para o atendimento psicolégico
“on line” ainda nio demonstraram respon-
der a esses requisitos para se justificarem.
Por outro lado, o atual estigio de seu desen-
volvimento colocam alguns riscos para os
profissionais e consumidores que nos fazem
questionar a sua utilizagao. Tal estado de
coisas recomenda um posicionamento de
curiosidade e de cautela para a sua adogio
enquanto instrumental da pratica
psicoterapéutica.

A natureza complexa e delicada dos rela-
cionamentos psicoterapéuticos, independen-
temente da teoria que os informa, exige um
grau de desapropriagio reciproca dos movi-
mentos e performances de “atendente” e
“atendidos” que, mesmo as promessas colo-
cadas pelos sistemas de transmissao de ima-
gem/voz, ainda nio sao capazes de respon-
der satisfatoriamente.

E ingénua a interpretagio de que tal
condicio seria vantajosa por favorecer a
uma diminuicio das “resisténcias”, em fungao
da distancia fisica e da mediagio tecnolégica
representada pelo computador, na relagio
terapeuta-cliente. Mais do que uma decor-
réncia tedrica é fruto da experiéncia comum
entre os psicoterapeutas de que certas “facili-

dades” representam exatamente o contra-
rio: a afirmacio de um impedimento ao
trabalho psicolégico.

Também é preocupante o fato de que o
regime de liberdade e descontrole, desejd-
veis ¢ inerentes 4 propria concepgao da
Internet, dificulte a publicidade e o controle
social sobre a pritica profissional dos “ciber-
psicoterapeutas”, potencializando os riscos
das fraudes e das violagoes éticas.

Tal situagio é agravada quando conside-
ramos a péssima qualidade dos servigos da
telefonia nacional, vulnerdvel ao ponto do
grampeamento recente dos telefones das mais
importantes autoridades da Reptiblica. Como
garantir o sigilo e a privacidade nessas condi-
¢oes? Como garantir regularidade num “sis-
tema” que estd constantemente saindo fora
do ar?

Por fim, um critério da pratica: uma rapi-
da passcada pela meia dizia de sites nacio-
nais, que andam oferecendo comercialmen-
te servicos de atendimento psicoldgico pela
Internet, evidenciam com espantosa clareza
o cardter banal inconsistente e oportunista
dessas ofertas. Coisa de motivar a
interveniéncia imediata dos nossos conse-
Ihos!

Como aprendemos com Foucault no Nas-
cimento da Clinica, uma das caracteristicas
fundantes da noc¢io moderna da clinica ¢
exatamente a exigéncia de que todos os afa-
zeres e instrumentais do “cuidado” resultem
e se justifiquem a partir de um saber positivo
acerca deste objeto do cuidado, definidor da
sua capacidade de interferir positivamente
nas situagées abordadas. Em relagao a utili-
zacio da Internet como instrumento do cui-
dado psicoterapeutico, estamos ainda
engatinhando...

O momento recmnenda, portanto, mais
pesquisas e menos marketing.

E preciso fazer avangar no conhecimento
sobre as reais potencialidades dessas formas
de comunicaciio e sua eletividade, antes de
arvora-las i condicio de [uturo inexorivel do
trabalho psicoterapéutico. E preciso incenti-
var a pesquisa e criar mecanismos de conten-
¢io para o “oportunismo tecnologico”.

Marcus Viniciusde 0. Silva é professordo departamentode
Psicologiada UFBA, ex-secretariodo CFP e coordenador dol
Psicoinfo-1Seminario Nacionalda Psicologiae Informatica.



CEL1O GARCIA

Quais sdo parao pensamento os efeitos de tal
filme? O filme nos faz visitar uma idéia. Cada
elemento do filme serd convocado em funcio de
uma idéia, por mais impura que ela seja. Impu-
rezaque advém do proprio meio que € ocinema,
sempre reduzido amontagens e tomadas (prises de
vue). Traumfabrik (fibrica de sonhos) dizem os
alemaes.

Primeiraidéia:

Tatuagem ou caligrafia?

A tatuagem € permanente; a caligrafia €
efémera.

A tatuagem em questao € essa mesma que
recobre o corpo de jovens na praia. E agora em
setembro, antes datemporadana praia, que eles
procuram crayar um emblemano corpo.

Estranhamente é moda que marca para sem-
pre. £ estranho, pois em principio a moda é
passageira; aqui nao, jovens ansiosos por se afir-
maraderem aessamaniamilenar e conservadora.

Milenar ja que conhecida ha muito tempo;
conservadora pelo estereoétipo que ela carrega
nabusca deumaidentidade. Tanto assim €, que
areclamagao surge na hora da retirada; s6 raio
laserapaga o golfinho na pernadamoga quando

0 pai deu uma bronca, ou o namerado careta -

mudou de idéia.
Cadasignonosremete aumsignificado; cada

um pertence auma tribo. Tudo bem. Pessoal da

periferia que chega por outras travessias aos
mesmos objetos oferecidos no mercado, certa-
mente em avangado estado de globalizagao, ja
havia estabelecido que cadaum traza marcado
seu grupo. Nos muros, nas paredes, nos monu-
mentos, as inscri¢des, tatuagem pichada, tam-
bém deixam as marcas. Banhistas com seus cor-
posjovens, pichadores com seus peitos tatuados,
nao fogemdomodelo: “é para sempre’
grupo €éinimigo”.

Ha entre esses chamados assim pixadores,
artistas, alguns identificados e reconhecidos,
como esse genial Basquiat.

Estesnoslembram que a tatuagem também é
costume milenar, ja quando marinheiros se dei-
Xavam gravar no corpo sereias e monstros que sé
eles haviamvisto, emviagens no balango do alto
mar.

Prova de que o tempo passou, mas nao as
Iembrancas do tempo no corpo. As sereias, eles

as tinham visto, quando nos bragos delas pensa-
vam em dormir nos portos, 0s monstros os fre-
qgiientavam quando nasoliddo domar.
Mas existe outracoisa. Ea caligrafia escrita no
corpo desses homens, ou dela mesmo, quando
o pai caligrafo comoum artista japonés enfeitava

,“ooutro/

sua face por ocasido do aniversario. Seis anos,

sete anos, oito anos, cada-ano um ideograma
Japonés, acompanhado de leitura do livro de

cabeceira doamor; depois, jovem adulta; procu=

rava atodocustoamante caligrafo para que nela
|S€ ESCrevesse 0 amor.

Nesse filmerodadono Japao, O livrode cabecer-
ra, imagem e texto, caligrafia que deslizasobre a
pele, parecem copular; sexo e texto se misturam.
Porisso dizia, a tatuagem é permanente, a cali-
grafia é efémera: Ea pele dela era palimpsesto
sobre o qual deveria se escrever o amor por ela;
depois, a caligrafiaveioaser o amor de escrever
na pele dos homens, que porventura até ela
chegassem.

Taodiferente danossamoda a serexibidaem
breve nas praias! Tao diferente e tao préximo,
pois € susceptivel de apontar para nossa maneira
tao decaida de usar ossinais, os signos. E depois,
atatuagem foi o que tentou imitar, entre nés, essa
espléndida escritanoscorpos, que nos é mostra-
danofilme quando se misturam texto e imagem,
palayras e sexo:

A menos, que 0s Nossos jovens tatuados ja
nao soubessem decifrar o que cada signo signifi-
cou, e uma doutrina mistica tivesse sido escrita
em cada corpo desnudo e, no ataide que os
acolhesse ¢nﬁm, fossem gravadas na mesma oca-
siao as marcas indeléveis, parasempre impressas
namadeiracomaqualforam construidas, levan-
do para sempre agora aquilo de que janao se
sabia sobre o amor.

0 filme ndo cessava de me a.companhar, nas

‘ nlas, mno meu trabalho, na mmha mumldade
quando me ocorreuuma..

: ‘-Segunda Idéia:
Casanova iparao corpoeas palavras.
IMOS omemorando ‘Casanova”,
 amensa em publicitaria.

ce;hi duzentos anos morria na Boé-
mia, Jacqu

es Casanova, deixando inacabadoum
alentado volume de Memorias. S6 que durante
quase duzentos anos ninguém reconhecia na-
quelas 3.000 paginas a obra prima de literatura,
escritaque haviasido em lingua francesa. Estaria
o escritor-maldito como os filésofos libertinos
destinado ao ostracismo?

N

As edi¢oes oficiais, as academias e seus pré-
mios, 0s programas de estudo em literaturanao
estavam dispostos areconhecer o escritor, prefe-
rindo transforma-lo em mito.

Horror do corpo e seus fluidos? (Fluido é o
termo constante no processo Clinton/Lewinski)

Foidificil, para os dois séculos que se segui-
ram amorte de Casanova, admitir que as metéfo-
ras parafalardo corpo (“overbo criador”, dizia
Casanoya para mencionar o membro viril) e o
afetonaoteriam for¢osamente que estar separa-
dos. ‘

“Digamsealuta pela devogio (nosconventos
onde as familias escondiam as jovens antes do
casamento)nao teria por motivagio, ainda que

velada; impedir as mulheres de gozar
exageradamente”, perguntava insolente
Casanova?

Filésofoslibertinos e escritores-malditos usa-
vam e abusavam do palavreado que eles mesmos
iam criando, para dar conta de situagoes vividas
erelatadas longe dos efeitos da censura.

Aquela extraordindria elucubragio sobre o
corpo, seus fluidos, seusruidos, sobre o prazer,
sobre as aventuras do amor e desamores, sobre a
decadéncia fisica, valiacomo umalli¢io de que
escrever pode ser atividade descolada do sofri-
mento, da profundidade dos romanticos, dojar-
gio dos psicélogos.

Até adecadénciadacarne, ja ndo tdo jovem,
eramotivo para apreciagoes as mais detalhadas
nos escritos de Casanova.

Por issoum cineasta como Peter Greenaway
chamaatengio quandoresgata “ginecologia, ca-
nibalismo, nudez... e caligrafia”. Ele ji eraconhe-
cido por haver mostrado na tela cenas de caniba-
lismo, o corpo humano em decadéncia, partes
desse corpo destrogadas. No filme O livro de cabe-
ceira sao ideogramas escritos no corpo dessa jo-
vem japonesa, cujo pai caligrafo, a cada ano,
enfeitava a face dela por ocasiao do aniversario.

E a narrativa linear ja nao € mais exigéncia

para o espectador que se deixou envolver pela
escrita deixada nos corpos, pelos corpos que se
deixam inscrever, pela imagem que se fixa na
tela, se desdobra em quadros, se decompoe em
outrasimagens, apoiando-se em citagoes, tal como
se fosse um Windows trazido para a tela grande
do cinema. Texto e imagem se casam, se recu-
sam, enquanto sexo e palavras se tocam.

As palavras e as coisas sempre foram tema de

curiosidade para os homens. As palavras e as
coisas do sexo, entiao, nem se fala!

Este debate foi promovido pela Biblioteca Ailson Braz Senada
Escola Brasileirade Psicanalise, Segao Minas Gerais,
preparando o temado9°Encontro Brasileiro do Campo
Freudiano "As Palavrase os Corpos',quevaiserealizarnos
dias 21 a 24 de abril. .
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