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27 deagosto de 1999

Hé um ano os psicologos de Minas Gerais e do Espirito Santo
elegeram a nossa gestdo para cuidar da profissio na 4" Regiao. Neste
tempo, muito trabalho foi realizado. Criamosa Camara de Avaliagio
Psicologica que efetivamente tem promovido proficuas discussoes
nesta drea. Intimeros colegas chegam a cada dia no Conselho
participando das reflexdes acerca da avaliacio psicolégica em
diversos campos de interface da psicologia. Temos hoje a Comissio
de Direitos Humanos que promoverd em outubro, juntamente com
o Conselho Federal eo Crp 06 € 05, 0 1 Encontro de Psicologia sobre
Violéncia e politicas Piblicas de Seguranca. Virios colegas, trazendo
sua experiéncia profissional em Peniténcidrias, Policias, tribunais,
Delegacias, no Trabalho com grupos de excluidos e comunidades
integram esta comissao que produzsemanalmente discussoes legitimas
ao exercicio da Psicologia na luta pelos Direitos Humanos. Temos a
Comissio de Tréinsito que tem trabalhado para qualificar a pritica
do psicologo neste campo, de acordo coma nova legislagio. Criamos
a Segio Espirito Santo, que hoje tem autonomia politica para reger
sua gestdo naquele estado, trabalhando rumo a criagio do Conselho
regional do ES, quem sabe, jd nas proximas eleicoes.

A Cimara de satde, de formagao , de ética e a de orientacio e
fiscalizacio continuam seu trabalho no sentido de legitimar o
exercicio profissional, promovendo as mais diversas discussoes ¢
orientando os psicologos no sentido de um exercicio profissional
qualificado e ético. Inauguramos a nova sede em marco e desde
entido mais de dois mil psicélogos ja atravessaram suas portas
assentando-se e discutindo seu lugar na construgio de um projeto
para a Psicologia, nas mais diversas dreas, comprometidos com o
Social.

E isto ai: PSICOLOGIA UM COMPROMISSO SOCIAL. Nossa
campanha maior. Em torno dela o CRP-04 esta borbulhando como
nunca esteve... refletindo... criticando e produzindo saidas para os
impassesapresentados... Nossa propostavirourealidade... Este projeto
s0 foi possivel por que temos em vacé um parceiro inquestiondvel.
Cada dia, mais parceiros vem juntar-se a nds ¢ esperamos que até o
final desta gestio o Conselho possa ter estado ao lado de cada
psicologo em algum momento... parceiros... cuidando da profissao.

Nao € poracaso que tantos colegas responderam imediatamente
a nossa campanha de inadimpléncia. No Escritério do CRP-04 o
telefone ndo para de tocar, em wrés semanas do lancamento da
campanha, jdatendemos 1350 colegas, todosagendados, sendo que
destes atendimentos, 95% negociaram suas dividas, tornando-se
adimplentes.

As quartas no Conselho sio um sucesso. Todo o material estd
sendo gravado e esta disponivel para pesquisa. O Conselho porai...
visita os quatro cantos da quartaregido, levando discussées e trazendo
as colaboragdes de todos os psicdlogos que aceitam o nosso convite
e comparecem trazendo sua idéia, sua pergunta... sua parceria.

O Jornal tem nova cara, matérias instigantes, atuais e contando
coma colaboragio de psicélogos das mais diversas dreas na construcio
da noticia. O Site estd a caminho, serd aberto no dia 27... presente
de aniversdrio, um jeito mais rpido e facil de saber o que estd
acontecendo e sugerir, intervir no processo de cuidar da profissio.

Haja folego... Somos nés, parceiros, indubitavelmente na luta
didria poruma psicologia comprometida coma ética, com os direitos
humanos, com a satide mental. Guarde esta idéia parceiro, serd este
onosso gritonodia 27, emrede nacional: Psicologia Um compromisso
Social.

Parabéns Psicélogo.

IX PLENARIO

PrOximied ParaDA

Durante os meses de agosto, setembro e
outubro, a equipe técnica do CRP-04,
juntamente com um conselheiro, estara
visitando as seguintes cidades:
Programe-se!

23 a 27/08 - Muriaé, Leopoldina, Além Paraiba,
Sao Joao Neponuceno, Uba

20 a 24/09 - Joao Pinheiro, Unai, Paracatu,
Trés Marias

27/09 a 01/10 - Sao Joao Del Rei, Barroso,
Barbacena, Santos Dumont,
Juiz de Fora

04 a 08/10 - Montes Claros, Pirapora, Diamantina
Durante este periodo serao realizadas

também visitas na Regiao Metropolitana de
Belo Horizonte e na Regiao Central.
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Tel. (27) 324-2806

Escritorios setoriais do CRP-04 em Minas Gerais

+ Triangulo Mineiro (ESTM): Conselheiro residente: Renato Luz
(Uberaba) e Maria José Vilela Lamounier (Uberlandia) -
Rua Alaor Prata, 23 - sala 605 - Ed. Os Bandeirantes -
Uberaba MG - Cep 38010-050 Tel. (34) 312-5694

* Regido Sudeste (EZM) - Conselheiro residente: Andréa Méris
Campos Guerra e Relui Rachid Nagme de Oliveira -
Avenida Barao do Rio Branco, 2588 - sala 901 - Centro,
Juiz de Fora MG - Cep 36016-311 - Tel, (32) 215-9014

* Sul de Minas (ESM) - Conselheiro residente: Sandra Maria

Garcia de Aquino - Rua Comendador José Garcia, 239 - sala 202 -

Pouso Alegre MG - Cep 37550-000 - Tel, (35) 423-8382

Jornal do Psicélogo
INFORMATIVO DO CONSELHO DE PSICOLOGIA - CRP-04

Editado pela Assessoria de Comunicagao Social do CRP 04

Coordenacéo geral: Fernanda Otoni de Barros

Comissao: Elione Matos Martins, Fernanda Otoni de Barros,
Mariana de Campos Mendonga, Renato Luz, Rodrigo
Guimaries

Jornalista responsavel: Raquel Marzagao (Mtb 6051/MG)

Colaboracao: Raquel Peixoto

Projeto grafico: Marcelo Xavier

Edicdo gréfica: Grupo de Design Grafico Ltda
Claudia Barcellos Guimaries (Mtb 2109/MG)

Revisdo: Luiz Prazeres

Fotolito: Policrom

'lrmpressao:Ams Graficas Formato Ltda

Iragem: 15.000 exemplares - Distribui i
Periodicidade: 1rimest[r)al £

NS Y

A\ velocidade do mundo con-
temporéaneo esfacela a superficie do
espelho. “Partido”, essa é a metafora
que perpassa alguns textos desse JP
e que subsidia muitas das reflexdes
que estdo na ordem do dia.

A palavra grega metaphora signi-
fica transporte, transferéncia. A ace-
leragdo do processo de transferén-
cia de sentido ou de seu eclipse é um
dos motivos da fragmentacao do sis-
tema de valores evidenciado na vira-
da desse século.

Eis um mundo fragmentado, ha-
bitado por um homem que “é estra-
nho em sua propria casa”, que busca
referéncias identitarias e éticas para
alinhavar-se, movendo-se em uma
geometria social com feituras de
abismos e hiatos nas cercanias da
“normalidade”. Do lado de fora da
cidadela, estao os “partidos”, os lou-
cos, 0os homossexuais, os adolescen-
tes e outros de comportamento “irre-
gular”, que se movimentam nas trin-
cas do espelho e denunciam o furo
do ideal social. Esse é um dos vérti-
ces que irrompe mna “lisura” da cultu-
ra hegemonica e, com o qual, nds, 0s
psicélogos, temos que nos haver, “os
sentidos atravessados de fronteiras”,
como diz o poeta. E, ainda, cabe tam-
bém a nos atrave'ssarmos os estreitos
limites de um fazer “estritamente
psi" e dialogar com outras areas do
conhecimento, fazendo da interface
um dos antidotos contra a inacao
mural das abordagens reducio-
nistas, estigmatizantes e repressivas.
Devemos, também, interrogar as fa-
las que inauguram palavras sem
coisa, teorias dissociadas da préxis e
de um agir social respaldado por
uma reflexdo ética. E mais, nao pode-
mos perder de vista um fazer que
resgata o discurso, a singularidade,
a subjetividade que resiste a
instrumentalizacdo do homem, mes-
mo que partido.

Cabe & psicologia flechar e abrir
o0 caroco da metaphord, provocar, de
forma inovadora e conseqiiente, o
estranhamento do ordinario, bus-
cando assim, a “inteireza dessas
partes, que partido, faz inteiro os sen-
tidos",

COMISSAO EDITORIAL
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DaHistériaa Etica

Umareflexao éticasobrea historiada Psicologia

JACQUELINE DE OLIVEIRA MOREIRA

Para Carlos Drawin.

Avida nas megalépoles deste final de sécu-
lo assumiu um ritmo vertiginoso. Todas as
coisas —as informacoes e as modas, as pessoas
easimagens—parecem lancadas num quotidi-
ano que tudo consome em sua permanente
nsaciedade e, assim, a nossa experiéncia dis-
solve- se na percepgio da aceleracio e fluidez
do tempo. Se o homem de Pascal encontrava-
se, no limiar da primeira modernidade, deso-
rientado e sem luz, abandonado a si mesmo,
a deriva na imensidao do universo infinito, o
homem desta nossa desencantada mo-
dernidade encontra-se atordoado, confuso
diante daimpermanéncia das coisas, da preca-
riedade dos valores, davoragem do tempo. As
mudangas seguem um ritmo alucinante,
estamos imersos na intensidade pura de seu
movimento.

Platao anuncia, no Sofista, que se o Ser
nao incluiaestabilidade, o inteligivel se dissol-
verda numa pluralidade infinita. Parece-nos
que aadverténcia platonica tornou-se comple-
tamente estranha no seio da sociedade atual.
Nesse contexto caracterizado, segundo a ex-
pressio de Lipovetsky, pelo “impériodoefémero”,
os referenciais que poderiam nortear as con-
dutas humanas confundem-se numa teia ema-
ranhada de infinitas possibilidades.

Vivemos, portanto, num tempo em que a

fragmentagio e a dispersao dos antigos ideais
produzem uma crise de valores morais que se
manifesta tanto no comportamento cotidiano
quanto na esfera econdmica, social e politica.
Diante da crise, prolifel‘am-se as demandas
por reflexdo e discussao ética, 0 que Nos
parece, alids, um inequivoco sintoma de nossa
época, na medida em que entendemos o
sintoma como expressao do binémio
velamento/desvelamento de um conflito. Tal
demanda ética parece nascer da propria ca-
réncia de eticidade na vida moderna, mas,
paradoxalmente, representa também uma
tentativa de suprir tal falta.

O campo do discurso ético é, no entan-
to, de extraordindria complexidade, nio s6
porque nele entrecruzam-se intrincados pro-
blemas antropoldgicos e metafisicos, mas tam-
bém porque nele opoem-se diferentes corren-
tes do pensamento contemporineo. Em li-
nhas gerais, a ética € a teoria que pretcnfle
compreender as condutas morais, ou sejd,
refere-se a reflexio, a elaboragdo discursiva e
conceitual acerca dos comportamentos prati-
cos. O que permite distinguir o agir moral e 0
discurso ético, pois, segundo Vazquez, “o pro-
blema do que fazer em cada situagdao concrela ¢ um
problema /)rri!im/mnm[ ¢ ndo ledrico/ético”. As-

sim, uma reflexdo ética elucida os principios
subjacentes aos comportamentos morais e
explicita os fundamentos que possibilitam as
relagbes intersubjetivas. O solo fértil em que
floresce a conduta moral e a reflexdo ética
refere-se ao dominio das relacoes entre o eu e
ooutroe é, portanto, adimensao daalteridade
como irredutivel ao eu que coloca em cena a
problemitica ética.

Por esse motivo, podemos afirmar que a
problemitica ética ndo € central no interior
da Ciéncia Moderna, pois a ciéncia, no seu
projeto de dominagio e controle, reduz o
outro a condicao de objeto de estudo. Além
do mais, o ideal positivista dominante no
século XIX pretende estudar os fenémenos
positivos, ou seja, aqueles que sio observaveis,
mesuraveis e controliavels. E assim, com o
crescente dominio da ciéncia positivista e da
técnica instrumental, asreflexdes éticas foram
colocadas em segundo plano ou relegadas ao
dominio da pura especulacao.

Foi precisamente nesse contexto que sur-
giu a psicologia. Fiel ao projeto cientifico
positivista, a psicologia ndo se ocupard das
reflexoes sobre as condigoes de possibilidade
do convivio intersubjetivo. Porém, como toda
pratica, inclusive a prética cientifica, a psicolo-
giaexige algum tipo de orientagao ética. Pode-
mos indicar que a proposta ética que norteia
as condutas dos cientistas ¢ algum tipo de
utilitarismo, vagamente definido como aquilo
que orienta-se pelo que ¢ util, ou seja, aquilo
que visa a felicidade ou ao prazer da humani-
dade.

Entretanto, serd apenas no momento em
que a psicologia ingressar no ambito da clini-
ca que a problemdtica ética aparecerd como
central. A pritica clinica introduz explicita-
mente a dimensio da subjetividade e do agir
social e, conseqiientemente, a reflexio ética.
O espago da clinica em psicologia sera inaugu-
rado através das consideragoes sobre a neuro-
se difundidas pela psicanalise freudiana. Nao
encontramos no texto freudiano um titulo
explicitamente nomeado como consideragoes
sobre a ética. No entanto, o texto O mal-estar
na cultura apresenta uma série de reflexdes
sobre os impasses éticos. Segundo Freud, com
o desenvolvimento da civilizacao, o eude-
monismo torna-se impossivel. A conduta mo-
ral é garantida pela culpa super-egoica e pela

esquiva do desprazer. Para além dessas pon-
deracoes éticas, Freud introduz uma possibili-
dade de compreensio da condigio psiquica’
subjacente a conduta moral, ao enunciar a
figura do desamparo (Hilflosigkeit) do ho-
men.

Depois de Freud, assistiremos aumaverda-
deira explosio de propostas terapéuticas, mas
acreditamos que, em sua grande maioria, as
terapias que se multiplicaram no espago psi
orientam-se na perspectiva de uma ética
hedonista.

A clinica psicolégica nasceu na confluéncia
ideoldgica dos movimentos liberais, romanti-
cos e disciplinares. Por sua histéria, a clinica é
portadora de um elemento basicamente indi-
vidualista, como a busca por expressividade
individual, mas, paradoxalmente, ¢ também
portadora de formas sutis de controle. A asso-
clacao de Liberalismo ¢ Romantismo no inte-
rior da proposta clinica introduz a dimensao
da busca do verdadeiro eu fundada numa
incessante procurade prazer. Essa generaliza-
¢ao deve ser, contudo, matizada. Por exem-
plo, parece-nos que a proposta de Viktor
Frankl ilustra bem o carater complexo e dife-
renciado da relagao ética e psicologia clinica.
A Logoterapia, proposta que aparece apos a
Segunda Guerra, acredita que o homem é um
ente empenhado na busca de sentido que
possibilita a autotranscendéncia. Franklintro-
duz a dimensao espiritual do ser humano
através da nogao de transcendéncia. Nesse
sentido, podemos afirmar que a ética
subjacente a propostade Frankl escapaa ansia
hedonista e utilitarista da sociedade contem-
porinea.

Hoje, nos psicologos, assistimos a uma
demanda social de prazer e felicidade imedi-
atas. Aregra ¢ a da utilidade e aul € o que traz
prazer e felicidade. Poderiamos dizer que
vivemos em tempos em que 0 antigo
eudemonismo associa-se sem mais com o
hedonismo e o utilitarismo. No entanto, a
cultura narcisica parece deturpar os principi-
os desses trés modos de compreensio ética. O
homem da Alta Modernidade busca, na clini-
ca psicologica, solugdbes magicas como
psicofirmacos ou esoterismo. E preciso refle-
tir sobre o sentido da demanda para nio
incorrermos no equivoco de fazer da éticaum
mero refor¢o do narcisismo sombrio.

Jacqueline de Oliveira Moreira é psicéloga, mestre em
Filosofia, doutorandaem Psicologia Clinica- PUC/SP,
professorado Unicentro Newton Paivaeda PUC/MG.

(1) - Parece-nos pertinente mencionar que Piaget
dedica-se ao trabalho de explicitagcao das condi-
¢oes psiquicas que possibilitam a conduta ética. O
autor investiga o desenvolvimento da consciéncia
moral na crianca, concluindo, pois, que a crianca
deve passar do Dever Moral, da Heteronomia para
o Bem Moral, ou Autonomia; sendo que a
passagem do respeito unilateral para o respeito
mutuo sé é possivel mediante cooperacao
intelectual e moral do adulto.
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Vil Simpésio de Psicologia Analitica da
Associacao Junguianado Brasil

O Futuroda Psicoterapia

Data: 22, 23 e 24 de outubro

Local: Hotel Bucsky - Nova Friburgo/Rio de
Janeiro

Informacoes: (21) 547-8972 ou 9949-4550

EQUIPSIS

Pensamento Sistemico: Implicacoes nas
diversas areas profissionais

Data: 21 de agosto

Informacoes: (31) 206-5464 ou 296-4828

Il Férum Brasileiroda Abordagem Centrada
naPessoa

Data: 10 a 16 de outubro

Local: Hotel Estalagem das Minas Gerais/Quro
Preto

Informacoes: (31) 9983-1572 ou 287-5576

| Encontro de Psicologiasobre Violénciae
Politicas Publicas de Seguranca
Data: 14 a 16 de outubro
Local: CES - Centrode Ensino Superior
Rua Halfeld, 1179/ 204 - Centro / Juiz de Fora
Informacoes: CRP-04 ( MG/ES): 31-213 6767
CRP-06 (SP): 11- 574 7133
CRP- 05 (RJ): 21- 2341022
CFP (DF): 61 -328 3257

CET-CentroEspecializadoem Treinamento
-Cursos: Palografico, Wartegg, PMK,
Zulliguer, Pfister, Recrutamento e Selecao.
Emtodos os cursos as turmas serao montadas
deacordocomadisponibilidade dos alunos
Local: Av Cristiano Machado, 640/ 505 -
Sagrada Familia

Informacoes: (31) 422-9211

Seminario-Crianca: lugar de estrutura
Comoum psicanalistaescutaumacrianca?
Data: 23 de agosto

Local: Rua Major Lopes, 396 - sala 9
Informacaoes: (31) 221-1682

Il Congresso Ibero-Americano de
Psicologia Juridica

Data: 24 a 27 de agosto

Local: Universidade Presbiteriana Mackenzie -
auditorio Rui Barbosa/Sao Paulo
Informacoes: (11) 258-0229

Il Congresso Sulmineiro de Psicologiae
Ciéncias Humanas

Data: 7,8 e 9 outubro

Informacaes: (35) 423-6773

Il Congresso da Sociedade Brasileira de
Psicologia Hospitalar

Data: 19 a 21 de agosto

Local: Campus da UFMG - Instituto de Ciéncias
Biolégicas (ICB)

Informacoes: (31)227-8544

Vil Semanade Seminariosda
Universidade de Uberaba
Data: 27/09 a 01/10

Local: Universidade de Uberaba
Informacoes: (34)332-3322

Seminario Direcionado a Producao
Cientifica Ligada a Pratica Psicologica
Datas: 31/08, 28/09, 26/10 e 30/11

Local: CES - Centrode Ensino Superior- Rua
Halfeld, 1179/204 - Centro, Juiz de Fora
Informacoes: (32) 215-9014

IX Ciclo de Palestras sobre sonhos
Data: 25 de setembro

Local: Av do Contorno, 4045/ 309
Informacoes: (31) 223-9044

IX Congresso Estadual da Administracaode
Recursos Humanos-

Transformando potencialidades em talentos
ecompeténcias

Data: 20 a 22 de outubro

Local: Centrode Convengdes de Vitoria
Informacoes: (27) 225-0886

I Congresso Brasileirode Dinamica
Interpessoale V Semanade Dinimicade
Grupos

Data: 16 a 18 de setembro

Local: Centrode Convengoesda FIERGS/
Porto Alegre

Informacoes: (51) 332-9293

10° Encontro Nacional da Associagao
Brasileira de Psicologia Social

Data: 8 a 12 de outubro

Local: Instituto de Psicologia da Universidade
de Sao Paulo

Informacges: (11) 367-08520, 263-5695, 3051-5754

IV Simposio Brasileiro de Orientacao
Vocacional/QOcupacional el Encontrode
Orientadores Profissionais do Mercosul
Data: 2 a 4 de setembro

Local: Castelmar Hotel/ Floriandpolis
Informacaoes: (48) 234-8850

Curso Teérico/Pratico de Psicologia

4

Hospitalar- Aintervencao psicanaliticano
Hospital Baleia

Data: inicio do curso - 24 de setembro

Data para inscrigoes: 23 de agosto a 03 de
setembro

Local dainscricdo: rua Juiz da Costa Val, 10-
Saolucas

Informacoes: (31) 281-6996

Il Congresso Brasileiro Multidiciplinarde
Educacao Especial

Data: 3 a 6 de novembro

Local: Universidade Estadual de Londrina
Informacoes: (43) 371-4106

V Congresso Latino-Americanode
Psiquiatria

Data: 15 a 18 de setembro

Local: FISP - Sdao Paulo
Informacgdes: (11)3904-4482

Seminario Internacional Sociedade
Inclusiva

Data: 30 de setembro a 2 de outubro
Local: PUC-MG

Informacoes: (31) 319-4914

Encontrode Psicologiae
Interdisciplinaridade

Data: 20 e 21 de agosto

Local: Guanabara Palace Hotel - RJ
Informacoes: (21) 221-7626, 221-0155 ou 252-
1703

Cursos de Pés-graduacao da Fundacao
GetulioVargas

Iniciodos Cursos: Agosto

Informagoes: 0800-313231

10% de desconto para associados do CRP-04

XXIX Reuniao Anual de Psicologia
Data: De 28 a 31 de Outtubro

Local: Pontificia Universidade Catdlicade
Campinas

Informagoes: (19) 625-9366 e 635-4530

IllJornadade Invernoda Sociedade
Brasileirade Geriatria e Gerontologia
Data: 09 a 12 de setembro

Local: Centro de Eventos Hotel Continental -
Canela/RS

Informacoes: (51) 338-4344

Curso Sociopsicomotricidade Romain
Thiers

Inicioem Outubro

Informacoes: (31) 284-2791

Curso Introducao aClinica Corporal com
Criancas

Data: 19 de agosto a 4 de novembro

Local: Instituto Sedes Sapientiae -Sao Paulo
Informacoes: (11) 3873-2314

Cursode Abordagem no atendimentoao
ciclogravido-puerperal

Data: 19 de agosto a 18 de novembro

Local: Instituto Sedes Sapientiae -Sao Paulo
Informacoes: (11) 3873-2314

I1Seminario Clinico Internacional “A
criancaem questao nofinal do século”
Data: 20 a 22 de setembro

Local: Auditoriode CEG- UFES
Informacgoes: (27) 345-8133

Seminario Educacaoe Terceiraldade
Data: 25 a 27 de agosto

Local: Luminis Espaco Empresarial
Informacdes: (31) 281-8044 ou 281-1388

IV Encontro Brasileiro parao Estudo do
Psiquismo Pré e Perinatal

Data: 21 de agosto

Local: Auditdrio da FAU-Cidade Universitaria
SaoPaulo

Informacgdes: (011) 813-8896 ou 815-9003

Evento" Psicologia Freinet: um futuro que
comecouontem"”

Data: 19 a 20 de agosto

Local: Centro Universitario Celso Lishoa-RJ
Informagades: (021) 269-6572 ou 594-2982

Curso: Encontros com a Motricidade Humana
Data: 21 a 22 de agosto
Informacaes: (021) 269-6572 ou 594-2982

Curso Gestald Terapia

Introducao, Basico/Formagiaoe
Coordenagao.

Informagoes: (032) 215-0687 ou 212 8342

Conferéncias de Marie-Cristine Laznik
“Sexualidade Femininae Menopausa"
“Autismo: Clinicae Prevengao”
“Poderiamos Pensar na Prevencao da
Sindrome Autistica?”

Data: 26 e 27 de agosto

Local: Instituto de Estudos Psicanaliticos
Informacaes: (31) 296-7544

ATOFREUDIANO
Reiniciara sua programacao a partir de 2 de

agosto. Os semindrios 540 qun'l’zenats:

« %0 Avesso da Psicanalise )

+ “Sjtuagio da Psicanalise e formacao do
Psicanalista em 1956" .
*“0Oqueotextonosensina (blr_n_estral)

« Uma leiturado texto Psicanalitico:
“Sonhos","0 Inconsciente" e "Projeto para
uma Psicologia Cientifica”.

Local: Av. Bar%o do Rio Branco, 2270, sala 101
Juizde Fora

Informagoes: (32) 216-4122

CAMPO LACANIANO

Atividades de Formagdes Clinicas

“A foraclusio e seus efeitos clinicos”
Inicio: 25 de agosto

Local: Rua Caldas, 221

Informagoes: (31) 227-4059 i
“Seminario Clinico com apresentagao de
pacientes Antonio Quinet”

Inicio: 28 de agosto )

Local: Centro de Estudos do Hospital do
IPSEMG

Informagoées: (31) 221-5195 .
Mesa Redonda: “A Sexualidade Feminina
naContemporaneidade”

Data: 30 de setembro e 01 de outubro
Local: Auditério do Unicentro Newton Paiva
(Unidade Silva Lobo)

Informacoes: (31) 295-6200

“Forum Nacional do Campo Lacaniano:
Saberlidar com atransferéncia”

Data: 01,02 e 03 de outubro

Local: Hotel Liberty Palace

Informacgoes: (31) 227-4059

“Encontro Internacional de Foruns- AEscola
da Psicanalise”

Data: 13 e 14 de novembro

Local: Paris

Informacoes: (31) 227-4059

Seminarios com Guy Clastersem BH: “As
formasclinicas daforaclusao”

Data: 29 e 30 de novembro

“Psicose e Toximania”

Data: 26 e 27 de novembro

“Sobre a atualidade de umaEscola para
Psicanalise"

Informacgoes: (31) 227-4059

Foi criada em dezembro de 1998 a
Associagao Mineira dos Psicélogos -
AMIPSI. A AMIPSI é uma sociedade civil de
duracéoindeterminada, semfinalidades
lucrativas, que congrega profissionais da
Psicologiado Estado de Minas Gerais,
orientadano sentido de contribuircoma
classe,comaprofissaoe comasociedade.
Endereco: Rua Tupis, 185 sala 1105, Telefones:
274-0789, 274-8159 e 274-4971,

Curso Clinica Psicanaliticado Adolescente
Data: inicio 18 de agosto

Local: Rua Uberaba, 436 Bloco B/sala 306 -
BarroPreto

Informacoes: 337-6998 ou 295-2686

Curso de Especializagio Educagao parao
Transito

Matriculaaté 17 de agosto

Local: Em BeloHorizonte-R. Rio Grande do
Norte, 1560/4° andar - Savassi

Em Divinépolis-Campus Universitario- Bairro
Jardim Belvedere, s/n°

Informacoes: (037) 212-1799 - ramais 221 e 218

Cursg de Capacitacio para Psicologo Perito
Examinador

Data: inicio 27 de agosto - Matriculas até 26 de
agosto

Local: R. Rio Grande do Norte, 1560/salas 401 e
406 - Savassi

Informacoes: (037) 212-1799

Curso A Educacaodo Terceiro Milénio
Local:R. Francisco Félix, 85- Cruzeiro- Pedra Azul
Informacgdes: (033)751-1423

GREP

Programacao parao 2° Semestre

Seminarios FormacoesdoInconsciente;
Seminarios de Psicopatologia Clinica-0
Real, 0 Simbélicoeolmaginario; Introdugaoa
Teoria Psicanalitica- Metapsicologia;
Seminarios Clinicos - Teoria. Técnica. Clinica
Escritos de FreudsobreaCultura;
Seminariosde Acompanhamento,

Cursos Complementares: Seminariode
Psicopatologia Psicanalitica; Romances
Familiares; Complexos, Mitose Fantasias; e
Conceitos Fundamentais de Psicanalise.
Inicio: agosto de 99

Local: R. Rio Grande do Norte, 1164/conj.701 -
Savassi

Informacoes: (31) 262-1604 ou 241-4612

Cursode Especializacio- FUMEC
Fundamentos daClinicaPsicanalitica
Data: inicio do curse 01 de outubro
Inscricoes de 15 de agostoa 15 de setembro
Local: FUMEC

Informacces: (31) 281-4044

Website CRP-04: www.crp04.org.br
(a partir de 27 de agosto)

QUARTAS

(Al

NO CONSELHO

SETEMBRO

01 - Mesa-redonda:

Manicémios Judiciarios
Convidados: Luiz Tadeu Leite
(secretario de justica), Ana Heloisa
SenraeElisa Alvarenga

Local: Auditério do CRP-04 - 20h

08 - Palestra:

Psicologia e Educacao
Convidada: Cristina Fellet

Local: Auditério do CRP-04 - 20h

15 - Palestra e tema ainda

indefinidos

Este evento é uma parceria do CRP-

04 com o Sindicato dos Psicdlogos 2
s

22 - Mesa-redonda:

Psicologia Juridica

Convidadas: Ménica Campos Silva,

Cristina Nogueira e Neuzéngela

Oliveira Horta Maciel

Local: Auditério do CRP-04 - 20h

29 - Mesa-redonda:

Psicologia e Adolescéncia
Convidados: Jésus Santiago, Lilany
Vieira Pacheco (a confirmar) e Mary
CristinaThomaz

Local: Auditério do CRP-04 - 20h

K

O CONSELHO ®

ITAJUBA

06/SETEMBRO

Projecao de filme e debate

Horario: 19h30min

Local: FACESAM - Faculdade de
Ciéncias Econémicas do Sul de
Minas - Av. Tancredo Neves, 45 -
Bairro Sao Judas Tadeu/Itajuba
Informacgdes: (35) 622-4216, 623-7449
ou 622-2754

04/OUTUBRO

Palestra (tema e palestrante ainda
indefinidos)

Horario: 19h30min

Local: AARO - Auditério
AnténioRodrigues de Oliveira - Rua
Cel. Rennd, 7 - Centro/Itajuba
Informagoes: (35) 622-4216, 623-7449
ou 622-2754



Estratégias de segregacio na infincia e adolescéncia

Problemaselmpasses doencaminhamento para tratamentoem saiidemental’

JACQUES AKERMAN
—_—

Este estudo discutiu as estratégias de segrega-

cao dacondicao de sujeito da crianca e do adoles-
cente, operadas porservicos médicos, porescolas
e por Conselhos Tutelares, a partir do encami-
nhamento para atendimento em instituicoes de
satide mental. Realizou-se analise minuciosa dos
encaminhamentos escritos desses setores sociais
paraasatde mental em que se podem identificar,
a partir da nogao de discurso em Foucault e ele-
gendo algumas categorias da Andlise do Discurso,
asregularidades discursivas que configuraramos
Lextos como prflt‘iczls de segregacio atraves da
demanda de normatizagao psicologica de um
comportamento desregulado.

Essa logica traz conseqiiénciasideoldgicas de
massificacio, homogeneizacao e, finalmente, de
segregacao da singularidade, representada por
um comportamento que, nao reconhecido na sua
estrutura de metafora, deve sofrerumainterven-
¢Ao psi para que retorne ao “curso natural da
normalidade”.

Aanalise

Procedeu-se, em primeirvo lugar, a andlise dos
encaminhamentos médicos de eriangas ¢ adoles-
centes para a Satde Mental, em que se buscou
localizar a dimensio de segregaciao operada por
esse discurso a partir da ordem normativa impri-
mida pela ciéncia, que permite a medicina ocu-
par o lugar de decisdo tltima sobre o que deve e
o que nao deve solrer medidas de corregio.

O alcance dessa posicio do médico ¢ desme-
dido. Aanalise dos dados pode demonstrar que o
nivel de homogeneizacio e generalizacio que
esse discurso propoe anulatodo e qualquer indi-
cio de que ali, no “paciente”, encontra-se uma
historia. O fruto do limite do discurso médico, o
encaminhamento paraoservigo de satide mental,
muitas vezes tem uma conotagao de destino, uma
vezqueinsistee pretendle tamponar esse furocom
A NOMeAcao que nscreve no encaminhamento.
Uma palavra, mesmoque nao sejaatltima, advinda
do médico, o detentor da verdade primeira da
Ciéncia, remete o paciente a um emblema
identificatorio de onde poderd se recolher.

Em segundo lugar, a andlise dos encaminha-
mentos dos Conselhos Tutelares daCriangaedo
Adolescente permitiu evidenciar as 1"eferénci.as
normativas ideais desse setor, a partir daassocia-
cao que produzentre o discurso juridico-comuni-
tario e o comportamento fora da ordem tomacdo
como distarbio psi('opal()l()gico. Além disso, pode-
se observar que 0s Conselhos Tutelares ])'dl.ll'dl‘.ll
suaacaosobrea identificaciao de estruturas fami-
adas” que comprometem, como

liares “desajust |
vimento psiquico da

um nexo causal, o desenvol

sua pmlc.

Submetidos a essa ordem contemporanea da
Ciéncia que esvazia o lugar de importancia da
ordenacao da subjetividade imposta pela imago
paterna, os Conselhos chamam para siamissao de
encarnar uma supléncia a isso que falhou na
familia. A onde é capaz de reconhecer uma par-
ticularidade, pois identifica o sujeito marcado
pela fungio paterna, apresenta-se seu limite de
acio, ji que acredita poder restituir o pai, atraves,
somente, da figura de autoridade.

Quando uma crianga ou adolescente, através
do seu comportamento irregular, denunciam o
furo doideal social, o Conselho Tutelar entraem
cena e aplica medidas de prote¢ao que visariam
restabelecer uma ordem ameagada. O que da
sustentacio paraessalogicainterpretativa sao os
pressupostos fornecidos pela medicina moral
higienista e pela psicologia “cientifica” que defi-
nirdo os parimetros desse desenvolvimento. Por-
tanto, o comportamento desregulado denunciao
poder segregador desses discursos, umavez que
demarcamas fronteirasentre o “dentro” eo“fora”.

Seguindo a mesma linha de anilise, ficou
identificado que o cardtersegregador daescola, 0
terceiro setoranalisado, parte de umaordenagio
moral que se encontra nas origens da escola mo-
derna e se consolida pela sustentacio cientifica
que amedicinaeapsicologialhe oferecem. I rata-
se do setor social que dispoe dos parametros mais
bem estabelecidos paraa defini¢ao do aspectoda
normalidade e que se ocupa do enquadramento
objetivo e subjetivo de o que deve serumacrianca
e um adolescente.

A escola dispoe, na sua verdade, de um ideal
cristalizado narelagaoidade-capacidade-compor-
tamento, ou seja, para uma idade determinada,
espera-se a aquisicio de determinadas habilida-
desinstrumentais dentro de um comportamento
moralmente correto. O que provocamanchanes-
seideal, pode-se dizer, o que causa sintoma nessa
imagem narcisica que a escola constitui produzo
mote Necessario que permite a segregacao. A
formulagio de Jacques Lacan®* em “Duas notas
sobreacrianca”, de que o sintoma da crianga pode
representar a verdade do par parental, ou confi-
gurar o lugar particular de objeto na fantasia da
mae, seria possivel colocar a hipétese de que o
sintoma escolar também poderia ser entendidoa
partir da extensdo dessa logica? Principalmente
quando o sintomanio é reconhecido pelos pais,
estariaa crianga portando umaverdade dosocial,
represemada pelosintoma escolar, que se refere
a esse ideal narcisico proposto pela escola?

Algumas conseqiiéncias paraaclinicadasaide
mental.

O atributo “contemporineo” aplicadoao pro-
blema central desse estudo interrogaa clinicada
Satide Mental, uma vez que, o que vem sendo
nomeado pela psicandlise como “asnovas formas

dosintoma”, como o que irrompe como resposta
20 mal-estar, constituiuma dimensao de esséncia
dessa demanda que ¢ enviada a Saide Mental.
Hugo Fredaird colocaressas formassintomaticas
nio como sintomas no sentido clissico, mas sim
como a irrupgio de um “fazer” que teria, cComo
fung¢io maisimportante, restituira figura dopai.”
O contexto contemporineo de declinio daimago
paterna propiciada pela invasio da ciéncia em
toclos os intersticios sociais marcaria a intensida-
de desse “fazer” contemporaneo.

Se esses sintomas se apresentam como novida-
de, na medida em que se generalizam como res-
postas dos sujeitos frente a inconsisténcia das
referéncias simbélicas a sua disposicio, a clinica
deveacompanhar essa transformagéo. Isso impli-
caria em tomar essas nomeagoes paraalémdeuma
demanda que solicita o disciplinamento de crian-
cas ¢ adolescentes.

No processo de estruturagio da Satde Mental
no Brasil, incorporou-se toda a critica do papel
repressivo e disciplinador da psiquiatria e colo-
cou-se do lado das lutas emancipadoras, configu-
rando, para si, uma identidade libertadora. Ha,
portanto, na Satide Mental, todo o cuidado para
que ela ndo seja camplice da demanda de
disciplinamento, para que nio aceite sujeitos que
nio possam formular uma demanda propria de
tratamento. A dimensio de luta contrao manico-
mio na sua acep¢io mais abrangente nio deve se
reduzirauma triagemideoldgica dademanda. No
campo da Satde Mental, na pratica com criangas
e adolescentes, a militincia ganha contornos mais
sutis e deve se orientar pela evidenciagio das
designagées sociais propiciadoras de segregacao
do sujeito, ou seja, esse elemento, que insiste em
reafirmarsua existéncia através das formas sinto-
maticas que constroi, constitui-se como um mais
além da palavrasocial portadora de umaboavon-
tade supostamente voltada para o bem-estar.

A pritica clinica e politica da Satide Mental
deverio, entio, considerar o “fazer” sintomatico
da crianga e do adolescente, o comportamento
que denuncia o furo dosideais, comouma dimen-
sao de palavra, que faga falar um discurso, que
possa mediara estratégia segregadora das singu-
laridades, proposta pelanormatividade social.

Jacques Akerman é psicologo e psicanalista, especialistaem
Sande Mental e Psiquiatria Social, mestre em psicologia Social
UFMG.
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2 - LACAN, Jacques. Duas notas sobre a crianca. In:
Ornicar, Paris: Revue du Champ Freudien, n. 37, p.
13-14, avril-juin 1986.Traduzido por Ana Lydia
Santiago.

3 - FREDA, Hugo. O adolescente freudiano. In:
ALBERTI, Sénia. Adolescéncia. Rio de Janeiro:
Kalimeros/EBP-R.J. 1996.
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Camara de
Avaliacao
Psicolégica

ACAP-Céamarade Avaliagao Psicoldgica ja esta funci-
onando a todo vapor. Formada para promover estudos e
discussoes sobre o exercicio profissional e a avaliacao
psicolégica, visando a producao de normatizagées, manu-
ais técnicos e artigos informativos e esclarecedores dirigi-
dos aos psicélogos, outros profissionais e agentes publi-
cos. Vem organizando reunies e pesquisas, com grupos
de psicologos colaboradores sobre variostemas que repre-
sentam as dificuldades que o psicélogo encontra ao lidar
comesseaspecto danossapratica profissional. Atualmen-
te temos cinco grupos de trabalho: a) "Normas técnicas,
planejamento da avaliagéo, teste psicolégico, revalidacao
eusodeinformatica.” b) “Etica e legalidade na avaliacéo”
e "laudo, pareceres, periciase devolugao.” c) Organizacao
do site e banco de dados sobre avaliaco.” d) “Aspectos
juridicos.” e) “Formagao.” Participam desta Camara os
seguintes psicédlogos convidados:

PARTICIPANTES DA COMISSAO DE AVALIACAO
PSICOLOGICA - Alcione Mesquita; Alvaro José Lelé:
Alexander Nilson Chagas; Alzira Schueller; Ana Cristina
Avila; AnaPaula Carvalho; BeatrizMyssior; CarlaC. Vieira;
Catarina Angélica Silva; Cintia A. Amaral Mairink; Claudia
Imaculada Oliveira; Claudia Maria de Aratjo; Cristiane
Goretti Chaves; Cristiane Leolina Lara Silva; Edith Eto;
Elizabeth Nascimento; Eugénia M. Peixoto Lofd; Fatima
Solange Pacheco; Giane Cristina Silva Ferrari; Jader dos
Reis Sampaio; Jeaninne Maria Dias de Lima Perez; Joelma
Sousa Candido; José Aparecido S. Reis: Judith Dangelis;
Julio Flavio de F. Fernandes; Junia Maria Campos Lara;
Luciana Moreira Marcos; Luciana Oliveira Braulio; Mafalda
Moreira; Marcelo Augusto Rezende; Marco Aurélio Pinhei-
ro; Maria Auxiliadora Bolognani; Maria Carmen De C. Patro-
cinio; Maria de Fatima M. Ribas; Maridngela de Paula M.
Ledo; Marilia G.F. Almeida; Marco Aurélio; Nello De M.
Rangel Neto; Paula Viana Vaz; Raquel A. Nogueira A.
Soares; Rejane Maria Gontijo; Rogéria Freira Figueiredo;
Rubens Hermdgenes Ferreira; Sandra Andrade de Castro;
Sebastiao M. Raydan; SelmaA Oliveira; Sérgio Dias Cirino;
Soraia Dojas Melo S. Carellos; Suelem de Carvalho Parrej-
ras; Sylvio Ferreira; Tania Chacien Delati; Tania Marcia
Chacon; TaniaMariaO. Alves; Tania Mary Fonseca; Valéria
M. Tolentino; Vanjade Castro Juste; Waldete da Conceicao

Silva.

6

Psicologiae
Diversidade

Aatual gestao do Conselho Regio-
nal de Psicologia - 4* Regido estd come-
morando osucesso das Quartasno Con-
selho, que, desde sua primeira sessao,
Jarecebeu 1100 participantes. Dentro
danova politica de divulgacio de traba-
lhos e eventos, a programacio traz uma
diversidade cultural que vai além do
campo da Psicologia, perpassando ou-
tros saberes, comoa Filosofia, a Educa-
¢ao e a Musica. As Quartas no Conselho
relinem apresentagoes teatrais e musi-
cais, lancamentos de livros, exposicoes
de artes pldsticas, debates, palestras,
noite de contos, apresentacio de teses,
entre outros. Todos oseventos tém sido
gravados e as fitas estao disponiveis na
sede do Conselho. Os interessados na
divulgacao de seu trabalho podem pro-
curar a Assessoria de Comunicacio.

Erramos

O Conselho Regional de Psicologia - 42
Regido, visando facilitar os pagamentos das
dividas de seus inscritos, diluiu a cobranca de
99 com as demais, possibilitando aos
inadimplentes um pagamento parcelado. O
atraso da divida de 99 mais as inadimpléncias
poderdo ser pagas em mais de tras vezes.

O CRP-04 esclarece, ainda, que foi detec-
tado um erro no sistema para os pagamentos
feitos nos dias 18 e 28 de janeiro de 99. A
cobranca foi compartilhada com o Conselho
Federal, que emitiu as boletas, e por erro no
sistema bancario nao foi dada baixa para os
pagamentos feitos nesses dois dias. O CRP-
04 ja esta solicitando uma solugéo junto ao
CFP e pede desculpas aos que sofreram o
constrangimento de receber a carta de co-
branga.

LivroS

. s Mal -
. Psicossomatica entre o Beme o - .
Reflexdes sobre a identidade, par!os R. Briganti/
Summus Editora, Sdo Paulo, junho 1999.

Essa Coisa Chamada Sexo - (_Jomo estimular o
amor, a intimidade e a sensualidade em sua
vida, de lan Oshlack / Editora Agora, Sao Paulo,

junho 1999.

Energia Vital pela Bioenergética Sua_ve . Ev_a
Reich e Eszter Zornansky / Summus Editora, Sao
Paulo, junho 1999.

= Vencendo o Tempo - Viver Bem ap6s os 60 -
Eda LeShan / Agora Editora, Sao Paulo, julho de

1998,

» Perspectivas Multidisciplinares e Educacao
Especial - Maria Cristina Marquezine, Maria
Amélia Almeida, Eliza Dieko Tanaka, Nerli
Nonato Ribeiro Mori e Elsa Midori Shimazaki /
Parana, Editora da Universidade Estadual de
Londrina, julho 1999.

« A Revista de Psicologia Catharis esta
comemorando o 5° ano de publicagées, com o
sorteio de 130 livros entre os assinantes.
Acesse o site na internet:
www.revistapsicologia.com.br

CrLasswoApos

Divido horarios em consultério localizado a rua Ceara,
195. Os interessados deverdo entrar em contato com
Angela Patricia, pelo telefone: (31) 241-2951 ou
91126188.

Subloco salas com toda a infra-estrutura, inclusive
secretaria, em clinica de psicologia. Endereco: Rua
Ouro Fino, 395/ 102 - Cruzeiro. Tratar com Tania
Nogueira, pelo telefone: (31) 221-9420.

Divido ou subloco consultério na regiao da Savassi.
Endereco: Rua Paraiba, 1352/1004. Tratar com Marcelo
ou Janusa, pelo telefone (31) 281-9207

Subloco/divido consultério montado para atendimento
psicanalitico, com diva, para atendimento de criancgas
e adolescentes. Sala ampla, para atendimento de
casal, familia ou grupo de até 8 pessoas. Endereco: Av.
Amazonas, 115/1008 - Centro. Tratar com Katya, pelos
telefones: (31) 237-7494 e 422.7075,

Divide-se consultério na Rua Timbiras,1940 sala 1515,
Lourdes. Tratar com Cassia Rita Costa, pelos telefones
(31) 486-6028 (manha) e 383-1538.

Consultério de Psicologia montado na Savassi, esta
sendo sublocado nos horarios de 8:00 as 12:00h, de
segunda a sexta-feira. Entrar em contato com Maria
Aparecida, pelo telefone (31) 261-3172.

Sublp_cam-se horarios e consultério de psicologia na
regiao central de Belo Horizonte. Tratar com Angela,
pelo telefone (031) 461-0860 ou com Regina, pelo
telefone (31) 463-6061.

Sublqco horéri_o em consultorio de psicologia, localizado
na area hospitalar, Av. dos Andradas, 2287/1303, Santa

ggggnia. Tratar com Alexandre, pelo telefone (31) 241-

SPU-Servigos Psicoldgicos de Urgéncia- Nossotrabalho
€ preservar a salde psiquica, tendo como alvo a
qualidade de vida e o bem estar na prevengao e no
tratamento das doencas clinicas, introduzindo uma
escuta especifica e diferenciada ao atendimento
hospitalar. Telefones: (31) 9982-7313 e 9972-6180.
E-mail: plantpsi@net.em.com.br

Subloca-se consultério de Psicologia. Endereco: rua
Timbiras, 1940, sala 1802, Lourdes. Tratar pelo telefone
(31) 201-5652.




A duas vozes: Transmissao Freudiana’

GERALDO MAJELA MARTINS

('m_ull :‘I::]':l’t':{tl: }etllztt:(‘iislac'lec um Len‘u} que, com uma
2 1ol ; e objeto de nossas investigagoes
e discussoes, tanto durante o ensino da teoria psicanalitic:
no curso de Psicologia do Unicentro New > E c
e : 1 Newton Paiva, nos dois
“1“‘““”" periodos do curso de formacio de psicologo, como
também, em alguns textos escritos. )
_ E.n} nossa  opiniao, uma das tarefas da Universidade
frente 2 clgscuherm freudiana ¢ a de demonstrar o objeto
de conhecimento da psicandlise, sua construcio tedrica,
h_t'l‘llr €omo sua recepgao e efeitos no meio académico e na
C"'_'hl"l@(f contemporinea. Nosso trabalho a partir da teoria
Pmmnulincu ¢ o de possibilitar o acesso aos principios que
fundamentam as atividades psiquicas e, ao mesmo tempo,
apontar a ingovernabilidade do inconsciente, abrindo,
eventualmente, caminhos em direcio a uma formacgio
especilica, a do psicanalista, que requer outros meios.
Ja foi objeto de nosso estudo, em Freud: Leitor em
Frrancia (1998), a diferenciagio entre o ensino da teoria
psicanalitica e a fransmssdao do inconsciente. Desde Freud,
ha uma preocupacio em demarcar que o saber do incons-
ciente € construido a partir da asseciagdo livre e sob o eleito
da dinamica da transferéncia. Ja o ensino da teoria psicana-
litica faz com que Freud  estabeleca uma dupla distingio
em relacao a apropriagao desta teoria: aprender qualquer
coisa sobre a psicanilise ou aprender qualquer coisa oriunda
da psicanalis
Nossa dificuldade, que parece ser a mesma de Freud,
nao se trata de como ensinar ou como aprender algo sobre
a teoria psicanalitica, mas, sim, de como ensinar ¢ aprender
algo que venha da psicanilise, como se apropriar, na
academia, da experiéncia de uma andlise: a repeticio, o
recalque e a associagio livre.
Nossa pergunta, no momento. gira em torno do que ¢
a transmissio freudiana e qual a relagao que podemos
estabelecer entre ela e a maneira de ensinar estabelecida
por Freud nas suas Novas Conferéncias Introdutorias (1933).
Dois momentos precisos na obra de Freud nos levam
a refletir sobre a transmissao. O primeiro é aquele em que
Freud, escritor das Novas Conferéncias Introdutorias, visa -
com seu ensino-conferéncia — um piblico que nao existe
¢ frente ao qual ele nao se pronunciard. O que importa
ressaltar, aqui, € que as conferéncias, embora escritas, tém
4 marca de um texto falado. O modo escolhido por Freud
(1933) para conseguir seu emprcendimcnlu & uma conle-
réncia para um auditorio, € o escrito, pm‘lzuuﬂ(), _dcw: ser
pronunciado. ¢ nio lido: “Estas novis coufcrc_m:.ms, dife-
rentemente das anteriores, nunca foram proferidas (...).
Se. portanto, mais uma vez tomo o meu lugar na sala (!Lj
conleréncias, durante os comentirios que se scguceil, €
somente por um artificio de imaginagio, ¢ isl(_) p()d‘c zgucl:ar-
me a nio me esquecer de levar em conta o leitor, a medida
que me aprolundar mais em meu 1en}a"_ (p-15).
Verificamos a existéncia de um publico presente ape-
nas no pensamento de Freud, ausente na ru;;liflu(}c uznq‘y-
ta. Esse pablico escolhido para as. Novas Conferéncias nio sao
sim, uma multidio de pessoas instruidas,
a. A palavra escrita €

os psicanalistas. e, _ multid
a quem a palavra escrita € (ln'l_gld _
libertada do seu sentido de escrita, na med@a em que o
texto — fala escrita — € escutado durante a Ic‘uura.

Colho aguium primeiro ensmamt"nm de Freud: aquele
que nos indica ter a transmissao frcjudmn;_i 0 cslatu_m—(!c‘ 1;11'1
texto falado. Quando Freud tem a intengao de ensinar sobre
o faz como quem fala, mesmo que s¢

a psi(';m'.'llise. cle em fal o que
orma de conleréncra: ele preserva a

atilize da eserita em |
fala, E uma fala eserita.

O método frendiano de
oral, que, em certo sentido, equi
andlise, ou seja, a da assoC1agao livre. e

O segundo momento - que recortamos d‘i u.\l;_}i (1‘
Freud ¢ aquele quando ele reprova 0 projeto El(, ‘uml Ill].l(.‘
realizacdo por Pabst, em 1925, - !':f!_u'x{.vm\' d’une dane |- sn ).:1.‘.
indicacaes do psicanalista Hanns Sachs paraa p(i|:)u in udh::
cla psicanilise. Numa carta a I\;'n'] ';\braluim,_d(; 9 ¢ ¢;_|'u‘1 ’
de 1925, Freud dird que sua prm('!pzll obje¢io ao ;?1 “‘l'fu_,i(
a de nao lhe parecer possivel fazer uma El])l'f“-.‘f':ﬂl.:lll‘:‘cllt)
plistica do inconsciente ¢ do que se trati Wi |'=.~.1((m<3-l.~.t;
Fle teme que esta lentativi seja recdutora ¢, a0 mesmn
tempo, Ihe parece viao esperar d

ili ilustrago acerc: -ecalcamento,
pl;mn(‘im-nl;xluql'u[u'n. ailustracio acercadored lcan

ensinar assemelha-se ao texto
equivale a operagao de uma

as imagens, ou seja, do

da repetigio, da resisténcia, da transleréncia, ete. O nixi-
mo que se pode ter ¢ uma representacgio alegorica.

Uma primeira possivel conclusio, a partir dos dois
recortes do texto freudiano, é que, tanto a imagem, como
0 escrito, nao poderiam suportar a dimensio inquictante,
wnheimlich, propria da experiéncia analitica. Esse parece ser
o ensinamento de Freud. Como entdo apreender essa
dimensao unheinlich que seria inerente & transmissio da
psicanilise?
~ E, novamente, ao texto de Freud que recorremos para
iniciarumaresposta. A condigio da palavra ea maneiracomo
cle se dirige e constrdi os seus interlocutores ficticios no
seu texto indicam-nos uma possivel maneira de abordar a
questio aqui formulada.

No Future de wma llusdo (1927), o psicanalista afirma:
“Uma investigagio que progride como um mondlogo, sem
interrupgio, nio esti inteiramente livre de perigos. Facil-
mente, fica-se tentado a por de lado pensamentos que nela
ameagam irromper, e, em troca, fica-se com uma sensagao
de incerteza™ que, no final, se tenta manter submissa por
uma decisio radical. Imaginarei, portanto, que tenho um
opositor que acompanha meus argumentos com desconli-
anga e, aqui e ali, permitirei que interponha algumas
observagoes™(p.33).

Contra essa sensacio de incerteza que consumiria,
pouco a pouco, essa exposicio solitaria, Freud se vé
obrigado a recorrer a um procedimento defensivo, criando,
assim, um adversdrio que viria a ser, também, um tanto
inquietante ao autor. O interlocutor (adversirio), dessa
maneira, nada mais seria que parte dele mesmo, ouseja, uma
imagem agressiva e ativa de si mesmo que se coloca a servigo
do trabalho do seu pensamento.

Freud ji havia utilizado essa mesma téenica em 1899,
no seu texto Lembranca Encobridora, através do relato de
umma lembranga infantil. Ele criara um narrador-analisando
para a lembranga e, a0 mesmo tempo, tornou-se o scu
analista. A situagio analitica, ficticia, ¢ construida entre
perguntas e respostas que, no decorrer da narrativa, criam
novas interpretagdes. O leitor do texto escuta duas vozes,
as vezes em concordincia e as vezes em discordincia,
desvelando e criando novos sentidos para a lembranga
encobridora. No dizer de Freud, trata-se de uma cena
inocente, tecida por imagens, causada por uma palavra ou
uma frase que permanccera inconsciente, devido a sua
representacio sexual.

Essa maneira de criar um interlocutor ficticio para
assumir o lugar de adversirio e, também, para dialogar
cOnsigo Mesmo aparece novamente no texto A Questio da
Andlise Leiga (1926), onde “uma pessoa imparcial”, outra
vez ocupando o lugar ficticio de interlocutor, de aluno, de
irnorante douto, manifesta sua impaciéncia, incompreensio
¢ desprezo diante da possibilidade da cura pela palavra.

Enquanto seu interlocutor despreza os poderes da cura
pela palavra, o autor o convoca a fazer oposicoes ao scu
método de cura. Ao mesmo tempo, quando o interlocutor
faz as oposicoes, ele as faz falando e, conseqlicntemente,
dissipa seus males, suas descrengas ni capacidade dapalavra
em curd-lo. Essa maneira em que um autor-narracor cria um
opositor a sua pr(’)pria palavra, [azendo, assim, nascer uma
discussio entre eles, que tenha as marcas do discurso oral
e da associacio livre € o que, a principio, designamos de
a transmissdo frendiana.

Freud, como vimos, recusa a imagem, o plano cinema-
togrilico e também o texto escrito nos moldes de uma
escrita, em favor do texto falado. Seria porque, tanto no
plano da imagem, como no da escrita, hd uma elisio do
sujeito? Logo, a transmissio freudiana implicaria, de acordo

com Hirt (1995), um interlocutor - do mesmo modo que
a interpretagio de um sonho implicaria a associagio do
sonhador. Nesse sentido se poderia dizer que, ele nio se
tenta em aparecer in absentia. ou in effigie, mas que ele seja
inscrito corporalmente naquilo  em que ele se enuncia,
graga ao seu limite interno que lhe impde seu opositor
intimo.

Nem o plano da imagem, nem a frase sio sulicientes
para fazer, ver ou escutar uma seqiiéncia metapsicoldgica.
Isso s6 é possivel quando se introduz a presenca do
interlocutor ficticio, criado por Freud. A cena analitica
suporia, no seu processo de transmissio, a inclusio da voz
que faz oposigiio as afirmagies do locutor. A transmissio
freudiana seria uma transmissio a duas vozes.

Dessa forma, o objeto tedrico, durante o ensino, torna-
se um lugar de argumentos antagdnicos.

Nada melhor, nesse momento, que lembrar, sob este
ingulo, a transmissio do caso do Homem dos Lobos (1918).
Freud mostra a validade da cena origindria, na medida em
que refuta, passo a passo, as objecoes de Jung, que ele traz
nele mesmo. E por uma situacio instivel dentro do discurso
que a psicanilise submete a verdade a realidade fisica.

De maneira insistente, Freud lanca mio do autor-ficgio
e do seu interlocutor-ficcio para, numa emissio a duas vozes,
abordar o inquietante, aquilo que designamos de experién-
cla analitica.

O ensino da teoria psicanalitica na Universidade ¢,
também, inquietante. Longe de ser prisioneiro de um
texto, o professor pode deixar abrir seu pensamento com
amedida deuma palavra falada que, umavez dirigidaaoseus
alunos, produz a outra voz do texto. Os meios mais eficazes
para o ensino da teoria psicanalitica me parecem ser aqueles
de Freud, ou seja, aqueles que partem da clinica, do estudo
de caso, das formacdes do inconsciente, das neuroses
infantis. Some-se a isso a experiéncia dos estdgios clinicos
e as interfaces que a Psicanilise faz com outras dreas de saber
das ciéncias.

E o lugar da mestria? Com Lacan (1985), podemos dizer
que s6 ¢é ensino verdadeiro “aquele que consegue despertar
uma insisténcia naqueles que escutam, este desejo de saber
que sé pode surgir quanda eles préprios tomaram a medida
da ignorincia como tal - naquilo em que ela €, como tal,
fecunda — e isto também vale para aquele que ensina”
(p-260).

Se Freud, ji em 1913, marcava os inferesses da psicani-
lise, enumerando vérias disciplinas, como a Histéria, a
Arqueologia, a Religido, entre outras, que julgava serem
pertinentes para a formagio do analista, durante esses anos
em que ministramos teoria psicanalitica na Universidade
fomos atravessados por diversas questoes. Elas nos levaram
a partir da propria teoria e das nossas andlise pessoais, bem
como do trabalho da supervisio clinica, a diferenciar o
“ensinar” do “analisar”. Nio se trata de diferenciar para
excluir mas, simplesmente, para marcar possibilidades ¢
impossibilidades, nio nos esquecendo de que, como ji foi
abordado, hia um método freudiano de ensinar e de grande
interesse para a Universidade.

Freud, como vimos, também ensinava teoria psicanali-
tica. Nossa questio, tem sido a de como nos apropriarmos
desse ensinamento, ndo para somente repeti-lo, o que
sabemos ser impossivel, mas para constituir um estilo ao
ensinar. Outra questio que nos acompanha durante esses
anos ¢ a seguinte: como a psicandlise se insere no campo
do saber e quais sio as contribuiges originais que se pode
dela esperar?

Parafrascando Althusser (apud HIRT), nos seus Ferits
sur psychanalyse, concluo que  Freud nio nos deu a teoria
cientifica do inconsciente. Mas ele nos deu outra coisa: nio
somente uma descrigio do material analitico recolhido no
curso dos tratamentos, mas uma tentativa prodigiosamente
emocionante de pensar os resultados de suas experiéncias.

Geraldo Majela Martins é Psicologo, Autor de O Perfume das
Acdcias Ed.Casa,Cambuquira. 1997. Professordo Unicentro
Newton Paiva.
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(*) - Texto apresentado na mesa-redonda e debate:
PSICANALISE E UNIVERSIVADE no CRP 04 -
09.06.99.

(**) - Grifo nosso.




Loucura: harmoniaedissonancia

As manifestacoes atualmente conheci-
das como loucura sempre estiveram pre-
sentes nas comunidades e grupamentos
humanos, independente de sua latitude
ou longitude. Os nomes ou as explica-
¢oes dadas variaram desde possessdio de-
moniaca, distirbios neuroldgicos, até a
concepgao mais ou menos recente de
doenga mental. Contudo, se os rétulos
dados mudaram no tempo, cabe per-
guntar se mudou o cuidado com os por-
tadores da loucura ou doenca mental,

nos manicomios judicidrios.

Tentando responder a essa pergunta, o Con-
selho Regional de Psicologia— 4 Regiao solicitou
uma visita ao Manicomio Judicidrio de Barbacena
— que se denomina hoje Hospital Psiquidtrico e
Judicidrio Jorge Vaz. Nabagagem, olivrodo jorna-
lista Hiram Firmino, Nos pordes da loucura, publica-
do hd mais ou menos 20 anos, e ainda dolorosa-
mente atual. O livro, na época, tez coro com as
idéias e ideais do psiquiatra italiano Franco
Basaglia que visitou os hospitais psiquidtricos de
Belo Horizonte e considerou o hospital Galba
Velloso, uma cadeia piiblica; os médicos psiquia-
tras, carrascos; os seus diretores, carcereiros; o mani-
cO6mio de Barbacena, campo de concentragdo nazista.

Esta matéria, resultado da visita a0 manicémio
de Barbacena, oferece alguns elementos para
uma reconsideragio critica, nao apenas dos possi-
veis avancos no cuidado com os pacientes — se
ocorreram — como, mas também da atuacio dos
profissionais envolvidos (psiquiatras, psicélogos,
assistentes sociais, etc).

O Conselho Regional de Psicologia - 4* Re-
gido, tomando como ponto de partida as conside-
racoes anteriores, procurou profissionais da drea
e colheu as suas opinides.

“O Raul Soares ¢ um hospital aberto no senti-
do de que os pacientes tém livre transito. E ndo ha
discriminacio no tratamento do louco infrator e
do louco nao infrator”, esta é a opiniio de Elisa
Alvarenga, psiquiatra do Hospital Raul Soares.
Um aspecto contraditério a ser apontado, segun-
do Alvarenga, é que os pacientes estao cumprindo
uma “medida de seguranga”, portanto, nio estio
presos; mas, 20 mesmo tempo, o hospital acaba por
fazer o papel de uma casa de detengio. Essa
distorgao acaba incomodando a equipe de trata-
mento. Ocorre que, muitas vezes, pelo fato de
esses pacientes nao cumprirem pena, permane-
cem o resto de suas vidas confinados em uma
institui¢io psiquidtrica onde, de tempos em tem-

pos, sio elaborados laudos periciais atestando se

O

houve ou nio cessagio de periculosidade. Como
nio é possivel um laudo garantir atos futuros do
paciente, o perito fard um laudo do estado atual da
pessoa; dessa forma, cada vez que sao submetidos
aos exames, renova-se a estadia deles no hospital.
Alvarenga questiona: O hospital psiquidtrico € o
melhor lugar para esses pacientes? Cumprir pena
¢ decisivo para que o paciente reconhega o crime
que cometeu? “Acho que nido, desde que cada
caso seja analisado em suas peculiaridades intrin-
secas e desde que muitos pacientes internados
reconhecam esta responsabilidade apds algum
tempo, mesmo sem ter cumprido pena na prisio”,
responde.

A psicanalista ¢ psicéloga judicial, Fernanda
Otoni de Barros, assim se expressa: * E necessdria
uma imediata revisio dos processos das pessoas
que estdo internadas em Manicoémios Judicidrios.
Quando uma pessoa com lranstornos mentais
comete um crime, o processo judicial determina
o estabelecimento de uma “medida de seguran-
¢a”. A execugao desta medida visa o tratamento
desta pessoa e nio pode ser confundida com uma
execugdo penal. E inconcebivel que devido a
singularidade de sua estruturacio psiquica, o
paciente fique aprisionado perpetuamente, por
negligéncia do sistema. E importante ressaltar,
que nestes casos, profissionais de satide mental
sdo acionados pelo sistema juridico deste o inicio
do processo.

Numa primeira fase, estes profissionais sio os
responsaveis pela realizagio do laudo de sanida-
de mental que determina se o sujeito ¢
inimputavel ou nio. Depende deste parecer téc-
nico o estabelecimento da medida de seguranca
pelo sistema juridico. Os portadores de transtor-
nos mentais serio judicialmente considerados
inimputiveis e portanto fora do alcance do direito
penal. Eles nioirdoa Julgamento, mas seri estabe-
lecido uma “medida de seguranga” que
conceitualmente definird a forma e o local de
tratamento para que esta pessoa considerada
inimputdvel possa, apés o tratamento, obter a sua
reinser¢ao social. Neste momento, o perito, espe-
cialista em satide mental, podera além de diag-
nosticar, indicar também a forma e o local para o
cumprimento da medida. De acordo com o “grau
de periculosidade”, o paciente a cumprira em
regime fechado ou emregime ambulatorial, Quem
poderd indicar a forma de tratamento, quem pode
dizer sobre o “grau de periculosidade”? Me pare-
ce ser esta uma atribuicio da equipe de saide
mental que atua nestes casos,”

A medida de seguranca é muito clara: Pode
durar até trés anos, quando deverid ser revista, mas
a qualquer tempo pode ser modificada através do
exame de cessagio de periculosidade, que tam-
bém é de responsabilidade dos prolissionais de
saide mental.

Otoni, através de uma pesquisa sobre os casos
criminais envolvendo portadores de transtornos
mentais, realizada no Tribunal de Justica, verifi-
cou que os laudos atém-se apenas ao diagnéstico
perdendo sua necessiria fungio de indicacio da
modulagio da medida. A medida de seguranca
pode e deve ser definida pelos profissionais de
satide e seu acompanhamento em estabelecimen-
to fechado ou ambulatorial também ¢ da sua res-
ponsabilidade. Quando tais profissionais nio as-
sumem a fungéo precipua de tratamento, acabam
por delegar ao judicidrio atribuiges para as quais
nao estd preparado. “Nio ¢ fungao do psicélogo
apenas realizar testagens. A equipe de saide
mental deveria informar ao judicidrio a evolugio
do tratamento e propor modulacées na medida a
partir da diregio do mesmo. Por exemplo: Se no
inicio da medida ¢ indicado sua realizacio em
regime fechado, com a evolugio do tratamento
poderiamos pensar num trabalho em regime
ambulatorial, nos Cersans, etc... Os principios da
luta antimanicomial deveriam atravessar os muros
dos manicémios judicidrios... esta poderia ser uma
luta importante da psicologia em torno dos direi-
tos humanos destes pacientes.”, afirma Otoni.

Concordando com Alvarenga, Otoni diz que
existe um mito em relacio ao tratamento o louco
infrator que julga ser necessario a diferenciacio
do tratamento oferecido ao louco nio infrator.

Mas ainda hd quem acredite que deva haver
um tratamento diferenciado - como o secretirio
da Justica Luiz Tadeu Leite —, que trata a medida
de seguranga como uma pena. Segundo ele, o
Manicémio Judicidrio é uma penitenciria para o
cumprimento de uma pena, de um cidadio por-
[EldD'I‘ de doenga mental,

Einteressante observar que, para o secretdrio,
0 tratamento de doentes mentais é de responsabi-
lidade da Secretaria de Satde. Ele ressalta a au-
séncia e a necessidade de mais profissionais atu-
ando no Manicomio.

Harmonia

O primeiro passo foi um contato, feito por
telefone, a fim de marcar a data da visita a0 Mani-
comio. Houve grande receptividade e disponibi-
lidade. Agendei a visita para o dia seguinte. A
principio, conversaria com uma psicdloga, com ©
diretor do hospital ¢ alguns membros da equipe
de tratamento.

Chegando, a primeira impressio foi de sur-
presa. O Hospital Psiquidtrico e Judicidrio Jorge
Vaz ¢ um prédio antigo — construido em 1927 -,
estilo império, com uma grande fachada e escada-
rias na entrada principal. No topo da escada, nas




laterais, erguem-se duas estituas, de um ledo e de
uma leoa, esculpidas em marmore Carrara.

No saldo de entrada, fixado numa porta de
vidro, pode-se ver um cartaz: “Nio se julga um
homem pelas roupas que veste ou pela riqueza
que possui, mas sim pelo seu cardter e pelo bem
que pratica a humanidade.” Dai, um extenso cor-
redor, preservando a arquitetura da época, sepa-
ra, de um lado, os setores administrativos e
assistenciais; do outro, a entrada para o pavilhio
dos internos masculinos. O pavilhio feminino

situa-se fora do prédio e estd em reforma.

Segundo a psicdloga, a estrutura funcional

compde-se da seguinte forma: 5 advogados pe-
nais, 1 médico neurologista, 5 médicos psiquia-
tras peritos, 2 médicos clinicos psiquiatras, 1
médico clinico geral, 1 médico ginecologista, 4
psicologos, 1 dentista, 1 supervisor de enferma-
gem, 4 auxiliares de enfermagem, 1 assistente
social e um padre.

O tratamento psicolégico consiste em acom-

panhamento dos internos que se da de acordo
com a demanda ¢ necessidade de cada paciente,
dependendo do seu caso clinico e da disponibi-
lidade dos psicologos. Mas a prioridade € a atua-
¢ao junto a pericia na realizacao dos laudos. Quan-
to ao tratamento psiquidtrico, infelizmente, quan-
do cheguei o psiquiatra estava deixando a institui-
(Ao para cumprir outro compromisso. Além disso,
a psicéloga, embora tenha admitido que o hospi-
tal passa por dificuldades e limitagdes, ndo sentia
que era o momento para falar sobre essas questoes.
Infelizmente, o diretor do hospital ndo estava
presente para participar da entrevista porque
estava se sentindo mal.

Iniciamos a visita pela ala masculina onde
estio internados, atualmente, 149 pacientes. Na-
quele momento fomos avisadas por um dos guar-
das de que havia alguns pacientes nus ¢ que
deveriamos aguardar. A psicéloga nao demons-
trou nenhum constrangimento, “jd que homens
nus ndo sio novidade”. Dessa forma, seguimos em
frente. A psicologa disse que esta acostumada —
desde que trabalha no hospital, ha 20 anos —com
o0s pacientes e que nao os considera perigosos.
Costuma até andar pelos corredores sem compa-
nhia de segurancas. Ela foi explicando que 0
hospital estd em reformas e, por isso, .alguns dor-
mitorios e isolamentos estavam desativados.

Quando indaguei sobre o laudo Pericial favo-
ravel ao paciente e se era raro o paciente receber
alta, respondeu que nao. Alguns pe.l’mlﬂl.'leceln
internados porque desfazem 0s lagos f_amlhz_ires e
nio tém para onde ir. Por essa razio, ficam mnter-
nados por 10, 15 anos ou mals. .

Chegando ao pavilhao feminino, atualmentt::.‘
com 27 pacientes internadas, fui :apresentada a
amento feminino. Ela nos

supervisora do depart :
»rédio estava em

acompanhou explicando que O |
reformas e comentou que as mulh
agitadas que os homens € que,.
andavam brigando um pouco mais
Ohservei que a maior |

eres eram mais
naqueles dias,
devido 2 falta

jcaca arte delas
de medicagao. ha d

era obesa; que a obesidade

~psicologa explicet
deve-segdo aumengedt apetite causado pela me-

dicagio, mas<qu com a recomendacio
do ginecologista, todas ji egtavam fazendo cami-

nhadas.
que, freqtientemente, sio
Tativas como carnaval,

A psicologa relato
realizadas festas c
festa junina, Natal e aniversirios, com a finalidade
de manter a integragao dos pacientes com a comu-
nidade de origem.

Dissonancia

Depois do contato telefénico aparentemente
receptivo e disponivel, chego , no dia seguinte, a
Barbacena. No caminho para o Manicémio Judici-
ario, a curiosidade do taxista deu inicio a nossa
conversa. Disse-lhe que vinha de Belo Horizonte
e pretendia realizar uma reportagem sobre o
Manicomio; perguntei-lhe se a instituigao ficava
afastada do centro da cidade. “Nao, senhora. Las6
d4 criminosos muito perigosos, mas fica aqui per-
to do centro mesmo”.

Chegamos. Enquanto esperava pela primeira
entrevistada, fui informada de que o diretor nao
estava em condicoes de ser entrevistado naquele
dia. Sentiu-se mal e deixou o hospital mais cedo.
A psicologa, enfim, chegou e decidimos dar uma
volta para conhecer as dependéncias antes de
conversarmos. Tive a sensagao de que o que eu
ouvia nio correspondia ao que eu via. Um portio
gradeado em ferro fundido da acesso ao corredor
onde se encontram as celas com aproximadamen-
te 20 a 30 internos em cada uma. Lembrei-me do
livro de Hiram Firmino: newroses, psicoses e auséncia
de amor reunidas em dormitérios comuns. Simplesmen-
te colchaes sobre camas de alvenaria construidas
de maneira a ocupar quase todo o espago da cela,
permitindo ao interno somente ziguezaguear
entre elas. Pequenas janelas gradeadas sdo o tni-
co acesso do olhar dos pacientes para o indspito
corredor. Com olhares assustados, sorriem, fazem
caretas, gestos e mimicas. Andam pra ld e pra cd,
falando coisas sem sentido. A maioria deles, avida
de contato, queria simplesmente dizer e ouvir
¢ aquele momento, nio haviavisto

alguma coisa. At )
nenhuma enfermeira, apenas

nenhum médico, : )
os pacientes € segurangas uniformizados. Entio,
i & psic6loga sobre a equipe médica e 0

hergunte
= npanha-

tratamento. Ela respondeu que o acol
mento psicologico era feito de acordo com a de-

manda e necessidade do paciente, dependendo

do caso clinico. Fiquei imaginando: como sc ex-
pressa a demanda de um psicético? Mais uma vez
me lembrei de Hiram Firmino: Faltam médicos,
enfermeiras. Falta tudo. Falta coragdo, psicologia, espago
e clarvidade. Contato humano.

Lembrei-me do comentério do taxista. Crimi-
Nosos perigosos... segurangas, grades e isolamen-
to... Por medida de seguranga? Trancar € tratar?

Em seguida, fomos conhecer o pavilhio femi-
nino. Quando chegamos, as pacientes estavam
sentadas no chio. Um pdtio sujo, muros altos e
cinzentos. Novamente ninguém de branco, mas
alguns segurancas. Algumas mulheres aparente-
mente drogadas acotovelavam-se pelos cantos,
rostos tristes, acabrunhadas. Olhando para o céu,
para as paredes, para a gente, para lugar nenhum.
Observei que a maioria delas era obesa. Perguntei
a psicéloga — o 6bvio - se o excesso de peso nao
comprometeria a satde daquelas mulheres. Res-
pondeu que todas ji seguiam a orientagio do
ginecologista e faziam caminhadas diariamente
no pdtio. Lembrei-me do patio: muros cinzas,
altissimos, sujos, sem verde, sem sol e pequeno
demais para comportar 27 mulheres caminhan-
do... Pensei se nao seria perpétuo o tempo neces-
sdrio para queimar tais excessos.

Entio fui apresentada 2 chefe disciplinar da
ala feminina - que a psicéloga achou melhor
denominar supervisora do departamento femini-
no, pois, segundo ela prépria, o outro termo €
facilmente associado ao cércere.

Voltando & primeira sala para a entrevista, a
psic6loga achou melhor nio usarmos o gravador.
Segundo ela, ficaria inibida. Perguntei, entdo, se
era raro um parecer favordvel ao paciente e se
existia algum receio por parte dos profissionais
em fornecer um laudo para a sua liberagao, consi-
derando que muitos deles ja estdo internados hd
mais de 10 anos. A psicéloga respondeu que nio.
Fiquei pensando se o Manicomio nio acaba por
estabelecer a equivaléncia entre punir e tratar, ja
que transforma as “medidas de seguranga” em
detencoes muito mais longas do que as penas que
corresponderiam aos seus delitos.

Considerei especialmente sugestivo o comen-
tario mais ou menos incisivo da psicéloga quando,
en passant, disse que se irritava quando pessoas iam
conhecer a instituigio por uma tarde ¢ safam
tecendo criticas sem fundamento ou conheci-
mento dos problemas. Entendi.

Concordo com meu colega Firmino. Algumas
vezes o jornalismo extrapola sua fungio didria de
testemunho da histéria para alcangar sua expres-
sio méaxima, através da dentincia contra as arbitra-
riedades sofridas pelo ser humano.

Colaborou com estamatériaapsicélogado HGV Elenice Paiva.

(*) - Estamatéria, resultante de umavisitado CRP-04 a0
ManicémioJudiciario de-Barbacena, procuratecercomentarios
ecriticas ao tratamento dado aos chamados doentes mentais.
Aposumabreveintrodugao eapresentagao deopinidesde
especialistas, oferece umavisao duplado quefoiencontradona
instituicdo: uma,institucionalmente correta (Harmonia) eoutra
de ordem subjetiva (Dissonancia).
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Do sontho a0 Proj de Vida

Suzy FLEURY
—

Tornara preparagac emocional respeitada e reco-
nhecida cientificamente no ambiente esportivo como
um todo e, particularmente, no futebol como objetivo
de dar minha contribuigio efetiva para que a selecio
brasileira continue aseruma das melhores do mundo.
Esse ¢ um dos sonhos que tenho na vida e, talvez por
ser 0 mais apaixonante, acabou se tornando um pro-

Jeto de vida pessoal e profissional.

Para ransformar esse sonho em realidade, como
psicologa e professora de pés-graduacio da Escola
Superior de Propaganda e Marketing, venho me dedi-
cando, desde 1990, ao estudo e a pesquisa das mais
recentes teorias e descobertas do comportamento
humano e sua aplicagio nos esportes com o objetivo
de conseguir resultados cada vez mais significativos. A
receptividade desse trabalho no Brasil e exterior tem
sido bastante positiva, até porque o futebol de alta
performancejise define, mundialmente, como business,
ealguns clubes brasileiros buscam o modelo empresa-
rial, isto ¢, um modelo de resultados.

Nessa trajetoria, que ja dura quase uma década,
aprofundei meu conhecimento tedrico e cientifico,
enquanto, em paralelo, buscava experiéncias priticas
Junto a equipes excelentes em diversas modalidades
esportivas. O trabalho jadesenvolvido junto as equipes
tem demonstrado que o caminho ¢é este: além do
treinamento fisico, € possivel desenvolver a mente de
umatletae o espirito de uma equipe para que aumen-
tem as chances de ela se tornar campea.

Nadrea da psicologia, fundamentando meu traba-
lho no aspecto cientifico, pesquisei o que hi de mais
moderno e eficaz relacionado ao comportamento
humano de resulludos e encontrei importantes teorias
como: Teoria da inteligéncia emocional, Teoria
psiconeuroimunoldgica (PNI), Teoria
psiconeuromuscular (PNM) e Teoria simbélica do
aprendizado. Apresento, resumidamente, alguns pon-
tos fundamentais das teorias cientificas que tém
norteado meu trabalho.

Teoriada Inteligéncia Emocional

Inteligéncia emocional ¢ uma teoria revoluciond-
ria que amplia o conceito de inteligéncia, ao concluir
queas nossas emocoes desempenham um papel muito
mais importante do que se acreditava anteriormente
nosucesso individual e, como conseqiiéncia, navitaria
coletiva. Isso quer dizer que a performance de um
atleta também depende muito de seu equilibrio emo-
cional e que, em esportes coletivos, a vitdria esta
diretamente relacionada ao esforco individual e de
toda a equipe.

Compreender a teoria da inteligéncia emocional
ird facilitar nossa percepgio das caracteristicas de
atletas excepcionais como Pelé, Garrincha, Maradona
¢, mais recentemente, Ronaldinho, Roberto Carlos,
Romirio e Edmundo. A partir dai, o mais importante
passa aser preparar atletas e equipes de futebol para,
Juntamente com a comissio téenica de seus clubes,
utilizar as emogoes em favor das conquistas e vitorias.

O conceito de inteligéneia emocional foi consa-
grado no livro de mesmo titulo escrito por Daniel
Goleman, psicélogo Ph.D da Universidade Harvard
(EUA) e, desde a década de 80, articulista do jornal The
New York Times. Goleman credita a expressio “inteli-
géncia emocional” ao doutor Peter Salovy, da Univer-
sidade Yale, masfoia partir darepercussio de seulivro,
em 1995, ¢ do movimento de estudos do cérebro
humano que caracteriza a década de 90 que o tema
alcancou dimensao muito mais expressiva, sendo essas

pesquisas reconhecidas por Harvard, uma das mais

importantes universidaces do mundo.
Na abertura da teleconferéncia “Inteligéncia
Emocional no Local de Trabalho™, transmitica simul-
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tancamente em junhode 1997 parao Brasile os Estados
Unidos, Goleman referiu-se ao nosso encontro fazen-
do aseguinte observagio: “Fiquei muito impressiona-
do quando meu livro saiu no Brasil e, alguns meses
depois, recebi avisita de uma psicéloga de equipes de
futebol aqui na Nova Inglaterra e ela me disse: ‘Viajei
atéaqui paravisitd-lo porque estou convencida de que
oganhador da préxima Copa do Mundo, em 1998, serd
4 cquipe que estiver mais bem preparada no aspecto
emocional’. O argumento dela era que, diante doalto
nivel de desempenho dos times, o diferencial compe-
titivo poderia estar no gerenciamento das for¢as emo-
clonais, ou seja, na forma como os atletas lidam com
raiva, motivacio, dedicagio, f¢, disciplina, superagao
de limites, e frustragoes.”

Baseada na idéia de alfabetizacio emocional, ou
seja, de que toda pessoa é capaz de aprender alidar de
forma competente com suas emocdes, essa teoria
refere-se & mente emocional como uma estrutura, a
sede das * habilidades do coragao”, e reconhecé-la é
amelhormaneira de prever o sucesso dessa pessoa em
qualquer drea de atuagio.

Segundo Goleman, ainteligéncia emocional ¢ uma
qualidade nio mensurivel nos testes de QI (quociente
intelectual), formando um conjunto de habilidades
como autoconsciéncia, administracio das emogoes,
automotivagio, empatia e a arte do relacionamento,
que inclui a capacidade de trabalhar em equipe.

Teoria Psiconeuroimunolégica (PNI)

A teoria psiconeuroimunoldgica é uma drea re-
cente da medicina que se dedica ao estudo da relacio
existente entre mente e corpo. De acordo com a PN,
mente e corpo estio intrinsecamente ligados, e tal
interagao exerce profundainfluéncia sobre os estados
desatide e asdoengas de nosso organismo. Issosignifica
que nossas atitudes, crengas e emogoes podem desen-
cadear reagoes que alteram a quimica do nosso corpo,
influenciando a freqiiéncia cardiaca, o metabolismo
como um todo e, conseqiientemente, a performance
de um atleta.

Oestresse, porexemplo, poderefletir-se em nosso
sistema imunolGgico. No esporte, lesoes causadas por
estresse sao, de certa forma, comuns, transformando-
e em uma preocupagio constante das equipes médi-
cas de diferentes modalidades esportivas.

No futebol, porexemplo, toda partidaérepletade
vartdveis que podem causar forte pressio para as
equipes, como € o caso das torcidas presentes nos
estidios. A capacidade de se adaptar a essas situacoes
pode diminuir o desgaste tanto fisico quanto emocio-
nal.

Da mesma forma, as situagoes de depressio tam-
bém podem refletir-se diretamente na performance
deum atleta. Tanto o estresse € a depressio quanto o
bem-estar e afelicidade sio estados psicolégicos “per-
cebidos” pelas célulasimunolégicas, o que fazcom que
sua a¢ao possa ser diminuida ou aumentada.

Alguns dos indicios mais fortes na drea da PNI
mostram que relacionamentos pessoais insatisfatérios
¢ falta de apoio podem afetar adversamente o sistema
imunolégico. Além disso, do ponto de vista médico, jd
hd bastante tempo existe a suspeita de que a raiva

reprimida cause doengas, aumentando os nivels dos
horménios do estresse, o que, ao lqngo do tempo,
pode provocar diversos efeitos nocivos ao sistema
cardiovascular, ‘

Para a psiconeuroimunologia, portanto, o que
acontece em nossas cabegas acarreta, inevitavelmen-
te, conseqiiéncias fisicas. Sendo ;lssip]. todos aqueles
que tém como objetivo elevar a performance podem
assumir o gerenciamento dos fatores que geram o
estresse, uma vez que o estresse, ao longo do tempo,
pode provocar diversos efeitos nocivos ao sistema
cardiovascular.

Para a psiconeuroimunologia, portanto, o que
acontece em nossas cabegas acarreta, inevitavelmen-
te, conseqiéncias fisicas. Sendo assim, todos aqueles
que tém como objetivo elevar a performance podem
assumir o gerenciamento dos fatores que geram o
estresse, aumentando o otimismo com a busca de um
significado para a vida.

Teoria Psiconeuromuscular (PNM)

Diversos estudos cientificos e pesquisas compro-
vam a influéncia existente entre os exercicios mentais
eaperformance de atletas. Os cientistas Debra Feltz e
Dan Landers, ambos Ph.D, pesquisaram como e quan-
doapriticamental melhor incrementaa performance
de umatleta e encontram importantes explicacoes na
teoria psiconeuromuscular e na teoria simbélica do
aprendizado.

Segundo a PNM, os resultados da pratica mental
sao percebidos mesmo quando ficamos quietos numa
cadeira. Por exemplo, quando imaginamos participar
deumaatividade fisica, produzimos pequenas contra-
¢oes musculares, similares is geradas quando estamos
vivendo essa experiéncia na realidade.

Essa importante descoberta demonstra a influén-
cia que o treinamento mental exerce na performance
das pessoas, podendo ser usado para melhorar a
concentragio ¢ o desempenho dos individuos, de
atletasaastronautas. Para os esportistas, tal treinamen-
to pode e deve ser praticado antes, durante e depois
das competi¢des como um recurso a mais no condici-
onamento para as vitorias.

Estudos demonstram que existe relacio
neurofisilogica direta entre a experiéncia artificial
imaginada e o desempenhoreal. Quando uma pessoa
imagina estar desempenhando determinada ativida-
de, como chutar e fazer gol, pequenas quantidades de
atividade neural podem ser medidas por todo o seu
corpo. Em outras palavras, ao imaginar fortemente
uma situagio especifica, podem-se criar marcas net-
rolégicas que atuam como se o atleta estivesse vivendo
realmente aquela experiéncia.

O.bviamente, a pritica corporal nio pode ser
substituida no esporte, porém podemos utilizar tais
TECursos como um componente extra na preparagio
de atletas. Essas técnicas podem contribuir até nos
momentos em que os atletas se recuperam de uma
contusio ou cirurgia,

TeoriaSimb(’)IicadoAprendizado

Meu trabalho na preparaciio de atletas ¢ equipes
esportivastambém énorteado pela teoria simbélicado
:l])ren(]i_zado, fortemente vinculada 3 PNM, que parte
(!c) seguinte principio: “A imaginacio pertence a um
sistema de cadigos que pode ajudaratletas a entender
¢ aperfeigoar seus movimentos, Isso significa que os
movimentosrealizados peloatleta, influenciados dire-
tamente pelamente, sio compostos de uma seqiiéneia
de atividades que pode ser desmembrada, observada
¢ aprimorada”.

S‘.:uzy Fleuryé psicélogadaSelegio Brasileirade Futebol Mascu-
lino, péa_?,-g raduadaem Propagandae Marketing, e Pesquisadora
dalnteligéncia Emocional,autora dolivro Competéncia Emocio-
nal- 0 Caminho da Vitéria para Equipes de Futehol.




Adolescé

No auge da forca e da beleza fisica, o futuro nos
olhos e o impeto da esperanga, a juventude é aquela
faseinica em que tudo parece possivel. Jd se disse que
éa“bela id'flcle dg engano e das utopias”, porque nela
estéq asmaiores fontesde prazere também os grandes
precipicios.

Simultaneamente vulneriveis e extravasando ener-
gia, osadolescentes vivenciam uma considerivel crise,
queenvolve alteraches psiquicas, mudancas corporais
ealteragao dos papéis sociais. Parafraseando Foucault,
elessdo, temporariamente, “prisioneiros da passagem .

No entanto, nesse tempo intermedidrio entre a
infincia e a vida adulta, o sujeito é confrontado com
umasérie de obstdculos. Nesse momento, ele se separa
dos objetos parentais e di inicio 4 construcao do
parceiro sexual. Construgio que nido ocorre sem
dificuldades, sofrimento e, muitas vezes, um certo
tédio e apatia. Segundo a psicanalista Lilany Vieira
Pacheco, uma das tarefas mais dificeis que o pubere
tem que realizar para que possa se inscrever como
sexuado ¢ o desligamento da autoridade do pai. “O
desligamento do Pai que a adolescéncia exige, nio
pode ser entendido como um ‘fazer sem pai’. O
desligamento do Pai poe em evidencia a sua importéin-
cia, jd que sem Pai, ndo ha desligamento”, explica
Pacheco.

Nas décadas de 60 e 70, o excesso de cuidado dos
parentes somado ao desejo de liberdade dos adoles-
centesacabaram gerando brigas tamiliares, num feno-
menoatal ponto disseminado que mereceuadenomi-
nacio universal de “conflito de geragaes”. A psicéloga
e psicanalista Mary Cristina Thomaz Gomes lembra
que muitos dos pais que vivenciaram esse “conflito” na
condicio de filhos estio na situagio de ser os respon-
sdveis porimpor limites aos meninos e meninas atuais.
Elevantaa questao: “Como cobrar limites de seus filhos
se eles proprios ja questionaram esses valores?”.

Ase fiar nas estatisticas, nunca foi tio arriscado ser
jovem como agora. Nunca uma geragio esteve tao
exposta a tantos fatores hostis, do desemprego ao
banditismo; e para cada estatistica catastréfica hi um
punhado de estudiosos tentando explicagdes. Mas
entender o que se passa pela cabega dos jovens nunca
foi ficil. “A adolescéncia é o momento do sujeito
encontrar palavras para nomear seus desej?s; Cpmo
essas palavras faltam, aparecem as consequencias —
violéncia, droga, gravidez suicidio - formas do S'LUE![O
buscar uma inscrigao”, arrisca Pacheco. E continua:
“primeiro, temos que pensar em nao tratar gsse feno-
meno de forma generalizada. O psicanalista deve
sempre buscar as respostas a partir da siugu_larldade do
caso a caso, pensando as questdes proprias cle’ cacla
sujeito”. Pacheco sugere que sejam banidos os rotuloi
como violento, toxicomano, bandido, “ab(_)rrecente
freqiientemente usados para defini-los, pois eles aca-
bam por calar o sujeito ao invés de deixd-lo falar. )

Sexo, drogas e rock'n’roll ainda sao as qu&:stoes
cruciais. A maneira como elas se apresentam ¢ que
mudou muito. A essa triade soma-se a violéncia, que faz
parte do cotidiano dos jovens em um grau que nao se
podia imaginar hd alguns anos. A 1‘ebe1d-u_1 Juve‘nll‘
irrompeu nas barricadas de 1968, nas Hlﬂ]ll!?stﬂgoes
estudantis e nos piquetes de porta de fz_lbnca, que

sacudiram toda a Europa e Estados Unidos. I—on:':,
despida de ideologias, essa rebeldia pode ser mais
perigosa. .

Apsiguiatra Alitta Guimaraes da SllVE'l Oi)St.El'V.a que
uma caracteristica da modernidade € o imediatismo,
que tomou o espago do planejamento: para que

estudar, se é possivel ganhardinheiroagora? O aumen-
to da rebeldia e da violéncia ¢ facilitado por um
processo falho de socializacio, associado ao declinio
das fungoes familiares, a impunidade ouo cumprimen-
to mediocre das punicoes.

Nesse contexto de violéncia, o psicologo Milton
dos Santos Bicalho destaca a caréncia da atuacio do
Estado e acreditaqueas possibilidades de experiéncias
vividas pelo adolescente serdo delinidas pelasua con-
dicio socioecondmica. Segundo Bicalho, as sucessivas
crises de empobrecimento pelas quais o Brasil vem
passando geram auséncia de perspectivas e conse-
qiiente violéncia, “No modelo neoliberal, o Estado se
afasta de suas obrigagoes e a sociedade ndo cumpre sua
fungao. Nio existem espacos de convivéncia onde o
Jjovem poderia falar e elaborar suas questoes. O gover-
no deveria criar politicas promocionais e nio somente
reparativas”, diz Bicalho.

Citando a Escola Cinica da Antigiiidade Grega, o
psicanalista Jésus Santiago faz uma analogia entre o
comportamento do mestre cinico e do adolescente
contemporaneo, ressaltando que a Escola Cinica, no
mundo Antigo tinhauma perspectiva pedagogica e de
demonstragao ética paraavida. O mestre cinico busca
uma vida frugal sem os recursos da civilizagio. Estd
voltado para uma certa domesticacio do corpo e
recusa todos os excessos das formas de prazer. O
comportamento irreverente dos adolescentes busca
contestar o estabelecido, embora, muitas vezes, de
forma enganosa; como quando apela para a droga,
acreditando, equivocadamente, ter encontrado uma
saida autonoma.

Mas o psicanalista ressalta que nao considera que
a maior parte dos adolescentes adote essa postura
rebelde, e que muitos se socializam ou optam por
formas “construtivas” de irreveréncia.

Santiago baseia-se no ensaista nova-iorquino
Douglas Rushkoff. A anilise que esse autor empreende
do movimento geral de virtualizagio, que afeta nao
apenas a informagao e a comunicagao, mas também
as trocas econdmicas, os quadros coletivos da sensibi-
lidade e os corpos, desempenhaum papel capital para
o enfoque atual da condigio adolescente.

Rushkoffacolhe as priticastelevisivas dosjovens de
hoje com tantaaleigioe cumplicidade, que faz pensar
seamelancoliadofilésofo nio passa de umalamentagio
nostélgica de um mundo que se desfaz numavelocida-
de galopante.

De acordo com Santiago, a diversidade das redes
digitais, ridiculamente temidas como lugar de
indiscriminada perdigio e encontros perigosos, torna-
se, de fato, o lugar virtual em que esses individuos
exercem um esbhoco de reconstituigio do lago social.

“O interesse da psicanilise pelas diversas expres-
soes sintomaticas da condigio moderna do adolescen-
tevaialém dosimplesrecolhimento das novasinsignias
imagindrias, dos novos signos e ol)jeto§ que o Outro
social dispoe e prescreve”, finaliza o psicanalista.

nciae Lrreveréncia

Menor Infrator

O laboratério de Estudos do adolescente infrator
surgiua partir dointeresse de profissionais das dreas de
Direito, Psicologia e Servigo Social em discutir temas
ligados a infancia e adolescéncia frente a interface
Psicandlise e Direito.

A assistente social e psicanalista Cristina Sandra
Pinelli Nogueira conta que o Juizado da Infincia e da
Adolescéncia de Belo Horizonte tem tido a oportuni-
dade de intervir nos casos através da elaboracio de
estudos e do acompanhamento de medidas sécio-
educativas e protetivas.

Quando o adolescente comete um ato infracional
¢ encaminhado a Delegacia onde é ouvido na fase de
inquérito. Posteriormente é apresentado ao promo-
tor que fard a representacio, definindo o artigo do
Cadigo Penal que foiinfringido. Posteriormente, esse
adolescente serd encaminhado ao juiz, que, ao rece-
ber a representacao, dard inicio ao processo, definin-
doa data daaudiéncia e o destino do adolescente, que
poderd ficar preso ou ser entregue aos pais ourespon-
saveis. Seguem-se os procedimentos legais até a decisao
final do juiz, a sentenca.

A sentenca do juiz ¢ que ird definir a “medida de
seguranga’”, sangao que veio substituir a “pena”, como
eratratada pelo Codigo de Menores, introduzindoum
cariter social e educativo as medidas. As chamadas
medidas sécio educativas sao adverténcia, reparagao
de danos, prestaciio de servigo a comunidade, liberda-
de assistida, semi-liberdade e internagio.

A psicologa Monica Drummond Guimardes expli-
ca que, quando o processo chega ao juiz, ele pode
determinararealizagio de um estudo, um parecer dos
profissionais parasubsidiar sua decisao. Esses subsidios
podem ser fornecidos por escrito, mediante laudo, ou
verbalmente na audiéncia. Dessa forma, o processo
diagnéstico desenvolve-se concomitantemente ao
processo judicial, deixando marcas na subjetividade
através da intervengao da Lei. Segundo Nogueira, o
laudo deve ser um momento, mais do que para ofere-
cerum diagndstico, mas para se apontar possibilidades
—situando o adolescente, seu contexto, sua historia.

O trabalho de acompanhamento inclui interven-
¢oes sociais e clinicas. Nogueira explica que as ques-
tdes nio podem ser reduzidas a um problema social,
apesar de ser gravissimo esse aspecto da miséria e da
distribuigio de rendas. “O desafio é de ordem social,
politica, conceitual, técnica e essencialmente ética. O
cumprimento da medida pode ser a possibilidade de
uma construgio do percurso ao ato infracional, atra-
vés da sua historia. A interpretagao da sentenga busca
aimplicagdo do sujeito noseu ato, aresponsabilizacio
como o que pode advir da articulagio do ato com a
subjetividade. A énfase nesse trabalho é na produgao
de efeitos que possibilitem ao adolescente outras sai-
das que nio a violéncia”, completa ela,

TerezinhaOliveira Rocha, psicéloga do Juizado da
infancia e da adolescéncia, constata, nesse final de
século, uma crise do lugar do pai, e de sua fungio de
nomeacio. "0 discurso desses sujeitos evidencia au-
séncia de elementos paraaconstrugao do que foi, para
cadaum, seu pai. Essa questio vai desde o ndoregistro
do nome do pai, sua morte ou desaparecimento,

A intervengio do profissional busca interpelar o
adolescente, a partir da “medida” paraque ele elabore
um projeto devida, nio somente reduzido a educagio,
protegio ou insergio, mas, também, um plano de vida
alinhavado a partir de um desastre.



Praticas Emergentes

Tendo em vista a freqiiéncia de pedidos de orien-
tagio e dentncias que chegam ao CRP acerca da
utilizagio das praticas emergentes aliadas as técnicas
da psicologia, consideramos de fundamental impor-
tancia elucidar alguns pontos referentes ao processo
de normatizacao e os critérios para o reconhecimento
de uma téenica como sendo do campo da psicologia.

No inicio dos anos 90, os Conselhos de Psicologia
inauguram um movimento de divulgagao, esclarecen-
do a populagao sobre priticas alheias ao campo da
psicologia e que poderiam estar sendo confundidas
com ela.

Em maio de 1994, o CRP 3" Regiao, Bahia, emitiu
no Diario Oficial da Uniao umaresolugio, baseado em
pesquisa junto i comunidade cientilica, vetando ao
psicologo a publicidade de algumas priticas que esta-
vam sendo vinculadas ao titulo de psicélogo ou ao
exercicio profissional da psicologia. Foram citadas
como carentes de critérios aceitos para a producio e
para a pesquisa, as seguintes praticas: Astrologia;
Numerologia; Cristaloterapia; Terapia energética;
Psicoterapia xamanica; Psicoterapia esotérica; Tera-
piade transmutagio energética; Terapiaregressivade
vidas passadas; Psicoterapia espiritual: Terapia dos
chacras; Terapia dos mantras; Terapia de meditagio;
Psicoterapia do corpo astral; e Trabalho respiratorio
monhamico

O artigo 38, alineas “d” e “e” do Codigo de Etica
Profissional diz que ¢ vedado ao psicélogo “propor
atividades ¢ recursos relativos a téenicas psicologicas
que nao estejam reconhecidas pela pritica profissio-
nal” e, ainda, “propor atividades nao previstas na
legislacao profissional como funcio do psicologo”.
Assim, a divulgagio do nome e do titulo ligado a
qualquer item dessa lista seria considerada como vio-
lagao desse dispositivo.

O assunto foi temdrio do I Congresso Nacional
Constituinte, em agosto de 1994.

Em dezembro de 1994, surgiu uma resolugio do
Conselho Federal (Res. CFPn® 016/95) que mantinha,
agora a nivel nacional, a orientacio da resolucio da
terceira regiao, acrescentando-se a lista as seguintes
priticas: Tarologia; Quiromancia; Cromoterapia; Flo-
rais; Fotografia Kirlian; Programagio Neurolingiiistica
(PNL).

Os psicologos vinculados a PNL apresentaram
argumentacoes ao Conselho Federal de Psicologia,
mostrando que a PNL ¢ uma técnica embasada em
pesquisas do campo da psicologia e nao deveria estar
sendo confundida com algumas apropriagoesindevidas
em livros e cursos de auto-ajuda. A resolucio foi, entio,
modilicada em 1995, com a retirada da programagio
neurolingtiistica.

O 1l Congresso Nacional da Psicologia, em setem-
brode 1996, apds umalonga discussao nos congressos
regionais, retoma o assunto das praticas alternativas,
agora como um item privilegiado do temdrio. Uma
nova norma foi definida, prevendo-se um férum de
debates com objetivo de elaborar uma minuta de
resolugio, levando em conta os seguintes principios:

e Resolucio norteadora e orientadora;

* Indicativo de garantia de qualidade dos servigos
psicoldgicos;

° Bascados em principios democriticos e €ticos;

o Garantidos os direitos dos usuirios dos servigos do
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psicologo:

* Utilizando como critérios do que é pertinente ao
campo da psicologia aquele ja reconhecido pela
comunidade cientifica;

° Respeitar as teses aprovadas no I e no II Congres-
sos Nacionais de Psicologia.

As decisdes apontam, ainda, para o fato, ji citado
no I Congresso, de que “o Conselho nio é um érgio
devalidagio e de reconhecimento de técnicas”, tarefa
que cabe a “comunidade cientifica”. Nio obstante,
seria necessiario aos Conselhos instrumentalizarem-se
“para saberem o que ja ¢ validade e o que nio é" ¢,
assim, poderem “ter regras claras para a relagao com
a comunidade, considerando™:

e Técnicas ja reconhecidas;
* Técnicas em processo de reconhecimento;
* T'écnicas em fase de pesquisas.

Por outro lado, como parte da relagio com a
comunidade, os conselhos deveriam, segundo as deci-
soes do congresso, realizar agdes educativas com os
profissionais, estudantes ¢ a comunidade em geral,
procurando esclarecer o carater da psicologia como
“ciéncia e profissao”.

O forum nacional deliberativo da atual norma
sobre téenicas alternativas foi precedido de foruns
regionais, com riquissimas contribuigoes, dentre as
quais a unanime referéncia a resolugio do Conselho
Nacional de Satide sobre pesquisas com seres humanos
que foram levadas ao debate nacional, resultando,
entao, na minuta das atuais resolugoes CFP n® 010/97
¢ CFP n® 011/97. O Conselho Federal de Psicologia
emitiu também a Instrugio Normativa CFPn® 001/97,
que regulamenta as cuas resolugoes.

A primeira das duas resolugoes estabelece que
“somente técnicas ou praticas psicoldgicas jareconhe-
cidas como préprias do profissional psicologo e que
estejam de acordo com os critérios cientificos estabe-
lecidos no campo da Psicologia” podem servineuladas
ou associadas “ao titulo de psicologo ef/ou ao exerci-
cio profissional”™. Tanto a *divulgacio e publicidade”,
jd citadas nas resolugoes 016/95 ¢ 029/94, quanto “o
exercicio profissional” sdo incluidos na determinacio
da nova norma.

As demais téenicas “ainda nao reconhecidas pela
Psicologia™ sao consideradas como possibilidade de
“recursos complementares”, se respeitarem as seguin-
tes indicagoes:

° Estejam em processo de pesquisa conforme
critérios dispostos na Resolugio n® 196/96 do
Conselho Nacional de Satide do Ministério da
Satde;

* Respeitem os principios fundamentais do Cédigo
de Etica Profissional do Psic6logo;

* O profissional possa comprovar junto ao CRPa
habilitacio adequada para desenvolver aquela
técnica;

* O cliente declare expressamente ter conhecimen-
to do cardter experimental da técnica e da
pritica utilizadas.

AResolugio CFPn®” 011/97 exige que “todo psico-
logo que esteja desenvolvendo pesquisas em métodos
ou técnicas nio reconhecidas no campo da Psicologia
deverd ter protocolo de pesquisa aprovado por Comi-
té de Etica em Pesquisa” reconhecido pelo CNS 196/
96 ou norma que venha a substitui-la.

Nesse caso, em que o psicélogorealiza pesquisa, The
¢ vedado “receber, a qualquer titulo, honoririos da
populagio pesquisada” sendo necessirio que essa dé
0 seu “consentimento expresso para participar da
pesquisa” sendo, ainda, “vedada qualquer forma de
remuneracio do pesquisado”.

Alnstrugio Normativa, emitidana mesma data das
resolucoes, determina a forma burocratica das auto-
rizagoes que cabem aos conselhos regionais, incluindo
entre as exigéncias para autorizacio da pesquisa “co-
pia do protocolo, com os respectivos documentos
aprovados pelo Comité de Etica e Pesquisa do Conse-
lho Nacional de Satde” e “declaragio individual de
cada participante da pesquisa em que conste o seu
consentimento ¢ concordincia com os métodos e
téenicas a serem utilizadas”.

E importante salientar que nio ¢ interesse dos
Conselhos de Psicologia inviabilizar a descoberta de
novos métodos e técnicas que venham contribuir para
asatde mental das pessoas. Pelo contririo, e de acordo
com o proprio Cadigo de Etica Profissional, que tem
como um dos principios fundamentais do exercicio
profissional por parte do psicélogo o trabalho, “(...)
visando promover o bem-estar do individuo ¢ da
comunidade, bem como a descoberta de métodos e
préticas que possibilitem a consecugio desse objetivo
(--)", queremos propiciar o didlogo ¢ a interlocugio
em relagiio a essas novas descobertas e oferecer infor-
magoes e subsidios que facilitem o reconhecimento
das mesmas.

Buscamos, com isso, indicar aquelas que tenham
como principio o trabalho sério e o reconhecimento
como uma técnica cientifica, o enderego adequado
em que tal reconhecimento se dard. O que nio pode-
mos ¢ compactuar com praticas que sejam contririas
aos principios de ética e satde que a Psicologia visa
atingir. E fungio do Conselho zelar pelafiel observan-
ciados principios de ética e disciplina da classe e assim
cle o fard. Contamos com a colaboracio de todos os
profissionais na divulgacio ¢ respeito is técnicas que
fazem parte do campo da psicologia, pois dessa forma
estaremos contribuindo, também, para o respeito,
seriedade e fortalecimento da nossa profissio.

Endereco daComissao Nacional de Eticaem Pesquisa- CONEP
Ministério daSatde-Conselho Nacional de Saude

Bloco G - Anexo - Ala B- 1° Andar - Salas 128 a 147

Cep 70058-900 - Brasilia - DF

Telefones paracontato:
(61) 315-2151/ (61) 225-6672 / (61) 226-8803

A




& 4

Autora de propostas polémicas como

a legalizac¢io do aborto e a uniio civil
de homossexuais, a eclética candidata
a prefeitura de Sao Paulo fala ao JP
sobre psicologia, sexo e politica.

Jornaldo Psicélogo - Nessas alturas de sua carrei-
ra, é indissociavel, na nossa opinido, sua atuacao
como psicologa e, a0 mesmo tempo, politica. Enfim,
temos uma cidada politico-militante ao lado deuma
psicologa. E dificil conciliar essa pratica?

Marta Suplicy — Sempre acreditel que a nossa
atuagio profissional ndo esta dissociada da perspecti-
va politica, isto €, do que acreditamos como concep-
¢io de mundo, de homem ¢ de sociedade. Minha
atuagao profissional sempre foi muito publica ¢ isso
tem uma repercussio muito grande na carreira € no
proprio trabalho. Quando assumi o mandato de De-
putada Federal, continuava com o col wsultorio. Entre-
tanto, a dinamica da agenda e da vida parlamentar
exigiram prioridade para essa nova fungao. Smn.pre
vigjei muito pelos estados e, coma discussao do Projeto
de Parceria Civil Registrada, a demanda aumentou
muito e acredito que foi muito importante, pois hoje
no pais se discute a homossexualidade em outro pata-
mar, e, como disse Ricardo Balestreri, representante
da Anistia Internacional no Brasil, com essa lei, o Brasil
muda de patamar na defesa dos Direitos Humanos.

JP - Através de sua biografia, encontramos, no
inicio,a Martacomainteresses académicos (mestrado
nos EUA), em seguida, a Marta voltada para temas
relacionados a Psicanilise (com enfoque para sexu-
alidade) e, finalmente, apolitica. Seria possivel iden-
tificar um fio condutor?

MS -Minha atuagio profissional sempre foi pauta-
da pelo combate a exclusao e 3 discriminacao. Desde
que iniciei meu trabalho na televisao, por c_.\'.empln,
discutia temas considerados polémice s e explicitava os
tabus da sexualidade através do dialogo com
telespectadores que praticamente tinham no. v
Mulher a tinica pmsil‘)ili(l;l(lc de esclarecer (‘ln\'.l(las
sobre isso. Também no Gongresso Nacional |.m||h;1
atuacio foi pautada pela defesa da ti(l;l(l;mla_i das
ch;uﬁadas minorias sociais, através da articulacio da
bancada feminina e, com a conseqiiente APTOVagao

das cotas para o legislativo, a defesa do aborto, do
planejamento familiar em toda a rede de saude, do
projeto de Parceria Civil Registrada entre pessoas o
mesnmo sexo, ¢ o projeto sobre balango social. Foi
possivel, nesse periodo, pautar temas que antes nao
estavam na agenda do Congresso Nacional. Acho que
essa contribuicio estd muito ligada & minha formagao
a qual trabalha com o subjetivo, com mudanga de
comportamento, com mudanca de atitude, enfim,
com suporte para uma transformagio social maior.

JP - Depois de suas experiéncias (6 anos na Rede
Globo —de 1980 a 1986 — no programa TV Mulher),
vocé acredita na divulgacdo da Psicanalise na TV? -
Favor discutir qualquer de suasrespostas. Vocé disse,
em entrevista, que o programa que vocé vai estrear na
Rede Bandeirantes, em julho, sera polémico e tratara
dos mais variados assuntos. A Psicanalise teria espago
nesse programa?

MS - Espero conseguir fazer deste programa—Jogo
Aberto—um espaco para que os mais diferentes temas
ligados ao cotidiano das pessoas possam ter espaco,
portanto, a psicandlise assim como outras questoes
terdo espaco no programa. Acho importante que as
pessoas inclusive sugiram pauta para que a produgio
do programa possa pensar ¢ analisar a viabilidade do
tema.

JP - Como psicéloga,como interpretaas desaven-
cas internas —e conhecidas de todos — dentro do PT?

MS - O que é chamado de “desavengas”™ internas do
PT euchamo de diversidade e pluralidade. Eacredito
ser essa uma das principais caracteristicas do PT: o
debate de idéias e propostas. O que acontece € que
essas questoes sio amplamente exploradas pelamidia
de forma negativa. Por exemplo, na campanha ao
governo de Sio Paulo, trabalhamos de formaintegra-
da com as pessoas de diferentes grupos ou forgas no
PT, com todos tendo representacio ¢ espago nas
instancias de decisio ( coordenagio da campanha,
agenda, comunicagao ...). Tenho muito respeito ¢
facilidade de dialogar com todos, € isso permite uma
unidade importante, especialmente nesses momentos
de disputa eleitoral em que € fundamental o partido
mostrar sua forca.

Jjp-0 Conselho Federal de Psicologia editou,
recentemente, umaresolucio orientando os psicélo-
gos em relacio a nao discriminacio na orientacao
sexual nos atendimentos psicologicos. Como vocé
analisa esse fenémeno recente da visibilidade social
da homossexualidade e como vocé acha que ficara
seu projeto de lei sobre unido civil de parceiros do
mesmo Sexo, agora que vocé nio esta mais no Con-
gresso?

MS - Acredito que essa questio representa mais um
avango importante para a drea de satide mental. Jd
haviamos tirado a homossexualidade do CID e agora
o CFP, com essa orientacio, reforca a necessidade e a
importancia de combater as discriminagoes e ajuclar
na desconstrugio de mitos e preconceitos a respeito
da orientacio sexual.

JP - Qualainfluéncia doseu processoanaliticona
sua formacgao?

MS - Sempre coloquei como um aspecto positivo
aanilise e o processo terapéutico paraas pessoas. Sem
diwida, algo que contribui e muito é o fato de as pessoas
se conhecerem e perceberem suas potencialidades e
aprenderem a lidar com limites.

JP - Quais sugestoes vocé daria para o jovem
psicélogo que esti iniciando sua formacao?

MS - Ir sempre para além dos muros das Universi-
dades. Infelizmente muitas coisas e mesmo linhas teo-
ricas mais recentes, ou questionamentos feitos as teo-
rias acontecem apenas quando saimos da universida-
de. Efundamental jd ter essabagagem ou pelo menos
acesso a ela para poder enriquecer o trabalho ¢ a
construcio do caminho profissional de cada um.

Prémio monogréfico
“Helena Antipoft”

O Conselho Federal de Psicologia criou o Prémio
Monografico “Helena Antipoff”, prestando assim,
uma homenagem a ilustre profissional, simbolo da
Psicologiabrasileira. Além de tentarretribuirainega-
vel contribuigao que Helena Antipoff deu para o
desenvolvimento da Psicologia no pais, o prémio é
umatentativade seestimulara producgaocientificaa
respeito da relagdo e da construcao da cidadania. O
concurso, dividido nas categorias Estudante e Psico-
logo, tem como tema “Psicologia e Compromisso
Social-Educacdo Inclusiva: desafios, limitese pers-
pectivas”.

Asmonografias deveraoserenviadasatéodia30
de outubro para o CFP, com nome e endereco com-
pletos, telefone para contato, CPF ou RG, indicando
seocandidatoconcorre acategoria Estudante (infor-
mar Instituicdo e ano/semestre que esta cursando)
ou Profissional (Instituigao e ano em que se formou,
ocupacdo principal e registro no CRP). O trabalho
deveraserescritoemlinguaportuguesa, serdigitado
em espaco dois, nao exceder 20 laudas, apresentar
referéncias bibliogréficas de acordo com as normas
da ABTN e conter um resumo com, no maximo 100
palavras, que deverd acompanhara monografia, em
folhaseparada. Ovencedorde cadacategoriarecebe-
ra R$2.000,00.

Os profissionais regularmente inscritosnos Con-
selhos Regionais e estudantes matriculados no cur-
sode Psicologia, interessados em participar, podem
procurar maiores informacoes na Assessoria de Co-
municacdo do CRP-04, pelo telefone (31) 213-6767.
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As razoes para apoiar essa resolu-

¢aodo CFP, que desaprova o trata-

mento da homossexualidade

como desordem psiquica, podem

ser agrupadas em dois amplos
pontos de vista. Um deles tem a ver com a sadde
publica e o outro, com a pesquisa comportamental
e social cientifica sobre a sexualidade no dmbito
da psicologia.

Em relagio ao primeiro ponto de vista que
gostaria de expor, a resolugio vem de encontro a
um dos grandes desafios do final do século para
a satide publica, ou seja, buscar politicas de satade
que se alinham com a légica da promogao e refor-
¢o dos direitos humanos. Conforme vdrias ques-
toes atuais — como a AIDS e a satde reprodutiva,
por exemplo - vém demonstrando, as agdes de
saticle puiblica cada vez mais devem incorporar a
dimensao dos direitos humanos de modo a me-
lhor responder a problemas de satde que nao sio
causacos apenas por problemas e disfungées or-
ganicas em si, mas que tém sua origem na intole-
rancia, na desigualdade e na exclusio. Esse é o
caso da homossexualidade. Nao podemos pensar
ou abordar a questio da homossexualidade, sem
antes considerar a histdria de repressio que as
praticas sexuais entre pessoas do mesmo sexo
sofreram em diversas culturas, inclusive a judaico-
crista.

Vivemos em sociedades em que a intolerincia
coma diferengaainda produzracismo, homofobia,
sexismo ¢ recrudescimento de preconceitos e
discriminagoes diversas. Os resultados dessa in-
tolerancia sobre a satde fisica e mental da popu-
lagio ¢ visivel e mensurdvel em problemas de
satide publica, como, por exemplo, a epidemia de
HIV/AIDS. Nesse caso, os preconceitos contra a
homossexualidade masculina, ainda tio arraiga-
dos na nossa cultura, terminaram por representar
a AIDS como “doenca de gay” e causaram um
atraso fatal para a implementacio de programas
de prevengio para algumas populagdes, como as
mulheres, por exemplo, que foram consideradas
imunes ou fora de risco para o HIV durante muito
tempo. Os preconceitos também tiveram conse-
qiiéncias fatais sobre a prépria populagio homos-
sexual masculina, que, até os dias atuais, apesar de
que 40% do total de casos de AIDS no pais estarem
relacionados a4 transmissio homossexual, ainda
ndao mereceram, por parte dos governos, campa-
nhas e servicos de saude que pudessem respon-
der as demandas de satde deste segmento da
populagio.

Apesar dos preconceitos ainda vigentes, atual-
mente a homossexualidade ja se constitui numa
identidacde social e politica adotada por milhoes
de individuos. Suas expressoes estio nas reivindi-

cacoes politicas do movimento gay organizado, em
segmentos de mercado de consumo reservados a
esses individuos, em estilos de vida e sociabilida-

des alternativas ao modelo heterossexual domi-

nante e na legislacao de alguns poucos paises
como Holanda e Dinamarca, que aprovaram leis
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que garantem e estendem os direitos civis dos
homossexuais, entre eles a legalizagio da unido
entre pessoas do mesmo sexo, o direito a heranga
e a adogao de criangas, e i extensao de beneficios
sociais aos parceiros. Ainda que essas conquistas
e expressoes estejam restritas a um nimero pe-
queno de individuos, se pensamos em dimensoes
globais, a sua visibilidade e conseqiiéncias tém
reforgado a promogio de uma sociedade mais
tolerante e mais receptiva com a diversidade, e o
reconhecimento da homossexualidade como uma
possibilidade das pessoas serem felizes.

A resolugio do CFP pode ser uma contribui-
¢do significativa paraa construgio de uma socieda-
de mais tolerante e um estimulo a4 adogio de
outras abordagens de satide publica, na qual os
direitos humanos e o respeito as diferencas este-
Jam incluidos e sejam parte fundamental da solu-
¢do de uma série de problemas de saide fisica e
mental, atualmente enfrentados niao s6 por ho-
mossexuais, mas por toda a populagio. Neste
texto, estamos enfocando a homossexualidade,
mas 0 mesmo € valido para problemas de saude de
mulheres e de negros, entre outros segmentos
populacionais, por alguma razio estigmatizados e
marginalizados.

O segundo ponto de vista que defendo, diz
respeito a pesquisa e a produgio académica. Ao
nio mais considerar a homossexualidade como
conseqiiéncia de um desvio comportamental ou
uma disfungiio do individuo e desaprovar trata-
mentos compulsérios que “tratem”, “corrijam” ou
“curem” a homossexualidade, a nova resolucio do
CRP abre caminho para que a homossexualidade
seja compreendida através de outras perspectivas

tedricas, ampliando assim a interdisciplinaridade
do saber.

Até recentemente, as teorias dominantes nos
saberes psicologicos e psiquidtricos sobre a ho-
mossexualidade, ainda buscavam explici-la como
um resultado de disfuncoes hormonais ou como
um resultado de processos de desenvolvimento
mal sucedidos ou desviantes de um padrio
normativo, no caso o heterossexual, ou seja, a
homossexualidade era vista como algo negativo,
COIM UM €ausid ou uma origem — quase sempre
problemitica — na biologia ou no psiquismo dos
individuos. Tais perspectivas teéricas reforgaram
a percepgao da homossexualidade como “perver-
sao”, “inversio”, “doenga” e que poderia ser “cura-
da” ou tratada “cientificamente”, o que justificou
uma série de tratamentos, muitas vezes cruéis, que
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e,

incluiram choques elétricos, injegdes de
hormonios, reclusio em sanatdrios, entre outros.
Uma revisao histdrica sobre a relacio dos saberes
psicolégicos e psiquidtricos com a homossexuali-
dade desde o século XIX poderia nos levar a
pensar na divida que os saberes psicologicos e
psiquidtricos teriam com a felicidade das pessoas
homossexuais, ji que se trata muitas vezes de uma
histéria que envolve tratamentos desumanos, re-
provagoes de todo o tipo e cumplicidade com
preconceitos e discriminagoes. Nesse sentido, a
resolugio do CRP, pode ser também um passo na
reparagdo dessa histéria marcada por sofrimentos
e injustigas.

Ao permitirmos outros olhares tedricos sobre

a homossexualidade, poderemos nos beneficiar
de contribui¢oes advindas da antropologia, da
sociologia, da fenomenologia, da critica literaria,
entre outras, que pensam a homossexualidade
como uma construgio social, resultante de fatores
histéricos, culturais e sociais e da interagio dos
individuos com esses fatores. Dessa forma, pode-
mos pensar a homossexualidade nao mais como
uma categoria unica, ahistérica, transcultural,
universal e continua, como aqueles saberes psico-
16gicos mais ligados a clinica e a aspectos biol6gi-
€O$ Nos propoem — mas sim como diversas expres-
soes de desejo, de estilos de vida, localizados e em
interagio com contextos sociais e culturais deter-
minados. De acordo com essa perspectiva
construtivista, a homossexualidade deixa de ser
vista apenas como um atributo do individuo, como
a esséncia de sua personalidade, localizada no
corpo ou no psiquismo, conforme as abordagens
mais essencialistas nos apresentam. Haveria ho-
mossexualidades diversas, segundo culturas,
momentos histéricos, geografias, rituais proprios,
entre outros fatores que deveriam ser considera-
dos para compreendermos as experiéncias e a
construgao de identidades e comunidades ho-
mossexuais (Terto Jr., 1997).

O estimulo a diferentes formas de pensar a
homossexualidade, mais afinadas eticamente
com as reivindicagdes politicas e sociais das pesso-
as homossexuais, pode contribuir para o enrique-
cimento da pesquisa sobre sexualidade, assim
como para relativizar “verdades” e juizos de valor
tantas vezes entranhados nas teorias sobre o erotis-
mo. Assim, também estaremos contribuindo para
uma psicologia realmente comprometida com a
felicidade dos individuos ¢ com a criacio de
sociedades mais justas, nas quais a cidadania ple-
na, nas suas multiplas expressoes, seja uma reali-
dade para todos.

Veriano Terto Jré Psicologo, Doutorem Saude Coletiva.

Coordenador da Area de Projetos da Associacao Brasileira de
AIDS (ABIA).
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BEMINTENCIONADA, MAS...
NAO As boas intenc¢oes nem sempre sao

acompanhadas das acoes mais efeti-
vas. Elas podem, até mesmo, mostra-
rem-se contraditorias, ou prejudiciais 2 causa que
defendem. Na verdade, ninguém estid imune a esse
risco, proprio daatual condi¢io humana, tio propicia
aequivocos e arepeticio daquilo que combate. Temo
queaResolugion” 01/99 do CFP passe paraa histéria
comoalgo assim, caso ndo seja aprimoraca.

De inicio, pode-se entender que cla revela uma
atitude corajosa, visando proteger uma minoria aincda
hostilizada. inegavel que existem setores CXPIessivos
dasociedade que tratam com desdém e desrespeitoas
pessoas com tendéncias ¢/ou praticas homoeraticas.
Bastaver o que se veicula em programas humoristicos,
osesteredtipos difundidos em novelas, as noticias nas
paginas policiais, as piadas que passam de boca-em-
boca, e por afi afora. Os profissionais de ajuda, ao
contririo, pela propria formagao e natureza do seu
trabalho, militam contraas barreiras sociais, promo-
vendoalivre comunicagio e o respeito entre as pesso-
as. Aberragoes podem surgir entre eles, mas ¢ dificil
imaginarum mimero expressivo de psicologos agindo
com perversidade, a pontodejustilicar medidas coer-
citivas. Se necessario, ja se dispunha do Codigo de
Etica, dasleis civis e criminais, ¢ da propria Constitui-
cao Federal, passiveis de seremacionados para garan-
tir direitos dos clientes. Pelo que, a Resolugao seria, a
principio, ...desnecessdria.

Alguém pode argumentar que se pretendeuante-
cipar, agindona vanguarda, criando o que se chama
“discriminagao positiva”. Isso, na verdade, tem sido
sugeridocomo estratégia para superar barreiras raci-
ais em escolas e 6rgios publicos, para alavancar a
participacio femininana politica, para incluir defici-
entes no mercado de trabalho, entre outras situagoes.
Entretanto, elanio parece serumaviasempre promis-
sora. A experiéncia recente €1 nosso pais, exigindo
ntmero maior de mulheres como candidatas acargos
eletivos, nao promoveu o resultado que se esperava. O
mais inadequado, talvez, seja o fato de se tratar (l.e
vantagem atribuida, que for¢aa superacao de 1‘€Sll'l~
¢oes arraigadas no psiquismo coletivo. Sao atitudes
que seaproximam daquelas reconhcudusi como auto-
ritarias, que Lém eleitos limitadoseaté deformadores,
conforme conhecemos muito bem.

No caso da Resolucio aqui considerada, nio hou-
ve, ao que tudo indica, tempo habil parauma ampla
discussio, rio necessaria em se tratando de tema
polémico e controverso. Alémdo
xtoaos limites

reconhecidamente
mais, restringir a tarefa deelaborarote
de uma comissdo, por mais experientes, capazes ¢
respeitados que sejamos profissionais que de’lu toma-
ram parte, soa como pouco prudente. f\lf_,"l.l.t‘l'!'l pode
ver af atitude impositiva, o que nao conciz com o
espirito democraitico que a moti\'().u. o

Ela, inegavelmente, impoe restricoesa pratica pro-

fissional. poisapontaum tnicodirecionamento numa

questao sobre a qual o conhecimento cientifico nio
estd estabelecido. Para tal, foi-se fundamenta-lanum
mstrumento poucoaleito aos psicologos, a Classifica-
¢ao Internacional de Doencas, elaborada pela Orga-
nizagiao Mundial da Satide. Porisso mesmo, atribuiu-
se a esse codilicador um poder normativo que ele
mesmo recusa. Asua Introdugio assim adverte: “Estas
descrigoes e diretrizes nao contém implicagoes tedri-
cas ¢ nao pretendemser proposigoes completas acer-
ca do estagio atual de conhecimento dos transtor-
nos”!

Alémde tudo, aquele catilogo trazvariositens que
[reqiientemente estdo relacionados ao
homossexualismo, a saber: Transtorno de maturagio
sexual; Orientagao sexual egodistonica; Transtorno
derelacionamentosexual; Transtornos do desenvolvi-
mento psicossexual; Outros transtornos de preferén-
clasexual.

Naverdade, a questio vista em termos de satide-
doenca coloca o debate em limites muito estreitos.
Assim fazendo, ignoraram-se teorias psicologicas que
témumavisiocritica em relagio a homossexualidade.
Comoalguémdisse, “logoa Psicologia, que temesco-
las, correntes e tendéncias tao fascinantemente multi-
plas!™. Poderfamos, entio, dizer que a Resolugio foi
...tendenciosar

Soma-se aindaarestri¢io aliberdade de reuniio,
pelo menos junto aqueles que pensam diferente. Os
psicélogos sempre desejam e se beneficiam com a
contribuicao devariadossaberes paraa compreensao
do comportamento humano. Cadaramo do conheci-
mento traz, para esse diilogo, um aporte especifico,
articulado numa linguagem que lhe é prépria. Por
outro lado, o contato com pessoas oriundas de outros
referenciais, oferece oportunidades privilegiadas para
difusio de conceitos e atitudes mais arejadas. Assim,
proibiraarticulagio multidisciplinar, principalmente
com os de posicoes contrarias, tende a ser nocivo ao
propriointeresse daprofissio. Aintengdo, por certo,
foi boa, mas acabou sendo ... prejudicial.

Por fim, a restricio  livre expressao de opinides
estabelece a censuraa priori. Ao delinir uma posigio
quantoao modo comodeveseren tendidaainclinagio
e/ou pritica homossexual, ¢ imporatodos os psicolo-
gos essa concepgio, a Resolugio acabou porinstituir
umaespécie de censuracientifica. Jaesta evidente que
qualquer pronunciamento que nao siga o entendi-
mento “oficial” da questio, podera ser acusado de

preconceituoso. Se ¢ inadequado determinar uma
Ginica visio, sobretudo quando se trata de comporta-
mento sexual, assustaainda mais a disposicio de calar
oscontririos. Ecertoque nao se resolve umadiserimi-
nagio impondo outra igual, mesmo que em sentido
contririo. Pode-se conhecer, e compreender, a difi-
culdade dos homossexuaisemaceitar oseudiferente,
mas uma Resolucio deste nivel nio deve atender a
tendéncias de grupos, sejam eles quais forem. Se assim
acontece, ela se mostra ... discriminatoria.

Tudo fazlembraros embates, vividos poralguém
bem conhecido, com dois grupos de pessoas: de um
lado, aquelas conservadoras nos costumes e nas prti-
cassociais, reaciondrias na politica; e, de outro, as que
eram consideradas avancadas, liberados emsuasicéias
e atitudes. As primeiras compunham os chamacdos
fariseus, e as segundas, os saduceus. Eles consideravam-
seem caminhos opostos, maso “olharclinico” de Jesus
Cristo, sempre profundamente perquiridor, viu em
todos motivacdes e mecanismos psiquicos semelhan-
tes. Os erros e contradiges que aparentemente distin-
guiam posturas antagdnicas, mostravam-se universais.
Eram todos “carentes” e limitados existencialmente,
capazes de reincidirnaquilo que condenavam. Assim,
o“tratamento” que Ele propoe ¢ de aplicagio ampla
¢ se mostra sempre atual: “Se vés permanecerdes na
minhapalavra...conhecereisaverdacde, eaverdadevos
libertara™. Nos precisamos do didlogo intersubjetivo,
com Ele e com o outro, para que a verdade, mesmo
limitada, se construa. No campo clo comportamento
humano, principalmente, necessitamos ouvir sempre,
além de exercitar o insight  para com as proprias
posicoes. Os profissionais de ajuda ém, de fato, papel
relevante namudanca de atitudes dasociedade. Eisso
¢ o que muitos efetivamente tém feito, atuando, por
exemplo, junto ascomunidades cristis, nas quais hoje
seencontraum nivel derespeito e tolerancia paracom
0s homossexuais bem maior do que entre outros
segmentos sociais.

De qualquer forma, a Resolugaon® 01/99 do CFP
estd suscitando a discussio que a deveria ter precedi-
do. Esse ja é umresultado benfazejo, mas provisério.
Tem razio quem assim se manifestou: “Ela precisa
continuar... Temos teorias na psicologia paraas quais
o homossexualismo nio é um desenvolvimento
normal... Tenhoaimpressio de que muitos (psicolo-
gos) nio tomam essa Resolugdo de forma tranggiila™ .

Uriel Heckert é Psiquiatrae presidente da Comunidade Crista
de Psiquiatria.
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Partido

Partido = do latim partitus: partido, dividido em partes,

quebrado, fragmentado, em pedagos, separado de um lugar.

Calvino confere duas caracteristicas a sua arte que servem ao
alicerce desta montagem: leveza e multiplicidade. Porleveza, o
escritorentende a forma de uma literatura que resiste ao peso de
um mundo cada vez mais indspito. Quanto mais pesado ele fica,
mais cumpre a Arte colocar-se sobre as asas de Pégaso e vé-lo a
distincia, compreendé-lo e modifica-lo. Amultiplicidade refle-
tea cosmologia de Calvino: o universo é poliédrico. Cada coisa,
gesto ougrupo social pode servisto de varios angulos. Como um
caleidoscépio, tudo pode, de repente, adquirir uma configura-
¢ao inédita na oficina inconclusa do mundo e desvelar um
sentido novo. Nessa metamorfose, transcorre a historia de
Medardo e O Visconde Partido ao Meio, escritaem 1951. Nela,
a vida desliza no limite do equilibrio em que nos sustentamos,
como artistas na corda bamba sobre um abismo. A realidade ¢é
apenas um fogo-fatuo. Eaaparénciasélida das coisas nada mais
reflete do que a efémera combinagio dos gases mais rarefeitos.

Essatambém é aalquimia de Partido, metaforade um mundo
fragmentado e de um homem partido e estranho em sua prépria
casa. Terralba, ou “terra do alvorecer”, é a terra de todos nos,
quebrada e em metamorfose. Ai habitamos: partidos, como em
um exilio; inapreensiveis, como fogos-fatuos; transfugas e em
perpétua didspora com nossa prépria sombra. Estamos ai como
se ndo estivéssemos: quem somos? para onde vamos? de onde
viemos? O Visconde nao responde a tais perguntas, mas as divide
aomeio e as dirige ao ator e ao publico: somos? vamos? viemos?

Neste espetaculo, o ator experimenta um processo de conhe-
cimento de simesmo através da acao e daimaginaciao ativae em
guarda diante dele proprio: esse conhecimento é o reconheci-
mento de umaverdade partida que faz oscilar as certezas anteri-
ores e encontraramonstruosidade do mundo que o cerca. Como
um “pré-texto”, olivro de Calvino é um sino sob cujas badaladas
aalma do ator repercute, encontra a freqiiéncia de sua prépria
vida e engravida as falas que partirao de seus libios. Emitidas do
palco, tais falas vém a dramaturgia, horizonte dltimo onde se
encontram o mundo do texto, o mundo do teatro e, por anteci-
pagao, o mundo do espectador. Desse encontro, partem as
“milhentas” possibilidades de sentido que nem mesmo Calvino
imaginou.

Partidodivide o ator e o espectador ao meio. E o fazautorizado
pelo “elogio da divisao”, proposto pelo préprio Calvino como
defini¢ao de sua histéria: “uma invectiva contraa inteireza obtu-
sa, a tematizagio de uma pessoa que se impde voluntariamente
umaregradificil e asegue até as iltimas conseqiiéncias, pois sem
essa ndo seria ela mesma nem para si nem para os outros”. A
imagem dessa pessoa girava na cabega de Calvino ao escrevera
aventurade Medardo. Talvez sejaalguma coisa proxima daleveza
dela que o Galpaovem ainserir entre os pesos domundo. Partido
é isto: algo que esta entre a perda de uma antiga harmonia e a
aspiragao a uma nova completude; algo que, auma humanidade

adormecida, se apresenta como fabula e convite para se entrar no
século XXI.

Caca Brandao é Dramaturgodo Galpao.
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VERSOS PARTIDOS

RONALDO ZENHA
I ao enredo
parte filho de terraestrangeira de meus sonhos
parte essa terra de cercas e farpas partidos
parte filho
que sua ida sera saudade ao voltar Vi

parte para a guerra daterra prometida

parte paraa conquista:
do sul

do leste

do norte

do oeste

da sorte

parte para a morte

I

o sangue do guerreiro
contamina toda a tropa
filho da guerra

vaifazer sua batalha
conquistar outras fronteiras
vai bem-aventurado

levar seus fiéis para o norte
vai peregrino avaro

levar sua gente para a morte

1]

a parte que te parte
nessapartitura
de palavras
dizdainteireza
dessas partes
que partido
fazinteiro

os sentidos
atravessados
de fronteiras

v

a metade que fala
ametade que cala

a metade que ama

a metade que odeia

a metade que é trama
a metade que é teia

a metade que mente
a metade que sente

a metade que fere

a metade que cura
ametade que é santa
a metade que é...0 diabo

\'

ata-me aboca
pois que senao
apalavralavra
aterraseca

de sementes
ata-me a boca
pois que senao

: tua mente
atravessa a parte oculta
e minhas palavras
parcasilusoes
falacias
prendem-te

é a dor do partido

que me faz partir

esse aviao sem asas
essa areia sem mar

esse amor sem alguém
é o partido da dor

que me faz ferino

esse torpedo sem guerra
essa tropa sem comando
esse lugar vazio

que busco

sempre

Vil

o sofrimento é minha alegria

o sorriso partido que me alimenta
rouca dogura que me desfalece

o desfalecido, me ergo

para de novo me desfalecer

a alegria é meu choro

a oracao inteira que me suga
limpida amargura que me renasce
e daressureicao claudico

para de novo me erguer

mais forte, mais bonito

para que o feio

nao me assuste no espelho

Vil

teu amor prova

a cisdo do édio
aplenitude

que meus olhos sentem
vi no sol do horizonte
que de luz

enganou meu ser
enchendo de candura

o frio fique do quente escapou
a cisao dos teus olhos
esvai com terror

de se pensar completo
por isso inteiro

me é partido

XX

e, por fim,
partido fico

e, afirmo

minha condigao
de cindido

que é coisa

de cdo

ou de cidadao
deus sabe |4

o que partido seja?
dividido entre
margens
irouficar?
melhorviajar

RonaldoZenhaé psicélogo.
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