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“Quando eu soltar a minha voz
Por favor entenda
Que palavra por palavra
Eis aqui uma pessoa se entregando
Coracao na boca, peito aberto, vou sangrando...
Sao as lutas dessa nossa vida que estou
cantando”
Gonzaguinha

Se a tecnologia permitisse, e creio que nao demorard
muito para isto, a melhor forma de nos dirigirmos a vocés
seria através de um texto cantado. Na impossibilidade, fica
o desejo explicitado, a partir dos versos de Gonzaguinha, de
uma comunicagdo com garra, emogao e determinagio,
palavras que referenciaram as nossas agoes.

Mais de um ano ja se passou desde que este plendrio
assumiu com o objetivo central de cuidar da profissao.

Neste periodo, soltamos a nossa voz, nos entregando, junto
comvocés, emdiversas lutas: das pessoas que sofrem, por terem
suas vidas trancadas; dos colegas que se preocupam com a
formacao profissional; dos profissionais que buscam aperfeigoar
0$ nossos instrumentos de avaliagao; das pessoas que lutam
contra a violéncia e pela defesa dos direitos humanos.

Para cuidar da profissiao, era preciso também cuidar da
propriacasa. Assim, tivemos o privilégiode seroelo da corrente
que inaugurouanovasede. Casanova, caranova: planejamento
estratégico e novas estratégias de gerenciamento.

Tempos modernos, tempos dificeis, solugoes responsaveis:
reducdo das anuidades e resgate negociado das inadim-
pléncias.

Quem ndo se comunica, ndo cuida da profissio, nem
tampouco dos profissionais: novo JP (Jornal do Psic6logo) e
site na internet. Entramos numa nova era.

Quem quer cuidar da profissao precisa “ir onde o psic6logo
esta”. Nas segundas, andamos por ai, e nas quartas, ficamos
por aqui, discutindo temas de relevincia para o nosso
exercicio profissional. Além disso, ampliamos os nossos
canais de comunicagio através dos articuladores no interior.

Quanto ao futuro, em que pese a atmosfera mistica que
nos envolve neste momento, fica a perspectiva:

“Viver e nao ter a vergonha de ser feliz
Cantar e cantar
A beleza de ser um eterno aprendiz
Eu sei que a vida podia ser bem melhor, e sera
Mas isto nao impede que eu repita
E bonita, é bonita e é bonita...”
Gonzaguinha
Sem avergonha de ser feliz, pretendemos continuar a ser

eternos aprendizes no cuidado da profissio, repetindo a
beleza da vida.

Feliz ano novo!
IX Plendrio
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BRASIL, 500 ANOS
DE ENCOBRIMENTO

Neste momento finissecular, de dic-
géo pos-fim do mundo, presenciamos
mais um esforco deumagrande parcela
da midia, do mercado e da politica, por
meio de celebragdes "oficiosas”, de
carnavalizar e des-historizar o nosso
pais, furtando-se a uma reflexao cidada
ecriticasobreanossaidentidade, raizes,
grupos minoritarios e subjetividades.

Aexpressao “descobrimentodoBra-
sil", como nos chama a atencao o histo-
riador José Murilo de Carvalho, é fruto
de um insuportavel etnocentrismo eu-
ropeu, que faz questdo de apagar, de
uma s6 vez, a histéria de 5 milhdes de
indigenas, distribuidos emmaisde duas
centenas de etnias que aqui viviam por
volta de 1492, populagao que, na época,
quase equiparava-se a da Europa.

A paisagem zero da praia cabralina
nao passa de uma cena farsesca, que
tenta silenciar evidéncias histéricas de
que o povoamento da Amazonia remon-
ta a pelo menos 10.000 a.C., e 0 que é
ainda pior, que o processo de coloniza-
cao do Brasil foi violento e genocida,
tendo como conseqliéncia o desapare-
cimento de mais de trés milhdes de
nativos em menos de trés séculos, da-
dos que vao na contramao da cantilena
que diz que o encontro dos portugueses
com os indigenas foi amigavel e idilico.

Ao celebrar-se os 500 anos das pe-
gadas de um certo Alvares Cabral, que
nao se esqueca de fomentar e ampliaro
quinhéo critico do deserto de possiveis,
bem & maneira do autor de Morte e Vida
Severina,oCabral brasileiro (Joao Cabral
de Melo Neto), o nosso poetaJoao, aque-
le que fiou a narrativa de nossa historia
sem perder o solo firme, no seco da
travessia entre pedras. Pedras que néo
encobrem anossa histéria, mas servem
de alicerce para ela.

Erro de Portugués
(Oswald de Andrade)

Quando o portugués chegou
Debaixo duma bruta chuva
Vestiu o indio.

Que pena!

Fosse uma manha de sol

O indio tinha

Despido o portugués.

COMISSAO EDITORIAL

Esse texto tem como referéncia o artigo
de José Murilo de Carvalho, publicado na
Folha de S. Paulo, caderno Mais, p.3,em 3
de outubro de 1999.

Poema extraido da revista Palavra, ano 1,
n. 5, agosto de 1999,
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Efica e exercicio profissional

JULIO FLAVIO DE FIGUEIREDO FERNANDES

Os trabalhos da Cimara de Etica do CRP-04, no
atendimento das solicitacoes de orientagio recebidas
da sociedade e dos colegas psicologos, no
processamento de representacoes e nas reflexoes que
surgem neste contexto, levam-nos a perguntar como
cada um de nés se posiciona em defesa do exercicio
profissional € em defesa de sua insercio no ambito
mais geral do momento histérico e suas vicissitudes.

E certo que, a depender de cada area de atuacio,
essa inser¢io tem nuances diferentes. Na satde, na
educagio, nas organizagées, lidando diretamente com
os problemas sociais, no transito, nas pericias etc, os
psic6logos sao levados a enfrentar faces distintas do
momento histérico. Mas haverd algo que faga com que
os profissionais sejam chamados a um compromisso
comum? Sim. Em nosso entendimento, ¢ exatamente
0 compromisso ético que nos poe uns em relacio aos
outros como profissionais. A partir desse compromis-
so, que vai além do compromisso técnico, podemos
falarasociedade como categoria e podemos ouvir dela
as indicagbes, as ressonincias que nos confirmam o
lugar do psicélogo ou que exigem de nés
reposicionamento.

Ao discutir o exercicio profissional da Psicologia
numa perspectiva ética, muitos tendem a imaginar
uma espécie de aplicagao da reflexao ética ao campo
restrito das atividades dos psicologos. Isto é uma
dificuldade que pode ser superada invertendo-se a
perspectiva: é a atividade dos psicélogos que se insere
na nogao mais ampla de acao humana. Esta agao, num
sentido geral, é freqiientemente referida pelo termo
grego praxis. Usa-lo para designar a agao humana tem
avantagem de nos permitir situd-la como sendo ela da
ordem da liberdade. A praxis é a sedimentacao do
lugar do homem, o ethos, em relagao e distintamente
ao dominio da necessidade, a physis. Assim nos fala
Henrique Claudio de Lima Vaz:

O dominio da Physis ou o reino da necessidade é rompido
pela abertura do espaco humano do Ethos no qual irdo
inscrever-se os costumes, 0s hadbitos, as normas e os interditos,
os valores e as acdes. Por conseguinte, o espago do Ethos
engquanto espago humano, ndo é dado ao homem, mas por ele
construtdo ow incessantemente reconstruido... ao invés, o
Ethosdoanimal o encerrano espago fechado dosew ecossistema,
dando origem a Etologia como estudo do comportamento
animal (Escritos de Filosofia II, p. 13)

Assim, se muitas vezes falamos de praxis do psicé-
logo, talvez estejamos querendo dizer que a atividade
do psicélogo, nas varias dreas em que hé esse profissi-
onal em atuagio, estd sempre inserida na dimensao
mais ampla da agao humana como praxis.

Ora, esse compromisso geral, que é o ponto de
referéncia de uma categoria, se traduz em um pacto
escrito. Isto é o que pretende ser o nosso codigo
deontolégico, ao qual demos o nome de Cadigo de Etica
dos Psicélogos. Ele foi instituido na forma atual em
1986, e nele encontramos referéncias explicitas a uma
intencio de olharmos, a0 mesmo tempo, para a di-
mensio mais ampla do momento histérico e para a
singularidade de nosso dia-a-dia, na lida com os
momentos definidos por nossas dreas de atuagio.
Neste sentido, ele lembra que devemos encontrar,
voluntariamente e criativamente, um cruzamento entre
uma filosofia moral, tomada como “ideal ético”, e a
realidade, entendida como “pritica cotidiana” que
engendra “deveres sociais do homem” e “obri.gag().es
entre si na comunidade”. As situagdes profissionais,
portanto, com todas as implicagoes técnif:as que Fle
cada uma delas sio exigidas, sao a substancia primeira
desta realidade que serve de base paraa codificagao de
nossos ideais de um exercicio profissional guiado por
um compromisso €tico.

£ a esse compromisso que poderfamos daronome
de intengdo ética, utilizan’do-nos de uma denominagio
de que Paul Ricoeur (“Etica e Moral”. In: Em torno ao

Politico, 1995) sevale para falar da dimensio teleol6gica
(teleos=fim) como a incidéncia da dimensao propria-
mente ética que podemos resgatar em nossas agoes.

Na intengio ética, Ricoeur distingue trés momen-
tos que nos parecem ser perfeitamente visiveis se
voltarmos os olhos para o exercicio profissional.

O primeiro momento é aquele no qual cadaum de
nés € incessantemente colocado em uma auto-refle-
xdo da praxis. Momento em que nos damos conta de
que em nés mesmos estimamos a nossa capacidade de
escolher por razdes, de preferir isto aquilo, e a nossa
capacidade de introduzir mudangas no curso das
coisas, de comegar alguma coisa no mundo. Estas duas
capacidades, a intencionalidade e ainiciativa, permitem
que o primeiro momento da intengo ética seja toma-
do por nés como o momento do cuidado de Si que é
requerido sempre em toda a agdo humana. A ele
damos o nome de estima. .

Entretanto, o momento do cuidado de Si tem,
intrinsecoa ele, o momento do cuidado do outro, pois
nao hi, na realidade humana, Si mesmo sem o outro.
A relagao dual do Si mesmo e do outro se explicita
como o didlogo. Diilogo sobre as técnicas que nos
fazem encontrar o outro que também as utiliza; didlo-
go sobre as relagdes politicas que nos fazem encontrar
o outro que também vive incidéncias semelhantes das
decisdes que nos afetam; enfim, didlogo que nos
coloca em contato com este outro ao qual nos dirigi-
mos com amizade. A este cuidado miituo que a inten-
Gao ética engendra como o segundo dos seus compo-
nentes, damos o nome de solicitude (ou amizade).

Ha, ainda, como terceiro e tiltimo componente da

intengao ética, a dimensio do cuidado dos outros.
Esses que, mesmo ligados de alguma forma aos nossos
movimentos profissionais e pessoais, nio comparti-
lham do didlogo do Si mesmo e do outro que se
estabelece como solicitude. O cuidado dos outros
somente pode se dar a partir da criagio de instituicoes
justas. Instituigoes, lembremos, sao “todas as estrutu-
ras do viver-em-comum de uma comunidade histori-
ca”. Este terceiro componente da intengao ética € o
reconhecimento da existéncia do cada um com o qual
a idéia de justica deve lidar. Nao se pensa a justica
considerando-se apenas 0 nosso proximo, o amigo ao
qual a solicitude (estima do outro) se refere. E neces-
sario incluir o cada um, referéncia aos outros que
empiricamente estio distantes dodidlogo intimo do Si
e do outro.

Assim, na intengao ética, resgate da dimensao
teleolégica de nossas agoes, encontramos sempre estes
trés elementos: a estima, a solicitude e a justica. Mas este
resgate da intengao ética pode cair no vazio, se niao
pudermos coloci-la diante da realidade.

Como prova de que a idéia de resgatar a intengao
éticando se esvaziasomente em belas palavras, Ricoeur
noslembra que, além dela, além da incidéncia propri-
amente da ética, nas acdes humanas, hi a incidéncia
da norma moral. A necessidade da norma moral é
atestada pela ocorréncia do avesso da solicitude ou da
estima do outro. Ora, em todas as interagbes da
realidade, sejam de enfrentamento ou de cooperagio,
entre dois agentes, dois seres que estimam em si
mesmos a sua capacidade de intencionalidade e de
iniciativa, ha sempre a possibilidade de que um exerga
poder sobre o outro. Essa assimetria revela maleficios
na interagio, resultantes do poder exercido por uma
vontade sobre a outra. Os maleficios, que chamamos

genericamente de violéncia, vao desde “a influéncia
até o assassinato e a tortura, passando pela violéncia
fisica, pelo roubo e pelo estupro, pela constrigio
psiquica, pelo engodo, pela asttcia etc.” (Ricoeur,
1995, p. 167). E em face destas multiplas figuras do
mal (maleficios) que a moral se articula como interdi-
tos: “Nao matards”, “nido mentirds” etc. Assim, “a
moral, nesse sentido, é a figura que a solicitude (cuida-
do do outro) assume diante da violéncia e da ameaga
davioléncia”. £, ainda, aqui que podemos entender o
que a norma moral acrescenta 2 intengio ética. A
resposta de Ricouer é muito breve e direta: “é por
causa da violéncia [em todas as suas formas] que se
deve passar da ética & moral”.

No sentido que dd Ricoeur a este termo, é como
norma moral que podemos tomar a letra dos codigos
deontolégicos como o dos psicologos. Ele contém
interditos e recomendacbes explicitas de um agir
determinado. Nele encontramos proibigdes como:
“Ao psicologo é vedado... induzir a convicgdes politi-
cas, filoséficas, morais e/ou religiosas quando no exer-
cicio de suas fungdes profissionais” ( Cédigo de Etica,
Art. 2°, letra “e”). Ou, ainda, indicagdes de como agir:
“O psicélogo em seu trabalho procurara sempre de-
senvolver o sentido de sua responsabilidade profissi-
onal, através de um constante desenvolvimento pesso-
al cientifico, técnico e ético” (Principios Fundamen-
tais, item III).

Por outro lado, além de uma preocupacio moral
ou normativa, ¢ visivel no cédigo deontolégico dos
psicélogos sinais de uma intengao ética a ser resgatada
nas situagdes profissionais. Esta intencao é aquilo que
nas entrelinhas do cédigo se manifesta como o pacto
firmado pelos psicologos com vistas a fazer do com-
promisso €tico o fio condutor do exercicio profissio-
nal. £ a abertura para a intencao ética que possibilita
aemergéncia das singularidades, do compromisso de
cada um, e da criatividade que é requerida para lidar
com a realidade.

O Cédigo de Etica e a propria estrutura de comis-
soes que dele devem tirar inspiragao e nele encontram
embasamento (inclusive para oficialmente se pronun-
ciarem, chegando até mesmo a julgamentos que sao
feitos pelos plendrios dos conselhos) sdo instrumentos
criados pelos préprios profissionais para um trabalho
permanente de indicagio da existéncia desta intengdo
ética e de enfrentamento das situagdes para as quais a
normatividade deve ser evocada como orientagio.

Que tenhamos a necessidade de revisar constante-
mente nossas normas, interditos e recomendagoes
explicitas, para que nelas sejam incluidas novas situa-
¢oes profissionais até entao inéditas, nio nos autoriza
a ceder um milionésimo de milimetro sequer na
intengao ética.

Desta forma, cada drea do exercicio profissional
tem a possibilidade de ser um lugar de reflexao sobre
a realidade que se apresenta ao psicologo e sobre a
maneira como essa realidade configuraum lugar para
o psicologo. Lugar que nio apreendemos jamais em
sua totalidade, uma vez que, como agio humana, é
constantemente recriado. Nos parece necessirio lem-
brar aqui que o papel dado por nés mesmos ao nosso
pacto é o ponto de inflexao entre a singularidade do
cada um e a generalidade que a norma visa fazer incidir
sobre a diversidade de nossos lugares especificos de
atuagao.

Julio Flavio de Figueiredo Fernandes é psicélogo, psicanalis-
ta, mestre em Filosofia pela UFMG e coordenador técnico do
CRP-04.

O CRP-04 convida todos os colegas a tornarem-se mais expli-
citamente os agentes dessa reflexao e dessa empreitada de
mantermos visivel a dimensao ética de nossas praticas, o que,
em ultima instancia, € a maneira de defender o exercicio profis-
sional em meio a um contexto social repleto de vicissitudes.

Envie sua contribuicao, sugestao ou proposta aoc CRP-04:
E-mail: HYPERLINK mailto: crp0d4@prover.com.br
Rua Timbiras, 1532, 6° andar - Cep 30140.061 - Belo Horizonte MG
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« Sobrevivendoa Perdade um Amor, de M. Colgrove, H. Bloomfield
e P.McWilliams / Editora Crescer, Belo Horizonte, 1999.

« AGrafologia no recrutamento e selecao de pessoal, de Paulo
Sérgio de Camargo / Editora Agora, Sao Paulo, 1999.

« Transtornos Emocionais na Escola - Alternativas Tedricas e
Praticas, de Pippa Alsop, Trisha Mc Caffrey (org. da edigao
inglesa) e Julio Groppa Aquino (coord. daedicaoem portugués)
/ Summus Editorial, Sao Paulo, 1999.

« Libere sua Competéncia - transformando a angustia
existencial em energia motivacional e produtividade, de Ana
Rita de Macedo Moura e Maria do Carmo Nacif de Carvalho /
Qualiymark Editora LTDA, Rio de Janeiio; Colecao Recursos
Humanos, Associagéo Brasileira de Recursos Humanos, 1999,

«Psicanalise e Universidade: temas conexos, organizadores:
Lucio Roberto Marzagao, Jeferson Machado Pinto, Paulo de
Carvalho Ribeiro, Riva-Satovschi Schwartzman. Editora A.S.
Passos, Belo Horizonte, 1999.

- Em dia com a Psicanalise, Nilza Féres e Regina Teixeira da
Costa. Editora A.S. Passos, Belo Horizonte, 1999.

« Ciranda de Crianga é uma revista do Projeto Crianca:
Desenvolvimento, Educagao e Cidadania, do Departamentode
Psicologiada Universidade Federal do Parana. Projeto Crianca:
HYPERLINK “http://members.xoom.com/pcdec”
http://members.xoom.com/pcdec. E-mail: HYPERLINK
“mailto:pcdec@uol.com.br" pcdec@uol.com.br

» Banca de Revistas - Jornais, revistas, noticias, radios ao vivo,
cameras web, livros. HYPERLINK "http://www.bhnet.com.br/
banca/" http://www.bhnet.com.br/banca/

+ O Mundo Social da Crianga: natureza e cultura em acao,
organizagao, Alysson Massote Carvalho. Casa do Psicélogo,
Sao Paulo, 1999,

Vendo méveis e objetos variados - seminovos e 6timos precos -
de consultério de psicologia. Interessados entrar em contato
com Rui, nos telefones: (31) 201-3855 ou 9991- 2896.

Subloco/divido consultério montado para atendimento psicana-
litico, com diva, paraatendimento de criangas e adolescentes.
Sala ampla, para atendimento de casal, familia ou grupo de
até oito pessoas. Av. Amazonas, 115/1.008 — Centro. Tratar
com Katya, pelos telefones: (31) 273-7494.

Subloco horarios (pela manha), para umaso pessoa,em consul-
tério de Psicologia, no Edificio 5 Avenida, Savassi. Tratar
com Tereza: (31) 281-0043.

Divido sala em consultério de Psicologia com toda infra-estrutura:
banheiros, recepgao, bebedouro, cozinha. Divisao igualitaria de
horarios (acombinar), valor: R$ 176,00, com tudoincluido~IPTU,
agua, luz e aluguel. Av. Bandeirantes, 1.021/02 - Mangabeiras.
Tratar com Jean, pelos telefones: (31) 282-2112 ou 9949-4546.

Divido ou subloco horarios em consultorio de Psicologia locali-
zado arua Paulo Afonso, 146/501 - Santo Antonio. Tratar com
|sabela, pelos telefones: (31) 297-9115 ou 9943-3635.

Subloco 6tima sala para atendimento de psicélogo, na Savassi.
Horarios: manha, tarde e noite. Enderego: Rua Professor
Morais, 562/301. Tratar com Dulce, pelos telefones: (31) 293-
2887 ou 9976-2287.

Empresa de Assessoria em Recursos Humanos com estrutura
formada busca parceria com profissionais com experiéncia
em atendimento e comercial. Telefones: (31) 224-0426 ou (31)
378-4247, Tratar com Christiane.

Curso: Recrutamento e Selegao - Wartegg. Informagoes com
Christiane, pelo telefone: (31) 378-4247.

Subloco horarios em consultorio de psicologia, apropriado para
atendimentoacriancas, adolescentes eadultos. Rua Sergipe,
625/307 - Funcionarios. Tratar com Haroldo, pelos telefones:
9970-7343 ou (31) 491-3498.

Subloco horariosem consultériode Psicologia, no Centro. Tratar
com Carla, pelo telefone: 9977-3622.

Subloco/divido consultorio montado no Santo Antdnio. Rua
Leopoldina, 330. Telefone: (31) 296-8072.

Presenca
« Curso: Relagao com o outro
Data: tergas-feiras
Horéario: 19:30h o
Local: Rua Padre Marinho, 98 - Santa Efigénia
formagoes: (31) 241-3731 . .
l-nSoemir?;izs( su)bre a clinica analitica-existencial (Daseinsanal ise)
Data: quartas-feiras Horario: 19:30h
Local: Rua Padre Marinho, 98 - Santa Efigénia
Informagoes: (31) 241-3731

11 Congresso Brasileiro de Psicoterapias Corporais
Data: 29, 30 de abril e 1° de maio de 2000 -
Local: Mabu Parque Hotel - Cidade Industrial de Curitiba
Informagaes: (41) 263-4835

ASBRA - Associagdo Brasileira de Adolescéncia/ AMA -
Associagao Mineira de Adolescéncia

Seminario Ibero-Americano de Adolescéncia

Data: 10 a 13 de agosto de 2000

Local: Ouro Minas Palace Hotel

Informacdes: (31) 223-0301 ou (31) 281-0455

1V Encontro Tematico de Psicologos do Mercosul e Paises
Associados

Data: 09 a 11 de Dezembro

Local: Porto Alegre/RS - Informagdes: (61) 328-1814

Coordenagao Central de Pos-Graduacao e Atividades
Complementares - CEPAC

Especializacdo em Psicossomatica

Data: margo a julho de 2000

Informagdes: (21) 567-5410

Curso de Pos-Graduagao Lato Sensu - Educagao para o Transito
Data: 0 curso sé seré iniciado quando a turma completar 40 alunos
Inscrigdes a partir de 04/10

Local: Rua Pernambuco, 47 - Portaria B - Funcionarios
Informagoes: (31) 274-2734 ou (31) 274-2254

Formacao em Recursos Humanos para Psicélogos da Areade
Transportes

Data: aos sabados - Local: Rua Aimorés, 462/310 — Funcionérios
Informagdes: (31) 226-3347

Curso de Capacitacio para Psicologo Perito Examinador

Data: turma quinzenal ou semanal

Local: UEMG - Centro de Extensao/INESP — Rua Rio Grande do Norte,
1.560/401 a 406 - Savassi - UEMG/INESP/Campus Universitario -
Jardim Belvedere Il /Divinopelis

Informacdes: (31) 287-3656 ou (37) 212-1799 - ramais: 223/238

Universidade Federal do Rio de Janeiro

Neuropsicologia - curso de extensao intensivo em modulos de
final de semana

Data: primeiro semestre de 2000 - Informagaes: (21) 295-3796

Cursos: PMK, Wartegg, Zulliger e Pfister
Individual ou coletivo
Local: Av. Brasil, 248/1001 - Informagoes: (31) 241-3088

V Congresso al Encuentro de la Psicologia Mexicana/ | Congresso
Latinoamericano de Alternativas en Psicologia

Data: 2, 3 e 4 de marco de 2000

Local: Hotel Gran Plaza / Guanajuato - México

Informages: Asociacion Mexicana de Alternativas en Psicologia - (5)
341-8012

| Congresso de Psicologia do Centro-Oeste - PSICON 2000
A Psicologia no ano 2000: novos paradigmas da formagao e
atuacgao profissional

Data: 30 de maio a 02 de junho de 2000

Local: Campo Grande/MS

Informagoes: (67) 382-4801 - CRP-14? Regido (MT/MS)

Visita Técnica do Servigo de Psicologia Hospitalar da Santa Casa
de Belo Horizonte

Data: 31 de janeiro a 04 de fevereiro/2000 - Horario: de 8 as 17h
Pré-requisitos: graduacao em Psicologia, curriculum vitae e carta de
intencao. Informacoes: (31) 238-8122

Curso de Especializacao em Teoria Psicanalitica da UFMG
(reconhecido pelo MEC)

Selecao para a terceira turma na primeira quinzena de margo,
Informacdes: 499-5021

1l Forum Mineiro de Psicanalise
Data: de 12 a 14 de agosto/2000
Local: SESC - Araxa/MG - Informagées: (34) 661-4108

Cursos de pés-graduacao PUC-MG

» Saude Mental: familia e comunidade e

4 Psicopedagogia: énfase em educagio especial
Data: 17 de margo/2000

Local: IEC ~ Instituto de Educagao Continuada - PUC MINAS
Informacaes: (31) 261-8282

Cursos ga_especializagio Newton Paiva
* Especializacao em Saude Mental e Trabalho
+ Saude Mental - Clinica

* Psicologia Juridica

* Especializacao em Avaliagao Psicolégica

Data: previstos para primeira semana de abril/2000
Informacaes: (31) 295-6277 ou www.newtonpaiva.br

Libertas quae sera tamem

Minas sedia o I Encontro
sobre Violéncia e Politicas
Piblicas de Seguranca

Notorias tém sido as
noticias que nos chegam
das TVs, dos jornais e
radios acerca da violén-
cia que assola o mun-
do contemporaneo.
Violéncia do fisco,
violéncia moral dos
gOVErnos de diferentes
tendéncias, violéncia
para tentar acabar com a 3
violéncia daglobalizagao, 3
violéncia nacional no o
Congresso, violéncia
doméstica, violéncia no
trinsito, nas ruas, vilas e

I2ENCONTYRODE

favelas, enfim, violéncia

da vida. X
Chamadaaresponder ‘
as novas demandas que b o
surgem desse quadro iy
; . >
desolador, a Psicologia, >

imbuida de seu papel

ético e social de reflexdo epistémica e de
sustentagio de uma praxis, reuniu, em outubro,
mais de 750 profissionais ¢ académicos de
Psicologia dos quatro cantos do pais, na cidade
mineirade Juizde Fora, para tratar dacontroversa
atividade do psicélogo no campo da Violénciae
das Politicas Puiblicas de Seguranca em um 1
Encontro sobre o tema.

Relatos de experiéncias inéditas, andlises
densas e discussoes calorosas rechearam temas
como direitos humanos e Psicologia, a ética na
avaliagio psicolégica, o acompanhamento
psicolégico em sistemas penais ¢ policiais e de
criangas e adolescentes em TiSCO familiar, €
politicas publicas e violéncia. A partir desse novo
discurso, que nasce como resposta no campo da
Psicologia ao lugar social em que a violéncia 0
coloca, o psicologo passa a lidar com novas
questdes, tais como a associagio preconceituosa
entre a pobreza e a criminalidade, o incesto
consentido, a muda violéncia familiar, o risco
social e a criminalidade, a clinica da violéncia, a
andlise de sua inclusio nos quadros da policia,
entre outras.

Trabalhando com o compromisso socialjunto
acategoriaea populagio, iniciou-se um processo
de construcio de respostas e alternativas a €ss¢
cendrio. E, se esse primeiro encontro reuniu
profissionais, angustias, experiéncias € idéias
num rico campo de trocas, também evidenciou
aurgénciaem se manter esse espago de discussao/
constru¢io permanentemente aberto €
atualizado. Até o proximo (e esperamos breve)
II Encontro.
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Olhas-me sou: investigacio dos efeitos da imagem videog

ica na constituicao do

eu em pacientes psiquidtricos a partir de uma experiéncia em video comunitario

Musso Garcia GREco

Nossq tempo € odaubiqiiidade da informacio, da
desmaterializagao dos suportes e da convocacio sobre
a tela eletrénica de todas as coisas. Civilizacao da
imagem, regida pelo visual, pela simulagio e pela
performance, inundada pelo dilivio das imagens
pré-fabricadas. Nao hd como ignorar o papel da
midia — principalmente o da televisio — na producio
dessas imagens “para-reais”, que nao cessam de nos
modelar e de multiplicar suas fungées estéticas, eco-
nomicas, ideolégicas, sociais, criando necessidade de
novas identificacoes subjetivas.

O eu, por sua vez — pela sua prépria constituicio
narcisica — parece sempre pré-disposto a um funcio-
namento especular e auto-referente que a televisio
lhe propée. Se, como afirma Lacan, com sua teoria do
Estddio do espelho, a imagem é o que vem para forjar o
eu, este, entretanto, desconhece que é imagem e esta
sempre a espera de encontrar nas imagens das coisas
visiveis sua propria imagem, sua unidade de indivi-
duo. E um eu-que-vé, portanto, buscando supléncia
imaginaria da falta do sujeito. Mais que isso, é um eu-
que-prevé, que esperaaquilo que vai ver sem surpresas,
e que estd, em razio disso, a2 mercé do olhar.

Nosso trabalho de pesquisa académica partiu
desse ponto — da observagao dos efeitos da midia

" sobre a subjetividade, principalmente em sua propos-

ta de um eu “sob medida” para o sistema produtivo
contemporaneo, como se percebe nos procedimentos
publicitarios — para deduzir a importancia do Outro
— mais especificamente do ofhar do Outro —na consti-
tuicao do eu espectatorial e investigar os efeitos desse
processo no contexto das TVs comunitdrias.

Uma TV comunitdria pode ser definida como uma
intervencio comunicacional sobre determinado grupo
sacial considerado excluido, pela midia, dos mecanis-
mosde produgio de informagoes de seu interesse e/ou
em busca de experimentar uma proposta de produgio
televisiva nao-massiva, realizada dentro da singulari-
dade do grupo envolvido na experimentagao. Pauta-se
por duas premissas bdsicas: uma proposta de
interatividade € um favorecimento da auwlo-imagem.

ATV que serviu de objeto para nossa pesquisa foi
a TV Pinel. Trata-se de uma TV comunitéria produ-
zida desde 1996 pelo Instituto Philippe Pinel, hospital
publico do Rio de Janeiro, com a participacao de
técnicos, funciondrios e pacientes, com fins
terapéuticos, de expressao artistica e como instru-
mento de difusio das idéias em torno da Reforma
Psiquiatrica. Seu slogan, que resume sua proposta, €:
“TV Pinel: uma nova imagem da loucura™.

METODOLOGIA

Como método privilegiado para descortinar no-
vos horizontes de conhecimento, 4 partir da explora-
¢ao intensa de um tinico caso— aTV Pi'nel —, Optamos
pelo estudo de caso, € nosso principal instrumento de
coleta de dados foia entrevista . As entrevistas f'(lJram
analisadas a partir da nogao psicanalitica Fie le.ztum,
tomada no sentido de ler osignificantenasua literalidade.
Buscamos identificar, pela concentragao na escuta do
enunciacio, o significante-mestre que

processo de : : :
adeia discursiva, para evidenciar seu

comanda a ¢

conteudo latente. - ¥ .
Entendendo que a pesquisa cientifica, por s,

acarreta uma redugio do mundo empirico, ao cons-
tituir seu objeto de estudo e formular, via registro do
simbélico, umarede de conceitos para exercer efeitos
sobre o real, procuramos enriquecer nosso material
de pesquisa, utilizando mais de uma técnica de coleta
de dados, fazendo uma triangulagio entre: 1) as
entrevistas ; 2) a pesquisa de documentos; ¢ 3) a
pesquisa de fitas de video.

A interpretagio do material pesquisado, com vis-
tas a uma teorizagio sobre o objeto de estudo, valeu-
se do “método freudiano da inquietacio”, no qual o
trabalho do pesquisador é “movido pelas lacunas e o
texto funciona como um analista, para que o pesqui-
sador se defronte com suas proprias resisténcias em
ouvir relatos. Ao ser incitado pelas lacunas do texto a
fazer perguntas, ele constata que é nelas, nas pergun-
tas, que estd a verdade” .

CONCLUSOES

ATV Pinel, atenta i correlacio entre o aparecimen-
to no espago fniblico e a determinagio da identidade,
ocupou seu lugar na midia e produziu movimentos
identificatérios importantes entre seus participantes.
Sua acio, fortemente voltada para a construgio ima-
ginaria de identidade para seus usudrios mais imedi-
atos — os pacientes da instituigio psiquidtrica que
abriga o projeto - e para a intervengao no lugar que
estes ocupam no imaginario social, resultou na cons-
trucao coletiva e interativa tanto de uma imagem
puiblica mais potente, quanto de uma auto-imagem
mais positiva.

Essa acio s6 é possivel gragas a posigio de dupla
militincia do grupo que coordena o projeto — movi-
mento de Video Popular e movimento de Luta
Antimanicomial — que pode ser vista como uma
postura ativa de reinvindicagao de um olhar diferente
do Outro, que promova uma aceitagio social do dito
louco. Para tanto, o ideal de mudanca social elege a
exclusdo social como objeto de enfrentamento. Se a
militincia — qualquer militincia - tem como razio de
existir a necessidade de promover agdes de reconhe-
cimento da legitimidade de determinadas mudangas
de posic¢iao da sociedade em relagio a determinada
questio ideoldgica, ou, como afirmamos em lingua-
gem psicanalitica, tem como proposito uma relificagio
do Outro social, é importante situarmos esse Outro
como isto diante do qual nos fazemos reconhecer. O Outro
que serve de referéncia a TV Pinel é “A Sociedade”,
considerada “excludente e injusta com os doentes
mentais”. £ para ela que se dirigem as “imagens
positivas” da TV e do material de divulgacio.

Essa construgdo discursiva aponta para uma
concep¢io rigida do Outro. Os militantes parecem
saber o que o Outro quer e respondem ao possivel
temor que a loucura desperta com a fabricacio de
uma imagem mais “amdvel” do louco. Sem desconhe-
cer os dados historicos reais que sustentam essa insti-
tui¢io de um Outro intolerante na Psiquiatria, pode-
mos afirmar que a TV Pinel - em consonéncia com a
maioria dos projetos militantes — estd aprisionada a
uma concepgio do Outro que lhe reserva o lugar de
um objeto que o completa, como na situagio
fantasmatica. O que esta por tras de cada quadro da
TV Pinel é a representagio recalcada do louco em sua
negatividade social. Por isso, tal qual no‘s.intoma, 0
recalcado retorna, e 0s programas, repetitivamente,

afirmam o exato contririo: “Vou mostrar que ndo sou
oqueacham quesou” (e nio: “Voumostrarcomosou”).

Com a TV Pinel, temos uma recontextualizagio
do louco como objeto de um olhar — diferente da
exibigio priblica da loucura no século XVIII, configu-
rada em espetaculos nos quais os loucos eram monstios,
e da perscrutagao de fendmenos do olhar médico,
apos o advento do asilo, no século seguinte —partindo
da idéia de que hd um engano da sociedade em
relagio ao dito louco que precisa ser mostrado, para que
seja desfeito: trata-se agora de mostri-lo como wm
igual, que possa encontrar no olhar do espectadorum
assentimento, uma identificagao.

Reconhecemos na TV Pinel uma agéio fortemente
voltada para a construgao imaginiria de identidade
para seus usudrios mais imediatos — como na TV
broadcast, apesar de terem objetivos opostos—e para a
intervengio no lugar que estes ocupam no imaginario
social. Isso decorre da posigio militante dos coorde-
nadores do projeto, que, sem ser clinica, produz
efeitos terapéuticos evidentes. Dirfamos, inclusive,
que hi fortes indicios de que o ideal, em uma versao
simbolica e enlagadora — que sustente a estabilidade
dasidentificacoes imaginarias, inclusive a permanén-
cia da ilusdo do eu —, nao esteja impresso do lado dos
pacientes, mas que esteja sendo sustentado pela equi-
pe técnica do projeto.

Assim como amaquinaria televisiva funcionacomo
protese que permite acirculagao noregistrosimbdlico
com mais recursos de interagio, com um intervalo
fundamental entre a emissio e a recepgao das falas e
imagens dos pacientes psiciticos, o ideal de mudanga
francamente assumido e as palavras de ordem da
Luta Antimanicomial, ditascom mestria, podem fazer
as vezes de um “Ideal de eu emprestado”, que nodula a
psicose. A televisio ndo escapa do dominio do
significante e nio dispensa um discurso que possa
manter enfocada a imagem, estando assim em condi-
¢oes de envolver o real de forma protetora para
individuos para quem ter um corpo ou um eu ¢ um
privilégio dificil de alcangar.

Nio hi como abrir mio do ideal numa TV que
pretende “mudar a imagem da loucura”. Um ideal,
para estar aaltura de sua pretensio, deve unir a massa
em torno de uma de uma totalidade consonante, de
uma quimera. E ai que se constitui ou se reconstitui o
eu. Entretanto, umalerta éimportante: o acompanha-
mento clinico e a projecio desse ideal parao futuro do
sujeito podem ser as condigdes para que esse eu ndo se
pulverize, como asimagens que se dissolvem na chuva
de linhas de varredura da TV.

NOTAS E REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

(1) Dissertagao apresentada ao Mestrado em Psicologia da
UFMG em junho de 1999.

(2) PINTO, J.M. Por qué os ratos nao falam? IN: Cadernos de
Psicologia, v.&, n° 1, Belo Horizonte: UFMG, 1998, p.37.

(3) Ibidem, p.39.

(4) Temos reservas quanto as consequéncias do incremen-
to das fantasias dos individuos neuréticos, quando
expostos ao potencial de amor que a camara
promete e quase nunca cumpre.

Musso Garcia Greco é psiquiatra e psicanalista, especialista
em Saude Mental, mestre em Psicologia pela UFMG,
coordenador de Satide Mental da Secretaria Municipal de
Saude /BH, diretor clinico da Casa Freud.
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Uma proposta marcada pela prépria no-
meacdo: um conselho para cuidar da pro-
fissio na 4® Regido. Desde que foi
empossado, hd pouco mais deumano, o IX
Plendrio tem tido a preocupacao basica de
inserir a Psicologia no contexto socio-poli-
tico-cultural, apostando em um projeto
nacional. Esta gestio vem tecendo sua es-
tratégia de trabalho com uma argumenta-
¢ao légica e embasada na necessidade de
aproximar esta entidade da categoria, fa-
zendo dela um espaco de articulagao de

idéias, fazeres e luta.

Quanto a otimiza¢ao da comunicagio junto a
categoria e a sociedade, o Plendrio tem buscado
estabelecer um contato rapido, agil, atual e eficaz.
Foi implantado um novo sistema de telefonia,
criado o Boletim da Se¢do do Espirito Santo, conquis-
tamos maior presenga na grande midia - o que
pode ser observado na Semana da Psicologia -,
além do site - um canal direto de comunicacio
entre o CRP, a sociedade e a categoria - que em
breve serd inaugurado, contemplando tanto a
comunicagdo institucional quanto a veiculacio de
idéias, interligado a rede nacional e internacional
de Psicologia.

Durante esta gestao, o Conselho tem trazido os
psicologos para discutir suas dificuldades e sua
inser¢ao na sociedade brasileira, pensando nos
problemas enquanto categoria, no contexto da
sociedade comoum todo e rompendo com o rango
corporativo. A funcao deste Plendrio é qualificar o
exercicio profissional, procurando meios para
contribuir na solu¢gio de problemas sociais. O
Conselho entende que estabelecer relagdes de
parceria com institui¢des de ensino superior, con-
selhos de outras profissaes, prefeituras municipais
e organizagdes nao-governamentais ird qualificar
a participagao do psicélogo no social. Essa preocu-
pacao foi demonstrada na Semana da Psicologia,
cujo tema foi Psicologia e Compromisso Social, quan-
do foi realizada uma homenagem publica, com
outdoors, teleconferéncia, mesas-redondas, deba-
tes e palestras.

Os psicélogos tém que ocupar suas entidades
representativas, aproveitando para que a sua pro-
ducao efetivamente favoreca a construcgio de um
projeto social digno e justo. Além da programacao
das Quartas no Conselho — eventos culturais e cien-
tificos que acontecem toda semana — e do Conselho
Por Ai — eventos itinerantes —, foram realizados
féruns, encontros, palestras e cursos, promovidos
pelas camaras do CRP-04.

A Camara de Saide participou de discussoes
junto a representantes da comunidade, na Cima-
ra Municipal de Satide, a fim de conhecer mais
profundamente o Projeto BH Saade. A partir
dessas discussoes, foram promovidas duas mesas-
redondas, na sede do CRP-04, dentro da progra-
macio das Quartas no Conselho: Projeto BH Saude
e Psicologia e Aids.
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A Caimara de Avaliacio Psicoldgica realizou
um curso de validagio de testes e o curso sobre o
Teste das Fabulas, ministrado pela professora Blanca
Guevara Werlang, em novembro.

Foi criada a Comissao de Direitos Humanos,
buscando sistematizar o trabalho e a produgio dos
psicélogos ligados adrea de direitos humanos. Em
outubro, ocorreu o I Encontro de Psicologia sobre
Violéncia e Politicas Piblicas de Seguranga, em Juiz de
Fora. Objetivando dar continuidade a esse
encontro e aumentar a visibilidade do trabalho
nesse campo, a comissao pretende realizar outros
eventos e planeja a criagio de uma publicagio
periodica referente ao tema. Ha, também, uma
campsi ‘as comissoes de direitos humanos dos
consell. - ..cPsicologiaemrelagio aos manicémios
Jjudiciarios: Manicomio Judicidrio — o pior do hospicio,
da prisao, da violéncia da exclusdo. As comissoes de
direitos humanos unem-se para mudar essa
situa¢do. Medida de seguranga nio pode ser prisao
perpétua! Pela imediata revisao dos processos de
todos os internos dos manicdmios judicidrios!

Aausénciadarevisio das medidas de seguranga,
que é um direito dos internos, coloca-se comouma
exigéncia fundamental.

A Comissdo da Psicologia do Transito realizou,
em setembro, o I Forum Regional da Psicologia do
Trinstto, em Belo Horizonte.

Quanto a profissionalizagio da gestio da enti-
dade, foi implementado um mecanismo de res-
postaautomdtica as comunicagoes recebidas. Atra-

vés de um treinamento dado ao staff, foram
estabelecidas atribuigdes e responsabilidades para
a estrutura operacional, otimizando a distribuigio
das atividades entre os funcionarios.

O CRP-04 se mantém integrado aos movimen-
tos sociais, com representacoes nas entidades de
interesse — Cimara Municipal de Satide e Camara
Municipal de Educagio —, apresentando relatéri-
os periddicos ao Plendrio e estimulando os psico-
logos a participar nas dreas de satide.

A fim de trazer os psicélogos para dentro do
CRP e atendendo a uma demanda da categoria,
foi realizada uma campanha contra a
inadimpléncia, que obteve um resultado surpre-
endente e reduziu o valor da anuidade de 1999,
que serd mantida no ano 2000.

Com o mesmo objetivo de aproximar o Conse-
lho da categoria, a equipe técnica tem feito visitas
periddicas ao interior, com reunides em cidades
pélo e micro-pélo.

O Escritério Setorial do Espirito Santo foi
promovidoa Segio, cumprindo com a proposta da
gestdo de uma politica de descentralizagio.

O CRP-04 busca, cada vez mais, uma articula-
Gao com as agéncias formadoras, seja participan-
do de discussdes, seja apoiando congressos como
o realizado na Fafich, sobre Psicandlise e Universi-
dade. A Camara de Formagao apoiou e participou

das discussoes para criagao da Associagio Brasilei-
ra de Estudos em Psicologia (ABEP), cujo presi-
dente é o conselheiro Alysson Massote. Aproveita-
mos este momento para convidar os psicélogos a
se associar 2 ABEP. A Cimara participou, ainda,
da discussio nacional sobre as novas diretrizes
curriculares do curso de Psicologia e, atualmente,
discute a’'questio do registro de especialistas em
Psicologia nos conselhos e o registro de psic6logo
supervisor de estdgio. )

O trabalho da Camara de Etica resultou no
primeiro julgamento da gestdo, ocorrido no dia
26 de outubro: utilizacao inadequada de laudos
psicolégicos.

O CRP-04, junto 4 Camara de Educagio, assu-
miu uma posigao contrdria diante do projeto de lei
do deputado estadual Agostinho Silveira, que “dis-
poe sobre a organizagao e o funcionamento do
Servigo de Orientagio Psicopedagdgica nas esco-
las da rede estadual de ensino”. Houve uma
mobilizagio do Conselho e uma carta de esclare-
cimento foi enviada aos coordenadores dos cursos
de pés-graduagio, marcando a posi¢ao do Conse-
lho de que a psicopedagogia € uma especializagao
e ndo uma profissio.

Nesta gestdo, o Conselho tem o papel de
articulador, de trazer para dentro de si discussoes
sobre a Psicologia de forma ndo corporativa, e
contribuir para o crescimento do psicélogo e da
profissio. Ndo hd como pensar um conselho que
cuida da profissio sem estar articulado com todas
as entidades que cuidam da Psicologia. Para tais
parcerias, o CRP-04 oferece seus instrumentos de
articulagio. Diante de uma realidade onde evi-
denciam-se fendmenos de segregagio social e vio-
léncia, a Psicologia tem sido chamada a participar
com seus conhecimentos, tendo uma contribuigio
efetiva a dar i sociedade, visando proporcionar
melhores condigoes de vida.

Enfim, o que se espera ¢ que o Conselho seja,
de fato, uma referéncia para o psicélogo e para a
sociedade.

ANUIDADE DE 2000 NAO
TERA AUMENTO

A anuidade de 2000 permanecera no valor de
R$114,00 (pessoa fisica), até o dia 31 de janeiro de
2000, ou no valor de R$127,00 para pagamento parce-
lado - janeiro/fevereiro e margo - ou integral, até 31
de marco de 2000.

‘ Para pessoa juridica, os valores serao; R$ 127,00
a vista ou R$140,00 para pagamento parcelado ou
integral, até 31 de marco de 2000.

Aessesvalores, serdo acrescidos R$2,00 referen-
tes a manutencéao de Fundo de Secées Estaduais,
conforme definido em reuniao da APAF — Assem-
bléia de Politicas Administrativas e Financeiras -,
realizada em 8 de outubro de 1999,

Esse fundo foi decidido para contribuir na manu-
tencao de bases estaduais, principalmente daregiao
norte. Entretanto, a 4% Regiao (MG/ES) foi beneficia-
daemfungao da criacao da Secéo do Espirito Santo.
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Desatios para um novo tempo

“Quando, pois, alguém se dispoe a vol-
tar-se para si mesmo e a analisar-se criti-
camente, esta a demonstrar, indepen-
dentemente do grau de correcio dessa
analise, um aprecidvel grau de amadure-
cimento.” Essas foram as palavras do fil6-
sofo e professor Isaias Pessotti, quando
convidado a escrever o capitulo 1 — Notas
para wma Histéria da Psicologia Brasileira —
do livro Quem ¢ o Psicslogo Brasileiro?
(Conselho Federal de Psicologia. Sio
Paulo: EDICON, 1988). E a anilise que
o JP dedica esta sec¢io, de sua tultima
edi¢ao do ano, tentando retratar o atual
estagio da Psicologia e o curso de sua
evolugao.

A Semana da Psicologia e o
Compromisso Social

Os psicologos formam hoje uma categoria
numerosa e crescente de trabalhadores atuando e
aprendendo no contato direto com a realidade
sécio-econdmica nacional. E preciso que a Psicolo-
gia, enquanto ciéncia e profissao, escolha traba-
lhar pela mudanga deste quadro social: um cotidi-
ano de desemprego, de favelizacio e de
miserabilidade econémica e cultural. 15,8% da
populagio brasileira — isso quer dizer 26 milhoes
de brasileiros - nao tém acesso as condigdes mini-
mas de satde, educacio e servigos basicos. Diante
destes dados, a Psicologia se volta decididamente
para a maioria da popula¢ao br;_isileira. Virios
psicélogos vém fazendo do exercicio da profissao,
da produgio da ciéncia psicolégica e da organiza-
cdo da categoria um espaco para o desenvolvimen-
to de um compromisso de transformagao das
condicoes de vida do brasileiro. ‘

O Compromisso Social da Psicologia—temado
ano de 1999 do Conselho Federal de Psicologia e
dos conselhos regionais - € uma exigéncia. Mais
ainda, uma urgéncia. Por isso, essa foia tonica das

comemoracoes do Dia do Psicélogo, que serviu
paraimpulsionar os debates sobre o compromisso
social da Psicologia, especialmente no que diz
respeito a preparagio dos p_m::é_logos para esse
compromisso na virada do milénio. J

Nessa perspectiva, a programacao da festa de
comemoracio do dia 27 de agosto, em Minas e
Espirito Santo, proporcionou encontros € trocas
de experiéncias, incluindo mesas—redondas: c?n-
feréncias e apresentagio de trabalhos de psicélo-
gos que desenvolvem praticas profissionais em
4reas voltadas para atendimento de grupos sociais
marginalizados ou exclu?dos da sociedade. Em
varias cidades, foram realizados eventos abelrtos-a
comunidade, com a participagao de profissionais
de areas diferentes, quando foram _abprdados te-
mas atuais e instigantes, com o objetivo de cr{ar
um espago para a reflexao, com a marca da Psico-

logia enquanto profissio comprometida com o
social.

A programagio da Semana da Psicologia bus-
cou expandir as possibilidades, tendo clara a res-
ponsabilidade para com a sociedade e para com a
qualidade de vida do cidaddo. O resultado foi uma
demonstragio de que hoje as pessoas enxergam
na Psicologia outros angulos e aplicagdes, ji que os
problemas postos por ela sempre se fizeram pre-
sentes no imaginario do cidadao. Virias parcerias
e intercimbios com outros profissionais foram
realizados, e essa experiéncia foi fundamental
para reafirmar que essa troca é essencial para o
crescimento e o “cuidar” da profissio.

O evento foi um momento importante, tanto
do ponto de vista teérico quanto de articulagio
politica, comprovada pela crescente participagio
e interesse dos profissionais; reafirmou a necessi-
dade de uma formagao profissional cada vez mais
comprometida com o social e com a participagio
politica do psicélogo na vida publica de sua cida-
de, além de ter atuado como uma estufa que
propiciou o surgimento de outros temas a ser
discutidos em eventos futuros.

E facil vislumbrar a riqueza da profissao e asua
consolidagao se revela por toda parte, sob virios
modos: a psicologia clinica, juridica, social, do
esporte, do trabalho, da educacio, do trinsito.
Essas sdo as dreas onde atua a maior parte dos
psicélogos. Elas evoluiram e continuam em cresci-
mento, namedida em que a base teérica construida
ao longo dos mais de cem anos das descobertas
psicolégicas é colocada a prova e renovada pela
aplicagao pratica, pelo estudo e pela responsabili-
dade ética dos profissionais.

Os desafios e as perspectivas da
Psicologia no préximo milénio

Se o atual século foi marcado pela ciéncia e
pelo avango tecnolégico, talvez o préximo seja
marcado pelo desejo de autoconhecimento e
autodesenvolvimento. Ora, a garantia da presen-
¢a da Psicologia estd na relagdo inter-humana que
independe de qualquer tecnologia. Se ¢ verdade
que a informagio pode ser trocada em segundos,
resta saber os aspectos afetivos que envolvem a
relagio eu/outro; se é verdade que os diagndsticos
médicos serdo cada vez mais rapidos, resta saber
como lidar com a dor; se é verdade que a midia
serd cada vez mais 4gil, resta saber como lidar com
o possivel panico gerado por essas informagoes; se
¢é verdade que a genética pode produzir novos
seres humanos, resta saber como lidar com essas

novas interagoes.

Essas tentativas de respostas podem dar visibi-
lidade a Psicologia do préximo século. As ciéncias
procuraram transformar as questdes humanas em
variaveis sujeitas ao dominio técnico. A faléncia
desse sonho pode ser o prentincio de uma atitude
mais voltada para a existéncia humana. O psicélo-
go Wilson Soares Leite aposta no crescimento da
demanda da Psicologia, jd que ela é uma ciéncia
comprometida com o que hi de mais humano. “As
pessoas tém reconhecido, cada vez mais, a neces-
sidade das dreas psi”, avalia Leite. Segundo o
psicélogo e conselheiro do CRP - 4* Regido
(MG/ES), Francisco José Machado Viana, falar de
Psicologia para o préximo milénio é um desafio
muito grande.

Passamos por uma transformacao histérica do
processo produtivo mundial, a globalizagio da
economia, a intensificagio da competi¢io, o pro-
cesso crescente de automagio e extingio de postos
de trabalho. O capitalismo apresenta para o mun-
do de hoje uma crise com fortes contornos sociais,
em que sao cada vez menores as oportunidades de
emprego.

Alégica capitalista dirige a conversio da forca
de trabalho em maximizag¢io da acumulagio do
capital. “A terceira Revolug¢io Industrial, a
Globalizacao, a informatizagio crescente, a
automagcéo sio aspectos do processo de exclusio
do ser humano. Temos hoje menos lazer, mais
trabalho e menos trabalhadores. O psicologo,
diante desta realidade de exclusio, terceirizacio,
tem que ser criativo, buscar novas relagdes de
trabalho, cooperativas, formagao académica de
qualidade, dominio de mais de um idioma, capa-
cidade para lidar com os instrumentos do mundo
globalizado. Trabalhar na capacitagio e na
requalificagiio dos trabalhadores. Estes sio desafi-
0s para o préximo milénio”, enumera Viana.

Ele explica que esta crise representa sintomas
conhecidos do psicélogo, tais como angustia, an-
siedade, conflitos familiares, crise social,
criminalidade, toxicomania, alcoolismo, suicidio.
Sédo as repercussoes pessoais de uma crise socio-
econdmica que atinge toda uma nagao.

Entretanto, Viana alerta que a realidade de
hoje nio estd dada como tnica alternativa. E
necessario construir uma outra alternativa de mo-
delo social em que o homem esteja em primeiro
lugar. Com certeza nio serd o controle do Estado,
do projeto socialista, mas também nao serd o
controle do capital.

“Este talvez seja o maior desafio que se coloca
para o profissional do préximo milénio: encon-
trar uma saida para esta crise. Nao é possivel que
ainda no préximo milénio tenhamos diferengas
tao absurdas entre os povos. E necessirio que a
populagio se organize, participe das diversas or-
ganizagdes sociais que discutem as politicas soci-
ais, tais como conselhos estaduais e municipais de
saude, de assisténcia social, de educagio, as comis-
soes de discussdes do or¢amento municipal, os
conselhos tutelares, enfim, garantindo uma voz
ativa no cuidado com o bem puiblico. A populagao
e os psicologos devem estar integrados, buscando
encontrar as saidas para que a vida no préximo
milénio seja mais feliz”, finaliza Viana.



Relato de uma experiéncia: a reforma curric

Fazer o relato de uma experiéncia
vivida de participacdo ativa em
uma comissao de reforma de cur-
riculo tem duplo sentido. De um
lado, é a forma encontrada pela
equipe de fazer um retrospecto do
caminho percorrido. Ao fazer o
relato deste percurso, a equipe
tem a oportunidade de apreender
as esperancas que mobilizaram o
grupo, 0s avangos € retrocessos, os
limites e as possibilidades, as per-
das e ganhos. O exercicio de luta
da memoria contra o esquecimen-
to €, por si sO, extremamente
emancipador. De outro, é a forma
de socializar o aprendizado de-
corrente do processo de constru-
¢ao da proposta de curriculo. Este
processo propoe um curriculo que
tenha como horizonte ser, na pra-
tica, uma proposta de construgao
cultural que envolva docentes, dis-
centes do curso e gestores da ins-
tituicao.

Toda reforma de curriculo é um processo
conflituoso. E ilusério esperar consenso, pois o
embate de interesses diversos e de ideologias
diferentes € algo a ser esperado quando a refor-
ma do curriculo ocorre em uma institui¢io
democritica. Que a proposta nao agrade a
todos € ndo contemple todos os interesses em
jogo também néo € surpresa. Assim, a proposta
de curriculo é um produto tenso, resultante das
prescrigoes legais, das pressoes sociais, econo-
micas e culturais, do sonhado como ideal, do ja
arraigado no cotidiano escolar, da for¢a da
tradicio, das forcas emergentes. Anova propos-

ta de curriculo do Curso de Psicologia da FCH/
FUMEC nio foge a estas determinagdes.
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Breve contextualizacao
da experiéncia

Historico

A Psicologia no Brasil vem passando por mu-
dangas importantes em dire¢ao a uma nova con-
cepcao de Psicologia como ciéncia e como profis-
sio. Desde o inicio da década de 80, a partir do
movimento em busca da democratizagio das ins-
tituicoes da sociedade brasileira, o Conselho Fe-
deral de Psicologia e seus regionais, e, também, as
escolas que ministram os cursos de Psicologiavém
buscando novas conceituagdes, posicionamentos,
inser¢bes e questionamentos no sentido de se
definir um novo papel para o psicélogo na socie-
dade. Vém, tamhém, suscitando e sustentando
formulacoes tedricas para o avango da Psicologia
como ciéncia.

A Psicologia estd em transformagao e este
processo gera “possiveis olhares e novos fazeres”.
O campo de atuagio do psicélogo estd em expan-
sd0, porém isto ndo significa um aumento de
empregos. A transformacio do campo de atuacio
do psicologo ocorre em um mundo do trabalho
também em transformagéo. Tais mudangas impli-
cam que o profissional dos dias atuais necessita
fazerumanovaleituradarealidade, que é diferen-
te dos idos anos sessenta, quando a profissio foi
regulamentada. Formar o profissional naqueles
moldes € desperdicio de tempo e de recursos
materiais e humanos. As transformagées no mun-
do do trabalho exigem formagao continuada que
possibilite ao formando acompanhar os avangos
cientificos e sociais.

As pressoes de diversas ordens levaram o
MEC, por intermédio da Comissio de Especialis-
tas, a produzir as novas Diretrizes Curriculares
para a Formagao em Psicologia. No documento
hd uma intengio clara de que esta formagio deva
contemplar a formacio cientifica e profissional. O
confronto entre o curriculo minimo dos anos
Sffssex*{ta, mais precisamente de 1962, e as atuais
diretrizes curriculares evidencia a diferenca no
sent?do da incorporacio das transformacées cul-
turais, profissionais e na producio teérica sobre o

psiquismo.  Entre as tendéncias marcantes nas
novas diretrizes, destacam-se as exigéncias de
uma solida formagao bdsica generalista e de
integragio entre teoria e pratica. Os contornos da
formagao ndo podem mais se restringir aos cap-
tulos dos manuais norte-americanos, ou das
postulagoes vindas “prontinhas” da ilha britinica
ou das margens parisienses, ou de algum “inova-
dor” que prometia ter a solugio que faltava e
ganhava seu espago no mercado desqualificando
os anteriores. Hoje, exige-se que a formacio do
psicélogo se caracterize por cultura superior séli-
da, embasamento tedrico consistente, profundo
conhecimento da realidade brasileira e mundial,
bem como pelo desenvolvimento de atitudes e
habilidades de pesquisa cientifica e de capacida-
des para integrar equipes multiprofissionais, com
competéncia e ética na abordagem dos fendme-
nos psicolégicos em toda a sua complexidade.

Reflexoes sobre o modelo

de curriculo adotado

A proposi¢io de um curriculo vai muito além
do que a organizagio de um conjunto de discipli-
nasemumacronologiaespecificanoslevaasupor.
Com efeito, afaceaparente da estrutura curricular
deum cursomaisocultado que deixa transparecer
a intrincada malha conceitual-ideoldgica que a
compde. Em tltima instincia, o curriculo € o
resultado de um longo e conflituoso processo de
escolhas: por que essa disciplina e ndo outra? Mas,
por que nesse periodo? Nio deveria existir uma
disciplina introdutéria? Estas interrogagoes de-
monstram o quanto é colocado em jogo quando
aventura-se pelo caminho da reforma curricular.

Encontraremos nele, portanto, vrias facetas,
sendo a principal delas a concepgio pessoal do
professor sobre o qué e como ensinar, uma das
condiges determinantes da prética pedagdgica.
Por este motivo, devemos considerar que a refor-
ma de um curriculo ¢ o palco onde se desnudam
as crengas, as expectativas e as frustragoes dos
docentes e discentes.

Neste delicado processo de desvelamento de
desejos e contradigbes, apenas o ideal da constru-
¢ao deum novoinstrumento, que venhaa emergtr
como representante de novas expectativas de
ensino, serd capaz de dar sustentagioa fragilidade
da estrutura anterior, exposta pela critica das
préticas pedagégicas/curriculares. Podemos dize.r
que uma reforma curricular ¢ algo que, a prior
prefeririamos néo fazer, e, quando optamos POt
realizi-la, muitas vezes impulsionados por motl-
VOs externos, devemos compartilhar do ideal por
1SS0 mesmo inatingivel, formado pela uniao dff
nossas aspiragoes, docentes e discentes, do €nst-
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nar e do apreender.

Podemos disto concluir que uma reforma de
curriculo ndo € produzida no terreno das
homogeneidades, da auséncia de diferenca, e sim
no terreno irregular das contradicées e das com-
binagoes possiveis, isto €, do que, em dado instan-
te, caracterize-se como hegemonico.

Um curriculo que esteja em permanente cons-
trucio € a Unica possibilidade de contemplar as
considera¢des acima. O conhecimento nio admi-
te para si as simplificagdes de seus objetos,
tampouco pode adequar-se aos modelos ortopé-
dicos que insistem em engessar os contetidos do
saber, na seriacio de disciplinas.

Um curriculo para um curso de Psicologia
implica na formagao de habilidades e competén-
cias diante das novas formas de subjetivacio. Em
tltima instancia, o verdadeiro campo de trabalho
do psicélogo. Afinal, o ensino dos saberes psicolé-
gicos ndo comporta mais os modelos curriculares
prontos e acabados que fazem da a-historicidade o
modo simplista de resolver as contradigdes do
pensamento e da pratica social das ‘psicologias’.

Buscando formas possiveis de enfrentamento
para essa problemitica, elegemos os seguintes
eixos curriculares: sociedade, cultura e subjetivi-
dade; ciéncia e profissao; transformacgoes nomun-
do do trabalho, economia e politica. Esperamos
que, ao gravitar ao redor destes €ixo0s, possamos
efetuar a critica do conhecimento, da formacao e
da pritica psicolégica, a fim de que possam surgir
novas formas de conceber antigos problemas e,
assim, serem abertas novas possibilidades de exer-
cicio profissional. _

A organizagio de um curso de Psicologia le-
vando em consideracio estes principios € eixos
representou uma 4rdua tarefa. A cada instante, 0
impulso de inovar teve de ser confrontado, ora
com 0 modo de organizagio do trabalho da facul-
dade, ora com as caracteristicas que formamnossa
cultura institucional. O resultado a que chegE.LmOS
representa o curso de Psicologia possivel- dlE'lﬂte
destas condigdes. Mas o resultado nao 'SIgnlffca
retrocesso ou acomodagao as circunstancias, e sim
a concretizacio de um curso de Psicologia onde
todos seus participantes estejam permanente-
mente conscios de sua fungao social e da necesst-
dade de contribuir para o continuo desenvolvi-
mento do pensamento psicoldgico.

Metodologia de elaboracao
da proposta do curriculo
O trabalho de elaboragio da proposta donovo
curriculo foi iniciado com a formagio de uma
de professores representan-

comissao composta 3 o de
o cur

tes de cada um dos departamentos

Psicologia, 0 Coordenador de Curso, represen-
tantes de alunos e, ainda, de uma consultora para
assessorar em aspectos teéricos, técnicos e politi-
cos de elaboracio de um curriculo.

Ao longo de todo o processo de elaboragio da
Proposta, a comissio esteve aberta a participagiao
da comunidade académica, seja através da parti-
cipagio direta nas reunides de trabalho, seja atra-
vés do encaminhamento de sugestdes e contribui-
¢oes por escrito. Foram criados momentos espe-
cificos de consulta e debate com os membros da
instituigao, acreditando-se em um processo de
desenvolvimento e mudancas baseado na trans-
paréncia.

Em diferentes etapas do processo, a comissio
promoveu reunides gerais com professores e alu-
nos para informar dos resultados das pesquisas,
colocar em debate diferentes concepgoes de cur-
riculo, e apresentar projeto contendo os eixos,
principios e quadro de disciplinas. Os ex-alunos
do curso foram também convidados a dar sua
contribuigio, participando de uma reunido em
que puderam narrar sua trajetéria profissional e
sugerir mudangas na formagao do psicélogo.

Proposta curricular
elaborada pela comissao

Uma proposta de curriculo que represente
algum nivel de inovagao pressupoe mudangas na
metodologia de ensino e na organizagio do traba-
lho escolar. O que se pretende € o desenvolvimen-
to de uma metodologia de projetos de trabalho,
em que alunos e professores se envolvam na
construgio do conhecimento, aumentando a re-
flexio, a capacidade critica e a iniciativa.

A proposta introduz maior integragao das
disciplinas basicas e profissionalizantes. Sua origi-
nalidade estd na criagio de Propaes (Projetos,
Praticas e A¢oes Educativas), que visam incentivar
aelaboracio de projetos, aatitude investigativa de
novas praticas educativas na formagao doaluno, e
naintegragdodasdisciplinas/Propaes/ estdgio, vin-
culando teoria-pratica.

Implantagao do curriculo

Sendoum curriculocheiode possibilidades, 0s
limites passam Ppor sua implantagio e
implementagio. O curriculo prol_)osto esbarra
naqueles que vao desenvolvé-lo, pois depende do
desenho e empenho na mudanga, por parte de

toda instituigao. Esta propostarequer a formacio

continuada dos professores e uma mudanga na
organiza¢ao do trabalho escolar.

Em relagao aimplantacio, vale tragar algumas
diretrizes:

a) A implantagio devera se constituir em um
processo coletivo a ser vivido por docentes, alu-
nos, administragio, érgaos colegiados.

b) Formagio continuada dos docentes ao lon-
go do processo de implantagao do curriculo.

c) Articulagoes junto aos érgiaos competentes
para a restauragio da organizagao do trabalho
escolar de modo a viabilizar a implantagio do
curriculo.

d) Revitalizacao dos contetdos programdticos
pelo incentivo ao estudo de relatérios de pesquisa
e, se possivel, a producio de pesquisa por parte
dos docentes e alunos.

e) Criagao da comissdo de acompanhamento e
implantagio e avalia¢io do novo curriculo.

f) Avaliacdo da implantagio do curriculo peri-
odicamente, para introduzir as mudangas que se
fizerem necessarias, envolvendo alunos, professo-
res, Orgaos colegiados ¢ administragio.

g) Avaliacao do curriculo ap6s a conclusio do
curso pela primeira turma.

h) Avaliagao do curso pelo egresso da primeira
turma, ap6s um periodode seismesesaumanode
concluido o curso.
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Os atuais cursos de
Psicologia estao
capacitando os
profissionais para atuar
com eficicia na area da
Psicologia do Trénsito?

MaRIA DE LOURDES MASSARA

O trinsito tem uma importancia estratégica em
Minas Gerais. Por sua localizagio geografica, nosso
Estado serve de corredor para a ligagao e a integragao
das regides norte, nordeste e centro-oeste com o sul e
sudeste do pais. Temos a maior rede rodovidria naci-
onal, com aproximadamente 30.000 km de rodovias,
segundo o Departamento de Estradas de Rodagem do
Estado de Minas Gerais (DER/MG). Porém, este fato,
motivo de orgulho para nés mineiros, apresenta uma
face preocupante. Dados de 1997 do Departamento
Nacional de Transito (Denatran) demonstram que
aconteceram 327.640 acidentes de transito no Brasil,
sendo 50.826 em Minas Gerais. Em decorréncia,
24.107 brasileiros perderam suas vidas nesses aciden-
tes — 1.400 somente em Minas Gerais. Podemos veri-
ficar que 15,5% dos acidentes ocorreram em nosso
Estado, e que, do total de mortes no trinsito, represen-
tamos quase 6%. Sao dados espantosos, principalmen-
te por se tratar de uma guerra silenciosa, que nao tem
mobilizado de forma contundente, até o presente
momento, os diversos setores da sociedade.

Para nosso alivio e alento, o Cédigo de Transito
Brasileiro, em vigor desde 23 de janeiro de 1998,
trouxe medidas que visam a redugio destas estatisticas
tao lamentaveis.

Destaco aqui as que se referem as exigéncias de
capacitagao para os médicos e psicologos que atuam
na drea de transito. Conforme a Resolugio 080/98 do
Conselho Nacional de Transito (Contran), ficam
estabelecidas a exigéncia de Curso de Capacitagio
para Médico Perito Examinador (Responsével pelo
Exame de Aptidio Fisica e Mental para Condutores de
Veiculos Automotores) e Curso de Capacitagio para
Psicélogo Perito Avaliador (Responsivel pela Avalia-
¢ao Psicolégica de Condutores de Veiculos
Automotores e Candidatos 4 obtengio da Carteira
Nacional de Habilitagio e 2 mudanga de categoria da
CNH).

Na esfera da Psicologia, essas exigéncias geraram
conseqiiéncias imediatas, mobilizandoa categoria pro-
fissional: era grande o contingente de profissionais
que ja atuavam na drea de transito e que deveriam
realizar o Curso de Capacitagao até janeiro do ano
2000.

Assim, através de esfor¢os inter-institucionais (CRP,
universidades, donos e empregados de clinicas, repre-
sentantes de 6rgaos publicos, entre outros), foi realiza-
da uma série de debates, visando propostas para a
concretizacio do referido curso, segundo as diretrizes
fixadas na Resolugio 080/98.

Esse momento serviu para uma reflexio sobre a
pratica profissional que vinha sendorealizada. Colocou
em evidéncia, porum lado, o pioneirismo ea posturade
seriedade dos profissionais mineiros e, por outro, a
pouca valorizacao do trabalho do Psic6logo do Transi-
to, inclusive pela propria categoria profissional. Esse
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trabalho vinha se limitando, jd por muitas décadas, a
execucio quase exclusiva do exame psicotécnico de
candidatos 2 CNH. Comprovou-se que este ainda ¢ um
campo pouco explorado pela Psicologia, ressalvadas as
iniciativas de valorosos colegas, que defendem e lutam
para que a classe atinja um desempenho de qualidade
no setor.

Ficou claro que o Curso de Capacitagao deveria ser
concebido dentro de uma visio inovadora, para funci-
onar como um alavancador de mudangas, conforme o
espirito da novalei. Ampliando o nivel de conhecimen-
to e de informagiio sobre o sistema de trinsito e sobre
o0s comportamentos dos seus usudrios, o psicélogo terd
oportunidade de repensar a sua pratica profissional e
abrir novos espagos de atuagao.

Porém, niio basta adquirir novas informagdes €
conhecimentos, como ji vem sendo feito no processo
educacional tradicional, com uma dedicacdo quase
total aos aspectos racionais, logicos, de memorizagio e
avaliagio do conhecimento. Sabemos que metade ou
mais do que aprendemos hoje certamente estard obso-
leto em poucos anos, dado o volume de produgio
cientifica e o desenvolvimento tecnoldgico. Por isso, a
formagio do profissional, hoje, deve necessariamente
incluir o desenvolvimento de habilidades de investiga-
¢io e de pesquisa, ou seja, a capacidade de continuar
adquirindo novos conhecimentos ao longo da vida.
Torna-se, entio, fundamental para a formagio do
profissional o desenvolvimento de suas competéncias,
no que diz respeito, principalmente, as habilidade nos
relacionamentos (habilidades durdveis) — capacidade
de ser empiitico, de gerar idéias, de participar e de
colaborar com grupos, de solucionar conflitos, de bus-
car resultados, entre outras.

Essa dimensio voltada para os sentimentos, para a
intui¢io, a busca e solugio de problemas, que sio
diferenciais na qualidade das relages interpessoais,
tem siclo muito pouco atendida. Temos sido formados
para repetir as idéias “certas”, que foram estudadas e
aprendidas, ficando a nossa capacidade de gerar idéias
novas pouco desafiada.

E necessirio que a formagio do psicélogo lhe
oferega oportunidades de transformar suas experién-
cias e os dados da realidade em oportunidade de
aprendizagem. Isto envolve a capacidade de sonhar
com o futuro, parainiciar sua concretizagio no presen-
te. £ ser competente (conhecimento + habilidades)
para enriquecer nossas experiéncias, estruturando-as
de modo a obter maior qualidade na sua andlise e,
conseqiientemente, melhor aproveitamento. Afinal,
uma experiéncia repetida 20 anos nio significa 20
anos de experiéncia.

Emsintese, o conhecimento ¢ o nicleo dacompetén-
cia profissional do individuo. Ao lado da informacio,
constitui um capital de valor estratégico, pois representa
a possibilidade de interferir na realidade e gerar inova-
goes. Acapacitagio do psicélogo necessita continuar com
seu nuicleo conceitual e bésico (fundamentacio bésica,
com formagio cientifica sélida, critica e criativa; forma-
¢aoampla, comvisiosistémica), e agregar umoutro nivel
em que se desenvolvam os processos auxiliares e
integradores (formular problemas e apresentar solugoes
alternativas, utilizar bem os recursos da informitica e
desenvolver habilidades duraveis).

E necessirio lembrar que o processo de mudanga e
de transformagionio é uma praticasolitdria, ao contra-

rio, exige um elevado r}in'rl de colaboragio entre
profissionais e entre instituigoes. E preciso articula-
¢éo, espirito de colaboragao € conﬁa.HQa- 55_’0 a3 patce-
rias, o trabalho em rede, as aliangas interdisciplinares
visando resultados. Assim, criam-se oportunidades
para a aprendizagem coletiva e a .transferéncia de
tecnologia, fortalecendo as parcerias entre setores
institucionais, visando vencer o nosso maior desafio:
como fazer para que novos conhecimentos sobre com-
portamentos adequados no trinsito sejam transfor-
mados em hidbitos, deixando de ser apenas mera
informagao que logo se esquece? (comportamento
adequado no trinsito entendido como o hdbito de
uma condugio ficil, segura, sem tensoes, angustias,
traumas, nem reagoes inadequadas). Como transfor-
mar os resultados da nossa pratica profissional cotidi-
ana em conhecimento?

Buscando responder essas questdes, listo alguns
topicos que, se presentes na formagio do profissional
do transito, poderio contribuir significativamente, es-
teja ele consciente de que seu trabalho interage com a
realidade social e pode contribuir com as transforma-
coes do espago onde vive:

Valores: Os valores fundamentais de convivéncia
social precisam estar presentes — ética, cidadania, com-
promisso social; especialmente, valores voltados para a
convivéncia no trinsito, tais como: evitar acidentes,
cumprir as leis de trinsito, desenvolver comportamen-
to moral de cidadio que convive com outros, permitin-
do que os outros exergam seus direitos e se desloquem
livremente, sem riscos de que nossas imprudéncias
possam provocar acidentes.

Pesquisas em parcerias: £ a andlise dos dados da
nossa pratica profissional, possibilitando a reflexdo e a
anilise, com geragao de novas propostas de melhoria
de desempenho. Também, ¢ preciso que as vdrias
correntes tedricas sobre como os individuos aprendem
sejam colocadas em pritica e tenham seus resultados
avaliados, para teste de eficicia da aprendizagem e
formacgdo de habitos. Divulgar e democratizar estas
informacoes é garantiruma espiral de geragao de novos
conhecimentos.

Visio Estratégica: No desenvolvimento de progra-
mas educacionais ¢ imprescindivel olhar para o futuro,.
pois educar implica em estabelecer um desenho e uma
estratégia adequada para alcangar, por vias mais rapi-
das, os objetivos propostos. E mais que formar - ¢é
transformar, é des-envolver (tirar o invélucro).

Motivagées: Varios sio os motivos que nos levam a
agir. E importante averiguar o que pode levar determi-
nadas pessoas e/ou grupos a adquirir conhecimentos,
hébitos e atitudes que melhorem o mundo do transito.
Identificando-os, podem ser tragadas diretrizes de edu-
cagdo mais eficazes. Podemos destacar alguns motivos
ligados aos seguintes valores: a) direitos humanos — as
pessoas sio motivadas por questdes que envolvam
direitos X deveres, autodisciplina, ética e cidadania; b)
ecologla - mglhorar o trinsito ¢ melhorar a qualidade
domeioambiente; c) satide - comportamentos adequa-
dos para evitar estresse, acidentes e reduzir suas conse-
qiiénc:'as funestas; d) qualidade devida-para conseguir
uma vida m_ais sauddvel é necessirio modificar certos
habltos.e 'estllos devida; despertar a auto-estima, envol-

verosujeito emsua propria satide; colocarem evidéncia
08 efe‘1t05 das drogas e do dlcool; desenvolver projetos
especificos para os idosos.

Este inicio de milénio representa, simbolicamente,
uma passagem, um momento de recomego. Devemos
aproveitd-lo para renovar e inovar. Mais que isso: é
preciso ousar. Criar préticas novas, privilegiando aque-
las relativas s interacoes humanas, com intuigio, cora-
gem e {é na vida. '

Maria de Lourdes Massara é psicéloga,
Administragio Pablica e professora do
para Psicélogo Perito Examinador dau
de Minas Gerais (UEMG).

especialista em
Curso de Capacitagao
niversidade do Estado
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JorRGE FrRANCA DE OLIVEIRA

Sabe-se que a AIDS ¢, do ponto de vista biolé-
gico, uma doenga causada por um virus denomi-
nado HIV e que afeta todo o sistema imunolégico
do corpo humano. Cabe-nos refletir, agora, sobre
como o diagnéstico do HIV/ AIDS produz efeitos
na subjetividade do infectado bem como nas suas
relactes sociais.

No inicio da década de 80, comegaram a ser
detectados os primeiros casos de AIDS. Consta-
tou-se, num primeiro momento, que os portado-
res dessa doenga tinham algo em comum, além do
virus instalado no corpo: eram pessoas do sexo
masculino e com conduta homossexual. Como
nao havia uma maneira de tratar da doenca, ela
ficou associada a sentenca de morte. Se os homos-
sexuais ja eram discriminados socialmente, devi-
do & sua opgao sexual, o estar infectado pelo HIV
aumentou ainda mais tal preconceito. E como se
o portador do HIV denunciasse ao outro, a todo
momento, a possibilidade e a proximidade da
morte. A partir de entdo, criou-se, no imagindrio
subjetivo e social o seguinte vinculo: AIDS € uma
doenca mortal, transmitida por homossexuais
masculinos via relagao sexual.

Durante as duas ultimas décadas, o assunto
AIDS foi objeto de muitos estudos e pesquisas
cientificas. Pode-se dizer que houve significativos
avangosno que se refere a transmissao e a profilaxia
dessa doenca. Foram descobertas, também, ou-
tras possiveis formas de infecgao, além darelacgao
sexual, que sdo: o compartilhamento de seringas
no uso de drogas injetdveis com alguém que seja
portador do HIV; a doagao/transfusao de sangue
contaminado; no caso de mie soropositiva pode
haver transmissio para o filho na gravidez, no
parto e durante a amamentacio. E desfez-se o
equivoco de que a transmissdo do virus estava
restrita apenas aos homossexuais. Ou seja, oS
hissexuais e 0s heterossexuais, tanto masculinos
quanto femininos, podem também propaga-lo.
E interessante ressaltar que a Ciéncia, nos altimos
anos, conseguiu desenvolver medicamentos capa-
zes de um controle maior sobre o HIV, o que
permite aos SOTOPOSItivOs viver mais tempo. M.as
issondo foisuficiente para se evitaruma epidemia.
Segundo dados da Organizagao Mundia.ll de Sau-
de, somente este ano, 2 milhoes € 600 mil pessoas
morreram de AIDS no mundo e 5 milhoes e 60_0
mil foram infectadas pelo HIV. No Brasil, a distri-
buicio e o uso de medicamentos utilizados no
combate ao HIV tem conseguido aumentar a
expectativa de vida das pessoas vivendo com HIV/
AIDS. Entretanto, nao se tem consegul_do 0 mes-
mo éxito no que diz respeito a0 imp(_edlme_nto d{?
crescimento do niimero de casos de infecgdo. Até
maio de 1999, foram registrados oficialmente
163.355 casos, mas na realidade a estimativ'a é c.le
1 milhdo e 300 mil. No entanto, no imagmérjlo
subjetivo e social, quase nada mudou: 0 dlagnos—
tico da AIDS ainda estd atrelado a sexualidade
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AIDS, sexualidade e mal-estar na cultura

“clandestina” e 2 morte.

Cabe perguntar, primeiro, por que, no imagi-
nario subjetivo e social, a énfase sobre os riscos de
infec¢ao estd mais associada 2 sexualidade? E,
segundo, por que algumas pessoas bem informa-
das ignoram o que sabem sobre o assunto AIDS e
suas formas de transmissio nas suas relacdes
erdéticas?

Em relacio a primeira questio, vale sublinhar
que Freud, em seu texto O Mal-Estar na Cultura,
coloca que € no amor sexual que o ser humano
encontra a mais intensa experiéncia de satisfagao.
No entanto, a construgio da cultura depende da
rendncia a sexualidade ligada ao prazer. Na atu-
alidade, temos como exemplo “o bom profissio-
nal, que € aquele que investe todo o seu tempo e
por que ndo dizer toda a sua libido em seu
trabalho”. Pouco resta libidinalmente para ele
investir em sua sexualidade, nas relacoes familia-
res e sociais prazerosas. E mesmo estas podem
estar comprometidas com o trabalho.

Como no ser humano a quantidade de energia
psiquica nao éilimitada, a libido deve ser distribu-
ida convenientemente. Assim, paraque culturase
desenvolva, a sexualidade humana deve restrin-
gir-se a reprodugio com vinculo na familia, ditan-
do, assim, um padrio de normalidade sexual
como sendo heterossexual e monogamico. Em
outros termos, qualquer ato sexual ligado ao
prazer e ndo areprodugao e a constituicio deuma
familia é considerado um desvio, isto é, uma
perversio. Neste sentido, a sexualidade “clandes-
tina”, seja homo ou hetero, € tida como contraria
a cultura. O que permite explicar a discriminagao
feita pela sociedade e pela cultura tanto & homos-
sexualidade, quanto 2 heterossexualidade forado
casamento. Em sintese: a sexualidade humana
nio é natural e livre, mas uma invengio socio-
cultural.

Quanto a segunda questio, podemos dizer
que, imaginariamente, algumas pessoas conside-
ram que a proposta de uso da camisinha por um
dos parceiros colocaria a relacio amorosa sob
duas possiveis suspeitas: a de uma provavel infi-
delidade ou a de que um dos parceiros possa ser
portador do HIV, levando alguns a pratica sexual
sem camisinha como prova de amor. Vale dizer
que o amor sensual pode ser prazeroso, mas é
possivel obter prazer, também, nas relagoes sexu-
ais sem amor e no amor sem sexo. Em resumo:
amor nio é sexo e nem serve de prote¢ao contra
a aquisi¢ao do HIV.

O aparecimento da AIDS era tudo o que a
moral sexual civilizada precisava para reforcar
seus preconceitos em relagio a sexualidade “clan-
destina” como forma de prazer. Neste sentido,
pode-se dizer que, metaforicamente, o preconcei-
to éuma doenga oportunista. Em seu texto O Mal-
estar na Cultura, Freud sublinha trés motivos que
levam o ser humano ao sofrimento: a decadéncia
do corpo, as forgas da natureza e as relacoes
sociais. Mas, para ele, o pior sofrimento ¢ aquele
causado pelas relagoes sociais. Considerando essa
abordagem, pode-se dizer que a AIDS acarreta
duas dessas formas de sofrimento: primeiro, ataca
implacavelmente o sistema imunol6gico do corpo
humano, deixando-o vulnerivel a outras doencas
e, segundo, ao denunciar uma conduta sexual
“clandestina”, altera substancialmente a subjetivi-
dade e a vida social de seu portador. E comose o
infectado tivesse que admitir, expiaruma culpae,
simultaneamente, se sentir envergonhacdo por ter
“desobedecido” as regras de comportamento se-
xual ditadas pelo social como “naturais”. Em
outros termos, cometeu-se um pecado e € preciso
sentir remorso. Cabe dizer que a palavra pecado
pode ser entendida como desvio e, portanto, é
também sindnimo de perversiao. Onde hé peca-
do, hé culpa ou sentimento de culpa inconsciente.
Assim, o sujeito pecador é condenado pela socie-
dade e, no seu psiquismo, pelo superego.

Cabe dizer que, segundo Freud, somos gover-
nados, simultaneamente, por eros e tanatos, isto €,
nosso psiquismo é regido por forgas opostas deno-
minadas pulsio de vida, que busca “preservar a
substincia viva e reuni-la em unidades cada vez
maiores” e pulsio de morte, que visa “dissolver
essas unidades e conduzi-las a seu estado primevo
e inorganico”. Em outras palavras, o psiquismo
humano é capaz de amar, de desejar, trabalhar, de
criar coisas abstratas e materiais maravilhosas e,
concomitantemente, é capaz de odiar, de querer
o 6cio, de negar o proprio desejo, de destruir.

Assim, consciente ou inconscientemente, hd
duas vias para a satisfacio do desejo psicossexual:
a do prazer e a do gozo. Na primeira, predomina
a pulsdo de vida, que implica numa relagao de
consideragio deum sujeito paracomo outro e para
consigo mesmo. J4 na segunda, governada pela
pulsio de morte, o que estd em jogo € umarelagio
de um sujeito para com um objeto, fazendo dele o
que bem entender, incluindo destrui-lo ao trans-
formar o prazer sexual num gozo, por vezes, mor-
tal. Nesse sentido, cabe a cada um, independente-
mente de sua opgio sexual e de estar ou nao
infeccionado pelo HIV, refletir com qual dessas
duas formas de satisfacio do desejo pulsional estd
relacionada nio s6 a sua sexualidade, mas a sua
psicossexualidade. Pois, dessa atitude ética depen-
de o bem-estar ou mal-estar na Cultura.

Jorge Franca de Oliveira é psicélogo, psicanalista, mestre
em Filosofia-FAFICH-UFMG, professor de Psicologia e
Psicanalise, conselheiro do CRP-04,
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O CONSELHO
RESPONDE

O psiclogo pode emitir laudos
psicolégicos de clientes, quando
solicitados pelos familiares e/ou
advogados, para ser anexados
aos processos judiciais?

A partir do grande nimero de pedidos de
orientagao que tém chegado ao Conselho Regio-
nal de Psicologia, verifica-se que o psicélogo tem
sido requisitado freqiientemente, através dos fa-
miliares ou advogados, a emitir laudos sobre seus
clientes para ser anexados a processos que envol-
vem decisoes judiciais. Tendo em vista a impor-
tancia do assunto e as possiveis conse-qiiéncias
que podem advir de uma conducio equivocada
desse pedido, sido necessarios um alerta e alguns
esclarecimentos emrelacio autilizagio de parece-
res psicoldgicos em procedimentos judiciais.

Sabemos que o psicélogo vem cada vez mais
ampliando seu espaco de atuacio, como conseqji-
éncia do reconhecimento da sociedade de que a
Psicologia é uma ciéncia que tem a contribuir com
um saber. O Cédigo de Etica Profissional do
Psicologo, além de abordar as contribuigoes do
psicologo nessa drea, delimita também a sua atu-
acao—Capitulo das Relagdes com a Justica, artigos
17,18, 19, 20. Caso se faga necessdria a participa-
¢ao desse profissional em questdes judiciais, ela se
dard através de uma solicitagio legal feita por um
juiz, o qual nomeard um psicélogo perito para
realizar uma pericia psicologica. A pericia deverd
responder aos quesitos definidos pelo juiz. Aqui,
cabe ressaltar o artigo 20 do Cédigo de Etica: “E
vedado ao psicélogo: a) ser perito de pessoa por
ele atendida ou em atendimento”. Esse impedi-
mento faz-se necessirio, tendo em vista o sigilo
profissional, previsto também no Codigo, que diz:
“Osigilo protegera o atendido em tudo aquilo que
o Psicélogo ouve, vé ou de que tem conhecimento
como decorréncia do exercicio da atividade pro-
fissional” (art. 21). Salientamosanecessidade de
diferenciacao de atuacio do contexto de atendi-
mento psicolégico e do contexto de pericia psico-
logica. O atendimento psicolégico envolve um
tipo de estratégia e intervengdo distintas de uma
pericia psicologica. O lugar do psicélogo no aten-
dimento psicolégico diz respeito a uma relagio
terapéutica que, se for confundida com a de
perito, podera interferir na condug¢io do trata-
mento. Num atendimento psicoldgico, as infor-
macoes obtidas sao de uso restrito ao préprio
tratamento. Jd numa situa¢io de pericia, as infor-
magoes obtidas serdo repassadas para outros, e
tais informagoes podem vir a interferir no resulta-
do de uma decisdo judicial.

Desta forma, o psicélogo nao podera emitir
laudos psicologicos de clientes para os familiares
e/ou advogados para ser anexados aos processos
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Judiciais. O psicélogo niio pode fornecer informa-
¢oes obtidas no atendimento psicolégico, umavez
que ele esta sob sigilo profissional. Caber4 ao juiz,
diante deste fato, nomear um outro profissional
psicologo, que ird realizar a avaliagio psicolégica.

Esclarecemos, ainda, que a nomeagio de um
psicélogo perito devera ser dirigida ao profissio-
nal que esteja capacitado tecnicamente para rea-
lizar uma pericia psicoldgica, e, como diz o artigo
18, “O psicologo se escusard de funcionar em
pericia que escape a sua competéncia profissio-
nal”. Assim, o psicélogo deveri recusar um pedi-
do feito pelojuiz, quando nio se sentir capacitado
tecnicamente para realizi-lo, devendo justificar a
recusa a partir do Cédigo de Etica Profissional,
citando, inclusive, o artigo 1°: “Sao deveres funda-
mentais do Psicélogo: a) assumir responsabilida-
de somente por atividades para as quais esteja
capacitado pessoal e tecnicamente”.

Verificam-se, também, alguns pedidos equivo-
cados feitos por juizes para que o psicélogo infor-
me ou emita pareceres sobre uma pessoa que
esteja em atendimento ou tenha feito um atendi-
mento anterior. Caberd ao psicélogo, neste caso,
informar ao juiz, podendo ser pessoalmente ou
por escrito, a impossibilidade de atender o pedi-
do. A justificativa deve ser feita também a partir
dos artigos do Cédigo de Etica Profissional do
Psicologo.

Em caso de didvida, ou ao se deparar com
situagoes semelhantes no exercicio profissional,
consulte o Conselho Regional de Psicologia para
obter orientagoes sobre a questio.

Camara de Orientagao e Fiscalizagio/ CRP-04

O psicologo pode fazer
propaganda?

Em nossa sociedade, a propaganda tornou-se
uma estratégia constante no cotidiano das pesso-
as. Ela tem como proposta tornar publico um
“produto para a venda”, sendo essa ideologia
ampliadaa outros terrenos. Assim, ela surge entre
os profissionais liberais e empresas prestadoras de
servicos. Com alguns principios delimitados no
Cédigo de Etica Profissional, os psicélogos tam-
bém passam a utilizar o recurso da propaganda,
com o objetivo de informar os servios que eles

estio capacitados a oferecer.

Adelimitagao desses principios surgiu a partir
de uma demanda da prépria categoria, através de
seus conselhos regionais, bem como da sociedade
queseriaoalvodessa propaganda, Eranecessdrio,
entio, um norteamento de como informar sobre
os servigos prestados pela Psicologia. A discussiao
sobre esta questdo, dentre tantas outras do nosso
Cadigo de Etica, teve como eixo uma ética que
levasse em conta o profissional num contexto
social e politico, com uma dimensio critica e,
acima de tudo, com uma dimensio no compro-
misso com o cliente, seja ele pessoa ou instituicio.

No Cédigo de Etica do Psicélogo, em seu
artigo 37, encontramos os seguintes dizeres: “O
psicélogo, ao promover publicamente seus servi-
¢os, informard com exatidio seu nimero de regis-
tro, suas habilitagoes e qualificagoes, limitando-se
a estas”. Vale lembrar ainda que, pelo seu artigo
2°, é vedado ao psicdlogo: “a) Utilizar titulos que
nio possua; b) Apresentar, publicamente, através
dos meios de comunicacdo, resultados de
psicodiagnoéstico de individuos ou grupos, bem
como interpretar ou diagnosticar situacdes pro-
blemiticas, oferecendo solugdes conclusivas”, e,
ainda, “Fazer previsao taxativa de resultados”.

O psicélogo deve estar bem atento a esses

artigos quando for divulgar os seus servigos. E de
fundamental importincia o cuidado em nio ofe-
recer solugoes ficeis ou enganosas, a fim de adqui-
rir clientela. Para tanto, também é vedado ao
psicélogo “Utilizar o preco do servigo como forma
de propaganda” (artigo 38, alinea “a”). Esse artigo
nos esclarece, também, que o preco nao pode ser
utilizado como meio atrativo para o servico pres-
tado. Ainda nesse artigo (alineas “d”, “” e “g”), é
vedado ao psicélogo: “Propor atividades e recur-
sos relativos a técnicas psicologicas que nio este-
Jam reconhecidas pela pratica profissional”, “Fa-
zer propostas de honoririos que caracterizem
concorréncia desleal” e “auto-promogao em de-
trimento de outros profissionais da drea”.

Desta forma, a propaganda estar atendendo
aos seus objetivos. E o psicélogo, ao utilizar-se dos
meios de comunicagio, devera fazé-lo “no sentido
de tornar conhecidos do grande priblico os recur-
sos e conhecimentos técnico-cientificos da psico-
logia” (artigo 36).

Estes cuidados fazem-se necessérios para pre-
servar nao apenas os nossos clientes, mas também
para resguardar o caridter profissional da Psicolo-
gia. Assim, estamos contribuindo no sentido de
(--.) “promover a satde do sujeito na sua inser¢ao
social como cidadio, bem como o de promover,
em seu trabalho, o respeito i dignidade e integri-
dade do ser humano.”

Lembramos, novamente, que o CRP tem uma
equipe técnica i disposicio para orientar os Psico-
logos quanto as dividas sobre o exercicio profis-
sional e a sua divulgagio.

Camara de Orientagio e Fiscalizagio / CRP-04



Cinguentenario
do CENPA/SOSP

Reconhecendo o trabalho pioneiro dos colegas

eaimportanciaquetiveram paraodesenvolvimento
da Psicologia enquanto ciéncia e profissao, foi
comemarado no dia 18 de novembro, na sede do
Conselho Regional de Psicologia - 4* Regiao
(MG/ES), os 50 anos do antigo SOSP — Servico de
Orientacao e Selecao Profissional, atual CENPA -
Centro de Psicologia Aplicada.

A solenidade contou com a participacao do
magnificoreitorda Universidade do Estado de Minas
Gerajs, Gerson de Brito Melo Boson, do professor
Pedro Parafitade Bessa, do ex-reitorda Universidade
do Estado de Minas Gerais, o professor Aluisio
Pimenta, do presidente do Conselho Regional de
Psicologia - 4" Regiao (MG/ES), Roberto
Chateaubriand Domingues, e da atual diretora do
CENPA, Heloisa Amélia M. Moreira Silva. Alguns
psicologos que fizeram ou ainda fazem parte do
SOSP, como, por exemplo, Raimundo Nonato
Fernandes, Ana Maria Sarmento Seiler, Marlene
Baptista Souza Franca e Heloisa Ameélia M. Moreira
Silva relataram, com orgulho, um pouco de suas
vivéncias e lembrancas, resgatando um pouco da
historiadoant\goSOSPeressaJtandoaimportfmcia
do SOSP tanto para a formacao dos profissionais
guanto para a constituicao da profissao enguanto
ciéncia e pratica profissional

Naor:asiao,foramhomemgeaclos?ﬁFJSiCC"“'JQOS:
os pioneiros do SOSP e seus diretores ao longo
desses 50 anos.

O CRP-04 entende que C

uma tarefa que so pode ser :
uperara ontribuicaoe

uidar da profissao e
realizada se formos

capazes de reconhecererec

o trabalho de nossos colegas ploneiros.
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Regulamentacdo de especialidades em Psicologia

A Lei5.766 de 20/12/71, que “Cria o Conselho
Federal e os Conselhos Regionais de Psicologia”,
delibera em seu art. 12, do “Capitulo do Exercicio
Profissional e das Inscrigdes”, que “Os registros
serdo feitos nas categorias de Psicologo e Psicolo-
go Especialista”; e em seu art. 6°, letra d, que é
“atribui¢io do Conselho Federal (de Psicologia)
definir, nos termos legais, o limite de competéncia
do exercicio profissional, conforme os cursos rea-
lizados ou provas de especializagio prestadas em
escolas ou institutos profissionais reconhecidos”.
O Registro de Especialidades até hoje nio foi
regulamentado, por diversos motivos que fazem
parte da histéria da nossa categoria e do Conse-
lho.

Virios Conselhos de outras categorias profissi-
onais ja tém o Registro de Especialidades regula-
mentado, como os de Medicina, Enfermagem,
Fonoaudiologia e Biologia.

Este é um tema que estd em debate pela cate-
goria, impulsionado pela atual configuragio do
mercado de trabalho, com interesse por um pro-
fissional com formacido mais especifica e maior
competéncia em uma drea delimitada, o que leva
a uma demanda dos profissionais e do mercado
por mecanismos que regulamentem essa forma-
¢io especializada.

A formacio graduada do psicélogo é
generalista, formando um profissional com com-
peténcias gerais para enfrentar o mercado. As
especialidades permitem uma formagio mais es-
pecifica, voltada para uma atuagio mais qualifica-
da frente as demandas atuais decorrentes da com-
plexidade de nossa sociedade, sendo complemen-
tar, e ndo substitutiva a essa formagio generalista.

O debate deste tema nao se mostra como uma
questiao simples. Procederemos ao Registro de
Especialidades? Sim? Nio? Quais serdo os critéri-
os? Esta ¢ uma discussio muito complexa, que
envolve uma série de questoes, como as que foram
levantadas pelo CFP:

“Seria conveniente a regulamentagio do titulo
de especialista em Psicologia? Serdo benéficos os
efeitos deste titulo sobre o mercado de trabalho e
a capacitagio profissional dos psicologos?

Como estabelecer os tipos de especialistas,
tendo em vista as diferentes possibilidades de
especializacio em Psicologia? Por abordagem te-
orica? Por tipo de intervengio? Pelas dreas cldssi-
cas de atuacio? E ai, como ficam as dreas novas?
Por um outro critério? Qual?

Outra questio refere-se a necessidade de se
estabelecer critérios para a concessio do titulo de
especialista. A legislagao do MEC considera como

requisitos parareconhecimento de cursos de espe-
cializagio que oferegam um minimo de 360 horas
e que seu corpo docente seja composto por porta-
dores do titulo de Mestre, aceitando-se 0 maximo
de 10% do referido corpo docente sem esta
titulagio. Estes critérios sio suficientes para os
cursos universitdrios de especializagiao em Psicolo-
gia? Como atuar em relagio aos diferentes ‘cursos
de formagio’ (nio académicos) existentes em nos-
sa drea? Seus certificados de conclusio podem
possibilitar o titulo de especialista? O CFP deverd
credenciar tais instituigdes? Elas devem estabele-
cer convénio com institui¢des de ensino reconhe-
cidas pelo MEC?”

Estas questdes estdo postas e o debate, aberto.
A participagio de todos nesta discussio ¢ nossa
preocupagio e nosso objetivo. O posicionamento
diante do Registro de Especialidades em Psicolo-
gia significa um compromisso do Conselho e dos
psicologos com uma pratica profissional mais éti-
ca e consciente, diante de uma sociedade que
usufrui do nosso trabalho.

A Camara de Formacio Profissional é abertaa
todos os psicélogos, portanto, o CRP-04 convida
todos os interessados a participar deste debate,
para que possamos trilhar um caminho que reflita
um amplo consenso dos psicologos. A Cimara se
retine quinzenalmente as segundas-feiras, as 15h.
Venha, participe! Para maiores informagoes, en-
tre em contato com a Equipe Técnica do CRP-04.
Ou encaminhe suas sugestoes sobre o tema para a
Camara de Formacao Profissional do 04:

Telefax: (31) 213-6767

e-mail:_ HYPERLINK"mailto:crp04@prover.com.br”
- crp04@prover.com.br_

Rua Timbiras, 1537 - 6° andar — Cep 30140-060

Convidamos, também, para entrar em contato
conosco, as instituigoes que trabalham com forma-
¢io, pois o CRP estd procedendo a um levanta-
mento dos cursos de especializagio em Psicologia
ou de interesse dos psicologos, o que ¢ freqiien-
temente solicitado por estes ao Conselho.

FIQUE EM DIA COM
A PSICOLOGIA

O Conselho Federal de Psicologia, e os Conse-
Ilhos Regionais langam uma Campanha Nacional
convidando os psicdlogos a se colocarem em dia
com a profissao. Este convite nao & apenas para
aceitar o financiamento com os Conselhos.

Temos um conjunto enorme de profissionais
que hoje nao recebe nossas correspondéncias,
jornais e revistas por estarem com seu endereco
desatualizado nas entidades.

OCRP-04tem procurado, através de seus meios
de comunicagao — site, Quartas no Conselho e
Conselho porai - colocar o profissional em dia com
os temas mais atuais da nossa profissao. Nao fique
por fora! Procure o CRP. Atualize seu débito, seu
endereco e fique em dia com a Psicologia.
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A Psicologia, profissao e Psicoterapia

ELiONE MATOS MARTINS

A Psicoterapia tem sido objeto de discussao
da Cimara de Orientagio e Fiscalizagio do
CRP-04. No ITI Congresso Nacional de Psicolo-
gia, a questdo da Psicoterapia teve a seguinte
orientacio: “Que os conselhos profissionais
abram um amplo-debate sobre a defini¢ao de
Psicoterapia em termos de sua sustentagido
epistemolégica e sobre a definigao dos profissi-
onais aptos a exercé-la”. Para intensificar a
realizagao desta proposta, introduziremos aqui
algumas idéias desenvolvidas por Luis Cliudio
Figueiredo em seu livro Revisitando as Psicologi-
as, por traduzirem com pertinéncia nossas pre-
ocupacoes.

Sobre a Psicologia como
ciéncia interdisciplinar

W. Wundt foi um dos pioneiros na introdugio
da Psicologia na perspectiva de uma ciéncia entre
outras ciéncias, constituida tanto nas suas relacoes
com as ciéncias biolégicas como nas suas relagoes
com a antropologia, a filologia, estudos de lingua-
gem e de religido etc. Mas a Psicologia deveria ser
ambas as coisas a0 mesmo tempo. Como integrar
emuma sé psicologia estas duas metades, conside-
rando-se que as ciéncias naturais e as ciéncias da
cultura ndo compartilham as mesmas concepgoes
basicas sobre seus objetos? O que poderia ser uma
psicologia que se constituisse como saber
interdisciplinar?

Figueiredoreconhece que, no campo dos sabe-
res ‘psi’, somente a Psicandlise ousa estabelecer-se
na ponte entre os dois grandes dominios, da natu-
reza e da cultura, nos remetendo a ordem dos
fendémenos vitais e de suas leis e 2 ordem dos
fendmenos expressivos e de seus sentidos. Ndo ha
como dar conta do humano, da constitui¢io e da
dinidmica das subjetividades, sendo batalhando
pela construcio desse lugar tao precirio.

Figueiredo nos fala também dos riscos a que
um saber interdisciplinar estd sujeito: o primeiro
¢ o risco de se descaracterizar, pendendo unilate-
ralmente para algum dos campos que o constitu-
iram (o que ¢ uma grande tentagao quando estes
campos se organizam sobre principios incompati-
veis). O segundo risco, de conseqiiéncias mais
nocivas, é o de perder seu cardter interdisciplinar,
fechando-se a outros saberes, deixando de ser
atravessado por eles, para enfrenté-los e, de algu-
ma forma, incorpora-los.

Para que uma ciéncia interdisciplinar mante-
nha-se viva e cresga, deve abrir-se para um pensa-
mento e uma pratica de pesquisa transdisciplinar,
afetando e sendo afetada por outros saberes.

Na condigio de uma disciplina interdisciplinar,

a Psicologia deveria ser capaz de atravessar e ser
permanentemente atravessada por outros sabe-
res, o queresultaria, além da interdisciplinaridade
constitutiva e da transdisciplinaridade obrigat6-
ria, em um saber fecundamente indisciplinado, ou
seja, que pela sua prépria natureza estd sempre
transgredindo os limites da disciplina.

li4)

A partir desta reflexdo, perguntamos: Quais as
vantagens e desvantagens de estabelecer limites
mais precisos, levando-se em conta as necessida-
des corporativas, diante da perspectiva da
interdisciplinaridade na Psicologia?

Sobre a formacao do psicélogo

Os cursos de Psicologia devem atender a algu-
mas necessidade bésicas, mas € impossivel manter
uma adaptagao completa as necessidades de seus
alunos. Figueiredo propde uma distingio entre
[formagdo e treinamento, ambos necessarios a prepa-
racio profissional do psicélogo. Ao formar, estamos
oferecendo um continente € uma matriz, a partir
dos quais algo possa vir a ser.

As disciplinas formativas sido aquelas que pro-
movem a constitui¢do de um ser psicélogo. Ser
psicélogo é, por exemplo, saber lidar com a
multiplicidade sem recorrer as mais ficeis respos-
tas aangustia que sempre nos acomete quando nos
defrontamos com o indeterminado: o ecletismo e
o dogmatismo. Ser psicélogo €, também, saber
dialogar com dreas afins, ja que compete a nés
lidar com a unidade psico-socio-bioldgica. Assim
sendo, estaremos sempre nos remetendo a dimen-
sao epistemoldgica da nossa drea de conhecimen-
to.

Mas, ser psicologo é também ocupar espagos e
posicoes na histéria e na cultura de nossa socieda-
de, e estar preparado para lidar com outras posi-
¢oes, com alteridades, o que nos remete a dimen-
sao ética e politica de nossa profissdo. Em outras
palavras, ser psicélogo, independentemente das
escolhas tedricas de cada um, implica em situar-
se nos campos da epistemologia e da ética, nao
sendo jamais um feixe de habilidades técnicas.

As disciplinas de treinamento sio predominan-
temente habilitantes. Figueiredo evita falar em
disciplinas profissionalizantes, porque ha habilita-
coes que ainda nao sio profissionalizantes, e ha
aspectos da formacio que sio profissionalizantes.

O termo habilitante indica que estas discipli-
nas visam ensinar a fazer algo, deixando o treina-
do a desejar fazer melhor. Dito de outra forma,
abrem o apetite do aluno e o exercitam na satisfa-
¢do, incompleta, deste apetite. E aqui que se passa
a esperar cada vez mais que o aluno faga a sua
parte.

E, portanto, neste duplo eixo que se processa
a preparagcao profissional do psicélogo: o eixo da
constituigio de um ser psiclogo e o eixo da
habilitagdo, que, certamente, deixard sempre a
desejar.

A formacdo de um psicoterapeuta estd incluida
neste processo de formagao do psicélogo, que se
inicia na universidade e continua por toda a vida:
nas instituicbes de ensino e formagio
especializadas, em priticas supervisionadas, em
contato variado com a boa literatura, com a medi-
tacio filoséfica, com os estudos histéricos e antro-
polégicos de um lado e, de outro, no campo dos
estudos psicobiolégicos e etolégicos.

A formacio do psicélogo, inserida numa pers-
pectiva generalista, proporciona a sustentagio
necessiria ao didlogo entre a teoria e a prdtica,
construindo bases para uma postura critica, que
nos permite ir além de técnicas psicoterdpicas
aplicadas.

Sobre a Lei

ALei4.119/62, que veio regulamentar a profis-
sao de psicélogo, no paragrafo 10 do art. 30
estabelece que:

“Constitui fungao privativa do Psicélogo a uti-
lizagio de métodos e técnicas psicolégicas com os
seguintes objetivos:

a) diagndstico psicolégico

b) orientagao e sele¢io profissional

c) orientagio psicopedagégica

d) solugdo de problemas de ajustamento”

Na letra da legislacdo do psicélogo fica pen-
dente a defini¢io de Psicoterapia. O Conselho
Federal, usando de sua prerrogativa de esclarecer

arespeito de lei, busca definir da seguinte forma:
a consolidagio das Resolugdes do CFP, em seu
Titulo 1°, art 2°, item VIII, esclarece que a “solu-
¢do de problemas de ajustamento € o processo que
propicia condigoes de auto-realizagio, de convi-
véncia e de desempenho para o individuo, o gru-
po, a institui¢io e a comunidade, mediante méto-
dos psicoldgicos preventivos, psicoterapicos e de
reabilitagio.” Nessa resolugdo, a Psicoterapia €
incluida como um dos métodos psicolégicos, com
técnicas especificas da teoria a que se liga.

Recebemos, com freqiiéncia, interpelagoes so-
bre a questdo da privaticidade ou ndo do exercicio
da Psicoterapia aos psicélogos. Existem pessoas
que se apropriam de um feixe de técnicas e se
aventuram em uma pritica que se torna nociva,
tanto a seus pacientes quanto a “imagem” da
Psicoterapia. Hi também pessoas que tém desfru-
tado de excelente formagio e se aperfeigoado
grandemente com a pratica.

Havendo uma proibigio, grande niimero de
pessoas ficariam impedidas de executar uma ati-
vidade que podem efetuar bem, ao passo que a
mesma atividade estaria franqueada a pessoas
paraas quais nio hd qualquer garantia semelhan-
te. Esse nio € precisamente o resultado ao qual
uma legislagio deve conduzir. Os questio-
namentos que chegam aos CRP’s nos levam a
pensar na necessidade de regulamentos que vies-
sem a demarcar alguns limites. Pode, também,
ser precipitado intervir no desenvolvimento das
psicoterapias com regulamentos legislativos. Di-
ante deste contexto, quais seriam nossas possiveis
estratégias?

Elione Matos Martins é psicéloga e conselheira do CRP-04.




Psicologia ¢ profissao; Psicopedagogia é especializacio

Maria Do CARMO NaHAS SiLva

Estd em tramitagao, na Camara dos Deputa-
dos, o Projeto de Lei 3.124/97, de autoria do
deputado Barbosa Neto (PMDB/GO), que procu-
ra regulamentar a PSICOPEDAGOGIA COMO
PROFISSAQ. O Conselho Federal de Psicologiae
os Conselhos Regionais de Psicologia estao empe-
nhados na luta pela rejei¢io desse projeto, espe-
rando contar com o apoio de toda a categoria.
Tem havido uma mobilizagio contra essa ameaga,
ja que se entende que a psicopedagogia deve se
ater a uma especializagio, como o € hoje.

A Psicopedagogia nao pode ser uma profis-
sio! A psicopedagogia é area de especializacao da
Psicologia e seus conhecimentos sao fundamen-
talmente da Psicologia, nao se justificando a sepa-
ragio deste especialista como um profissional.
Nao concordamos que uma especializacio se trans-

forme em profissio, uma profissao criada a partir
de curso de pos-graduagio, como propde o citado
projeto de lei.

ESPECIALIZACAO NAO E PROFISSAO
A Psicopedagogia é uma intersecao entre duas
dreas que necessita dos conhecimentos teoricos,
dos métodos e das técnicas da Psicologia e da
Pedagogia parase constituir. Elaé essencialmente
interdisciplinar, e como tal, ndo pode se descolar
de suas fontes de conhecimento. Que contribui-
¢io poderia significar a construgio da
Psicopedagogia como uma drea isolada? Como
criar uma profissdo onde os profissionais deverao
ser formados em outras dreas? Cada
psicopedagogo terd duplovinculo, poisdeverdser
psicélogo ou pedagogo de formacio graduada e
psicopedagogo em especializagao.

OS INTERESSES

Que interesses poderao estar guiando esta
proposta de criar a psicopedagogia.como profis-
sio? Grande parte dos profissionais que atuam
nesta area é de pedagogos ¢ grande pa.lrte c—io
conhecimento que utilizam € da Psic.ologla.. Nao
podemos permitir que s¢ leve da Psicologia um

conhecimento para sustentar umanova profissao.

0OS RISCOS

Hi enormes riscos de desenvolvimento,l 1_1a
psicopedagogia como area isolac.la, de uma vIsao
da escola pela perspectiva individual, buscanfl()
causas e solucoes para o fracasso escolar, exclusiva
nte, no aluno. Nao podemos per-
Psicologiada
atentas para
tica dos

ou principalme :
mitir esse retrocesso e a Psicologia, a
Educacio e a Pedagogia tém estado !
que essa visao nao invada e domine a pra

profissionais.

VISAO CLINICA

Alguns cursos de especializagio em
psicopedagogia utilizam a terminologia
“Psicopedagogia Clinica” para a intervengdo in-
dividualizada e de orientagio as criangas que
apresentam dificuldades escolares. A perspecti-
va clinica parece que vai se tornando dominante
e as oportunidades de trabalho tém aumentado,
resolvendo problemas de um conjunto de profis-
sionais desempregados ou com baixa remunera-
¢do. Contribui significativamente para isso o
mercado de trabalho nas escolas, que € estreito e
niio se abre para a perspectiva preventiva e de
promocio de satde. Transformar a
psicopedagogia em profissio s6 podera signifi-
car um incentivo a “psicopatologiza¢io” do pro-
cesso educacional.

METODOS ERRADOS

A grande questio estd colocada no campo da
Pedagogia. Os pedagogos nao tém profissio re-
gulamentada. As dificuldades de emprego no
setor da educacio tém jogado os diversos profis-
sionais na busca de servigos autdnomos. Os
pedagogos nio sio excegio. Assim, eles estao
lutando, através desse projeto de lei, para terem
uma profissio regulamentada. Nio seria mais
correto regulamenti-la como Pedagogia? Por que
estdo investindo numa drea de interse¢io com
outra profissio? Estio usurpando parte de uma
profissdo, de um conhecimento e de uma pritica
profissional que os psicologos tém orgulho de ter.

ESSE PROJETO DE LEI E UM EQU ivOCO

Projetos devem existir, leis devem ser pro-
postas, mas projetos e leis devem beneficiar corre-
tamente a coletividade, devem estar em sua fun-
¢io e ndo em fungio incorreta de uma minoria
que nio satisfaz a exigéncia profissional legal.
Nossa luta é para que a psicopedagogia se mante-
nha como intersecio entre a Psicologia e a Peda-
gogia, que, sendo uma especializagio, uma pos-
graduagio lato-sensu, ndo se transforme em pro-
fissdo. Os espagos nessa especializagio deverao
ser mantidos distintamente, onde o psicologo
dominando conhecimentos, métodos, técnicas e
processos psicologicos pratique a Psicologia e que
a pedagogia exerca as suas atividades pedagdgi-
cas. Os conhecimentos que permeiam a
psicopedagogia sio alicercados na Psicologia.
Entio, por que criaroutra profissio onde tudo diz
respeito a tarefa do psicologo educacional?

Este é 0 NOSsO €spago, conquista-lo ou
reconquistz’l—lo depende de nos psic()!og.os! .

O CRP-04, através da Camara de Psicologia
Educacional, do IX Plendrio, ja se posicionou
contra esse Projeto de Lei junto a Camara dos

Deputados. Mas, ainda néo estamos trangiilos,
o Projeto de Lei ainda nio foi votado. E necessa-
rio que continuemos nesta caminhada pela nao
profissionalizagio da psicopedagogia! Este espa-
co deve ser do psicologo educacional e este ji €
um profissional, ji ¢ registrado num Conselho
Profissional.

Caso este projeto sejavotado, nés, psiclogos,
terfamos que fazer o curso de Psicologia, depois
o de psicopedagogia e nos inscrever em dois
Conselhos Profissionais para exercer a Orienta-
¢io Psicopedagdgica, pois esta é uma fungio
prevista na lei que regulamenta a profissao do
Psicélogo.

Aguardamos a manifestagio dos colegas que
queiram apoiar a luta que € de todos os psicélo-
gos, e colocamo-nos a disposigio para esclareci-
mentos. Outrossim, solicitamos por gentileza,
que nos enviem sugestoes, artigos, textos que
julgarem procedentes e que possam esclarecer e
alertar sobre o assunto ora tratado, para estudo
e possivel publicagio no J.P.

Psicopedagogia nio é profissao, é especiali-
zacio!
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Maria do Carmo Nahas Silva é psicéloga e conselheira do
CRP-04.

Neste ano de 1999, o CRP-04 buscou contato
com os psicélogos que estavam em débito com
a tesouraria. Foram enviadas, por duas vezes,
correspondéncias convidando os psicélogos a
renegociarem seus débitos. A campanha resul-
tou em 2.133 negociagdes, quando se procurou
encontrar meios e facilidades para que os psicé-
logos pudessem colocar em dia suas pendénci-
as na tesouraria. Estas negociagoes procuraram
eliminar juros e multas, buscando possibilida-
des de parcelamento para cada profissional.

Dando seguimento a esta tarefa, o CRP-04
estaencaminhando paracobrancajudicial aque-
les profissionais com débitos desde 1994, confor-
me a Resolugdo CFP, Titulo VIII, Art. 89,

Esta decisdo procura respeitar a grande
maioria dos profissionais que, apesar das difi-
ceis condigées que enfrentam na atual conjuntu-
ra econdmica, tém procurado se manter em dia
com a profisséo.

Estar em dia com o Conselho é garantir a
possibilidade de continuar um trabalho de cui-
dar da profissao.




RecINA TEIXEIRA DA CoOSTA

Dia 12 de agosto de 1999 foi um
dia muito triste. O dia em que a
Psicanalise mineira perdeu uma de
suas grandes colaboradoras: Nilza
Rocha Féres. Sua importancia para a
Psicanalise mineira foi marcante, e
sua vida e obra sao conhecidas por
todos aqueles que compdem este ce-
nario. Conheci Nilza nos tltimos dez
anos de vida, e posso afirmar que os
efeitos produzidos pelo nosso encon-
tro foram fundamentais para a mi-
nha formacdo como psicanalista. E
acredito que muitos colegas concor-
dario comigo, pois compartilharam
esse privilégio de conviver com Nilza.
Mesmo conhecendo-a hd pouco tem-
po, conversei com muitas de suas
mais antigas amigas e colegas sobre
seu passado e todos os relatos que
ouvi reforcam ainda mais o que ji
conhecia: a dignidade e ética que
permearam seu caminho e a determi-
nagio e o envolvimento com o traba-
lho.

Nilza foi uma trabalhadora in-
cansavel e sua contribuicao em Minas
Gerais foi marcante. Era uma refe-
réncia na transmissao da Psicanilise.
Seu esforgo didrio na leitura sistema-
tica da obra de Lacan, Freud e na
busca das referéncias tomadas por
eles, elucidava as dificuldades e per-
mitia que estudantes e interessados
em localizar citacdes e passagens des-
sas obras a consultassem, recebendo,
em hreve, senao de imediato, o retor-
no. Tinha meméria e disciplina ad-
miraveis. Aqueles que a conheceram
sabiam de sua grande disponibilida-
de voltada para os que desejavam
saber e se interessavam pela Psicana-
lise. Sua generosidade cativava e
despertava o sentimento de acolhi-
mento necessario para os que deseja-

vam percorrer as dificuldades e os

desafios préprios do campo da Psica-
nalise.

Nascida em Vazante, distrito de
Paracatu, veio para Belo Horizonte
em 1957. Formou-se em Pedagogia
no ano de 1961. Fez reopgio para
Psicologia, obtendo titulo em agosto
de 1965, pela UFMG.

Iniciou sua carreiraacadémica em
1965 como instrutora de ensino na
mesma universidade - primeiro de-
grau de uma carreira que durou vinte
anos. Integrava, naquela época, a
equipe do prof. Galeno Procépio de
Alvarenga - livre docente de Psicolo-
gia Experimental. Desligou-se de sua
equipe em 1967, passando a integrar
a catedra de Psicologia Educacional
no Curso de Pedagogia, com a equipe
do Prof. Pedro Parafita de Bessa, por
quem sempre manteve grande res-
peito e carinho.

Posteriormente, retornou a facul-
dade de Psicologia como assistente e
co-terapeutado psicélogo Pierre Weil,
de 1969 a 1973, quando assumiu a
cadeira como titular, junto a colega
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Anna Edith Bellico da Costa.

As duas foram as primeiras mu-
lheres a integrar uma mesa no I Con-
gresso Mineiro de Psiquiatria, com
um trabalho sobre comunidade tera-
péutica, conceito de Enriquez. Outro
trabalho de destaque, durante sua
vida académica, foi apresentado em
um dos primeiros congressos de Psi-
cologia, em Sao Paulo. Tratava-se de
uma andlise do discurso da imprensa
sobre o caso Orlando Sabino, autor
de uma série de crimes no Tridingulo
Mineiro, por volta de 1974. Esse tra-
balho obteve destaque na midia
paulista.

Lecionou na Universidade Fede-
ral de 1964 a 1978. Seus alunos e
colegas referem-se a ela como uma
grande profissional, e mantiveram
com ela, até seus Gltimos dias, lacos
de gratidao e reconhecimento.

Casou-se em julho de 1966, com
o professor Jayme Féres, psiquiatra
responsdvel pela cadeira de
psicopatologia no Curso de Psicolo-
gia da UFMG, com quem teve duas
filhas, Luciana e Laila Féres.

Trabalhou durante alguns anos
no Banco da Lavoura, integrando
uma equipe pioneira em psicologia
do trabalho em Belo Horizonte, lu-
gar onde também fez muitos amigos,
que se mantiveram préximos duran-
te toda sua vida.

Nilza desligou-se da Universida-
de para se dedicar integralmente as
atividades clinicas, que ocupavam
parte consideravel de seu tempo. Fez
sua formagio em Psicandlise no Cir-
culo Psicanalitico de Minas Gerais, a
partir de 1969, participando dos se-
mindrios das quintas-feiras. Perma-
neceu naquela instituigio por muitos
anos, integrando a Comissio de En-
sino. J4 naquele tempo, interessou-
se pelo trabalho de Jacques Lacan, e
passou a freqiientar os semindrios de
Anténio Godino Cabas, no Rio de
Janeiro, durante seis anos.

Mesmo apés ter-se desligado do
Circulo, em 1987, manteve seu com-
promisso com a transmissio da Psi-
candlise, ministrando seminarios em
seu consultério particular. Sempre
presente na luta pela ética e a Psica-
nalise, na divulgagio e na formagio
daqueles que desejavam tornar-se
psicanalistas. Nao recuou diante das
inimeras dificuldades que enfren-
tou, trafegando de forma singular,
buscando uma forma de trabalho
sempre vinculada a praxis. Defendia
a posigio do analista como aquele
que estava sempre em posi¢io de
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responder de modo ético, em qual-
quer lugar que estivesse.

Durante algum tempo, freqiien-
tou o Simpdsio do Campo Lacaniano,
o Matema, a Sociedade Mineira de
Psicandlise. Apds tantas tentativas e
Jja acumulando desilusoes a respeito
das questdes institucionais, iniciou
Jjunto com alguns colegas um grupo
de estudos. Um lugar onde a psicand-
lise pudesse ser transmitida sem a
preocupagio burocritica ou hierdr-
quica prépria e necessiria ao funcio-
namento de uma instituicio.

Assim nasceu o grupo Pértico em
Minas, inaugurado por Nilza, Eunice
Rangel, Ghislainne Pena, Rodrigo
Pardini, Maria Izabel Medeiros de

Barros e Regina Teixeira da Costa, .

que contou por um tempo com a
participagao do Dr. Jayme Féres. Gru-
poque permanece ematividade, ape-
sar de sua auséncia.

Fiel ao que considerava posi¢io
do psicanalista, Nilza nio recuava
diante dos desafios que se apresenta-
vam em seu caminho, aceitava com
entusiasmo as demandas de traba-
lho, acolhia muitos convites para
apresentar trabalhos em jornadas de
instituigoes psicanaliticas e o fazia
com grande prazer. Dizia que “a de-
manda vinha vestida com qualquer
roupa”, demonstrando grande sensi-
bilidade em recebé-la e rigor ao
respondé-la.

Participou de duas publicagoes
coletivas: Culpa - aspeclos psicanaliti-
cos, culturais e veligiosos, da editora
Iluminuras, em 1998, e Fascinio e Ser-
viddo, da editora Auténtica, em 1999,
Seus artigos, como era de seu feitio,
ensinam os leitores que os percor-
rem, e lhes permitem partilhar da
inteligéncia e competéncia para ma-
nejar e articular com outros campos
os conceitos da Psicanilise.

Nosso trabalho no jornal Estado de
Minas, durante cinco anos, foi uma
dessas apostas que deu certo. Se a
Psicanilise cuida do que ndo anda
bem no mundo, nos debrucamos a
trabalhar sobre o social, na tentativa
de implicar a Psicanilise no cotidia-
no, levando os simpatizantes a pene-
trar um pouco mais em seu campo.
Construir um espago divulgador e
nao banalizador da Psicanalise, dan-
do um tratamento simbélico aos fe-
nomenos sociais, sem perder de vista
uma preocupagio central: a ética.
Fazer pensar, e talvez uma tarefa mais
ambiciosa e impossivel, fazer dese-
Jar... Este trabalho foi reunido e com-
pilado para publicacio de um livro
que serd langado em dezembro deste
ano, homenageando-a e realizando
nosso desejo comum.

A perda dolorosa, apesar do
inconformismo imediato, trouxe tam-
bém a confirmagio de que as marcas
deixadas por ela em nossas vidas nao
desaparecerio, permanecendo tatu-
adas em nossas memorias. Lembra-
mos de Nilza assim: trabalhadora in-
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cansivel, nos obrigando a ir em fren-
te, a seguir sempre, apesar das per-
das. Vao-se os anéis, ficam os dedos,
me disse ela uma vez. E, em outro
momento, quando parecia saber de
antemao o que ainda, muitas vezes,
terfamos de enfrentar, nio suspei-
tando, porém, que fosse ela propria o
que se perderia, mais uma vez apon-
tou para aquilo que agora devemos
fazer:

“E aqueles que nao fazem esse
trabalho de luto - que é de desapegar
dos objetos perdidos e se ligar a ou-
tros - encontram-se em permanente
estado de luto. Este, por mais doloro-
50, sempre se conclui, libertando-se o
amor, para o mundo, a beleza e a
felicidade.

Portanto, a capacidade de traba-
lho de luto possibilita uma flexibili-
dade e uma maleabilidade de supe-
rar perdas e recomegar a vida, crian-
do e inventando novas formas de ser
feliz com a realidade possivel.”

Sejamos capazes de assim fazer.

Regina Teixeira da Costa é psicéloga e
psicanalista.
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Este livro é o re-
sultado de um traba-
lho realizado desde
1993, no jornal Esta-
do de Minas, pelas
psicanalistas Nilza
Rocha Féres e Regi-
na Teixeira da Costa.
Os artigos sao uma
maneira de estender ‘

a Psica-ndlise parao Rl T e Bt
coti-diano. E um con- 2|
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vite, apesar da pres-

sa e da urgéncia caracteristicas de nos-
sa época, a escutar e pensar o social. E
também a tentativa de responder as
questoes: o que a Psicandlise pode di-
zer sobre o social, afome, aviolénciaea
miséria e o sofrimento humano? Como
colocar a Psicanélise narua, ao alcance
do povo, sem correr o risco de hanaliza-
la ou descaracteriza-la ?

Aceitando que os acontecimentos e
avida das pessoas sao passiveis de ser
tratados pelas vias da linguagem pode-
riam ser nomeados. Mas da proposta &
realizacdo ha umagrande distancia que
tivemos que atravessar a duras penas,
com duras criticas, mas também com
elogios, e muito prazer. A Psicanalise
trata do que ndo anda bem no mundo e
0 social € uma das coisas que nunca
andam bem, por isso o tomamos como
material de trabalho. Atentativa de esta-
belecer um novo lago social é a aposta
desta escrita. Publicar esse livro é um
movimento na diregido desta aposta.
Continuar e nao desistir apesar das difi-
culdades que se impéem em nosso ca-
minho — e dentre elas, a maior: a perda
de Nilza antes da publicagéo.




