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EDITORIAL

¥stamos completando, no dia 23 de Abrll3 um
ano de funcionamento da Segdo. Neste 1° aniver-
sario, temos convicgoes acerca de indimeras con-
quistas.

Sabemos que o caminho ¢ longo e continuo, mas

gratificante, a medida em que acumulamos éxitos.
Gradualmente, a categoria se mobiliza no Estado. A
Seciio fortalece-se com adesio espontinea de novos
colaboradores.

Continuamos contando com o inegavel apoio do
CRP - 04, indispensavel na nossa caminhada, vi-
sando a criacio do nosso conselho no Estado.

Reiteramos o convite para novas adesoes. Neste
barco, somos todos passageiros, outras vezes timo-
neiros, mas sabemos claramente aonde queremos
chegar. As dificuldades desta trajetéria serao en-
frentadas naturalmente, com serenidade, garra e
determinacio, o que sé engrandece as nossas con-
quistas.

Neste primeiro ano de funcionamento da Segao,
todo o esforco tem sido feito para mobilizar a
categoria dos psicologos no Estado. Estamos no
caminho certo, conscientes da desafiadora missao
que a histéria da Psicologia no Estado do Espirito
Santo nos reserva.
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PRIVATIZAGAO...
GLOBALIZACAO..
EXCLUSAO...

Universalizacao dos servicos,
Geracao de empregos,
Melhoria, eficacia, qualidade...
Tudo mentira,

Balela pura e cristalina.

Globalizacao de mercados...
Concentracao nas maos de poucos,
Pobreza, exploracao, miséria e exclusao
Para a maioria do povo brasileiro.

Privatizacao do lucro,

Socializacao do prejuizo,
Desnacionalizacao das nossas riquezas
Construidas com o trabalho e a dignidade
de um povo.

Festa no mundo financeiro internacional,
Desilusao e desemprego no nosso parque
industrial.

FHC - falta-lhe meta,

O minimo de sensibilidade,
Palavra, a mao, os dedos, o coracao
Que prometeu em campanha
Ludibriando a nacao

Pra ganhar a eleicao.

Presidente, desca desse aviao,

Ponha os pés no chao.

Nao deprecie a nossa inteligéncia,

Nao vire as costas pra nacio.

Assim caminhamos para o quarto mundo
Com corrupgao, confusao, apagao.

Autoridades nossas

Incrustadas nos nossos podres poderes.
Tomem cuidado!

Parem de brincar

Com o sofrido povo brasileiro!

F.AN.S/CRP-04
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INSTITUCIONAL

I° Congresso de
Psicologia e Medicina
do Trafego

Estamos participando da Comissio Organizadora do
Congresso Estadual de Medicina e Psicologia do Trafe-
80, que serd realizado no periodo de 29 de junho a 1° de
Julho préximo, no Centro de Convencoes do Hotel Porto
do Sol, que terd como objetivo os seguintes pontos:

¢ Promover o encontro dos profissionais da drea de
trafego para a troca de experiéncias;

* Divulgar trabalhos e experiéncias cientificas sobre
Medicina e Psicologia do Trifego;

* IFomentar o debate sobre o assunto Trifego: Estudos e
Pesquisas, Educagio, Reeducagio, Comportamento,
Violéncia e outros pontos diretamente ligados ao tema;

* Divulgar o papel dos profissionais junto a sociedade
para a sensibiliza¢io e conscientizagdo quanto as suas
responsabilidades e adogao de atitudes prevencionistas
no trifego;

* Atualizar os profissionais médicos e psicologicos para
intervencoes mais eficazes.

Para maiores informacgoes, entrar em contato com a
Secao.

Equiparacao
salarial na Serra

No dia 23/0% uma comissio da Secao-ES esteve reu-
nida com a Sub-Secretéria de Administragao do munici-
pio da Serra, pleiteando uma equiparagao salarial dos
psicologos com outros profissionais da drea de Saﬁde..

Fomos muito bem recebidos e o nosso pleito encami-
nhado para apreciagdo pelas autoridades competentes
municipais, que prometeram um retorno para !)r’e\.;e,
apos andlise da viabilidade econdmica cl_o mu1}1c1pro,
uma vez que outras categorias profissionais, na area de
satide, também estio com idéntica solicitagao.

NOVO HORARIO

Visando oferecer uma maior amplitude para atendi-
mento aos nossos colegas, a Se¢io — ES do CRP - 04,
desde janeiro, estd funcionando no seguinte horario:

De 9h as 18h.

Para maiores informagoes, falar com Andréia Tomaz
no telefone 324.2806.

LEVANTAMENTO
PROFISSIONAL

A pedido da Camara de Educagio do CRP - 04, a
Secio - ES estd realizando, desde o més de fevereiro, um
levantamento nas escolas de 1° e 2° graus de ensino
fundamental e médio, ptiblicas e particulares, da Grande
Vitéria, visando identificar profissionais da Psicologia
que atuam neste campo.

Aproveitamos a oportunidade para agradecer a pres-
teza com que tém recebido a nossa entrevistadora no
referido levantamento.

PROVAO

Os alunos do 9° e 10° periodos do curso de Psicologia
da Universidade Federal do Espirito Santo participario,
no dia 11 de junho, do provio elaborado pelo Ministério
da Educagao.

A Secao, representante do Conselho Regional de
Psicologia no Estado, deseja aos futuros colegas pleno
éxito no exame.

ATENCAO PSICOLOGOS

Estamos preocupados com a quantidade crescente
de cursos e profissionais nao graduados em Psicologia
atuando na area. Sao cursos oferecidos a populacaoem
geral que prometem a formacao em psicoterapia.

Sao profissionais de diversas formagoes que se
aventuram por um caminho enganoso, iludidos com a
falsa promessa de torna-se um psicoterapeuta. Denun-
cie. Junte provas. Esclareca os prejuizos a populacao.
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CONSELHO RESPONDE

Impostos, contribuicdes, anuidades,
alvarés: Como lidar com 1ss0?

Anuidade do CRP

Obrigatoria, com vencimento em
31 de marco. Vinculada ao exerci-
cio profissional. No caso de débi-
to, o psicologo incorre em exerci-
cio irregular da profissao.

Contribuicao Confederativa
Recolhida a favor do Sindicato,
sendo 10% para a FENAPSI (Fede-
racao Nacional dos Psicologos),
0,1% para a CNPL ( Confederacao
Nacional dos Profissionais Libe-
rais) e os 89% restantes para a
propria entidade sindical. Seu re-
colhimento € anual e facultativo e
adata de vencimento, sugerida. O
pagamento, porém, pode ser feito
durante todo o ano. Nao represen-
ta filiacao sindical.

Imposto Sindical ou
Contribuicao Sindical

Tem carater obrigatério e seu re-
colhimento, anual, atende todos
os trabalhadores, representando
o valor de um dia de trabalho. Os
profissionais liberais que mantém
vinculo empregaticio sdo obriga-
dos a optar pela forma de dedugao
desse imposto, podendo recolher
para o sindicato de sua categoria.
Néo representa filiacao sindical.

Contribuicao para o INSS
Recolhidamensalmente nafon-
te para quem tem vinculo
empregaticio, ou paga pelo pro-
fissional auténomo, através de
carné, na rede bancaria.

Alvara de licenca para
estabelecimento

Os profissionais auténomos
devem inscrever-se na Inspeto-
ria Regional de Licenciamento
eFiscalizacdo. Seexercemsuas
atividades sem endereco esta-
belecido, podem usar sua resi-
déncia como referéncia e soli-
citar o alvara de funcionamen-
to em residéncia na Inspetoria
Regional correspondente a
suas atividades e deverdo soli-
citar o alvara de localizacéo na
Inspetoria correspondente ao
enderecocomercial. Sedividem
o espaco de trabalho com outro
profissional, precisam solicitar
alvara parte com autorizacao
do titular do estabelecimento.
Seseu estabelecimento est4 |o-
calizadoemsua residéncia, tém
que solicitar o alvara especifi-
€O a essa modalidade, desde
que o espaco de atuacdo nao
ocupe mais de 50% do imével,
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Perfil do
psicologo no
Espirito Santo

A partir desse més de abril,
estaremos em campo para co-
lher informagoes acerca do pro-
fissional da Psicologia que atua
no Estado.

Esperamos contar com a va-
liosa colaboragao da categoria,
no sentido de fornecer as infor-
magoes solicitadas.

De posse do material res-
pondido pelos colegas, teremos
condigdes de analisar os dados
levantados, assim como anseios
e expectativas a respeito  da
atuagdo de seu 6rgao represen-
tativo no Espirito Santo.

Dentre os objetivos ji refe-
renciados nao podemos deixar
de mencionar a possibilidade
de lagos com os colegas no Es-
tado, num momento decisivo
da nossa afirmacio social como
Segio de base Estadual, um es-
tigio anterior a criacao do con-
selho regional .

Essa trajetoria s serd possi-
vel se todos os profissionais se
mobilizarem em torno desse ob-

Jjetivo, superando as diversida-

des de atuacoes profissionais
caracteristicas de nossa forma-
¢ao, visando a construcao cole-
tiva do projeto do conselho em
nosso Estado.

Comissao Gestora da Secao-ES
Conselho Regional de Psicologia - 4° Regido




O psicélogo e a AIDS

Itaro Camros
—

A pandemia da Aids presente

em todos continentes atinge um
grande e fantidstico namero de
pessoas contaminadas. No Bra-
sil, o nimero de casos notifica-
dos chega a 171 mil, no Espirito
Santo estao notificados cerca de
1.938 casos e em Vitoria, H00
casos. Pesquisas indicam que
para cada caso diagnosticado te-
mos de 50 a 100 infectados com
o virus, o que faz com que exista
uma imensa populacio que estd
transmitindo, até mesmo sem o
saber, o virus HIV, E importante
também lembrar que a questdao
da sub-notificacao é ainda um
problema do nosso sistema de
saude.

O perfil epidemioldogico da
Aids se modifica, se transporta
do centro para a periferia, da
cidade para o interior, da classe
média para a pobreza, dos ho-
mens para as mulheres e crian-
cas. Assim, novas estratégias de
prevengdo, de comunicagao sao
nosso desafio.

A Prefeitura de Vitoria cons-
truiu e mantém um Centro de
Referéncia em DST/AIDS com
17.000 pessoas ja inscritas, para
testagem e tratamento das doen-
cas sexualmente transmissivels €
Aids. A equipe multidisciplinar
inclui 3 psicologos, além dos mé-
dicos, dentistas, farmacéuticos,

assistentes sociais e enfermeiros.

A politica oficial do Ministé-
rio da Satde sempre incluiu o
psicologo como um profissional
necessario na equipe bdsica. Sen-
do uma doenca, como o proprio
nome indica, que afeta nosso sis-
tema imunologico, é profunda a
interface com o aspecto emocio-
nal, seja na anilise das causas,
seja nas conseqiiéncias.

No nosso Centro de Referén-
cia, os psicologos sio chamados
especialmente no que se refere a
adesao ao tratamento. Os profis-
sionais psicologos sio demanda-
dos pela equipe a criar estratégi-
as para minimizar os efeitos da
resisténcia ao tratamento, da
aversao aos medicamentos e o0s
descuidos em rela¢do aos hora-
rios de uso de medicamentos e
avaliacoes laboratoriais. Enfim,
o psicologo é chamado a respon-
der, efetivamente, no discurso
da clinica, como alguns sujeitos,
na sua maneira singular, lidam
com a pulsao de morte.

Em convénio com o Ministé-
rio da Satde, Banco Intera-
mericano de Desenvolvimento e
Prefeitura de Vitoria, o Centro
de Referéncia DST/AIDS desen-
volve, desde 1996, programas de
prevengao 4 Aids com publico
especifico, como estudantes de
nivel médio, profissionais do
sexo, pl‘esidiz’u‘ios, trabalhadores
da indastria, usudrios de drogas

¢ outros, trabalho em que o psi-
cologo tem participacdo ativa na
formulacio e execucio.

Por ter acumulado vasta ex-
periéncia clinica e de prevengio,
o nosso Centro de Referéncia foi
credenciado em janeiro de 2000
para ser um dos Centros de refe-
réncia para “Treinamento em
DST” da regidao Sudeste. Serao
realizados quatro treinamentos
neste ano, com supervisio e
diplomagio pelo Ministério da
Satde.

Nosso objetivo é construiruma
rede municipal de DST/AIDS,
organizada e articulada, envol-
vendo as OG's, as ONG's e as
instituigoes religiosas. A aten¢iao
a notilicacao das doencas, o con-
trole e acompanhamento epide-
miolégico, com envolvimento
profundo no Programa de Satde
da Familia, que a Secretaria Mu-
nicipal de Satde estd implantan-
do, ¢ também nossa meta ¢ um
desalio para o exercicio de uma
pratica de satde diferenciada da
nossa formacao fechada, classica
e ineficiente.

Convocamos o0s colegas
psicologos a nos ajudar nessa ta-
refa. Nosso telefone é:

0-XX-27-331.2953/381.3315

Italo Campos - Psicologo. CRP 04/1382,
Coordenador do Centro de Referéncia em DST
AIDS da Secretaria Municipal de Saude de
Vitoria - ES
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CLASSIFICADOS

Oferece-se horarios para locagdo em con-
sultorio. Contato: Jurama/ Psicdloga-Psica-
nalista. Telefone: 227-4498

Subloco horarios para consultério - manha/
tarde/ noite - Jardim da Penha/Vitéria. Con-
tato: 325-7339 - Lucia Helena

SER - Centro de Psicoterapia S/C Ltda. Ofe-
rece consultdrios e salao para sublaocagao
otima localizacao em Jardim da Penha/ Vi-
téria. Contato: 345-4597/ 962-0892 (Alcionir)
979-6360 (Viviane).

A Convivio Relacoes Humanas Clinica de
Psicologia, Arte e Educacgao, situada a rua
Bardo de Monjardim - 185 Centro - Vitoria,
subloca espacos para atendimento clinico.
Contato: 322-3890/ 979-3308 Julio Sant'anna

Vende-se salacom 28metros, noed. Guizzardi
Center, na Praia do Sud, em frente ao Super-
mercado Coutinho. Sala 910. Contato: 752-
3091/ 978-1269 (Adaleir).

Subloco horario em consultério ( Reta da
Penha). Tratar no telefone 315-6894 ou 963-
4858. Falar com Paulo.

Relacao dos novos
psicologos inscritos nos
meses de janeiro,
fevereiro e marco/2000

Angelita Viana Corréa Scardua
Glenda Wandermurem dos Praseres
Mo6nia Tomaz Soares

Cristiane Rodrigues Telles
Olenice Amorim Gongalves
Luciane Infantini da Rosa Almeida
Vinia Maria Congro Teles

Marcia Coimbra da Costa

Gilza da Silva

Maria Martha Zouain Fontes
Dirceu Henrique Avilla Setti
Valéria Felisberto Fiorot
Meirianne V. Limonge

Giovanna Franco Ramos

Danielly Escércio Barbosa Silva

M | Congresso Estadual de
Medicina e Psicologia do
Trafego

Periodo:

29, 30 de junho e 1° de Julho

Local:

Hotel Porto do Sol

Maiores Informacoes:

Tel.: 227-7726

[ Semana Rubem Alves
Periodo:

2 a 9 de junho de 2000

Local:

Clube Ouro Negro — Sao Mateus
Maiores informacoes:

Instituto Pensamento

Sao Mateus: 763-2370

Nova Venécia: 752-2731

M Foi Criado em Vitoria, pela
Escola Brasileira de Psicanali-
se/ Delegacao-ES o “Nicleo de
Pesquisa em Toxicomania e
Alcoolismo", onde sédo
discutidas questdes da Lei

Juridica e a Lei na Psicanélise, a

abordagem social sobre as
drogas, o adolescente infrator e
a clinica da Psicandlise, com
reunides quinzenais as segun-
das-feiras, as 20 horas,
Inscrig¢do e participacao:
Gratuitas.
Maiores informacées:
345-8133, 325-1661 ou 225-5851

CONVENIOS

Visando melhor atender a categoria dos psi-
cologos no Estado, a Secao do CRP-04 fir-
mou convénios com os seguintes estabele-
cimentos comerciais:

LIVRARIA

Comercial Medical Books Ltda-ME Av.
Marechal Campos, 1358 - Bonfim —Vitoria
- Tel: 222-0057

FARMACIA

Du Lucas

Av. Hugo Musso, 1078 - Loja 02 - Praia da
Costa - Vila Velha - Tel: 200-4040 - Av.
Hugo Musso - AB Center - Loja 034 —
Praia da Costa - Vila Velha - Tel: 229-3333
Farmacia Principal

Av. Champagnat, 975 - LJ04 — Centro -
Vila Velha - Tel: 329-1215

Biodarma

(Farmécia de manipulacao)

Rua Joao da Cruz, 42 — LJ 01 - Shopping
dos Arcos — Praia do Canto - Vitoria - Tel:
325-1816

Rede de Farmacias Floresta

DROGARIA FLORESTA LTDA

Matriz - Rua Chapot Prevot, 249 — Praia do
Canto- Vitoria — Tel: 225-3480

DROGARIA FLORESTA LTDA

Filial - Rua Comissario Octavio Queiroz, 1191
—Jardim da Penha - Vitoria - Tel: 324-0868
SOARESFARMA LTDA

Av. Pres, Costa e Silva, 14 - Republica —
Vitoria - Tel: 327-9805

SOARESFARMA LTDA

Filial- Rua Idalina Pereira Motta, 400 -
Jardim Camburi - Vitéria - Tel: 337-6095
DEFARMA COM. PROD. FARMARC. LTDA
Matriz - Rua Aleixo Neto, 1226 - Praia do
Canto - Vitéria — Tel: 325-2268

DEFARMA COM. PROD. FARMAC. LTDA
Filial - Av. N. Senhora da Penha, 638 LJE -
Santa Lucia - Vitoria — Tel: 200-3231

QTICAS

Oticas do Povo

- Vitoria: Rua Sete de Setembro, 99 -
Centro - Tel: 222-5890

- Vitéria: Pga. Costa Pereira, 168 — Centro -
Tel: 222-8115

- Vitdria: Av. Nossa Senhora da Penha, 565
- Praia do Canto - Tel: 225-4458

- Vila Velha - Av. Jerdnimo Monteiro, 1532 -
Tel: 329-0117

- Campo Grande: Av. Expedito Garcia, 80 -
Tel: 336-3311

- Cachoeiro do Itapemirim: Pga. Jerénimo
Monteiro, 21 - Tel: 521-0180

- Colatina: Av. Getdlio Vargas, 171 -

Tel: 721-4914
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ENTREVISTA

Ana Maria
Merces Bock
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Presidente do
Conselho
Federal de

Psicologia

ES - Qual a proposta do atual plenario do CFP quantio ao processo de
descentralizacio politico-administrativa dos CRPs?

Ar.la Maria - O Congresso Nacional da Psicologia aprovou como meta a
criagao de conselhos de base estadual. O CFP adota assim esta decisio como
referéncia. Entendemos, no entanto, que a criagio destes conselhos deve ser
resultado de um processo de construciio dos psicologos daquela regiao. O
CRP-04, a nosso ver, é o responsavel por este processo, devendo debater e
organizar os psicologos em torno deste assunto, para que a criagio do
regional seja resultado do processo coletivo.

ES - Como esti o processo de criacao das secoes de base estadual?

Ana Maria - Tem sido de responsabilidade dos conselhos regionais, que, no
processo, debatem, se organizam e vio construindo as condigdes objetivas
para que a segio seja o resultado de um processo coletivo. A criagao de
regionais deve se dar da mesma forma. O CFP tem procurado apoiar.

ES - A Sra. tem informacoes sobre o movimento dos psicélogos do Espirito
Santo? O que pensa da criaciao do nosso CRP?

Tenho informagoes sobre a criagio do CR do ES, através da diretoria do CRP-
04. Penso que € preciso ampliar o projeto, atingindo um ntimero maior de
psicologos na regido. Acho importante a forma como o CRP-04 vem lidando
com a questao, procurancdo sempre abrir espagos para a discussao e constru-
¢ao do projeto.

ES - O que os psicologos do Espirito Santo podem esperar de apoio do CFP?
Ana Maria - O CFP olha nacionalmente para o sistema conselho. Apoia as
iniciativas que sdo coletivas, isto €, que sido expressdo de uma vontade e de um
projeto coletivo. £ preciso que se tenha em mente que, para criar um conselho
regional novo, é preciso construir as condigbes minimas para que ele possa
exercer sua administragio de forma autdénoma e criar as condigoes politicas
para isto, ou seja, € preciso negociar internamente ao CR, garantindo a
possiblidade de debate e de expressio de todas as posigoes; além disso, ¢
preciso organizar os psicélogos do Estado em torno da questio. Um CR nio
pode ser resultado da vontade de poucos, pois a garantia das condigoes para
seu funcionamento auténomo estd dada também por esta organizagio.

ES - Baseada na sua experiéncia de mobilizacao da categoria, quais seriam
as acoes a serem desencadeadas pela nossa secao que facilitariam a
organizacao de um CR? )

Ana Maria - Aglutinar para o debate de todas as posi¢des. E preciso investir
em mobilizacio dos psicélogos para que o CRP do Espirito Santo seja,
efetivamente, expressio da vontade de todos e um projeto coletivo dos
psicologos. 1D preciso fazer esta discussio de dentro do CRP-04 e nio
paralelamente. Penso que estas sugestdes ddo para um bom comego.

Ana Maria Merces Bock - Psicologa formada pela PUC-SP; mestre e doutora em Psicolagia Social pela PUC
SP: professora de Psicologia Social e Psicologia da Educacao; (\l:l-'lnrn.-rm Faculdade de Psicalogia da PUC-
SP (1993/1997 e 1997/2001); pre sidente da Federacao Nacional dos Psicologos (1987 e 1989); presidente do
Conselho Federal de Psicologia (1997/1998 e 1998/2001); co-autora do livro "Psicologias: uma introducio ao
3 witora do livro "As Aventuras do Barao de Munchhausen na Psicologia”

estudo da psicologia e
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O psicologo como instrutor de transito

ANDREA DOS SANTOS NASCIMENTO

Abrem-se novos campos de atua-
¢ao para os psicologos; diferentes
areas, onde podemos demonstrar
que nosso aprendizado nio se resu-
me apenas ao trabalho em consulté-
rio, ou para “ doidos”, como acredi-
ta 0 senso comuin.

Uma drea que esta em wvoga e
necessitando de psicélogos atual-
mente é a de transito.

Vocé talvez esteja pensando:
“Nossa! Como ela esta atrasada!”

Nao estou falando de aplicar tes-
tes psicoldgicos apenas. Isto ja é
desenvolvido por muitos profissio-
nais, hi anos. Estou me referindo a
PREVENCAO, ao trabalhode EDU-
CAR o candidato que procura o
Centro de Formacio de Conduto-
res para obter sua primeira habilita-
¢ao. Estou me referindo ao trabalho
que pode ser desenvolvido dentro
dos CFC’s, junto aos candidatos que
sofrem de ansiedade, medo e outros
males quando o assunto € transito,
envolvendo avaliagio tedrica (a te-
mida “prova de legislagao”) e avali-
agdo pritica.

Atualmente, para se obter a Per-
missdo para Dirigir, o candidato deve
se submeter a exames de sanidade
fisica e mental e avaliagio psicoldgica.
Somente apds ser constatada sua ap-
tidao, se submeteri a trinta horas de
aula (no minimo), cujas matérias e
carga hordria sio assim subdivididas:

* Legislacao — 10h

* Diregio Defensiva — 8h

* Meio Ambiente e Cidadania — 4h
* Primeiros Socorros — 6h

° Mecianica Basica — 2h

E também neste momento que
entra o psicélogo. Ele vai atuar na

prevengio de acidentes, na educa-
¢io e na humanizagio do transito.

Em que matérias ele pode desen-
volver esse trabalho?

Se retirarmos Mecanica, que é
uma matéria técnica, e Primeiros
Socorros, que € uma matéria especi-
fica da drea médica, o restante pode
e deve ser explorado com maestria
por nossa categoria. Podemos de-
senvolver, no candidato, um inte-
resse e respeito maior pela vida hu-
mana - a sua e a do outro.

Nio cabe mais em nossa socieda-
de ver na habilitagio apenas uma
forma de permissio para a condu-
¢ao de veiculos, ou somente uma
conquista a ser realizada, quando se
completa dezoito anos. Mais e mais
vezes concluimos que ser habilitado
ou ter uma Permissdo para Dirigir
significa, de fato, estar “armado”.

Muitas mudangas foram realiza-
das nos ultimos anos. O Cadigo
Nacional de Trinsito se transfor-
mou no Codigo de Transito Brasi-
leiro que, por sua vez, solre mudan-
gas quase diariamente. Por exem-
plo, os atentados a vida humana,
utilizando um veiculo, agora sio jul-
gados como crimes de trinsito, onde
seus motoristas/condutores poderido
ser condenados e presos.

Resumindo, devagar as mudan-
gas estao ocorrendo, e o objetivo do
instrutor de trinsito também. Este
se revela em ensinar ao candidato
como evitar acidentes, conhecer seus
limites, respeitando o individuo e a
coletividade. Nao apenas em ensi-
nar ao candidato a ser aprovado no
teste tedrico e pratico do Detran,
mas, ensind-lo a ser aprovado nos
exames praticos da vida, nas “ma-
nhas” do transito.

Nio se pode mais “lingir ensinar
e fingir aprender”.

A quantidade de mortes ¢ pesso-
as com incapacidade fisica parcial
ou total e as campanhas publicitari-
as mostram quio urgente se torna
essa mudanca de comportamento,
Mostram, conseqiientemente, que
ndo existe um transito seguro, sem
cortesia, educacio, sensibilidade,
atengao, conhecimento, disciplina e
responsabilidade.

Respeito e preocupagio social
no transito sao gestos sabios. O eu
que se importa com o outro. O eu
que luta em nao deixar o transito se
transformar em um mero reflexo
negativo daquilo que esta se passan-
do naquele momento em sua vida,
seja raiva, 6dio, depressio, medo,
ansiedade, excitagao, etc. O ew que
sabe separar seus problemas pesso-
ais do veiculo que dirige; que nio
culpa o pedestre, o idoso ou crianga
por sua imprudéncia.

Acredito que dirigir ¢é algo que
nem todas as pessoas podem fazer.
Existem atitudes comportamentais
que sdo necessarias a quem quer se
habilitar; e nao apenas saber ler e
escrever. Isso ¢ apenas o comego.

P.S. O Cidigo de Trinsito Brasilei-
re (C.1.8) fala em FORMAR conduto-
res e ndo somente “tirar” carterra. Atu-
almente, a pessoa que quer se habilitar
deve comparecer a wm curso de forma-
¢ao, e so consegue o Certificado de Con-
clusdo de Curso com 100% de freqiién-
cia. O autodidata de ontem ndo conse-
gue habilitar-se hoje. Ele precisa se ins-
crever no Centro de FORMACAO de
Condutores.

Andréa dos Santos Nascimento - Paicologa:
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