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“Louco, a gente quer
cada vez mais ser”

Robson Abreu

0 18 de maio é atualmente o grande dia
da Luta Antimanicomial em todo o Brasil.
A manifestacao, em Belo Horizonte,
reuniu cerca de dois mil participantes
entre usudrios do sistema de satde
mental, psicologos, familiares e
militantes da luta antimanicomial. A
intencao é mobilizar toda a sociedade
por um tratamento mais humanizado.

Evento vai reunir 1200 participantes
entre psicologos, profissionais da
salide e estudantes.

Inspecao realizada em todo o Pais
mobilizou 145 profissionais e resultou
em relatorio sobre a real situacdo dos
menores nos centros de internacao.

Centro de Referéncia em Psicologia e
Politicas Publicas vai mapear a atuacdo
dos profissionais de psicologia em

todo o Brasil.

T

“A pessoa que possui alguma deficiéncia
deve construir sua propria autonomia”.
- Fébiola Femanda do Patrocinio -
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Editorial

A realidade brasileira na contemporaneidade exige
de todos nés uma reflexao sobre as formas de violéncia
presentes nas instituicoes de privacao de liberdade, se-
jam elas as prisoes, as unidades de internacao para ado-
lescentes e 0s manicdmios.

As instituicdes totais exercem sobre os individuos a
elas submetidos um efeito devastador; oferecem a exclu-
sao, o confinamento e a destruigdo dos vinculos sociais
como (nica medida para o enfrentamento do mal radical
que se avizinha e que resiste a qualquer resignacéo a lei e
aos imperativos de cidadania, exigidos para a convivéncia
social e a constituicdo do sentido de alteridade.

A crescente onda de violéncia e de insubmissao - que
tomou de assalto presidios, delegacias, ruas e coragoes
paulistanos, - reflete a necessidade imperiosa de parar-
mos para pensar. Nao haveria algo mais sensato a ofere-
cer aos nossos jovens e excluidos de toda ordem do que o
encarceramento, a vinganca a qualquer custo, o desres-
peito aos direitos, nao prevendo deveres, criminalizando
comportamentos, assujeitando as massas indoceis?

Devemos estar atentos para o problema da criminali-
dade e da violéncia, ampliando o foco de nossa critica e
de nossas intervengoes, incluindo para além da figura da-
quele que comete o crime e do crime propriamente dito, a
figura da vitima e do controle social formal e informal. A
complexidade do fendmeno e sua estrutura radical exigem
politicas piiblicas que contemplem a multiplicidade de fa-

tores envolvidos. O que inclui estudos e praticas mais efi-
cazes, que possam entender e modificar a realidade a par-
tir de sua tessitura dialética, em que a vitima sao a socie-
dade e também aqueles que transgridem as leis, cujos
aparelhos de controle formal do estado, policias, agentes

de seguranga, judiciario, administradores piblicos, técni-

cos e gestores, mas também a escola, a familia, as asso-

ciagoes, as comunidades, etc., responsaveis pelo controle
informal, possam ser objeto de discussao, critica e, sobre-
tudo, de intervencao. O Sistema Conselhos de Psicologia
estd na luta permanente pelo fim dos manicémios, mas
também de outras formas de privacao de liberdade.

Congrega esforcos e iniciativas que nos mostram que
a privacao de liberdade néo é solugdo para a vida e que
nos precisamos construir outras saidas. Durante todo o
ano de 2006, estaremos envolvidos na luta pelo fim das
praticas de violéncia e dos abusos correspondentes, que
vicejam nas instituices prisionais e nas unidades de
cumprimento de medidas socio-educativas. Nao podemos
ser tolerantes, muito menos coniventes, com praticas se-
culares de segregacao, tortura, etc., que sé fazem recru-
descer 0s excessos e banalizam a violéncia, agora sob a
magquinaria das instituicdes totais.

Seria possivel uma sociedade sem manicomios,
prisdes e afins? Temos um horizonte em que outras for-
mas de lidar com a questdo se apresentam como pos-
siveis e perfeitamente exeqiliveis. Estamos num periodo
de transicao, em que gradativamente podemos transfor-
mar a realidade, buscando construir agenciamentos que
permitam a seguranca da sociedade, mas também a ga-
rantia de direitos fundamentais para os individuos priva-
dos de liberdade. Buscamos uma justa medida entre a
extrema crueldade do direito maximo, lei, ordem e prisao
para 0 maior niimero de cidadaos, e a indiferenga preg-
nante da sociedade, que teima em fingir que nada tem
que ver com isso. Podemos fazer a diferenca, quando re-
conhecemos que o problema é nosso e que as mudangas
dependem de todos.

Convocamos, pois, a sociedade e os psicélogos para
uma reflexao ampla e irrestrita, que considere nossas ide-
ologias, leis e praticas como responsaveis pelo quadro
atual e, sobretudo, pelas mudancas exigidas pelo bom
senso e para 0 bem maior de todos.

Boa leitura!

= Triéngulo Mineiro/Uberandia

* Regido Sudeste/Juiz de Fora

0 Il Congresso Brasileiro Psicologia: Ciéncia e Pro-
fissdo teve sua data alterada para o periodo de 5 a
9 de setembro de 2006. As inscrigdes estao aber-
tas e contam com pregos promocionais até 18 de
agosto. 0 Congresso acontecera em Sao Paulo e é
organizado pelo Férum de Entidades Nacionais da
Psicologia Brasileira, composto por 17 entidades
da Psicologia. Outras informagdes, por meio do te-
lefone 0800-7706605; ou no enderego eletrdnico
www.cienciaeprofissao.com.br

0 8° Congresso Brasileiro de Satde Coletiva e 11°
Congresso Mundial de Saide Piblica acontecerdo
no Rio de Janeiro de 21 a 26 de agosto; e serao
uma oportunidade impar para que as diversas dis-
ciplinas e os diferentes atores que se dedicam a
salide coletiva, no @mbito nacional e internacional,
possam intercambiar teorias e praticas e apresen-
tar a sociedade os resultados de seu trabalho e de
suas reflexdes. 0 evento reunira docentes, pesqui-
sadores, gestores, profissionais de salde, lideran-
¢as da salde piblica coletiva e todos aqueles inte-
ressados no debate, reflexao e enfrentamento dos
desafios tedricos e praticos do campo. Sua progra-
macao sera construida de modo a contemplar as
diversas dimensdes do temario central - Satide co-
letiva em um mundo globalizado: rompendo bar-
reiras sociais, econdmicas e politicas. Para mais
informagdes, acesse o endereco eletronico:
www.saudecoletiva2006.com.br

0 edital contendo as informagdes sobre Concurso
para Concessdo do Titulo de Especialista ja estd
disponivel. Promovido pelo Conselho Federal de
Psicologia, o concurso, que sera organizado pela
Vunesp, estd marcado para o dia 10 de setembro,
em Sdo Paulo. No edital, constam informacoes
como periodo de inscrigdo, hordrio e local das
provas. Acesse www.pol.org.br e conhega o edital.

Estdo abertas as inscricdes para o seminario na-
cional A questao da terra: desafios para psicolo-
gia, que acontecera em Brasilia (DF), de 20 a 22 de
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+Sul de Minas/Pouso Alegre

julho. Promovido pelo Conselho Federal de Psico-
logia, o evento pretende, além de possibilitar a
troca entre teorias, praticas, categorias profissio-
nais e movimentos sociais, aprofundar o conheci-
mento e a comunicagao entre todos os presentes,
por meio de manifestagdes culturais ligadas a
Terra. Para mais informagdes e inscrigoes, acesse
www.pol.org.br/seminariodaterra

A Aleph-Escola de Psicandlise (BH) convida para
o coldquio internacional A escrita na psicandlise,
em comemoracdo aos 150 anos do nascimento
de Freud, que acontecera nos dias 3 a 6 de agos-
to de 2006, na Associagdao Médica de Minas Ge-
rais, em Belo Horizonte. O evento é sustentado
ainda pelo IEPSI (BH), Escola Letra Freudiana
(RJ), Ecole de Psychanalyse Sigmund Freud (Pa-
ris) e cinco instituigdes argentinas. Esta confir-
mada a presenca de grande nimero de partici-
pantes de outras cidades e paises, como Solal
Rabinovitch, Frangoise Samson (FranmR) e Chris-
tiane Dias (Franca); Juan Cosentino, Alejandro
Varela e Gerardo Pasqualini (Argentina); Eduardo
Vidal (RJ) e outros.

0 tema da escrita evoca a invencdo da psi-
canalise, exatamente onde ainda hoje instiga os
psicanalistas: o inconsciente é como um texto a
ser lido e escutado. Vamos apurar as conseqgiién-
cias clinicas desse conceito - o que se escreve
em uma andlise, o sintoma como uma escrita, a
neurose e a psicose, o autismo, a repeticio, a
transferéncia - dar atengdo aos desafios contem-
poréneos a psicandlise e ainda interrogar a obra
escrita de Freud como uma experiéncia radical.
Outras informagoes: acesse o endereco eletrdni-
co www.aleph.psc.br ou disque (31) 3281-9605.

Conselho Editorial:

Robson Abreu, Rogério de Oliveira
Silva, Humberto Cota Verona, Liicia
Helena Garcia Bernardes, Jodo Carlos
Vale, Tania Regina Lopez Vaz de Melo,
Rodrigo Torres, Wiadmir Riomar
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Estagléro: Alevi Ferreira
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Congresso discute inclusdo social

Evento retne psicologos, profissionais da satde e estudantes para discutir as politicas publicas

Caldas parou para receber o 1° Congresso de

Psicologia do Sul de Minas - Caminhando pelo Sul
das Gerais. O evento, promovido pelo CRP-MG através do
Escritério Setorial de Pouso Alegre, reuniu, no Palace
Casino, cerca de 420 participantes entre psicdlogos,
estudantes e profissionais da sadde. Foram discutidos
temas importantes das politicas sociais e de inclusao,
dilemas presentes no mundo de hoje.

Durante os dias 9, 10 e 11 de margo, Pocos de

0 congresso foi uma grande contribuicdo para que as
politicas piblicas possam avancar nessas questdes. A
proposta do evento foi de ultrapassar os limites da profis-
sdo. Helena Paiva Abreu, conselheira do CRP-MG na
regido Sul de Minas e organizadora do evento, avalia que
o Congresso foi importante para discutir a inclusao social
das populacdes excluidas, principalmente dos porta-
dores de sofrimento mental, a crianca, o adolescente, o
idoso, o drogadicto e as pessoas com deficiéncias.
Segundo ela, somente através de debates do tipo é que
se conseguira mobilizar os profissionais da psicologia e a
sociedade. “E importante que os psicologos do interior
do Estado também se mobilizem nessa questdo, que
atinge todos os profissionais em seus campos de atu-
acao”, acrescenta Humberto Cota Verona, presidente do
CRP-MG.

Durante o evento, a coordenadora da Saiide Mental do

Ministério da Salide; da Secretaria de Atengao a Sadde; e

do Departamento de Agdes Programaticas Estratégicas,

Christina Hoffman, tragcou o panorama dos diagnésticos
mais freqiientes dos doentes da salide mental. Segundo
ela, os transtormos do comportamento e emocionais res-
pondem por 44,4%; os transtornos neurdticos por 19,9%;
os transtornos do desenvolvimento psicoldgico, por
14,1%; e as psicoses, transtornos de humor e transtornos
globais representam 19,38% do total de transtornos
diagnosticados. Além disso, apontou Christina, se mostra
necesséaria a oferta de cursos de aperfeicoamento e atua-
lizagdo dos profissionais, de forma que a nova logica de
atengao, pautada no projeto terapéutico individualizado,
na construcao de melhores condicdes de vida e nas dire-
trizes da reforma psiquidtrica seja incorporada nas suas
préticas. “Estudos de avaliagao sobre 0 funcionamento
desses servicos serdo de grande relevancia para a
reflexdo de gestores, quanto ao planejamento e expan-
sio desta rede. S6 assim conseguiremos ter um trabalho
de qualidade”, disse a coordenadora.

Inclusdo Social

Outro tema na pauta do Congresso foi o esporte cor.nu
instrumento de Inclusdo Social da Pessoa com Eficiéncia,

&

Fotos: Robson Abreu

ram importantes palesiras de profissionais da psicologia

ministrado pelo analista de politicas plblicas da
Smaes,/PBH, professor Marcelo Mendes. Segundo ele,
cada modalidade esportiva possui caracteristicas especi-
ficas quanto a classificacao de acordo com a funcionali-
dade; ou seja, através do potencial de movimentos e
restricdes de cada caso.

Os participantes ficaram alarmados com os nimeros rev-
elados pelo Relatorio sobre a Saide no Mundo/2001
(Satde Mental: Nova Concepcao, Nova Esperanca), apre-
sentado pela psicéloga Maria Rizoneide Negreiros de Ara-
jo. De acordo com os dados apresentados, estima-se
que 450 milhoes de pessoas sofrem de transtornos men-
tais ou de problemas psicossociais, como os relacionados
ao abuso do alcool e das drogas. A depressao grave € a
principal causa de incapacidade em todo 0 mundo e ocu-
pa a quarta posicao entre as dez principais causas da
carga patologica mundial. Outro dado importante apre-
sentado pelos palestrantes foram os nimeros apontados
pela Federagdo Mundial de Salde Mental, que estima
que de 10% a 20% da populagao de criangas e adoles-
centes sofrem de algum transtorno mental, sendo que
entre 3% a 4% necessitam de tratamento intensivo. Essa
é uma questdo que, além de preocupar o0s pais, vem se
mostrado como um grande desafio para os profissionais,
principalmente pelo fator da incluséo social. “As criangas

séo excluidas do proprio convivio familiar e a inclusao é
gradativa em todos os campos sociais. E um desafio do
qual ndo podemos recuar”, acrescenta o psicologo e
palestrante Rodrigo Nogueira.

Para Raquel Martins Pinheiro, da Coordenacao Estadual
de Salide Mental, os maiores desafios em 2006 serdo a
abertura de Centros de Atencao Psicossocial Alcool e
Drogas - CAPS Ad; a capacitacdo e atualizacao de médi-
cos generalistas; a capacitacdo para profissionais que
atuam no sistema prisional; a vistoria anual das comu-
nidades terapéuticas; a avaliagao dos CAPS; e a realiza-
¢ao do seminario estadual sobre dlcool e drogas. Todas
as acdes estdo previstas ainda para este ano.

Segundo Flavia Nunes de Moraes Beraldo, coordenadora
do curso de Psicologia da Unifenas, em Varginha, o Con-
gresso Caminhando pelo Sul das Gerais foi oportuno em
suas discussdes, principalmente nos nimeros apresenta-
dos por diversas pesquisas. “Além disso, para os profis-
sionais do interior, é necessdria essa troca de idéias e ex-
periéncias”, avalia Flavia.

Para os Conselheiros da XI Plendria, o evento mostrou sua
importancia ao reunir tantos participantes do Sul de
Minas e, também, ao debater assuntos da ordem do dia,
como a inclusdo social. E necessaria a integracdo dos
profissionais para que haja uma ampla discussao sobre
temas relevantes e, ainda, despertar a atencdo dos
psicilogos e profissionais da salide quanto aos temas
propostos. A intencéo, na avaliagao da XI Plenaria, é pro-
mover anualmente o Congresso de Psicologia do Sul de
Minas e proporcionar uma grande troca de experiéncias.
“Temos que levar nossas discussdes pos-evento e tentar
melhorar as relagoes entre a profisséo e a sociedade”,

avalia a conselheira Helena Paiva Abreu. As apresen--

tagdes do Congresso de Psicologia do Sul de Minas
podem ser adquiridas no site do CRP-MG, através do
endereco eletronico: www.crpmg.org.br

Grupos: discusséo de temas pelos participantes, que virou
importante documento para os profissionais da psicologia. A
intengdo é montar um relatorio sobre a incluséo e enviar ao
CRP-MG e também ao Conselho Federal de Psicologia.
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Salde Publica é tema do
Il Psicologia nas Gerais

Cerca de 1200 inscritos garantem presenca para o evento do CRP-MG

REGIONAL DE

PSICOLOGIA
MINAS GERAIS

Juiz de Fora: evento preparatdrio contou com a participagéo do presidente do CRP-MG, Humberto Verona, e mobilizou mais de 95 psicclogos da regido

Il Psicologia nas Gerais antes mesmo de sua realizagdo. A dois meses do evento, a

entidade recebeu cerca de 1200 inscrigdes, um niimero recorde de participagoes.
0 Congresso, que acontecerd, este ano, de 25 a 27 de agosto, no Ouro Minas Palace Hotel,
em Belo Horizonte, tem como tema o Psicélogo na Saiide Piblica. Além disso, no dia 27
sera realizado o Férum Regional de Psicologia e Sadde Piblica, com a participagéo restri-
ta aos 50 delegados eleitos nos 17 eventos preparatdrios.

OCnnselhn Regional de Psicologia de Minas Gerais estd comemorando o sucesso do

011 Psicologia nas Gerais tem por objetivo promover a mobilizagéo e a organizacao dos
psicdlogos para a discussao da politica de satide implantada no Pais. Além disso, o even-
to se propde a refletir e produzir propostas de intervengao da psicologia na rea de saiide
piblica; discutir e aprovar propostas encaminhadas pelos eventos preparatérios; elaborar
documentos sobre o exercicio profissional do psicdlogo na area de saide piblica, a serem
encaminhados aos Conselhos Federal e Regionais de Psicologia, bem como sugestdes
para a definigéo de diretrizes de intervengao do Sistema Conselhos; e constituir-se em um
momento privilegiado para a coleta de dados e informagdes para alimentar o Centro de
Referéncia Técnica em Psicologia e Politicas Piblicas - Crepop, na érea da saiide piblica.

Eventos preparatérios

0 ano de 2006, por definicao do Sistema Conselhos, foi dedicado & salide piiblica. Em
todo o Brasil, estdo acontecendo féruns regionals, visando a mobilizar a categoria para
discussao e apresentacéo de propostas sobre a insergéo da psicologia na satide publica.
Em Minas Gerais, os eventos foram realizados nas cidades de Belo Horizonte, Patos de
Minas, Uberaba, Ubd, Uberlandia, Barbacena, Juiz de Fora, Governador Valadares, Sao
Jodo del Rey, Manhuagu, Ipatinga, Montes Claros, Divindpolis e Diamantina. Os féruns con-
taram com a participagdo de psiclogos, usudrios dos servigos de saiide, profissionais de
areas afins, estudantes, gestores e demais trabalhadores do SUS.

Robson Abreu

Delegados: ultimo evento preparatdrio de Belo Horizonte elege seus 18 representantes para o
Forum Regional de Saude Publica que seré promovido em agosto

0Os 17 eventos preparatérios promovidos em Minas tiveram recorde de participacéo.
Em Barbacena, foi registrada a presenga de 95 pessoas; em Uberaba e Araxd, 151; em Belo
Horizonte, 140; em Uberlandia, 97; em Ubd, 85 e, em Juiz de Fora, 70. “Isso mostra a im-
portancia do tema e a busca constante dos profissionais em reciclar seus conhecimentos”,
avalia Humberto Cota Verona, presidente do CRP-MG.

Até o dia 15 de julho, a comissao organizadora do evento receberd os relatos de experi-
éncias de sucesso em psicologia no ambito da saiide piiblica. As contribuigdes podem ser
feitas por relatos e analise de experiéncias e também por meio do relato de pesquisa/estu-
dos tedricos. Os resumos devem ser enviados por e-mail para o enderego
crepop@crp04.org.br, com, no méximo, dez linhas, na fonte Times New Roman, tamanho
12, paragrafo simples, com margens superior e inferior de 2,5 cm, e 3 ¢cm de margens
esquerda e direita.

0 resumo deverd ter no cabecalho o titulo, tipo da contribuigdo, nomes dos auto-
res/protagonistas, filiacdo institucional (caso houver) e indicacdo de enderego eletronico
para correspondéncia. Os trabalhos serdo apresentados, no dia 26,08, em forma de comuni-
cacdo oral; 0 apresentador terd dez minutos para expor seu trabalho, devendo enviar também
0 texto completo, em no méximo duas laudas (4.400 caracteres), fonte Times New Roman,
tamanho 12, paragrafo simples, com margens superior e inferior de 2,5 ¢m, e 3 cm de mar-
gens esquerda e direita. O resumo e o texto completo irdo compor os anais do evento.

Para outras informagées sobre o |1 Psicologia nas Gerais: o Psicdlogo na Saiide Piblica

e sobre o Férum Regional de Psicologia e Saiide Piiblica, basta acessaro enderego eletroni-
co www.crpmg.org.br

CPTO: evento !ea'ﬁco reuni i =
; uniu T
saude publica em Minas e sede do CRP-MG, cerca de 80 psicslogos para disculir



Aconteceu

Portador de arma de fogo

sera avaliado por psicélogo
credenciado pela
Policia Federal

A Comissao Especial da Policia Federal de Brasilia, presidida
pela psicologa Maria Cristina dos Reis Santiago, esteve em Mi-
nas Gerais, nos meses de fevereiro e margo, promovendo o cre-
denciamento dos profissionais de psicologia que estardo aptos
a fazer avaliacdes psicoldgicas para aquisi¢do de armas de fo-
go. Segundo a legislacao brasileira, todos os cidadaos civis e
militares deverao passar por avaliagao técnica e psicolégica.

Aintengao, afirma a psicdloga € mostrar que o usudrio esta em
condigao para o porte de uma arma de fogo. Belo Horizonte, Var-
ginha, Sdo Lourenco, Juiz de Fora, Uberlandia, Uberaba, Montes
Claros e Governador Valadares foram as cidades mineiras visita-
das pela PF.

2 Democratizagdo perde seu militante

0 jomalista Daniel Hertz, 51, faleceu no dia 30 de maio, em
Porto Alegre, vitima de cancer. Autor do livro A Histéria Secreta
da Rede Globo (Editora Tché!, 1987) e diretor do Instituto de Es-
tudos e Pesquisas em Comunicagao (Epcom), Hertz foi o primei-
% ro coordenador do Forum Nacional pela Democratizacao da
Comunicagio, surgido no inicio da década de 90. O jornalista
; foi um dos principais lideres da histéria de lutas pela democra-
tizagao das comunicagdes no Brasil.

CRP-MG participou, em parceria com o Conselho Federal de Psicologia
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Aos 73 anos,
morre Silvia Lane

Vitima de céncer, a professora e doutora Silvia Tatiana Maurer Lane faleceu no dia 30 abril, aos 73 anos. For-
mada em filosofia, a professora encontrou na psicologia sua verdadeira paixao, drea onde fez doutorado e espe-
cializagéo. Um dos nomes mais expressivos no meio académico e profissional, Silvia foi uma das pioneiras na
construgdo da area da Psicologia Social no Brasil. Atuou como precursora da Psicologia Comunitdria, sécio-
histérica e fundadora da Associacdo Brasileira de Psicologia Social (Abrapso). Publicou indmeros artigos em
periédicos com temas voltados para a anélise da subjetividade e escreveu diversos livros sobre 0 assunto. Silvia
Lane fez histéria na Pontificia Universidade Catélica de So Paulo, onde ocupou vérios cargos académico-admi-
nistrativos, como os de vice-reitora académica, diretora do Centro de Ciéncias Humanas, diretora da Faculdade
de Psicologia e coordenadora do Programa de Estudos Pés-Graduados em Psicologia Social.

Inspegdo conjunta de fiscalizagdo na avaliagao psicoldgica para
obten¢dao CNH

0 Conselho Federal de Psicologia, através dos Conselhos Regionais, promoveu no Gltimo dia 1° de junho uma
fiscalizagdo nas clinicas credenciadas pelo Detran. O objetivo foi levantar dados sobre o trabalho de avaliagao
psicoldgica com proposito de obtengdo da CNH (carteira nacional de habilitagao) e tragar um panorama dessa
atividade no Brasil. A agdo ocorreu em todos os estados brasileiros, mobilizando, em Minas, os conselheiros do
XI Plendrio e as Técnicas em Orientagao e Fiscalizagao. Cada Estado constituiu uma amostra. Aqui, a visita ocor-
reu em seis clinicas da Regiao Metropolitana de BH e do interior.

Em Minas Gerais, a avaliagdo psicolégica para obtencao da CNH s6 pode ser realizada por pessoa juridica, em
clinicas credenciadas pelo Detran. Durante a inspegéo, verificou-se que as clinicas apresentaram, em sua maio-
ria, condi¢Ges técnicas adequadas para o funcionamento. Foram constatadas irregularidades como uso de
copias de testes; testes psicoldgicos sem condi¢ao de uso (Iaminas manchadas, com rabiscos e sujas); salas de
aplicagdo de instrumento com iluminagdo e vedagdo de som fora dos padrdes estabelecidos; arquivo do materi-
al privativo da psicologia em armério e salas que nao vedam acesso a terceiros.

Forum Social Brasileiro

diretrizes politicas, fundamentos éticos e respostas praticas para 0 imenso

p -0 &?{j,

Oe o0 CRP-02, do dltimo Férum Social Brasileiro, ocorrido nos dias 2le
22 de abril em Recife, Pernambuco. Nessa oportunidade, o CRP-MG
coordenou uma mesa cujo tema foi a reflexdo sobre o modelo atual de pri-
vagao de liberdade e a necessidade de desconstrucdo desse modelo a partir
de novas experiéncias exitosas no campo dos modelos & métodos alternativos,
baseados na ética da individualizagdo méxima das penas; reintegracao e rein-
sergao social; respeito e garantia dos direitos humanos dos presos; e daque-
les que cometem algum delito.

A mesa foi composta pelo coordenador Rodrigo Torres Oliveira (CRP-MG);
pelo representante da Associacdo de Protecao e Assisténcia aos Condenados
- APAC, psicélogo Johannes Dousi; pela coordenadora do Programa de Aten-
¢éo Integral a Pacientes Judiciarios - PAI-PJ; psicéloga Fernanda Otoni; e pela
coordenadora do Programa Liberdade Assistida, Marcia Mesenzio. Além
destes, estiveram presentes 0 vice-presidente do CFP, Marcus Vinicius de
Oliveira; o presidente da Comissao de Direitos Humanos do CRP-MG, Daniel
Reis; a coordenadora nacional da Comissao de Direitos Humanos do CFP, Es-
ther Arantes; vérios representantes do Conselho Regional de Psicologia de
Pernambuco; além de inimeras pessoas de vérias partes do pais, que atuam
direta ou indiretamente nos campos da psicologia juridica, da execugao penal,
dos direitos humanos e dos movimentos sociais.

0 debate e as discussdes decorrentes ensejaram uma dinamica muito
proficua, cujos horizontes apontam para a necessidade de aprofundflrmos 9
tema e, sobretudo, de construirmos alternativas 3s formas de privagao de li-
berdade e da violéncia presente nas mesmas.

0 desafio esté colocado € 0 Sistema Conselhos de Psicologia, juntamente
com a sociedade brasileira e os poderes constituidos precisam estabelecer

abismo que nos separa de formas mais humanas de lidar com a execugao pe-
nal; formas que envolvem a intensificacao das penas alternativas, a substitui-
cao dos modelos calcados na segregacao e no confinamento, por outros agen-
ciamentos que permitam a responsabilizacao dos sujeitos e da sociedade.

“Lembramos que ndo podemos oferecer aos N0SS0S jovens o carcere, a ex-
clusdo e a criminalizagdo. Precisamos construir saidas, que permitam a in-
clusdo social e o respeito aos direitos humanos fundamentais, presentes na
Lei de Execugdo Penal e garantidos em nossas disposigdes constitucionais”,
avalia Rodrigo Tdrres.

Solange Marques
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Afonso Pena, no Centro de Belo Horizonte, no

(ltimo 18 de maio, Dia Nacional da Luta Anti-
manicomial. O evento faz parte do movimento realiza-
do em todo o Brasil e contou com a participacéo de
usudrios do sistema de salde mental, familiares,
psicdlogos e militantes da Luta Antimanicomial. Or-
ganizados em seis alas, os folides marcharam ao som
do samba-enredo Sao Doidao, escolhido este ano e
que estava na ponta da lingua de todos os compo-
nentes da Escola de Samba Liberdade Ainda que Tan
Tan, formada pelos CAPS e Cersam.

M ais de dois mil folioes desfilaram na Avenida

Este ano, o tema central da manifestacéo foi Pra
frente é que se anda, ouse em Liberdade!Muita cor,
brilho e alegria foram mostrados através das alego-
rias, a maioria produzida com materiais reciclados
pelos préprios usuarios do sistema de saiide mental.
Cada uma delas representava um tema, como a na-
tureza e a luta pela liberdade, dentre outros. 0 sam-
ba-enredo de 2006 foi composto pelos usuérios do
Centro de Convivéncia do Bairro Sdo Paulo; o segun-
do lugar ficou para o Normopata, do Centro de Convi-
véncia da Pampulha. Ja o terceiro colocado foi 0 sam-
ba Liberdade J4 E, do grupo do Bairro Providéncia.

Segundo o presidente do Conselho Regional de
Psicologia de Minas Gerais - CRP-MG, Humberto Co-
ta Verona, o0 18 de maio é um dia de movimento so-
cial para mostrar para a sociedade que o tratamento
daquele que sofre transtorno mental deve ser um tra-
tamento-cidaddo aberto, convivendo com a socieda-
de. “Essas pessoas estdo no servigo, mas tém uma

= = -~
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participagdo na sociedade, no trabalho e na con-
vivéncia com a familia; hoje € um dia em que o mito
periculosidade se desfaz. E gratificante ver essas
pessoas unidas em torno de um mesmo objetivo”, diz
o presidente do CRP-MG.

Avangos

0 Dia Nacional de Luta Antimanicomial foi lem-
brado com os avangos obtidos em Minas Gerais com
a substituicdo dos hospitais psiquiatricos por uma
rede de assisténcia, integrada pelos Centros de Aten-
cao Psicossocial (Caps), Servicos Residenciais Tera-
péuticos (Moradias) e Centros de Convivéncia. Minas
Gerais possui atualmente cerca de 80 CAPS - servi-
¢os abertos 24 horas de atencao diaria ao paciente.
As internacdes psiquiatricas ocorrem quando estrita-
mente necessdrias, em leitos de hospitais gerais de-
vidamente credenciados, ou nos préprios CAPS.

0 Estado conta com cerca de 20 hospitais
psiquiétricos, trés piblicos e 17 privados convenia-
dos ao SUS. De acordo com Marta Elizabeth de Sou-
za, coordenadora estadual de Saide Mental, as inter-
nacoes em Minas consumiam recursos vultosos em
salide mental. Antes, as pessoas tinham um trata-
mento de isolagdo e segregacao dentro dos hospi-
tais, que se concentravam em dar medicamentos. “Ti-
nhamos assim pacientes ociosos e autodestrutivos
prejudicando toda a estrutura familiar”, avalia a co:
ordenadora.

Para Rose Silva, coordenadora de Salide Mental

Fotos: Robson Abrey
——
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Desfile: usuarios do sistema de Saude Mental, familiares, psicélogos e militantes da Luta Antimanicomial encheram a tarde da Avenida Afonso Pena de muita cor e alegria

da Secretaria Municipal da Sasde - SMSA, o princi-
pal objetivo da manifestagao é chamar a atengdo da
sociedade para a possibilidade do convivio social
com a loucura - sim & desospitalizagdo. “Calcula-se
que 20% da populagdo tenham algum tipo de sofri-
mento mental e 2% deste total tem casos considera-
dos graves. Temos que dar o suporte para a vida dig-
na”, afirmou Rose.




ALA 1

Alusdo a satde do Planeta, questio da ecologia em
meio ambiente, sua preservagao, seu cuidado.

ALA2

Critica ao capitalismo enquanto explorador do ser
humano, enquanto exclusao dos seres humanos. Um
filme que ajuda as pessoas que participardo desta
Ala a ter maior clareza chama-se: “Germinal” - com
Gerald Depardieu, encontra-se em locadoras.

ALA 3

Ala das criancas e adolescentes, a bola representa o
mundo, o esporte e este como uma possibilidade de
uniao de pessoas, povos, a arte.

Y

Uma alusao as vivéncias da loucura, quem é médico,
usuario e familiares, todos se tornam cidadéos nesse

grande desfile, uma vivéncia da experiéncia da
condigdo humana.

~
(-
~

ALA 4

ALA S

Uma critica a midia, a mesmice, a qualidade das
informacdes oferecidas a populagdo.

ALA 6

Nao ande para tras, nao reforce o mesmo, a importan-
cia dos novos servigos substitutivos em Satide Mental
(CERSAM “s, CAPS, Centros de Convivéncia, Atengao
Bdsica, Cooperativas Sociais, Movimentos Sociais e
etc...) contra a violacao de direitos humanos.

jp O
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Sao Doidao

(samba enredo do desfile - autoria: Oficina de
Misica do Centro de Convivéncia Sao Paulo/BH)

Esses homens de gravata
Com esse papo de cascata
De discurso tao privado
£ privada nacional

Eu nao vou me conformar
Com essa verdade liberal
Agua que fica parada
Dengue dd, na gente da

Chega de Faustdo, Ledo
De Gugu e de Ratinho
Eu ndo sou camaledo

Pra disfarcar tanta pressao

Essa midia tdo normal

E ironia do meu nobre carnaval
Sou maluco sou beleza

A minha luta é por delicadeza

Até a terra estd a lamentar
Porque o ar parece envenenar
Por forga de tamanha ambicao
A gente assim condena toda essa nagao
Eu vou ousar de toda liberdade
Enquanto meu verso guiar minha mao

Eu sou devoto de Sdo Doidao
A minha escola € de alucinagao
A gente desce nessa avenida
Pra também dizer aos Homens de Razao
Que a loucura deixou a ligao:

Homem que tem razao nao perde a compaixao

Tem doido aqui, tem doido aqui, tem doido aqui e ai?
Tem doido ali, tem doido ali, tem doido ali e aqui
A liberdade ainda que tan tan tan tan tan tan

Vai tan tan até ai
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Conselho Federal de Psicologia promove

discussao sobr

Satide Mental - a Reforma Psiquiatrica que quere-

mos: por uma Clinica Antimanicomial. O evento,
que acontecera de 13 a 16 de julho deste ano, pretende
responder a necessidade de discussoes mais aprofun-
dadas das préticas terapéuticas que sustentam os novos
modelos de tratamento psiquiatrico. Segundo os organi-
zadores, a reforma psiquiatrica esta longe de ser conclui-
da, pois existem ainda cerca de 45.000 leitos psiquiatri-
cos no Brasil e a excluséo social do portador de sofrimen-
to mental continua sendo um grave problema. Por outro

ﬂ capital mineira serd a sede do Encontro Nacional de

Confira a programacao:

QuinTa FEIRA - 13 DE JuLHo pE 2006

Todo o dia

Credenciamento (Reitoria)

14has 17h

Oficinas A (12 salas)

(FAFICH - Faculdade de Filosofia e Ciéncias Humanas)
18h as 19h30

Mesa de Abertura

19h30
Conferéncia - (Praga Vermelha) :

" Um comvite & cultura: nem o Império da ordem, nem a Inércla do caos”.

Expositor:

Peter Pal Pelbart (SP)
21h

Atividade Cultural

SEXTA FEIRA - 14 DE JULHO DE 2006

08h as 09h30
Oficinas B (12 salas) - (FAFICH)

10h as 12h

Mesa Eixo - (Praga Vermelha) :

"poruma clinlca antimanicomlal: concepgdo e exerciclo”.
Expositores:

Mirian Abou Yd (MG)

Pedro Gabriel G. Delgado (DF)

Ana Raquel Santiago de Lima (SE)

Debatedor: Elias Rassi Neto (GO)

14h as 16h

Mesa Eixo - (Praga Vermelha):

"0 delfrlo e sua fungéo para o Sujeito: Uma Abordagem da Psicose".
Expositores:

Paulo José Azevedo de Oliveira (MG)

Cristiane Barreto (MG)

Manoel Tosta Berlinck (SP)

Debatedor: Célio Garcia (MG) (a confirmar)

16h30 as 18h30

Mesas simultineas - (FAFICH)

= Os Centros de Atengdo Pslcossoclal (CAPS): O desafio
de acolher as crises.

Expositores:

Mark Napoli (MG)

Marcela Lucena (PE)

Debatedora: Erotildes Leal (RJ)

= A Conqulsta do Trabalho: encontrando o ritmo.
Expositores:

Paul Singer (DF)

Paulo Rels Braga (MG)

Carmen Vera Passos (RS)

Debatedora: Femanda Nicéclo (SP)

« A desconstrugdo dos hospltals pslqulatricos: um
enfrentamento declsivo.

Expositores:

Epltacio de Andrade Filho (RN)

Femando Kinker (SP)

Debatedora; Marta Elizabeth de Souza (MG)

+ Movimentos soclals: uma Interlocugfio necessérla.
Expositores:
Danlel da Silvelra (MG)

lado, existem 800 servigos substitutives, que buscam ga-
rantir aos portadores de transtornos mentais as condi-
coes dignas de tratamento e a promogao dos seus direitos
de cidadania.

0 congresso & promovido pelo Conselho Federal de
Psicologia, em parceria com a Rede Nacional Interniicleos
da Luta Antimanicomial, e tem apoio da Prefeitura Mu-
nicipal de Belo Horizonte e UFMG. “Temos como objetivos
discutir temas e conceitos indispensaveis a clinica anti-
manicomial praticada nos servigos substitutivos ao hospi-

Mauro Rubem (GO)
Rogelio Casado (AM)
Debatedora: Lidia Dias (CE)

« Louco Infrator; a Reforma Pslqulatrica construlndo safdas.
Expositores:

Fernanda Otoni de Barros (MG)

Virgilio Matos (MG)

Debatedor: José Geraldo de Souza Jinior (DF)

« A famflla como parcelra: repensando a relagdo entre
profissionals, familiares e usuérios.

Expositores:

Jonas Melmam (SP)

Geraldo Peixoto (SP)

Jorge de Lima Pacheco (RS)

Debatedora; Paula Cambraia de Mendanga Viana (MG)

« Alnfancla e Adolescéncla na Reforma Pslqulétrica:
uma prética Intersetorial.

Expositores:

Jorge Fouad Maalouf (SP)

Luciano Elia (RJ)

Debatedora: Rosalina Martins Teixeira (MG)

« Do sujelto singular aos grupos e coletivos: desafios da clinica.
Expositores:

Eduardo Passos (RJ)

Cléaudia Corbisier (RJ)

Debatedor: Sérgio Maida (SP)

19h
Conferéncia - (Praga Vermelha):

"Um apelo a Clinlca: nem o respaldo da norma, nem o extravio na dor".

Expositor: Benilton Bezerra (RJ)

SABADO - 15 DE JULHO DE 2006

08h as 09h30
Oficinas B (12 salas) - (FAFICH)

10h as 12h

Mesa Eixo - (Praga Vermelha) - "Acolhimento, escuta e vinculo:
pontos de partida de uma Clinica Antimanicomial®.
Expositores:

Suzana Robortella (SP)

Elizabete Freitas (RN)

Kleber Duarte Barretto (SP)

Debatedor: Helvécio Miranda Magalhaes Jinior (MG)

14h as 16h

Mesa Eixo - (Praga Vermelha):

"Por uma Politica de Reforma Psiqui4trica Antimanicomlal:
desaflos @ Impasses”.

Expositores:

Cirlene Omelas (MG)

Marcus Viniclus de Oliveira (BA)

Florianita Braga Campos (SP)

Debatedor: Roberto Tykanori (SP)

16h30 as 18h30
Mesas simultneas - (FAFICH)

* As moradlas: vivendo na cldade.
Expositores:

Maoisés Ferreira (RJ)

Flavia Denise Barbosa Vasquez (MG)
Debatedora: Gina Ferrelra (RJ)

e Clinica Antimanicomial

onde as clinicas devem operar,
discutir as politicas publicas que devem assegurar 0 aces-
s0 as clinicas e a estes servigos € também a todos o0s
cidadaos brasileiros”, informa Mark Napoli, membro da

tal psiquiatrico; 0S locais

equipe organizadora do evento em Belo Horizonte.

Estao previstas as inscricdes de trabalhos relatando
as experiéncias dos servicos substitutivos. Para saber
mais sobre o evento, basta acessar o site oficial
www.pol.urg.br/saudemental. As inscrigdes podem ser

feitas também no mesmo endereco eletrdnico.

« Safide Mental e Programa de Saide da Familia: agdes conjuntas
0s desafios da Sa(ide Mental na Atengéo Bésica .

Expositores:

Luiz Fernando Tofoli (CE)

Rosania Aparecida Silva (MG)

Luiz Ziegelmann (RS)

Debatedor: Antanio Lancetti (SP)

« Convergéncla das politicas piblicas: uma necessidade
da Reforma Psiquidtrica.

Expositores:

Sandra Fagundes (RS)

Erly Souza Rocha (MG)

Eva Faleiros (DF)

Debatedor: Décio de Castro Alves (SP)

« 0s pslcofarmacos e outras terapéuticas biolégicas:
eficacla, limites e riscos.
Expositores:
Polibio José de Campos (MG)
Rilke Novato Publio (MG)
José Gongalo de Aratijo (SP)
Debatedor: Augusto Cézar de Farias Costa (DF)

« Cldadanla, expressdo e arte: o fazer antimanicomial
dos Centros de Convivéncla.

Expositores:

Edna Amado (BA)

Luciano Marques Lira (SP)

Debatedora: Marta Soares (MG)

« 0 Encontro da Arte Com a Loucura: Uma Qutra
Produgdo de Sentidos.
Expositores:
Lula Wanderley (RJ)
Renato Di Renzo (SP)
Wesley Nascimento Simdes
Debatedor: Jorge Antonio e Silva (SP)

* Atenggio aos usuérios de Alcool e outras drogas -
Desafios para a reforma Psiquidtrica.
Expositores:
Francisco Cordeiro (DF)
Johnny Lazarinni (SP)
Graziella Barbosa Barreiros (SP)
Debatedor: Marcilio Cavalcante Lima (PE)

19h
Conferencia - (Praga Vermelha):

"Um desafio a formagdo: nem a fuga da teoria,
nem a recusa da invengéo”.

Expositora: Ana Marta Lobosque (MG)

DOMINGO - 16 DE JULHO DE 2006

08h as 09h30

(Praca Vermelha): Apresentag3o de Relatos de
eriéncla
em servigos substitutivos. (20 salas) %

10h as 12h

M:ia elxo - (Praga Vermelha):

"Aluta pela Cidadanla; Condicdo para um
Clinica Antimanicomial®. o :
Expositores;

Rosimeire Silva (MG)

Milton Freire (R))

Eduardo Mouriio (RJ)

Debatedora: Mirian Dias (RS)

12h - Mesa de Encerramento
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Pensar com Freud

*Rodrigo Torres

0s 150 anos do nascimento de Freud e nos mais de cem anos dos escritos psicanaliti-
cos, aprendemos tanto sobre ns mesmos, a psicologia humana e a cultura, que nem
sempre reconhecemos isso como um fato psicolégico e histdrico irredutiv;al a qual-
quer malversagao escolastica, disciplinar ou mesmo ideolégica. A descoberta do incons-
clen-teﬂe, a-invengén do seu corpus tedrico e a experiéncia inaugurada pela praxis tiveram con-
seque.nmas revoluciondrias, que inauguraram o campo da pratica clinica modema e redi-
mensionaram os estudos no ambito da Psicologia, Psiquiatria, Psicopatologia, Psicosso-
?:tica,tPedagngia, Sociologia, Filosofia, Lingiiistica, Mitologia, Direito, Psicott;rapia, das
es, etc.

A psicanalise nasceu com Freud e continua viva, nio obstante o desprestigio que a no-
tabilizou para alguns ou a falta de garantias e certezas entrevistas por outros. Com o avango
das ciéncias do cérebro e da mente; da Neuropsicologia; da Psicologia Cognitiva e Compor-
tamental; da Biologia; dos aportes socioldgicos modernos e da crescente expansio das
ditas terapias quimicas e alternativas, o saber-fazer psicanalitico é constantemente critica-
do pela falta de parametros “cientificos” e por sua eficacia enquanto método de tratamen-
to psiquico. Seria isso uma novidade? Ou somente a repeticao de argumentos antigos com
vestimentas novas e a promessa sempre renovada de alivio imediato de toda forma de sofri-
mento, dor, desconforto, inadequacao, diferenca e mal-estar?

Muitos se esqueceram de Freud, recalcando, rejeitando, recusando, negando, minimi-

zando ou desconstruindo suas descobertas e o alcance das mesmas. Os questionamentos
apontados com respeito as teorias psicanaliticas e a pratica clinica correlata muitas vezes
negligenciam o fato psicolégico na sua dimensao subjetiva, buscando-o na objetividade das
ciéncias positivas, abstraindo-lhe suas propriedades humanas, tornando-o fato psicolégico
objetivo. De um lado, a objetividade exigida pela ciéncia; de outro, todas as panacéias
quimicas e espirituais. No dizer do poeta, no meio do caminho havia uma pedra, pedra fun-
damental e angular, chamada psicanalise; ou melhor, traduzida pela irredutivel localizacao
do psiquico, subjetivo, em qualquer objetivagao possivel. Para falarmos daquilo que nos
torna sujeitos, ndo podemos abrir méo da histdria, nossa histéria, da narrativa, da lingua-
gem e dos afetos, muito menos da invengao de nés mesmos como corpos pulsionais, fatos
psicoldgicos apreendidos pela metapsicologia, pelo método psicanalitico e pelo conjunto
de técnicas que instrumentalizam a pratica clinica. Do que podemos falar com mais sinceri-
dade sendo de nés mesmos? - ja nos ensinou um grande escritor russo.

Freud continua e continuara presente em nossas vidas, quer queiramos ou nao. Nao
poderiamos reduzi-lo ao romantico iluminista, tragico e decadentista; e nem ao mestre das
insignias dogmaticas e escoldsticas. Nao pertence somente ao passado. E presente e fu-
turo! Ndo pertence a Ernest Jones, nem a IPA. Muito menos a kleinianos esquecidos, feren-
czianos assumidos, bionianos hoje poucos. Ndo pertence também a lacanianos, associa-
cies, séqiiitos ou similares. Nao pertence aos psicanalistas da academia, psicGlogos,
psiquiatras, fildsofos, doutrindrios, psicoterapeutas ou religiosos de plantao. Freud perten-
ce 3 cultura e ndo é de nenhuma profissdo. A psicanalise, dizia Freud, é uma profisséo im-
possivel. Querer governa-la ou regulamentd-la & missao dificil: como querer dar a ela a rou-
pagem do imediatismo consumista, das ideologias mercantilistas ou das panacéias espiri-

tualistas?

oncepcies de mundo acabadas ou fechadas.
da humanidade que somos. 0 génio que
ensdo mais profunda e nao nos dei-
cial e que a felicidade nunca pode-

Freud ndo precisa de pansexualismos, ¢
Precisa ser lido como tecido de nds mesmos e parte
inaugurou a psicologia da narrativa humana na sua dim
xou esquecer que o homem habita seu desamparo essen

ra ser garantida.

Freud estd em movimento e a psicanalise é transmitida desde sua inst‘ifuci'onaliza'géu
secular, sua difusdo no campo das ciéncias psi e da Univgrslidade,’a expenenfna analitica
propriamente dita, a analise didatica e a pratica de superws’ao'. 0 hu-mus fr‘e_udlano-comum
é a Ginica coisa segura que deve orientar a diversidade das patrias ps!can?htlcas. Nao devg-
mos nos esquecer da difusao ideologica da psicanalise, sua banalizagao e suas ap;opr;-
acdes, expropriacoes indevidas. Aprendemos a sonhar, amar, sofrer e trabalhar com Freud.

_Também aprendemos a falar, pensar, viver! Nos

s a ver, escutar, contar.. _ vive
omamos zinhos, divididos ou multiplicados.

nos tornamos um pouco freudianos, mais mundanos, S0
Nés nos tornamos mais humanos com Freud.

* Psicélogo e conselheiro do CRP-MG.
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Inspecdo em Centros de Internagao

de menores gera relatorio

comissoes de Direitos Humanos do Sistema Con-

selhos em parceria com a Ordem dos Advogados
do Brasil, a sociedade passa a contar com um impor-
tante relatdrio da atual situacao dos menores nos varios
centros de internacdo espalhados pelo Brasil. Em Belo
Horizonte, a inspecao aconteceu nos Centros de Interna-
cao Provisdria Dom Bosco e Santa Terezinha. A agao en-
volveu 145 profissionais, simultaneamente, em todo o
Pais.

Com a inspecdo realizada em todo o Brasil pelas

0 objetivo da inspecao foi verificar se os direitos huma-
nos das criancas e adolescentes privados de liberdade
estavam sendo respeitados em virtude da comemoracao
dos 15 anos do Estatuto da Crianca e do Adolescente; e,
ainda, denunciar as violagoes e propor agoes corretivas.
Cada inspecéo regional resultou em um relatdrio, que
posteriormente foi reunido a outros relatérios, agregando
todas as andlises realizadas.

Em maio, o documento foi entregue ao ministro da Secre-
taria Especial de Direitos Humanos da Presidéncia da Re-
publica, Paulo Vannuchi, que se mostrou interessado pe-
la causa e se propds a conversar sobre o assunto. No re-
latorio, as entidades fizeram uma série de recomenda-
coes as autoridades. Como a instauragao de procedi-
mentos pelo Ministério Piblico para apuracao das
dendncias e desativagao da Febem Tatuapé, responsa-
bilizando o Estado de Sdo Paulo por maus tratos aos
adolescentes, e tamhém, a desativagao das unida-
desdepositos, adotando medidas sécio-educativas,
entre outras recomendacdes.

Em Minas Gerais, além dos maus tratos, foi verifi-
cada a superlotacdo nos centros. Em celas para
até cinco adolescentes, cerca de dez dividem o
mesmo espaco. As condigoes estao precarias e
muitos deles estdo internados ha mais tempo
que o prazo permitido.

Fotos: Robson Abreu
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CIE(EPOP val mapear as politicas
publicas em Minas Gerais

OConseiho Regional de Psicologia de Minas Gerais

Walfredo Gurgel
conta, desde fevereiro deste ano, com o Centro de |

Referéncia Técnica em Psicologia e Politicas Pi-
blicas - Crepop-MG, que tem como objetivo sistematizar e
difundir 0 conhecimento e as praticas psicologicas apli-
cadas ao setor pablico. A criago do Crepop foi aprovada
na Assembléia das Politicas Administrativas e Financeiras
(APAF) do Sistema Conselhos de Psicologia, ocorrida em
dezembro do ano passado, em Brasilia.

Com uma estrutura descentralizada, o Centro conta com
um niicleo nacional no Conselho Federal de Psicologia e
com unidades locais em cada um dos 16 conselhos re-
gionais. A primeira meta que o Crepop-MG devera cumprir
refere-se a criacdo de um portal nacional. O portal tera
informacdes recolhidas através da pesquisa de georrefer-
enciamento das politicas piblicas mineiras e da atuagéo
do psicologo nesse setor. Nesta primeira etapa da coleta
de informacoes, sera priorizada a area de saiide, uma vez
que 2006 foi eleito como o ano da Psicologia e Saide
Piiblica no Sistema Conselhos.

Contato com gestores

Outro trabalho que vem sendo desenvolvido pelo Crepop-
MG é o contato com os gestores de politicas piblicas do
Estado. Até o0 momento, foram realizadas visitas aos ges-
tores das secretarias de Estado da Cultura, Agricultura,
Turismo e Desenvolvimento Social; e Secretaria de Plane-
jamento, Orcamento e Gestao da Prefeitura de Belo Hori-
zonte. Além destes encontros, o Crepop-MG estd agen-
dando visitas as prefeituras de Uberlandia, Juiz de Fora,
Uberaba, Pocos de Caldas, Patos de Minas, Barbacena,
Varginha, Pouso Alegre e Araguari. “Os encontros com 0s
gestores representam um primeiro momento do mapea-
mento das politicas piiblicas no Estado. Através desse
contato, temos a oportunidade de conhecer mais profun-
damente os diferentes campos de trabalho onde os psi-
cologos estdo e onde poderiam estar inseridos. Existem
diversas areas, onde ha demanda, sem profissionais atu-
ando”, afirma Luciana Maria Silva Franco de Assis, con-
selheira responsével pelo Crepop em Minas.

Durante a primeira reunido do Crepop, em Brasilia, a pre-
sidente do Conselho Federal de Psicologia, Ana Bock,
ressaltou que o Crepop significa a continuidade de um tra-
balho iniciado com o Banco Social do Servico em Psico-
logia, que permitiu uma maior aproximacéao da Psicologia,

enquanto profissdo, com 0S érgdos governamentais. “A
reunido em Brasilia serviu para afinar 0s instrumentos,
para dar inicio a esse trabalho em todo o Brasil”, afirmou
Ana Bock.
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O Crepop vai mapear a 4rea de atuagao dos psicélogos no sistema de saude publica e verificar a atuagdo dos profissionais

Para saber mais sobre o CREPOP, acesse o site do Conselho Federal de Psicologia
(www.pol.org.br) onde esta dlsponivel todo o projeto do CREPOP,
documento que traz os objetivos e as metas propostas do Centro.

No CRP-MG, mais informagoes podem ser obtidas por telefone:
(31) 3213 6767, ramal 232 com Déborah Rosaria Barbosa, técnica de referéncia

local, ou pelo enderego eletronico crepop@crp04.org. br
Centro de Referéncia Técnica
em Psicologia e Politicas Plblicas
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“A pessoa qie

possui alguma.

v

deficiéncia deve construir

gl
Para a psicologa clinica e especialista em Metodologia do Ensino Superior, Fébiola":Fem
Patrocinio, a inclusdo social € um processo que nos convida a valorizar e a respeitar todasas pessoas,
inclusive aquelas que possuem alguma deficiéncia. Ela acredita que na medida em que as diversas '

como um sujeito pleno, para além das limitacdes que possui.

Leia abaixo, a entrevista exclusiva que a coordenadora de projetos de inclusao e também professora
de Psicologia da Educacao em cursos de Pedagogia e Licenciatura em Belo Horizonte, concedeu ao
Jomal do Psicélogo. Fabiola traca um panorama do tratamento dispensado aos portadores de defi-
ciéncia e a possibilidade de um dia, termos uma sociedade sem livre da excluséo, pois as categorias

Jornal do Psicélogo

de deficiéncias nao possibilitam igualar as pessoas.

1) Como vem sendo feita a inclusdo social das pessoas com
deficiéncia?

A inclusé@o social das pessoas com deficiéncia vem sendo
feita através da superacao de diferentes desafios. Nossa cul-
tura ainda é permeada por praticas excludentes que pare-
cem cristalizadas. Promover agoes inclusivas implica ques-
tionar padroes pré-estabelecidos e propor um novo olhar a
deficiéncia para que novos significados sejam construidos.

2) 0 apoio da familia é fundamental para que o processo de
inclusdo seja bem acelito pela sociedade?

Com certeza. Como primeiro grupo social no qual o sujeito se
insere, a familia acaba por ser responsavel pelas primeiras
representacdes relacionadas a deficiéncia. A realidade da
deficiéncia tende a mobilizar toda a estrutura familiar e esse
processo pode culminar em posicionamentos de superpro-
tecdo ou rejeicao a pessoa com deficiéncia. Neste sentido, é
fundamental que a familia identifique formas mais equili-
bradas de lidar com a deficiéncia: o apoio deve existir, mas é
necessario que a pessoa possuidora de alguma deficiéncia
construa sua autonomia, autoconfianca e o desejo de ser
agente da sua historia. Quando a familia atua favoravelmen-
te a essa construgdo, maiores sao as possibilidades de uma
inclusdo social com sucesso.

3) Muitos confundem integragdo com inclusdo. Quais as dife-
rengas?

A integracdo é um paradigma de atendimento pautado em
uma perspectiva de normalizacao das pessoas com deficién-
cia, através de abordagens que t8m como foco a deficiéncia
e ndo a pessoa. A integragdo ndo aponta para a necessidade
de intervencdes no contexto social, ficando a pessoa com de-
ficiéncia como a inica responsével por sua participagio so-
cial.

Alinclusdo é um processo que nos goovideraValonizat e a res-

transformagdes no contexto social. Na medida em que as
diversas bareiras sociais sao removidas, a pessoa com defi-
ciéncia tem maiores chances de se posicionar como um su-
jeito pleno, para além das limitagdes que possui. Apesar de
avancarmos no discurso de inclusao social, ainda sao mais
presentes praticas que se fundamentam no paradigma da
integracao.

4)Todas as pessoas com deficiéncia mental devem ser trata-
dos da mesma forma?0 tratamento é o mesmo para todos?

Nao. Cada pessoa, independentemente da deficiéncia que
possui, necessita de atendimentos “personalizados”. As ca-
tegorias de deficiéncias nao possibilitam igualar as pessoas.
0 sujeito é contextualizado, possuidor de uma histdria de vi-
daque é (inica e essa individualidade se expressa na maneira
como cada um se posiciona diante da propria deficiéncia e
naquilo que é construido a partir dela. Portanto, as formas de
tratamento também apresentam particularidades.

5) A exclusdo social € comum emi vdrios tratamentos. 0 que
podemos fazer para minimizar esta situagdo?

Acredito que um importarnte exercicio a ser feito é a socieda-
de comecar a pensar que a deficiéncia se apresenta com
possibilidades que podem acontecer a todas as pessoas. Se
pensarmos que os diferentes tipos de violéncia s&o as princi-
pais causas de deficiéncia na atualidade, saberemos que
todos os dias a realidade social expde de forma incisiva nos-
sa vulnerabilidade.

6) 0 tratamento de autistas deve ser o mesmo dispensado a
outras pessoas com deficiéncia mental?

Os autistas podem apresentar deficiéncia mental. Todavia,
os planos de tratamento s@o elaborados de forma individual,
de acordo com as demandas de cada sujeito.

Como trabalhar a situagdo dos psicélogos recém-forma-

peitar todas as pessoas, inclusive aq@h"s‘.&&e;ﬁ nalT) qosparaque ocomaaincluséo das pessoas com deficigncia?

guma deficiéncia. Nessd paradj
cessidades especiais q ¥ipis
rentes da deficiéncia; e i
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gia. Lamentavelmente, os cuniculos para formacao do psico-
logo ndo tém contemplado adequadamente essa discussao.
Como o campo da Psicologia é muito amplo, o psicélogo en-
contra pessoas com deficiéncia nos diversos contextos: es-
colas, empresas, clinicas e outros; e, muitas vezes, nao sahe
como lidar.

No meu entendimento, sanar essa deficiéncia na formagéo
profissional implica em um investimento pessoal do profis-
sional e passa pelo desejo de ser colaborador no processo de
transformacdes sociais. Por outro lado, vejo no Conselho de
Psicologia, como entidade que regulamenta o exercicio pro-

fissional. A entidade é uma importante parceira no sentido

de mobilizar os profissionais e instituicoes formadoras para

aimportancia dessa causa.

8) Que contribuicdes a Psicologia pode dar ao processo de
inclusdo social de pessoas com deficiéncia?

A Psicologia € a ciéncia que contempla e valoriza a individu-
alidade, independentemente da corrente tedrica. O psicélo-
g0 atua no sentido de contribuir para que a pessoa seja auto-
noma, posicionando-se, na vida, livre de todos os tipos de
“prisdes”, sejam elas sociais ou subjetivas.

Acredito que, através desse olhar a individualidade, a Psico-
logia possa propor um diferencial ao processo de inclusdo
social das pessoas com deficiéncia. Tal processo ndo deve
ser feito através da massificacdo por categorias de deficién-
cia, mas pela possibilidade de se emergir o sujeito a partirdo
coletivo.

9) Sera que ainda veremos um dia sem exclusdo por parte
da sociedade?

Acredito na construgdo de uma sociedade com maior eqiii-
dade. Penso que esse acreditar é que me mobiliza a dar mi-
nhas contribuicdes do ponto de vista tedrico, profissional e
humano, no processo de inclusao social. Apesar disso, ndo
acredito em uma sociedade totalmente inclusiva, pois, ao
que parece, continuarao existindo classes sociais e inlimeros

padrdes culturais e isso, por si $0, gera dominagao entre 0s
homens.

Mala Direta
Postal
7380012306/2006-ECT-DR/MG
Conselho Regional de
Psicologia — CRP-MG
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