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Avancos e desafios: 0 18 de maio em Minas

o, s _ ' “A profundidade de um olhar, uma
4 ' : crianca, um trago, uma loucura...”

18 de maio, data em que nos coloca-
mos a servi¢o de discutir propostas,
afirmar conquistas e refletir sobre a
Luta Antimanicomial e o Enfrentamen-
to da Violéncia e da Exploracao Sexual
Infanto-Juvenil. - PAGS. 8 e 9,

NOME: Young Girl Sitting in a Landscape
AUTOR: Jean-Baptiste-Camille Corot
(1796-1875)

TECNICA: Crayon preto com nanquim
TAMANHQ: 22 X 26,2 cm

0 psic6logo Célio Garcia fala do conturbado ano de 1968 abordando a Liberdade e a Violéncia e suas influéncias .
na sociedade contemporanea. PAG. 15.

Mineiro apaixonado e analista dedicado, Hélio Pellegrino foi uma torrente de poesia, politica, indignagao e
amores.  PAG. 16.

Presidente do Ipea defende a jornada de quatro horas didrias, trés vezes por semana, como uma “nova
agenda civilizatéria”.  PAG. 11.

A psicéloga social e clinica Licia Afonso fala sobre o papel da Psicologia no Sistema Unico da Assisténcia
Social. PAG. 14,
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Comemoramos o dia 18 de Maio com mui-
tas alegrias e algumas preocupagoes. Alegrias pre-
sentes nas faces repletas de cidadania dos porta-
dores de sofrimento mental que, em liberdade, or-
ganizam-se politicamente, criam e inventam, lutam
por seus direitos e, sobretudo, marcham a favor da
Reforma Psiquiatrica e da Luta Antimanicomial.
Preocupacdes relativas a perversidade da contra
Reforma Psiquiatrica, com seus interesses priva-
dos e transnacionais, sua relagao com a indidstria
de medicamentos, suas praticas médicas e psiquia-
tricas que se recusam em reconhecer a cidadania
dos portadores de sofrimento mental e a liberdade
necessaria para vivermos a loucura.

E importante ressaltar que jamais recua-
remos em relagdo aos avangos da Reforma Psiquia-
trica e as conquistas da Luta Antimanicomial. Nes-
se sentido, indicamos a nocividade presente nos
chamados “atos psiquiatricos”, que aviltam qual-
quer nocao de cidadania, através dos eletrocho-
ques, das psicocirurgias, do entorpecimento vil das
subjetividades, da negacao recorrente da cidada-
nia e da privacdo sempre irresponsavel da liberda-
de alheia.

18 de Maio também €& Dia Nacional de En-
frentamento a Violéncia e a Exploracao Sexual de
Criancas e Adolescentes. E preciso que se dé visi-
bilidade a esta realidade terrivel, mostrando as va-
rias formas assumidas pela violéncia e reafirmando
a necessidade de enfrentarmos este problema.

Enfatizamos, também, a necessidade de
nos mobilizarmos contra a proposta de privatizagao
da execug¢ao penal em Minas Gerais, cujo projeto
prevé a entrega de um complexo penitenciario a
ser construido e operado pela iniciativa privada, com
abertura para o capital estrangeiro. Nos nos sensibi-
lizamos com a comunidade de Ribeirao das Neves,
que ndao merece mais ser tratada como escoéria e,
sim, deve ser contemplada com politicas piblicas
e sociais.

Lembramos dos 40 anos de 1968 e das
transformacoes que mudaram o curso da historia.
Sessenta e oito foi o ano que marcou o endureci-
mento do regime militar no Pais, através do AIS. A
memoria daqueles que lutaram e morreram deve
inspirar nossas lutas sociais e nosso compromisso
com as liberdades individuais.

Ficamos com a certeza de que a pas-
sagem de ilustres personagens da histéria brasilei-
ra e mineira serve de inspiragdo para nossa cami-
nhada. lluminados pela trajetoria de Hélio Pellegri-
no - sua pratica clinica, politica e social - nos des-
pedimos desejando uma boa leitura e que Minas
dos mineiros e de todos, espiritos indomitos ou
nao, preserve - dizendo com Hélio - seus “Minérios
Domados”.

0 Conselho Regional de Psicologia do Rio de
Janeiro (CRP-RJ) promove, de 10 a 12 de julho, a
Il Mostra Regional de Praticas em Psicologia,
um encontro visando o debate entre os psico-
logos, e entre a categoria e a sociedade, além
de apresentar trabalhos desenvolvidos nas
mais diversas areas da Psicologia. O evento
seré realizado na Universidade Veiga de Almei-
da, campus Tijuca, na Rua Ibituruna, 108. Mais
informagdes sobre a programagao e resumos
publicados podem ser obtidos pelo site da
Mostra (www.crprj.org.br/mostra) ou pelos tele-
fones (21) 2139-5438 / (21) 2139-5407.

Entre os dias 22 e 26 de setembro, acontece em
Juiz de Fora, no Victory Business Hotel (Aveni-
da Independéncia, 1850, Centro), o | Congresso
de Psicologia da Zona da Mata e Vertentes e V
Encontra Juizforano de Psicologia, o ENJUPSL.
0 evento é promovido pela Associacdo Juizfo-
rana de Estudantes de Psicologia - AJEPSl e 0
tema & "Psicologia para qué? — Identidades,
conceitos e globalizag@o”. Serdo oferecidas
palestras, mesas-redondas, mini-cursos, mos-
tras de video e apresentagdo de trabalhos (pos-
teres e orais), além de outras atividades que de-
monstrem a atuagao do profissional psicologo.
As inscrigdes (com desconto para os estudan-
tes) ja estdo abertas e podem ser feitas pela in-
ternet, através dos sites www.enjupsi.com.br
ou www.ajepsi.com.br, onde também estdo infor-
magdes sobre a programacao dos encontros.

Esse ¢ o tema da 1% Jornada de Psicoterapia
Breve Pro-Gente, que acontece no dia 27 de
setembro, sabado, de 8h &s 17h. No programa,

estdo palestras e relatos de experién-
cias de psicdlogos que lidam com o te-
ma. A jornada acontece no Hotel Sol,
em Belo Horizonte (Rua da Bahia, 1040,
Centro) — inscrigdes e informagdes na
Pro-Gente, pelos telefones (31) 3291-
9602 e (31) 3292-7471.

Figue atento! Nos dias 27, 28 € 29 de agosto a-
contece a terceira edi¢do do Psicologia nas Ge-
rais, que reunira psiclogos, entidades da Psico-
logia e outros especialistas e interessados em
palestras, mesas-redondas, mostras e oficinas.
Consulte o site do CRP-MG, www.crpmg.org.br

Nos dias 11, 12 e 13 de agosto sera reali-
zado no Tribunal de Justica de Minas
Gerais o seminario "Justica na execu-
¢ado penal: novos rumos’, uma parceria
do Tribuanal de Justica, Conselho Re-
gional de Psicologia Minas Gerais e o
Grupo de Amigos e Familiares de Pesso-
as em Privacdo de Liberdade.

Sera realizado, em Uberldndia, o 16° en-
contro Regional da Abrapso Minas. 0
encontro, intitulado “Psicologia Social e
Desigualdades: Hierarquias e Enfrenta-
mentos”, serd realizado na Universida-
de Federal de Uberlandia, entre os dias
14 e 16 de agosto. As inscricdes podem
ser feitas até o dia sete de agosto. Mias

informagdes no site www.fafich.ufmg.br
/abrapsominas.

CONSELHO REGIONAL DE
PSICOLOGIA MINAS GERAIS
(CRP-MG)

SEDE

R. Timbiras, 1532, 6 andar * Lourdes
CEP: 30140-061 = Belo Horizonte/MG
Telefax: (31) 2138.6767

E-mail: crp04@crp04.org.br
www.crpmg.org.br

ESCRITORIOS SETORIAIS
Tridngulo Mineiro = Uberlandia
Telefone: (34) 3235.6765

E-mail: uberlandia@crp04.org.br

Regido Sudeste * Juiz de Fora
Telefone: (32) 3215.9014
E-mail; sudeste@crp04.org.br

Sul de Minas * Pouso Alegre
Telefone: (35) 34238382
E-mail: sul@crp04.org.br

Norte de Minas « Montes Claros
Telefone: (38) 3221.7720

Leste de Minas = Governador
Valadares
Telefone: (33) 3225.0475

JORNAL DO PSICOLOGO
Informativo do Conselho Regional de
Psicologia Minas Gerajs (CRP-MG)

Diretoria:

Rogério de Oliveira Silva
Conselheiro-presidente
Rodrigo Térres Oliveira
Conselheiro vice-presidente
Alexandre Rocha Araiijo
Conselheiro-tesoureirg
Georgina Maria Veras Motta
Conselheira-secretiria
Conselho Editorial:
Rogério Oliveira

Rodrigo Torres

Gustavo Machala
Clerison Stelvio Garcia

Edicdo Grafica:

Giria Design e Comunicagdo
Telefax: (31) 3222.1829
contato@giria.com.br
Jornalista Responsavel:
Gustavo Machala « MG 11780
ascom1@crp04.0rg.br
Redaco:

Gustavo Machala « MG 11780 JP
ascomi@crp04.org.br
Relagdes Piblicas:
Nathalia Monteiro « CRPRP 3¢
Regido - 2154

Estagiaria:

Janaina Rochido
comunica2@crp04.org.br

Tiragem: 22 mil exemplares



CONSELHO
REGIONAL DE
PSICOLOGIA
MINAS GERAIS

Durante a trajetoria profissional, o psicélogo necessita, em diversas cir-
cunstancias, recorrer ao Conselho de Psicologia. Visando oferecer orientagdes e
esclarecimen-tos sobre o exercicio profissional, o CRP-MG conta com uma equipe
de Psicélogos Técnicos em Orientacg@o e Fiscalizagao, que presta esse servigo a-
través de plantao telefonico, e-mail ou pessoalmente.

Para facilitar seu contato com a equipe técnica, verifigue se a sua cidade
estd na abrangéncia do escritério central ou de algum dos cinco setoriais no
interior do Estado, agilizando assim seu atendimento. As cidades foram divididas

0 teste PMK é um instrumento largamente
utilizado em diversos contextos da avalia-
¢do psicoldgica, tais como: para carteira
nacional de habilitacdo, para porte de
arma, em diversos concursos e processos
seletivos, dentre outros exemplos. Nesta

em 6 blocos conforme a area de abrangéncia citada.

ESCRITORIO CENTRAL
Técnicos: Cassia,
Jaider e Raquel
Telefone: (31) 2138-6775

Belo Horizonte

SETORIAL SUDESTE
Técnica: Claudia

SETORIAL LESTE
Técnica: Luciana
Telefone: (33) 3225-0475 Telefone: (38) 3221-7720
Governador Valadares

SETORIAL SUL
Técnica: Andréia

SETORIAL NORTE
Técnica I: Celina

Montes Claros

SETORIAL TRIANGULO
Técnica: Juliana

Telefone: (32) 3215-9014 Telefone: (35) 3423-8382 Telefone: (34) 3235-6765

Juiz de Fora

Pouso Alegre

Uberléndia

Mais informagdes podem ser consultadas na tabela disponivel no site:

www.conselhodepsicologiamg.org.br

DELEGADOS DE MINAS NA APAF

Aconteceu em Maio (ltimo a Assem-
blgia de Politica, Administragdo e
Finangas do Sistema Conselhos de
Psicologia. Os delegados que re-
presentaram Minas pautaram e en-
caminharam os seguintes pontos:
criagdo de um G.T de Relacdes e
Condigoes de trabalho do pswolo-
go; a questao das Psicoterapias, com
anfase na urgéncia de se garantir a
presenca da Psicologia _nos_plano§
de saude e de se negociar, junto a
ANSS (Agéncia Nacional de E?a(;de
Suplementar), a revisao c_io nimero
de sessdes de psicoterapia por ano
e a indicagdo por parte do médico;
a discussdo sobre o C_ampo d{]
Psicologia Juridica, refe_nndﬂ-.se a
realizagao do Il Seminario nacional
sobre o Sistema Prisional, previsto
para novembro de 2008 e um grande
evento em 2009, dentre outros pon-

tos de pauta.

A ATUACAO E AS RELAGOES E
CONDIGOES DE TRABALHO DO
PSICOLOGO HOSPITALAR

A comissdo de psicologos da sau-
de do CRP-MG tem se reunido quin-
zenalmente para discutir a atua-
¢do, as relaces e as condigdes de
trabalho do psicalogo hospitalar.
Devido & diversidade do trabalho
do profissional em hospitais gerais,
o CRP-MG est4 buscando conhecer
as areas de atuacdo, identificando,
também, aspectos da precarizagéo
das condigdes e relagdes de traba-
Iho desses profissionais. As proxi-
mas reunides serao realizadas nos
dias 17 e 31 de julho, e 14 e 28 de
agosto, no escritdrio central do
CRP-MG. Mais informacgdes pelo
telefone 2138-6767.

coluna, elucidamos a tematica uso de lapis
adequado na aplicagdo do PMK a fim de
esclarecer as dividas levantadas por
varios profissionais devido & difi-culdade
de encantrar o lapis Faber n°2 e o lapis
Koh-I-Noor, recomendados no Manual do
referido teste. Nesse sentido, segue abaixo
orientagao conforme oficio do Conselho
Federal de Psicologia.

“1. Recebemos da Vetor Editora a
comunicagdo de que os lapis recomenda-
dos no manual do teste PMK em sua apli-
cacdo, por uma tendéncia do mercado, difi-
cilmente podem ser adquiridos, a saber:
Lapis Faber n®2 ou Faber Presto 1.600, n°2;
Lapis Koh-I-Noor 1561 — vermelho ou 1561
— E-Azul.

2. Por isso, com a autorizagdo da
autora do teste, a editora realizou uma série
de pesquisas com uma grande quantidade
de lapis facilmente encontrados e consta-
tou que a maioria dos existentes, ainda que
ndo tenham indicactes de textura do
grafite (n°2), estdo adequados para a
aplicagdo do teste. A editora recomenda
apenas que nao sejam utilizados lapis com
textura de grafite muito macia nem com
textura muito dura.”

Ressaltamos que o psic6logo deve estar
atento a sempre utilizar testes originais e
com parecer favardvel pelo CFP/SATEPSI.
E ainda informamos que novos testes foram
aprovados recentemente para uso, 0 que
pode ser verificado a partir de consulta ao
site www.pol.org.br/satepsi.

AUDIENCIA PUBLICA NA ALMG SOBRE A CONSTRUGAO DO COMPLEXO PENITENCIARIO EM NEVES

0 vice-presidente do CRP-MG, Rodrigo Tarres, representou o Conselho I 3Ul{fi§”0ia Pflbli.ca realizada na Assembléia Legislativa de Minas Gerais
(ALMG) no dia 26 de margo, que digcutiuseunstrug anadem compte.xo pemten.ma.rlﬂo em Ribeirao das Neves no modelo das Parceiras Pablico- Privadas
(PPP). Representantes das varas de execugdo penal de Belo Horizonte e Ribeirao das N-e\fes, das familias dos presidiarios e de outras entidades
simpatizantes com a causa debateram a situacao dos presos atualmente e todos foramIU|1a|f|1rlrmes em que a situagao nao pode ficar do jeito que esta.
Na pauta, também foram expostas as questdes da sobrecarga de processos e do quadro insuficiente de servidores nas varas; do tratamento dispensado
e suas familias, alem dos pergos de os presos serem transformados em “mercadorias” e de nao haver emprego para os atuais servidores

aos presos T o e ; . )
P je licitagao para essa PPP ainda nao foi finalizado, mas continua em andamento um ahaixo-assinado contra o projeto.

carcerarios. 0 processo ¢
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Psicologia e Direito

Acredito que, apos quase 20 anos
de trabalho na area judicial — penitencia-
ria e forum - eu possa dar alguma contri-
buicao aos dialogos sobre a interface da
Psicologia com o Direito, a Psicologia Ju-
ridica.

0 fendmeno do crime na moder-
nidade & a face visivel de uma longa se-
giiéncia de racionalizagoes que visam a
criminalizagao da pobreza. Na atualidade,
e no Brasil, os jovens pobres - de preferén-
cia do sexo masculino, negros e favelados
- sao o foco, na tentativa de manté-los sob
um es-trito controle social e policial. Essa
pratica veio se desenvolvendo travestida
por uma aparente legalidade, uma intelec-
tualizacao e uma midiatizagao que procu-
ram, a todo cus-to, afastar o forte compo-
nente ideologico que embasa o processo
e a pratica juridica. Mas devemos ter cla-
ro, também, que toda a legislagao penal é
hoje proposta e votada num Congresso
nitidamente manipulavel e conservador, que
anseia por satisfazer a opinido pablica dos
patroes de jornais e redes televisivas. Ou
alguém ainda consegue acreditar que a
“opiniao piablica” que aparece, é, demo-
craticamente, diferente da que eles tém?

Nesse contexto, a Psicologia vem
trazer, na maioria das vezes, uma contri-
buigao sutil de coergao, na esteira de sua
criagao como ciéncia disciplinar, no fim do
século XiX, como bem demonstrou Michel
Foucault. Pois, praticamente todas as
teorias psicologicas foram de algum modo
e em algum momento, utilizadas para en-
fatizar doutrinas e modelos juridicos que
refinaram e solidificaram a tendéncia de

Acabei de receber o Jornal e, pela
primeira vez, senti vontade de o ler
inteiro. Estd muito bonito, hem
diagramado, com matérias interes-
santes. Parabéns a equipe.
Um abrago.
Helena Ornellas,
Uberaba

ampliar a criminalizagao dos setores mais
vulneraveis da populagao, dando ares cien-
tificos a seletividade e irracionalidade do
poder punitivo, como enfatizam os juristas
Rail Zaffaroni, argentino, e Nilo Batista,
brasileiro. Para esta falacia varios coope-
ram, prestativos e disponiveis, na expec-
tativa de reconhecimento, como o0s pes-
quisadores gailichos que se empenham em
encontrar no cérebro de adolescentes in-
fratores as razoes neuropsicoldogicas para
a violéncia, esquecendo a violéncia social,
comunitaria, cultural e financeira cometi-
da contra eles.

Podemos procurar tragos patolé-
gicos entre criminosos e adolescentes in-
fratores, sem qualquer divida de encon-
tra-los, visto que eles tém inimeras vivén-
cias nao pautadas ou nao consideradas
nas medianas dos testes, mas desconsi-
derar o ambiente social e cultural e nao ter
um grupo de controle com a maioria da
populacao é repetir a licdo lombrosiana de
apenas encontrar criminosos na prisao, re-
dundancia cientifica que rendeu conheci-
dos frutos fascistas.

Por isso acredito que a intera-
cao entre a Psicologia e o direito deve ser
pautada por um esforco continuo de des-
velamento das condicoes ideologicas e
sociais que articulam tal possibilidade, sob
pena de termos, somente, uma fungao
utilitaria e “cientifica” para maior repres-
sao das camadas empobrecidas.

Miguel Angelo Nunes Bonifacio

psicologo judicial e mestre em direito.

Na matéria “Inclusdo social é tema de en-
contro em Santa Rita do Sapucai” (pag. 12,)
onde se |& "0 encontro, realizado pela Se-
cretaria Municipal de Salde MENTAL de
Santa Rita do Sapucal...”, leia-se: Secretaria
Municipal de Sadde de Santa Rita do
Sapucai.

Na matéria “Carnaval da Inclusdo movimen-
ta usudrios e entidades de Uberaba” (pag.
12), onde se |&: “diversas outras entidades de
Uberlandia”, leia-se: “diversas outras entida-
des de Uberaba”.

Nesta coluna, continuaremos a con-
versar sobre os itens que compdem
um relatério ou laudo psicolégico,
assunto abordado na coluna do
Jornal do Psicologo n® 90. Em outro
item deste documento, o procedi-
mento, o psicologo deve descrever,
além das técnicas e instrumentos
utilizados, o embasamento teorico
sobre o procedimento. Deve estar
claro a pertinéncia da utilizaga@o des-
se instrumental teérico para a com-
plexidade do caso que € objeto da
demanda para a elaboracdo do
relatorio.

Em outro elemento do relatorio, a
andlise, deve-se descrever os princi-
pios utilizados para a avaliag&o. Aqui
o profissional expde os dados colhi-
dos na situacdo de avaliacdo e rela-
ciona-os com 0s aspectos tedricos
apreciados. E neste momento que
ele deve fazer uma andlise suficiente
para que nao se transmitam nesse
documento informacdes que violem
o sigilo profissional. 0 psicdlogo
nunca pode esquecer que a avalia-
¢do psicoldgica tem determinagdes
historicas, sociais, econdmicas e
politicas e que é nessa parte da ana-
lise que elas devem aparecer como
elementos constitutivos do processo
de subjetivacio.

Como dltimo item do relatério ou lau-
do psicoldgico, temos a conclusio.
Nela o profissional deve expor o re-
sultado e as consideragdes a respei-
to de sua investigag&o, a partir das
referéncias que subsidiaram o traba-
Iho. As consideragges geradas pelo
processo de avaliagao psicolggica
devem transmitir aquela pessoa que
solicitou a analise a situagcdo em sua
complexidade e os processos de
avaliagdo psicoldgica como um todo.
Fechando o documento, deve cons-
tar a indicacdo do local, a data de
emisséo, a assinatura do psicologo e
Seu nimero de inscrigdo no CRP.
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entrevistas ao jornal do psicologo, especialistas falam sobre os efeitos positivos e negativos da internet na vida de criangas e adolescentes.

Ha 30 anos, a TV era considerada
uma das grandes vilas na educacao e forma-
¢ao de criangas e adolescentes. Atualmente a
realidade esta mais complexa. A concorréncia
€ grande e corre apressada. Ja em 2006, o ni-
mero de brasileiros com acesso a intemet supe-
rou os 40 milhdes. Nos quatro primeiros me-
ses de 2008, contabilizavamos 127,74 mi-
Ihdes de linhas moveis ativas, o equivalente a
66,84 celulares para cada 100 habitantes. Se
adicionassemos a essa lista o nimero de jo-
gos eletrénicos, computadores portateis, lap-
tops, mp3 e mais uma infinidade de “bugigan-
gas” eletrdnicas que existem por ai, teriamos
a lista dos ingredientes que fazem parte do
dia-a-dia de milhdes de criangas e adoles-
centes no Brasil.

MARINA, 16 anos:

gt tempo vc fica na net?

eu fico mais ou menos umas 6hs
todo dia?

sim sim

se nao tivesse computador que q c ia ficar

fazendo essas horas?
dorminfo
*dormindo

kkkkk
a tarde dormir,a noite acho que na rua,sei la

Para o doutor em psicologia médica
e professor adjunto da UFMG, Vitor Haase, o
computador e a internet se diferenciam da te-
levisdo por seu aspecto interativo. “0O compu-
tador e a internet nés controlamos. Eles tém es-
se elemento de serem ligantes, mais interati-
e sao muito dificeis de desgrudar”, explica.

De acordo com o professor, essa difi-

VoS,

culdade em se desvencilhar do computador e
da internet & maior nos jovens, que estao mais

suscetiveis ao que ele chama de experiéncias

hedoénicas - relacionadas a uma area do cére-

bro chamada de nucleus accumbens. Esse nii-

cleo é ativado por uma série de experiéncias

de gratificagao, como o uso de drogas, o or-
gasmo, a misica, os jogos eletronicos etc.
“Como os jovens estao em um processo de
formagdo de sua identidade, eles possuem
essa orientagao hedonica muito forte, o que é
um aspecto importante de seu desenvolvimen-
to. Se o individuo nao se dispoe a explorar o
mundo, ele nao aprende e nao cria identida-
de”, completa Vitor Haase.

No entanto, numa sociedade em que
a comunicacao e as vivéncias encontram-se
cada vez mais mediatizadas, esse “explorar o
mundo” que aponta o professor Vitor Haase,
acaba se dando entre as quatro paredes dos
quartos de milhares de adolescentes. E o que
afirma a psicologa Suzana Cabral: “As crian-
¢as da classe alta tem uma bolha de mundo
proprio”. Nessas “bolhas” & possivel encon-
trar celulares, TVs, computadores e jogos ele-
tronicos. “0 lado de fora, cada vez mais, che-
ga pela TV e pelo computador. 0 que antes era
uma situacdo de acaso, como o encontro da
pedofilia ou da perversao, hoje chega dentro

da sua casa.”
CLARISSA, 14 anos:
vc usa a internet pra q?

pra entrar no orkut,msn,olhar letras de

musicas e fazer pesquisas para escola
vc fica cansada de ficar mt tempo no pc?
pra falar a verdade, ndo !

se nao tivesse a internet q q vc ficaria

fazendo?

durante a semana eu nao entro... so para fazer
trabalho ... agora no final de semana eu ficaria
vendo TV

Segundo um estudo produzido pela
ONG Safernet, foram feitas, nos primeiros dois
meses do ano de 2008, 35 mil deniincias de
exploragdo da pornografia infantil na internet.
Em 2007, a Safernet recebeu 267.470 denin-
cias,e 90% delas tinham relagao com o site de
relacionamento Orkut.

Mas nao é so a pedofilia que ronda as
esquinas da internet. Para o psicanalista Ma-
rio Corso - que atendia o garoto Vinicius Ga-

geiro Marques, de 16 anos, que planejou a pr6-
pria morte com a ajuda de sites na internet e
a transmitiu em tempo real, incentivado por
participantes de um chat, em julho de 2006 -
, na internet existe um Centro de Valorizagao
da Morte. “Isso € um crime e precisa parar”,
afirmou incisivo em entrevista a revista Epo-
ca. “Ja existe uma preocupacgao grande com a
pedofilia, uma cacga aos pedoéfilos na internet,
mas precisamos ter com essas pessoas [que
incentivam o suicidio] a mesma preocupacgao
que temos com outros criminosos.”

0 psicanalista acredita que um dos
problemas atuais € que sua geracao nao se
relaciona com a internet da mesma maneira
que a dos mais jovens. “A internet é raramen-
te habitada por pessoas com um pouco mais
de maturidade. Talvez a gente tenha de andar
nessas ruas escuras”, conclui.

A idéia de que os adultos de hoje pre-
cisam ocupar a internet € compartilhada pela
psicéloga Sylvia Flores. “Nos profissionais, e
também os pais, temos que entrar na internet
e comecar a utilizar essa ferramenta”.

Sylvia esta convicta de que s6 muda-
remos esse quadro se nos apropriarmos dessa
construcao coletiva e potencialmente benéfi-
ca para o ser humano que € a internet. Caso
contrario, nossas criangas e nossos jovens es-
tarao dentro de casa, mas andando por ruas
escuras e desabitadas e sem nenhum adulto
para lhes oferecer a mao e mostrar o caminho
certo para que cresgam responsaveis, éticos
e cidadaos.

FERNANDO, 16 anos:
ve acha q a net é impt na sua vida?

acho...é atualmente a coisa que masi me

diverte

vc usa ela pra escola?

uso sim

e muito!

se ndo tivesse net o q vc estaria fazendo?

provavelmente vendo televisao
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A Psicologia que sai das universidades

que tipo de profissional est4 se formando? E o que o mercado quer ou o que a sociedade como

Em 2004, os cursos de Psicolo-
gia brasileiros foram o foco das Diretrizes
Curriculares Nacionais, que sdo orienta-
coes sobre principios, fundamentos, con-
dicoes de oferecimento e procedimentos
para o planejamento e a avaliagao do cur-
so. A chegada dessas diretrizes afetou os
curriculos de universidades em todo o pa-
is, que tiveram que buscar meios para pre-
parar melhor o corpo docente, incremen-
tar laboratérios e, com isso, colocar no
mercado psicologos mais capazes de inte-
ragir com as novas realidades e deman-
das da sociedade.

Viaria de Fatima Lobo Boschi, pro-
fessora e membro da diretoria nacional
da Associacado Brasileira de Ensino da
Psicologia — ABEP, diz que os futuros pro-
fissionais devem compreender que a for-
macao de psicélogo é complexa e abran-
gente e frisa que “o psicélogo tem que
estar pronto para ler a realidade, todas
as realidades”. De acordo com as Diretri-
zes, o profissional deve estar apto a de-
senvolver agoes de atencio a saiide e de
decidir as melhores condutas no traba-
Iho. Desenvolver praticas profissionais que

permitam uma insercdo em diferentes
contextos institucionais e sociais assim
como articular-se com profissionais de ou-
tras areas também sao acoes propostas
no documento.

0 corpo docente das instituicoes
de ensino também tem se adaptado as
Diretrizes e as mudangas na realidade da
Psicologia. Se os alunos estao mais curi-
0so0s, mais investigativos, os professores
também estdo, como explica a professo-
ra Maria de Fatima. “Eles investigam e
trazem novas coisas para a sala de aula”,
diz - um contraponto aqueles que ainda
trabalham suas disciplinas usando mode-
los baseados apenas nas teorias e nao na
realidade. O objetivo é discutir o tempo
todo, alunos e professores, o curriculo do
curso. No entanto, o fato de, nas universi-
dades particulares, por exemplo, os pro-

fessores serem horistas dificulta esse
trabalho. Rafael Soares Mariano Costa,
23, aluno do 8.° periodo do curso de Psi-
cologia da PUC Minas — campus Coracio
Eucaristico - e representante do Direté-
rio Académico Escipio Cunha Lobo, exem-
plifica a situacdo: “eles vém, dao aula e

- - - - . . . . " » l| N &+ )
As Diretrizes Curriculares Nacionais vieram para formatar os cursos de Psicologia oferecidos em

um todo pr

1esmo com cursos melhores,

=

do o Pais — mas,

vao embora pra outros empregos, outras
faculdades, para os consultérios. Nao tem
esse espaco para grandes discussoes e
nés perdemos muito com isso”.

Que tipo de psicdlogo esta sen-
do formado hoje em dia? Ainda existe o
esteredtipo do profissional com um diva
e um retrato de Sigmund Freud na pare-
de? Para Rafael, ainda ha muitos estu-
dantes saindo da faculdade com esse
pensamento de seguir pela Clinica e sé.
Ele acredita que esse profissional vai se
frustrar, pois a Psicologia que se espera
hoje é diferente, multidisciplinar e busca
responder as questoes sociais: “hoje, o
trabalho do psicologo nao esta mais so
nisso [clinica]. Existem muitas pessoas
nela, mas, para o recém-formado, o traba-
lho vai ser em Politicas Publicas, no SUS
[Sistema Unico de Saide], nas organiza-
¢oes”, afirma. A Sailde Pablica e as Poli-
ticas Sociais estao ocupando espacos nas
discussées em sala de aula, apesar de
ainda nao estarem presentes nas grades
curriculares.

Janaina Rochido



A hip\ekr_trofia do Estado Penal
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O crescimento substantivo da popu-
lagao carceraria no mundo - notadamente nos
Estados Unidos, e especificamente no Brasil
- salta aos olhos do observador mais atento
e interessado na problematizacio da questio
do encarceramento. E preciso que pensemos
na substituicdo do Estado Social pelo chamado
Estado Penal, conforme analise de Loic Wac-
quant, no livro “Punir os pobres” (Colecao Pen-
samento Criminolégico, ed. Revan, 2003) e de
outros tantos criminélogos, especialistas em
direito penal e pensadores que buscam um
entendimento do tema e do problema a partir
de seus aspectos estruturais, funcionais, his-
toricos, sociais e ideologicos (Cf. Baratta;
Malaguti; e a classica arqueologia de Michel
Foucault).

A hipertrofia do Estado Penal - car-
cerario, policial e punitivo - coincide com a des-
truicdo do Estado Social no curso das ulti-
mas décadas do século passado, sendo
esses processos concomitantes e comple-
mentares. A populagdo carceraria nos Esta-
dos Unidos quadruplicou nesse periodo, nao
se explicando tal aumento pelo correspon-
dente aumento da criminalidade violenta no
pais. Explica-se pela extensao do recurso a
prisdo para uma gama de crimes e delitos que
até entao nao incorriam em condenacao a
reclusdo, a comecar pelas infragoes menores
ligadas a legislacao sobre 0s estupefacientes
e os atentados a ordem piblica (Wacquant,
2003).

As prisoes americanas atingem ho-
je indices de ocupagao alarmantes, mais de
2,5 milhdes de pessoas, sendo que metade
desse indice é composto de crimes sem poten-
cial ofensivo, relativos ao uso ou trafico de
drogas, furtos e roubos e os chamados aten-
tados a ordem publica.

0 encarceramento tornou-se uma
grande industria lucrativa. A politica do “tu-

do penal” (Wacquant, 2003) estimulou o cres-
das prisoes pri-
heiro publi-

cimento exponencial do setor
vadas. Tais empresas faturam din
m alta cotacao nas Bolsas de Valores.

Segundo analise de Wacquant, 0 prin-

expansao astronémica do Es-

co e te

cipal motor da :
tado penal americano néo é a criminalidade e
se reforcar uma cliva-
desgastado, apoi-

emergente do

sim a necessidade de

gem de castas que tem sé

o mesmo tempo 0 regime

ando a o
ao qual a maioria dos

salariado insocializado,

negros esta fadada em virtude de sua carén-
cia de capital cultural solvivel e ao qual os
mais desamparados deles resistem, tentan-
do escapar para a economia informal de rua.

Assim, emerge a analogia inevitavel
entre a prisao e o gueto, pois essas duas or-
ganizacoes pertencem claramente a uma mes-
ma classe: as instituicoes de confinamento
forgado. O gueto & um modo de “prisao soci-
al”, enquanto a prisao funciona a maneira de
um “gueto judiciario”. A missao de ambos,
pris@o e gueto, é confinar uma populagao es-
tigmatizada de maneira a neutralizar a amea-
¢a material e ou simbdlica que ela faz pesar
sobre a sociedade da qual foi extirpada. Te-
mos, portanto, um continuum entre o gueto
e a prisao, sendo que as prisoes e 0 gueto sao
lugares fisicos e simbélicos da miséria, dos
negros e dos pobres.

Do gueto as prisdes, nao precisa-
mos de muito esforco para concluir que, da
favela a prisao vai um sé6 chao de miséria, in-
ciiria, negligéncia ou desamparo do Estado.

No Brasil, a populagao carceraria
também sofreu um aumento vertiginoso des-
de a tltima década do século passado. Temos
atualmente mais de 440 mil presos no pais.
Somente no Estado de Sao Paulo, a popula-
cdo carceraria duplicou na década de 90,
contando hoje com cerca de 200 mil deten-
tos, quatro vezes mais do que a populagao
carceraria da Franga, por exemplo. Em Minas
Gerais nio é diferente, atingindo mais de 42
mil presos.

0 governo do Estado de Minas Gerais
langou um edital (www.defesasocial.mg.gov.
br.) para consulta piblica no més de Janeiro
de 2008 a fim de encaminhar a construgao e
operagdo de um Complexo Penitenciario em
Ribeirdo das Neves para trés mil pessoas. Tal
modelo seria construido e operado com capi-
tal da iniciativa privada, a partir da chamada
PPP (Parceria Publico-Privada). Ao governo do
Estado caberia a seguranga externa dos pré-
dios e muralhas, o transporte de sentencia-
dos, a indicacao do diretor do complexo e ain-
da, segundo o referido edital, o monitoramen-
to do funcionamento do Complexo.

Toda a administragado do Complexo
seria entregue a iniciativa privada, incluindo
a seguranca interna, 0 funcionamento admi-
nistrativo e a assisténcia ao condenado (ju-
ridica, social, psicologica etc), o que é muito
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temerario.

Aspecto importante é o fato de a li-
citacdo estar aberta as empresas estrangei-
ras, aquelas mesmas que hoje controlam pre-
sidios nos Estados Unidos, na Inglaterra e
em outros paises, cujos lucros e a alta cota-
¢ao nas Bolsas de Valores nos remetem a um
modelo extremamente perigoso para a or-
dem piiblica e a gestao da Seguranga Pablica
no Estado.

Por que querem implantar tal mode-
lo? Sera que a logica que orienta tais disposi-
¢oes e dispositivos nao seria a do encarcera-
mento das massas, pobres, negros e mise-
raveis?

A populagcao de Minas Gerais nédo
pode aceitar a construcao de um “elefante
branco”, verdadeiro “Carandiru” no Estado e
numa regiao tdo aviltada como a de Ribeirao
das Neves.

Apresentamos, a seguir, alguns
pontos que, sugerimos, deveriam ser adota-
dos pelo Estado:

- Prender menos (politica de desencarce-
ramento); - Investir na Defensoria Piblica (a
lei prevé 1200 defensores no Estado e hoje
esse niimero é de 500) e na Assisténcia Juri-
dica; - Aumentar o alcance e a aplicacéo das
Penas Alternativas; - Anistiar; - Investir na
politica para Egressos do Sistema Prisional;
Ampliagdo da construgao e operacao do mé-
todo APAC (principalmente na Regiao Metro-
politana de BH) ; - Assistir e investir nas Poli-
ticas Sociais (Educacdo, Saiide, Assisténcia
Social, Emprego, Lazer e Cultura).

Precisamos estabelecer um debate
sobre a questdo das prisdes, avaliando com
justeza a politica de encarceramento como
resultante da falta de investimento social e
da ideologizacao penal do Estado atual.

1
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18 de maio em Minas movimenta mais de 100 municipios

018 de maio envolve dois importantes movimentos sociais brasileiros: A Luta ﬂntimimicnmial eo Enfreniameni@ da Violéncia e da Exploracao Sexual
Infanto-Juvenil. Neste Especial, o JP problematiza a questao dos avancos em relagao a esses dois temas.

As comemoragoes do dia 18 de maio
em Minas Gerais movimentaram usuarios, ges-
tores, parlamentares e profissionais que tra-
balham com salde mental em mais de 100
municipios do Estado. Milhares de pessoas
sairam as ruas de diversas cidades mineiras
para reivindicar cidadania, inclusdo e direitos
humanos para todos os portadores de sofri-
mento mental no Brasil.

Em Belo Horizonte, o desfile da esco-
la de samba “Liberdade Ainda que Tam Tam”,
ja tradicional na cidade, movimentou mais de
trés mil pessoas, que desfilaram com alegria e
descontracdo. O desfile, dividido em seis alas,
teve como tema a mineiridade, apresentando
escritores, tradigdes e culturas das minas ge-
rais. Para a psicéloga Juliana Bom Tempo, mi-
neira que mora em Aracaji e estava em Belo
Horizonte para um congresso na UFMG, o des-
file € uma manifestacao muito importante por-
que mobiliza a populagdo e afeta a cidade. “Nés
precisamos lutar contra essa ideologia da so-
ciedade sobre a loucura. E isso que precisa-
mos combater hoje. Nao é pelo fim dos mani-
comios, mas pelo fim da exclusao, que ainda
existe independentemente de existir manicé-
mio ou nao”, diz.

Essa luta contra os manicémios, en-
tretanto, continua encontrando alguns entra-
ves. De acordo com a Secretaria Estadual de
Sauade, ha 21 hospitais psiquiatrices, piblicos
e privados, vinculados ao SUS. Ao todo, no Es-
tado, ainda existem trés mil leitos de psiquia-
tria. Como afirma o professor da Escola Supe-
rior de Direito Dom Hélder Camara, doutor em
Evolugdo dos Direitos e Novos Direitos pela
Universita degli Studi di Lecce, Virgilio de
Mattos, “o modelo hospitalocéntrico & um mo-
delo que gera lucro”. E se gera lucro, ha inte-
resses em manté-lo. “Nés estamos vivendo
um momento de avanco da contra-reforma,
mas como a contra-reforma nao tem argumen-
to, e dinheiro para mim nao é argumento - di-
nheiro & s6 dinheiro -, defendo que o lugar de
cidadao € na rua, vivendo com dignidade.”

0 professor enfatiza: “E preciso que
o portador de sofrimento mental, mais do que
qualquer outra pessoa, esteja na cidade. Por-
que é inclusive uma condigao para ele voltar a
ser cidadao. A primeira coisa que se retira de
alguém quando se diz que ha uma deméncia,

que ha uma doenga ou que ha uma deficiéncia
na capacidade de querer e de entender, como
diz o direito, & o direito de que essa pessoa
esteja na cidade.”

Em Uberaba, no Triangulo Mineiro,
as manifestagoes do 18 de maio procuraram
unificar os dois movimentos que dividem a da-
ta. Diversas entidades, entre elas o Conselho
Regional de Psicologia Minas Gerais, soma-
ram esfor¢os para a realizacao do evento, que
foi antecedido por uma mobilizacao, entre 23
e 25 de abril, com o objetivo de sensibilizar 0s
estudantes dos cursos de Enfermagem, Medi-
cina, Psicologia, Terapia Ocupacional, Servico
Social e Direito.

Dentro da programacéo do evento, que
se estendeu do dia 14 a 19 de maio, houve pa-
lestras e mesas redondas, que trataram da Re-
forma Psiquiatrica, do combate 3 violéncia, do
abuso e da questdo da arte e da loucura. Ao lon-
go de todo o evento, organizado majoritariamen-
te no Teatro Vera Cruz, estiveram presentes cer-
ca de 400 pessoas, entre profissionais atuan-
tes em politicas piblicas de educagio, saiide e
acao social e pessoas da comunidade. Ao final
do evento, foi implantada uma agenda de dis-
cussao permanente da tematica da violéncia,
Para participar, entre em contato com o Setorial
Triangulo uberléndia@crpOtl.org.br.

Gustavo Machala

Participantes do desfile do 18 de maio ocupam a
Praca Sete em Belo Horizonte.

Como parte da Luta Antimanicomial, as
manifestacdes do dia 18 de maio sdo o
momento especial em que se propae, de
forma ampla, a discussdo da tematica da
Reforma Psiquiatrica, que remonta ao
movimento da Reforma Sanitaria, que teve
inicio no Brasil no final da década de 1970.
R Reforma Sanitaria teve como ponto
culminante a VIIl Conferéncia Nacional de
Saiide, em 1986. Nessa conferéncia, foi
proposto que a saiide fosse considerada um
direito do cidadao, um dever do Estado e
que fosse assegurado a todos o acesso
universal a todos os bens e Servigos
relacionados 3 Saiide. Esses principios
foram incluidos na Constituicao de 1988 e
nortearam a criagdo do Sistema Unico de
Saide. E a partir do SUS que se instalam
como politica piblica os servigos de
substituicao aos antigos padrdes de inter-
nagao hospitalar que norteavam o trata-
mento dos portadores de sofrimento mental.
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Red_e de protecao favorece o Enfrentamento da Violéncia e da Explo-
racao Sexual Infanto-Juveni

0 18 de Maio ndo acolhe mais so-
mente manifestacoes em favor da extingao
dos manicomios e tratamentos degradan-
tes em Salde Mental. Nesse dia, também
sdo ressaltadas as agdes para o Enfrenta-
mento da Vicléncia e da Exploracio Sexual
Infanto-juvenil. Campanhas, programas e
capacitacoes sao feitos no intuito de forta-
lecer uma rede de assisténcia e protecio a
crianca e ao adolescente, conforme explica
Fernanda Martins, assistente social e coor-
denadora especial da Politica Pré- Crianca
e Adolescente da Secretaria Estadual de De-
senvolvimento Social (SEDES-MG), em en-
trevista ao Jornal do Psicélogo. Alguns tre-
chos da entrevista:

A violéncia sempre existiu, acho
que ela era muito mais predominante antes
do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), na década de 90. Hoje em dia, as pes-
soas tém mais coragem para falar sobre
isso, temos uma rede na qual os postos de
salde, agentes comunitarios de saide e os
conselhos tutelares, que foram criados a
partir do ECA, contribuem muito; a crianca
hoje tem prioridade absoluta. Muito ainda
tem que avancar, mas as pessoas comeca-

ram a ter mais coragem para denunciar, até
porque é tudo sigiloso, entdo elas sabem
que nao correrdo riscos de represalias. As
deniincias ainda sdo timidas, mas ainda as-
sim o volume é muito maior - poder denun-
ciar & permitir a uma crianc¢a quebrar o cir-
culo vicioso a que é submetida e isso & mui-
to importante.

Ha uma proposta de criacao de va-
ras especializadas no aten-
dimento a crianga vitima
de violéncia, principalmen-
te a sexual. Com isso espe-
ramos que haja punicoes
mais severas para o agres-
sor, porque hoje quem é pu-
nido é a crianga. Em outros
paises, quem é retirado de casa é o agres-
sor - aqui no Brasil € o contrario, € a crianga
quem vai para um abrigo, ou um servigo de
atendimento e acolhimento institucional.
Mas temos que lutar &€ para que o agressor
seja punido e para que a sociedade tenha
conhecimento da punicao, para que nao
ocorram novos casos.

Com o langcamento do Proteja
Nossas Criancas, do Governo de Minas [dia
15 de maio], eu acho que (esse movimen-
to)vai para frente. O video ja esta passando
em todas as emissoras de TV com o telefo-
ne do Disque Direitos Humanos. Esse sera
o0 primeiro e, nos proximos meses, havera
um video sobre violéncia doméstica, com
casos reais interpretados por atores. A in-
formacao chegara para todos, comunicando
que violéncia doméstica é
crime e incentivando a de-
nunciar. A Fiemg e uma sé-
rie de empresas também
entraram como parceiros e
os caminhoneiros foram sen-

“Em outros paises, quem é retirado de
casa € o agressor - aqui no Brasil é o
contrario, € a crianga quem vai para um
abrigo, ou um servigo de atendimento e
acolhimento institucional.”

sibilizados pela causa tam-

bém, porque sabemos que
muitos deles exploram sexualmente crian-
c¢as e adolescentes, mas muitos sao cons-
cientes - e partimos desse grupo para sen-
sibilizar os outros. Um grande avanco sera
feito quando tivermos as varas especializa-
das em violéncia sexual — nao é facil, mas
ja estamos discutindo sobre isso.

Dentre os programas de enfrentamento a violéncia e
exploracao sexual infanto-juvenil, Fernanda Martins

destaca o Sentinela (Servico de Enfrentamento ao Abuso e

a Exploracdo Sexual de Criancas e RAdolescentes), que

ero 91 ¢

beneficia 126 municipios e sera ampliado para mais 52; 0

projeto “De Volta Para Casa”, uma parceria com a

Petrobris para trabalhar a volta das criancas em abrigos

ano 25

para suas familias e o projeto “promover”, que vai atender

meninas oriundas do Sentinela no Vale do Jequitinhonha,

dando formagao profissional, escolar e apoio psicossocial

a elas e suas familias para que elas sejam encaminhadas

para o mercado de trabalho e possam ter alternativas de

Gustavo Machala

emprego e renda.
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Trabalho, satide e inclusdo sao discutidos em seminario do CRP-MG

Trabalhar com saide e com inclusao
- foi esse o mote principal do seminario “Saide,
Relagoes e Condigdes de Trabalho na Socie-
dade Contemporanea”, realizado no auditério
da UNA, em Belo Horizonte, no dia 31 de maio
deste ano. O seminario contou com a presenca
de sete palestrantes, que se dividiram entre
as mesas-redondas “Saide e Trabalho” e “Re-
lagoes e Condigoes de Trabalho”, que foram
distribuidas entre manha e tarde, respectiva-
mente.

Daniel Augusto Fernandes, da Coor-
denacdo de Atencao Integral a Sailde do
Trabalhador da Secretaria de Estado de Saiide
de Minas Gerais, o primeiro palestrante a se
apresentar, enfatizou a centralidade do traba-
lho na vida do homem, definindo-o como toda
atividade pela qual o ser humano impulsiona,
regula e controla seu intercambio material
com a natureza. “A insergao dos individuos
nos espacos de trabalho contribui decisiva-
mente para as formas especificas de adoecer
e morrer”, aponta. De acordo com Daniel, es-
tamos vivendo um momento de “domiciliacao
do risco”, uma vez que as pessoas cada vez
mais trabalham em casa, o que acaba expon-
do, dependendo do trabalho, todos os familia-
res ao risco da execugao da tarefa.

Ja Celso Amorim Salim, sociologo e
pos-doutor pela Universidade Estadual de Cam-
pinas, representante da Fundacentro (Funda-
¢do Jorge Duprat Figueiredo de Seguranca e
Medicina do Trabalho), optou por apontar a
questdo da importancia da interdisciplinarida-
de no campo de estudo do trabalho, mostran-
do alguns dos problemas que ainda se enfren-
tam no Pais para o recolhimento de dados es-
tatisticos sobre acidentes e 6bitos no trabalho.

INCLUSAO

“Nzo devemos tolerar as diferencas. Devemos
deseja-las”, afirmou Flavio Couto, coordena-
dor geral da Coordenadoria Especial de Apoio e
Assisténcia a Pessoa com Deficiéncia (CAADE).
Na mesa-redonda Relacoes e Condicdes de Tra-

das pessoas com deficiéncia.

Abordando, também, a questao da
inclusdo, Rogério de Oliveira Silva, presidente
do Conselho Regional de Psicologia Minas Ge-
rais tratou do “acimulo de trabalho imate-
rial”, que tem tornado o trabalho nao mais al-
go que se faz em um determinado lugar e em

— oy

Na mesa de abertura do seminario, representantes do CRP-MG apontam a importancia
de se discutir as relacoes e condicoes de trabalho dos profissionais psicélogos.

balho, realizada na parte da tarde, Flavio apre-
sentou a questao do acesso das pessoas com
deficiéncia ao mercado de trabalho. Ainda
mencionou a questao da invisibilidade, pela
qual a falta de acesso dessas pessoas ao mer-
cado e a cidadania em geral leva a um circulo
vicioso de ndo adequacgao das condiges dos
aparelhos urbanos e sociais as necessidades

um determinado tempo, mas, sim, algo que
perpassa quase todas as horas de nossa vida.
Rogério defendeu a busca por uma sociedade
plural: “Queremos uma sociedade que defenda
a coletividade. O esforco de pertencimento
tem que ser da sociedade e n3o do individuo
isoladamente”, explica.

Cidadania e Saiide no transito: um direito de todos

As estatisticas referentes aos aci-
dentes de transito, no Brasil, sao implacaveis.
Por ano, cerca de 35 mil pessoas morrem viti-
mas de acidentes no transito. Se somasse-
mos a esse namero a quantidade de pessoas
que viverao com seqiielas, com perda de mobi-
lidade, ou mesmo com traumas para o resto da
vida devido a esses mesmos acidentes teria-
mos um nimero muito mais que alarmante.
Para reverter esse quadro e promover a paz, a
satide e a cidadania no transito, mais de tre-
zentas pessoas, oriundas de varios Estados do
Brasil, entre elas representantes do poder pa-
blico, de organizagdes nao governamentais e da
sociedade civil organizada, reuniram-se, nos
dias 17 e 18 de junho, em Belo Horizonte, pa-

ra o "Seminario de Promogao da Saide e Ci-
dadania no Transito".

Com o intuito de trocar experiéncias
€ preparar um manifesto com diretrizes a serem
seguidas pelas politicas puablicas referentes a
mobilidade humana, o seminario - apoiado pe-
lo Conselho Regional de Psicologia Minas Ge-
rais e pelo Conselho Federal de Psicologia e
promovido pela Comissado Intersetorial de Con-
trole e Prevencao de Acidentes de Transito -
foi dividido em seis oficinas: Educacao formal;
campanhas educativas; operagao e fiscaliza-
¢ao de transito; planejamento viario; legisla-
¢ao e apenacgao; e relacgoes e condigoes de tra-
balho. Cada um dos grupos foi responsavel pe-
la produgao de diretrizes referentes a area da

oficina. Além das oficinas, o evento contou
com palestras, mesas redondas e debates.

0 Seminario teve como um de seus
objetivos avaliar as politicas pablicas com im-
pacto no transito adotadas em Minas Gerais e
Suas conseqiiéncias sobre a saide e a quali-
dade de vida da populacao. 0 documento re-
sultante do evento servira de base para a ela-
boracao de politicas piblicas de promogao da
saiide e cidadania no transito a serem efetiva-
das por instituicdes das diversas esferas de

governo, da sociedade civil e empresas par-
ticulares.

Gustave Machala
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A Psicologia e a redugao da jornada de trabalho

Presidente do Ipea apresenta prop

Para o professor doutor Marcio Po-
chmann, presidente do Instituto de Pesqui-
sa Economica Aplicada (Ipea), um dos gran-
des desafios contemporaneos é a reducao
da jornada de trabalho. A proposta de Po-
chmann & bastante ousada: reducdo para
jornadas diarias de quatro horas, por trés
dias na semana, com ingresso no mercado
de trabalho somente apés os 25 anos.

No dia 22 de abril foi realizada a
palestra “A reducao da jornada do tripalium
e a dignidade humana: possibilidades e pers-
pectivas no Brasil contemporaneo”, no au-
ditorio da Biblioteca Piblica Luis de Bessa,
no dia 22 de abril, dentro da programagao
do projeto “Dialogos no Conselho”, do Con-
selho Regional de Psicologia Minas Gerais
(CRP-MG). Nessa palestra, Marcio Pochmann
apresentou um panorama das lutas dos tra-
balhadores por reducao da jornada de traba-
Iho desde o século XIX e apontou que a via-
bilidade de sua proposta se deve a grande
expansao material da economia brasileira,
que permite gue as pessoas nao dependam
mais do mercado de trabalho. Pochmann
ressaltou que, atualmente, vive-se um cres-
cimento enorme do chamado trabalho ima-
terial: “De cada dez postos de trabalho ge-
rados, sete sdo imateriais”, aponta Poch-

mann. No entanto, segundo Pochmann, ain-
da nao ha um “termdmetro” eficiente para
medir a produtividade imaterial. “Ha muita
riqgueza sendo gerada nos mercados finan-
ceiros e ninguém reivindica” e mais: “0 tra-
balho imaterial esta sendo apropriado e nao é
pelos trabalhadores”, completa Pochmann.
Para Pochmann, a reducao da jor-
nada de trabalho seria essencial para a cri-
acdo de uma nova sociabilidade, uma “nova
agenda civilizatéria”. Pochmann lembrou
que, no Brasil, apenas 0s filhos de pobres
trabalham cedo e nos piores postos. “0 po-
pre ndo tém condicoes financeiras de sus-
tentar sua inatividade.” Por outro lado, sali-
enta o presidente do Ipea, “dificilmente, filho
de rico trabalha antes dos 25 anos”. Com a
reducdo da jornada e a entrada tardia no
mercado de trabalho, Pochmann acredita
que as pessoas poderao estudar por mais
tempo e, também, se dedicar a outras ativi-

posta de reducao de jornada

dades, sem ter que se preocupar em traba-
Ihar para garantir a sobrevivéncia.
Considerada pelo presidente do
CRP-MG, Rogério de Oliveira Silva, uma pro-
posta “viavel e ousada”, a redugao da jor-
nada de trabalho poderia trazer beneficios
nao s6 para aqueles ja empregados, mas

truturagao das jornadas e na inclusao das
pessoas, pois os psicologos tém atuado
tanto nas atividades que dao acesso ao tra-
balho quanto naquelas que qualificam para
o trabalho. Dessa forma, contribuiriam para
que os outros profissionais pudessem “viver
essa nova situagao”.

Marcio Pochmann, presidente do Ipea, apresenta sua proposta de redu¢ao da jornada de trabalho.

também para toda a sociedade: “Com a re-
ducao da jornada, as pessoas que com-
poem o chamado ‘exército de reserva’ nao
estariam mais nesta posicao. O sistema
seria obrigado a inclui-las, beneficiando-as
no acesso nao so6 ao trabalho, mas a educa-
¢ao, a cultura, aos direitos basicos da vida.

Rogério Oliveira ressalta, ainda, a
centralidade do trabalho na vida das pes-
soas. “0 trabalho é a atividade que melhor
define o sujeito na sociedade contempora-
nea. E preciso ressaltar o que ele tem de
impacto na qualidade de vida e na digni-
dade das pessoas”, diz. Para Rogério, a Psi-
cologia teria um papel importante na rees-

No Brasil, a redugao da Jornada de
Trabalho é uma bandeira que vem sendo le-
vantada de tempos em tempos. A dltima re-
ducao ocorreu com a Constituicao de 1988,
que reduziu a jornada para um maximo de
44 horas semanais. Este ano, no dia 28 de
maio, as centrais sindicais do Pais promo-
veram o Dia Nacional de Lutas e Mobiliza-
¢oes pela Reducgao da Jornada de Trabalho
sem Reducao de Salarios. Além de um abai-
xo-assinado feito por todos os sindicatos de
base, houve uma agenda de paralisacoes,
ocorridas em varias cidades do pais.

Gustavo Machala

» junfjul/fago de 2008

numer

ano 25

nlog

11



12

CONSELHO
REGIONAL DE
PSICOLOGIA
MINAS GERAIS

Mostra de Arte Insensata dialoga com a capital

Entre os dias 28 e 31 de maio, a
Casa do Conde, em Belo Horizonte, foi pal-
co da 1® Mostra de Arte Insensata, que trou-
xe a piiblico diversos trabalhos artisticos de
usuarios dos servigos de saiide mental do
Sistema Unico de Satide — SUS - de Belo
Horizonte, no intuito de dialogar com a cida-

de através da produgao artistica. Alem das
cerca de 600 obras em exposi¢ao — qua-
dros, desenhos, poesias, fotos e trabalhos
em ceramica -, o evento contou também com
palestras, mesas-redondas, debates e ses-
soes comentadas de filmes.

Nova diretoria da APAP toma posse

Foi eleita, em junho deste ano, a
nova diretoria da APAP - Associagao dos Psi-
cdlogos do Alto Paraopeba. Desde a sua cri-
acao em 2002, a APAP, prioriza a luta pela
defesa dos direitos dos Psicologos e da
Psicologia enquanto profissao, bem como

Reunido da FENAPSI

Representantes de movimentos
sindicais e conselhos regionais de Psicolo-
gia de todo o Brasil encontraram-se em Be-
lo Horizonte para a Reuniao Unificada do
Movimento Sindical e Sistema Conselhos,
que aconteceu entre os dias 28 e 30 de
margo e também contou com a presenca do
presidente do Conselho Federal de Psico-
logia, Humberto Cota Verona. O objetivo do
encontro foi abrir um dialogo com as entida-
des e unificar os discursos e as agoes de to-
dos, visando a criar alternativas para a atual
precarizacao do trabalho dos psicélogos e
garantir uma presenca maior dos profissio-

Forum para a promocao

Belo Horizonte

Cerca de 250 pessoas participa-
ram do Férum Municipal de Cidadania GLBT:
Cidadania e Politicas Piiblicas, no dia 29 de
marco, em Belo Horizonte. Representantes
de movimentos sociais, servidores piiblicos
e estudantes participaram do encontro, on-
de se discutiram as diretrizes do Plano Na-

tenta gerar possibilidade de aprimoramento
profissional e cientifico de seus associa-
dos. Como presidente foi escolhida a psicé-
loga Sonia Terezinha de Abreu. Mais infor-
magcoes no site www.apapsi.org.br.

nais em hospitais e na sailide publica. Os
participantes também debateram a situa-
cao dos sindicatos de psicologos, que, em
alguns Estados brasileiros, ainda nao exis-
tem, ou nao contam com o apoio desejado
da Federacao Nacional dos Psicdlogos
(FENAPSI). Foram trés dias de trabalho e,
segundo o secretario nacional de articula-
cao da FENAPSI, Mauro Schmidt, o encon-
tro “nao foi uma culminancia, mas apenas o
germinar de uma semente em busca de um
projeto politico mais eficiente para a Psi-
cologia”.

da cidadania GLBT em

cional de Promocao da Cidadania GLBT, im-
plantacdo do Programa Municipal BH sem
Homofobia e a articulacao da comunidade
para a etapa nacional do encontro. O even-
to foi uma etapa preparatéria para a | Confe-
réncia Nacional GLBT, convocada pelo Go-
verno Federal para junho deste ano.

Jornada de Psicologia do Hospital das Clinicas da UFME

Realizada no dia seis de junho de
2008, a | lornada de Psicanalise Aplicada e
1l Jornada do Servico de Psicologia do Hos-
pital das Clinicas da Universidade Federal
de Minas Gerais, teve como tema “A Urgén-
cia no Hospital Geral: de que urgéncia se tra-
ta?” 0 evento teve participacao de Guiller-

mo Belaga — médico, psicanalista e membro
da Associa¢ao Mundial de Psicanilise -, que
discutiu a urgéncia subjetiva e os traumas
no hospital geral. 0 evento discutiu, também,
os efeitos terapéuticos rapidos e a diversi-
dade da pratica clinica no hospital geral.

CRP-MG participa
de Audiéncia
Pitblica sobre o
cancer de mama

No dia trés de abril, foi realizada,
na Comissao de Saiide da Cama-
ra Municipal de Belo Horizonte,
Audiéncia Piblica referente ao
cancer de mama. A Audiéncia te-
ve como intuito discutir a situa-
c¢ao das mulheres belo horizonti-
nas que estao em tratamento do
cancer de mama. Um dos proble-
mas apontados na audiéncia é a
dificuldade de as mulheres se des-
locarem ao local de tratamento.
Como explica o representante do
CRP-MG na Audiéncia, o conse-
lheiro Clerison Stelvio Garcia,
psicologo do Hospital das Clinicas
-UFMG, existe vaga no servigco
plblico, mas muitas das mulhe-
res nao tém dinheiro para chegar
até o local de tratamento. Como
solucao, foi proposto o passe livre
para as mulheres em tratamento
do cancer de mama. De acordo
com o conselheiro, a importancia
da presenca do CRP-MG na Audi-
€ncia foi trazer para a discussio
a questao da qualidade de vida
dessas mulheres. “Uma discussio
que estava colocada em termos
de obitos, vagas no servico, ni-
mero de casos e tempo de aten-
dimento, com a intervencio do
CRP, deslocou-se para o eixo,
também importante, da qualidade
de vida das mulheres que pas-
sam pelo procedimento cirirgico
relativo ao cancer de mama”,
explica Clerison.



A beleza impossivel

Cada vez mais, meninas e mulheres se subme

: tem a tratamentos diversos para emagre-
cer, alisar os cabelos e perder peso. Na busca

quer sacrificio. Neste livro vi
que diario da midi
insidiosa.

A midia afeta diariamente a
auto-estima feminina. 0 grupo de belda-
des que posam para revistas e desfilam
na TV formam um grupo seleto. Mesmo
assim, esse padrio estético & cobicado
e desejado. Quem nio se encaixa nele
— @ maioria das mulheres - sente-se ex-
cluida e humilhada e tende a aceitar qual-
quer sacrificio em nome da “beleza ide-
al”. Diante desse quadro, cabe pergun-
tar: como as mulheres chegaram a esse
ponto, depois de tantas conquistas im-
portantes no dltimo século? Quais sao
as conseqiiéncias dessa obsessio para
as adolescentes de hoje? Onde entram
as “diferentes” - gordinhas, velhas, ne-
gras — nesse sistema? A psicéloga Ra-
chel Moreno responde essas e outras
guestoes no livro A beleza impossivel -
Mulher, midia e consumo (80 pp., R$
25,90), publicacdao da Editora Agora.
Destinada a mulheres, homens, pais e
educadores, a obra faz um alerta para
os maleficios dessa imposicao social e
ensina a reconhecer os limites da dita-
dura da beleza.

“Q ideal de beleza cria um de-
sejo de perfeicao, introjetado e impera-
tivo. Ansiedade, inadequacao e baixa
auto-estima sio os primeiros efeitos co-
laterais desse mecanismo. Os casos
mais complexos chegam a bulimia e a
anorexia”, afirma Rachel, lembrando que
mesmo as mulheres adultas podem ter
sua estabilidade emocional afetada.

incessante pela “beleza ideal”, vale qual-

goroso e critico, a psicéloga Rachel Moreno condena o ata-
a e aponta caminhos para quem deseja se defender dessa influéncia

A AUTORA:

Rachel Moreno é formada em Psicologia
pela Universidade de Sao Paulo (USP).
Fez especializacdo em Sexualidade Hu-
mana e Dinamica do Movimento Expres-
sivo no Instituto Sedes Sapientiae, além
de ter estudado terapia corporal com
J.A. Gaiarsa. Rachel tem pés-graduacao
em Meio Ambiente pela Fundacao Es-
cola de Sociologia e Politica de Sao
Paulo (FESPSP). Trabalha com pesqui-
sa sobre a mulher e atua no movimento
feminista, no qual busca inspiragdo e
fontes de (in)formagao e acao.

A BELEZA IMPOSSIVEL -
MULHER, MiDIA E CONSUMO
Autora: Rachel Moreno
Editora: Agora

Péaginas: 80

Preco: R$ 25,90
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Em seu novo livro, “0 siléncio dos amantes”,
Lya Luft fala de um tema que lhe é caro: a
incomunicabilidade. Através de pequenos
contos que se interligam pela tematica, Lya
nos leva a enxergar com diferentes olhares o
cotidiano. Escrito com coragem e delicade-
za, o livro caminha por conflitos familiares, por
rancores, pela incompreensdo, mas tamhém
pelo amor e pela magia dos relacionamentos.

“0 Siléncio dos Amantes”, Sdo Paulo,
Editora Record, 2008.

ol

Ouiléncio dos amantes

dat cutoed de Perdan & Canbos

0 Conselho Federal de Psicologia acaba de
lancar o Documento “Salide do trabalhador
no @mbito da Sadde Piblica: referéncias para
a atuacdo do(a) psicologo(a)”, resultado da
pesquisa CREPOP que mapeou os psicélogos
que atuam com Salde do Trabalhador no Bra-
sil. A proposta do documento é promover
uma reflexdo entre os profissionais, abordan-
do conceitos, aspectos historicos e legais des-
sa area, além da formagdo e da pratica do psi-
cologo em si. 0 documento pode ser baixado
do site do CREPOP acesse: crepop.pol.org.br

0 Centro de Documentacao e Informacao Halley Bessa — CDI esta aberto de segunda a sexta-feira, de 8h as 12h e de 13h as 17h.
0 telefone para dividas e informagdes € o (31) 3262-0091.
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Do . . . <o
0 que faz a psicologia no sistema tinico da assisténcia social?

Licia Afonso

A Politica Nacional de Assistén-
cia Social (PNAS) foi instituida em 2004
e implantou seu modelo de gestao, o Sis-
tema Unico da Assisténcia Social (SUAS),
em 2005. A nova politica parte da univer-
salizagao dos acessos e da responsabili-
dade estatal, junto a outras politicas pi-
blicas, para garantia dos direitos de cida-
dania. Propoe superar o assistencialismo
e organizar os servigos, visando as “segu-
rancas basicas” de cidadania: sobrevi-
véncia (renda e autonomia); acolhida (in-
sercdao na rede de servigos e provisao
das necessidades humanas); convivio fa-
miliar, comunitario e social; desenvolvi-
mento da autonomia individual, familiar e
social; e sobrevivéncia a riscos circuns-
tanciais.

0 SUAS se divide em Protecao
Social Basica (PSB) e Protecao Social
Especial (PSE). A PSB se dirige a indivi-
duos, familias e grupos em vulnerabili-
dade decorrente de pobreza, exclusido e/ou
violéncia, mas com vinculos de pertenci-
mento social. Aléem de beneficios (como
BPC), inclui programas como o Programa
de Apoio Integral a Familia (PAIF), desen-
volvido pelos Centros de Referéncia da
Assisténcia Social (CRAS) em territorios
de vulnerabilidade social. A PSE subdivi-
de-se em “média complexidade”, se ha
vinculos preservados apesar de ocorrén-
cia de violagao de direitos (Ex: Programa
de Combate ao Trabalho Infantil) e “alta
complexidade”, quando os vinculos foram
ameacados ou rompidos (Ex: Abrigos).

Trabalha-se em duas dimensdes
articuladas: socioassistencial e socioe-
ducativa. A primeira abrange o apoio efe-
tivo ao usuario, potencializacio da rede
de servicos e acesso a direitos. A segun-
da aborda o usuario como sujeito socio-
cultural, visando inclusao, reflexdo, inte-
gracao e participacao.

A mudanc¢a na politica da assis-
téncia social exige metodologia de traba-
lho interdisciplinar e intersetorial. Conhe-
cimentos e técnicas diversos (como ser-
vigo social, sociologia, antropologia, psi-
cologia social e psicologia) precisam ser ar-
ticulados pelas necessidades especificas

do campo de aplicagdo. O CFP/CREPOP
recomenda que as equipes de trabalho se
comprometam com principios, diretrizes
e objetivos da assisténcia social, com seu
codigo de ética, a defesa dos direitos hu-
manos e a consolidacio da cidadania.

Ora, na multidisciplinaridade, as
disciplinas cooperam em projetos, mas
cada uma trabalha um aspecto do objeto,
sem mudancas de método. Na interdisci-
plinaridade, busca-se compartilhamento de
métodos e integragcao do campo de inter-
vencao. As experiéncias interdisciplina-
res precisam se dar em focos definidos de
atuacao e reflexao. A psicologia e a psi-
cologia social se aliam a assisténcia so-
cial na construcao de abordagem partici-
pativa, desenvolvimento de potencialida-
des e autonomia dos sujeitos e fortaleci-
mento de vinculos sociais. E evidente que
os profissionais poderao e deverdo usar
recursos tedricos e técnicos diferencia-
dos conforme atuem na PSB ou na PSE,
com grupos ou individuos etc. Por exem-
plo, é diferente abordar jovens na comu-
nidade ou familias em situacao de violén-
cia doméstica.

Para tal, a psicologia e a psicolo-
gia social apresentam recursos teérico-
metodologicos a serem adequados a as-
sisténcia social: escuta de fatores
subjetivos na interagao social, pesquisa-
acao, intervencao psicossocial, proces-
sos grupais, mobilizagao comunitaria, a-
nalise de estigmas sociais etc. Esses re-
ferenciais somam-se ao desafio da mu-
danca do paradigma assistencialista para
a inclusdo social e a cidadania. E preciso
considerar o que ja foi produzido e poten-
cializar o conhecimento no campo de in-
tervencao. Também fundamental é pro-
duzir novos conhecimentos e instrumen-
tais integrados a formacao profissional.

Entdo descobriremos que temos
nicleos de habilidades comuns com ou-
tros profissionais e habilidades especifi-
cas. E autoritario e ineficaz demarcar ter-
ritrios de atuagdo sem refletir sobre o
que & comum, especifico, complementar
ou suplementar. E tolo definir as necessi-
dades do SUAS por apenas um de seus

segmentos, PSB ou PSE. E ingénuo redu-
zir a psicologia ao estudo das psicopato-
logias e negar sua diversidade. E falta de
imaginacdo recusar, hoje, a existéncia da
escuta clinica no social e a escuta do
social em contextos clinicos.

Psicologia e psicologia social a-
bordam estruturas e processos - indivi-
duais, grupais e coletivos — importantes
para a articulagao entre sujeito, cultura e
sociedade, amago da compreensao con-
temporanea da cidadania. A cidadania,
como “direito a ter direitos,” nao se limita
ao acesso a bens e servicos. Inclui parti-
cipacao social, cultural e politica. Cada
vez mais, o exercicio dos direitos requer
que o sujeito atue com base em sua refle-
xao, aliancas e projetos, sendo necessa-
ria nova analise da associacao entre sub-
jetividade e cidadania.

A PNAS propoe um sistema ba-
seado em direitos. Seu futuro depende de
fatores miiltiplos. Mas certamente nao
avancara sem a visao interdisciplinar. Is-
S0 porque se trata de construir condicoes
objetivas para que os cidadios possam
ser reconhecidos como sujeitos de direi-
tos e desejo e, de outro, trata-se de ativar
processos (subjetivos, socioculturais e
politicos) que potencializem os sujeitos
nao apenas para se reconhecerem, mas,

principalmente, para se Posicionarem co-
mo cidadaos.
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No entanto, malgrado essa situacdo
de excecdo, a liberacdo dos costumes por par-
ts.e dos mais jovens seguia seu curso, em sinto-
nia com o movimento de jovens que se alastrou
pelo mundo a partir da Europa (por exemplo,
Maio de 68 em Paris) e dos Estados Unidos.

Dos acontecimentos de 68 ficara
mais evidente, no Brasil, a vertente que leva-
va a juventude a praticas de busca do prazer
como realizacio pessoal em relacionamentos
sexuais ou situacdes de vida até entdo man-
tidas fortemente sob a vigilancia das gera-
coes dos pais.

No caso da Franga, foi notavel o po-
tencial politico-institucional deslanchado com
as demonstracoes e ocupagées de locais pi-
blicos (na Universidade, mas também em fa-
bricas como Lipp, onde os trabalhadores man-
tiveram em funcionamento a unidade de pro-
ducao que adotou regime de auto-gestao); uma
vez esgotado esse potencial politico, o movi-
mento acentuou uma pratica de busca do pra-
zer, inclusive por meio de substancias psico-
ativas.

Hoje, o governo eleito, atualmente
detentor do poder na Franga, declara comba-
ter o “espirito Maio de 68", reservando a ele
um destino que seria sua liquidacao.

No entanto, nao esta sanado o mal-
estar ja expresso pelos jovens, agora isolados
na periferia das grandes cidades (frequente-
mente oriundos da imigracao) como Paris e
outras cidades na Franga.

No Brasil, ainda os jovens localiza-
dos nas periferias das grandes cidades dao
prova de inconformismo e sao levados a prati-
ca de violéncia como dnica forma de expres-
sio diante da privacdo de oportunidades que
lhes sirvam de aceno para o futuro.

Ao formalizar pesquisas realizadas
em relagao ao caso brasileiro, propus chamar
imegulares este piblico no qual en.contrei
jovens infratores (atendidos pelos servi¢os de
reeducagao, onde eram conhecidos como me-
nor ou “pivete”), pichadores (recuperados em
cursos de profissionalizagao para grafiteiros,
desenhistas), catadores de papel (material re-
ciclavel), aos quais acrescentei povonda rua
(moradores de rua, sem-teto, como sao ‘ch.a-
mados), construtores de barraco (a propria
casa é erguida com material descartac‘!o.).

Pode-se constatar o vocabulario pe-
pouco tempo. Com

jorativo em vOga ha até bem -
permanecia uma

o vocabulario inadequado,

1968 - l.iberdade e Violéncia

abordagem (por parte do piblico e pessoal
técnico trabalhando na area) seguramente
insuficiente para enfrentar os desafios trans-
feridos pelo Estado do Bem-Estar Social aos
profissionais das Ciéncias Humanas.

Com inovagdes e experimentagdes
ja no campo do vocabulario e ideario que ori-
entava nossas atividades, pude ir a procura da
Psicologia, ja que ela ndo se encontrava com
os jovens localizados em nossa vizinhanga,
em nossas cidades (alusao ao documentario
de Miriam Chneiderman (2008) Procura-se Ja-
naina).

Em qué um movimento como Maio
de 68 com seu potencial politico inegavel po-
de ser ocasiao de revisao do que haviamos es-
tabelecido para atender os irregulares?

Foi gracas ao que pude aprender
com Maio de 68, suas praticas de liberdade,
por vezes a custa de vidas consumidas ainda
jovens, que pude anotar o que encontrei na
pesquisa mencionada e que compreende o0s
irregulares. De fato, Maio de 68, eu o entendo
como uma irregularidade em relagaoao que
estava previsto naquela década.

Com o pos-guerra, a democracia a-
dotada pelos paises parecia garantir a manu-
tencao de Estados até entao ameacados pela
violéncia nazi-fascista. Maio de 68 anunciava
1989 (queda do muro de Berlim) e a reorgani-
zacao de paises que tinham passado pela
experiéncia de um socialismo real (ieia-se,
distante do povo). Maio de 68 ousava por em
questao essa democracia que se afirmava co-
mo o Unico regime capaz de trazer a paz e
equilibrio para as estruturas politicas anexa-
das pelo capitalismo industrial.

Maio de 68 deixara inscrito nos mu-
ros de Paris “demandez I'impossible” frente
ao que ja se fixara nas mentes e que era e é
o horizonte que nos é oferecido até hoje, ou
seja, nada podemos esperar além do que nos
€ oferecido pelo regime democratico (capita-
lista) vigente.

0 que encontrei é que os irregulares
dao prova de grande criatividade, inventivida-
de contra todas as invectivas langadas pelo
regime democratico ao estabelecer o que deve
e pode ser esperado, desejado, consumido.

Com os irregulares, encontrei novos
usos de procedimentos, objetos e valores, co-
mo havia sugerido Agamben, em se tratando
de objetos lancados a cada estagdo, a cada
ano, a cada moda, para nosso avido consumo.
Ao encontrar tal criatividade, fui orientado pela
pesquisa do professor Marcelo Drummond, da
Escola de Belas Artes (UFMG), que reiine a
documentagao aqui mencionada.
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Mas, o que restou de maio de 68,
que nos permita, atualmente, viver juntos?

SOBERANIA E DISTANCIA ATIVA: AINDA O ES-
PIRITO DE MAIO 68,

Por todos os lados, em diferentes
regioes, bairros e condominios, o muro se ele-
va na vizinhanga entre antigos e/ou novos vi-
zinhos. Ja nao ha vizinhos.

As exportagoes e importagoes co-
merciais, por seu lado, dao impressao de que
ha porosidade e em breve ja nao havera fron-
teiras. A globalizacao ultrapassaria o que cha-
mamos territério, sua delimitacao.

0 Estado, incumbido de proceder
como guardiao da populagao, segundo o para-
digma liberal, garantiria a multiplicagao das
trocas comerciais, beneficiando-se delas, o
mesmo em se tratando de sua populagdo. Uma
era pacifica poderia ser etapa prevista.

Chegariamos a redescobrir que a vi-
da em sociedade, internacional ou nao, pode
ser regulada por normas e que a norma proce-
de de um pensamento espacializado, o espago
global. Os exemplos e discursos proferidos
atestam dificuldade em se fundar uma identi-
dade organica territorial e social sem que sur-
ja rejeicao pelo Outro, e a conseqiiente intole-
rancia. Os casos notérios sao ilustrados pela
midia e paises em zona de conflito, fregiien-
temente localizados nas fronteiras. 0 tema se
amplia quando se poe em questao a nogao de
fronteiras e se discute o recuo da fronteira
diante de inovagoes como a Internet.

Na verdade, o tema nos interessa
em fun¢ao de questao surgida na periferia da
grande cidade, quando grupos de jovens rivali-
zam com outros grupos estabelecidos na vizi-
nhanc¢a. “Com o asfalto vem a desmontagem
do territorio; em plena contradigao, estouram
as guerras”.

A questao assume duplo interesse
quando trazemos, nesta nota, a questao da
soberania.

Acossado pela idéia de ser sobe-
rano, numa determinada situacao, ou simples-
mente comprometido com a soberania, o su-
jeito em questao langa mao de recursos os mais
variados.

Repensar os termos gragas aos quais
orientamos nosso trabalho, adotar conduta
ativa, estratégia a ser definida, sdo aspectos
que se apresentam em carater de urgéncia.
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Vinte anos sem Hélio Pellegrino

Mineiro apaixonado e analista dedicado, Hélio Pellegrino foi uma torrente de poesia, politica, indignagao e amores.

Nao seria possivel descrever Hé-
lio Pellegrino em poucas palavras. Como
apontou Paulo Roberto Pires, autor do li-
vro “Hélio Pellegrino: a paixao indignada”
(1998, ed. Relume-Dumara), Hélio é
merecedor do adjetivo “larger than life”,
maior do que a propria vida. Entretanto,
se para Paulo Roberto Pires, Hélio era
maior do que a vida, Hélio, ele mesmo, se
considerava maior do que a prépria mor-
te: “So6 consigo justificar-me, enquanto
pessoa, se passo a apoiar-me no esplen-
dor de uma plenitude maior do que a
morte. Morte é passagem, é nascimento,
é ruptura catastroéfica da forma, & imersao
no tempo e na fuga vertical que o cons-
titui”, afirmou Hélio.

Filho do ilustre médico mineiro,
Braz Pellegrino, e da italiana, Assunta Va-
galdi Pellegrino, Hélio nasceu em Belo
Horizonte, em cinco de janeiro de 1924.
Foi nessa cidade que descobriu a literatu-
ra e fez alguns de seus melhores amigos.
0s “Quatro mineiros” - Paulo Mendes
Campos, Otto Lara Resende, Fernando
Sabino e Hélio Pellegrino —, eternizados
em estatuas de bronze na Pragca da Li-
berdade em Belo Horizonte, mantiveram
a amizade por toda a vida.

Hélio vivia a cidade. Circulava por
suas pragas, aproveitava sua boemia, pa-
querava. Forcado pela familia, foi estudar
medicina. Porém, salientava Hélio, “na
verdade eu fazia era medicina, boemia e
politica.” Na medicina, decidiu-se por es-
tudar psiquiatria. Sua iniciagao na pra-
tica se deu no Hospital Psiquiatrico Ranl
Soares. Em 1952, ja no Rio de Janeiro,
Hélio estudaria psicanalise — através da
chamada analise didatica - com Iracy
Doyle.

A psicanalise, na qual se formou
em 1963, viria a ser a dedicagao integral
de sua vida. Viagens, encontros e familia
seriam quase sempre deixados em se-
gundo plano. Hélio tinha uma dedicacao
exclusiva a seus pacientes. Nos anos
1970, se dedicaria a Clinica Social de
Psicanalise, instituicao que foi pioneira
no atendimento gratuito, visando a inte-
gracao da psicanalise e a sociedade. Com

a Clinica Social, desen-
volveu, em 1979, traba-
lho junto a comunidade da
favela do Morro dos Ca-
britos, no Rio de Janeiro.

Durante a dita-
dura, sua participacao
politica acirrada e ve-
emente - discursou, sem
microfone e com “apai-
xonada indignag¢ao”, ao
lado de Viadmir Pereira,
na Passeata dos 100 mil
- garantiu-lhe o titulo de
porta-voz dos intelectuais. Hélio era ad-
mirado pelo movimento estudantil, um dos
mais atuantes durante os anos sombrios
da ditadura. Hélio contribuiu para diver-
sos jornais, inclusive para o famoso “0
Pasquim”.

Em 1948, Heélio casou-se com
Maria Urbana Pentagna Guimaraes. Tive-
ram sete filhos. Maria Urbana seria, por
muito tempo, seu porto seguro. Se sepa-
rariam, entretanto, em 1974, ano em que
Hélio casa-se com a fisica Sarah de Cas-
tro Barbosa. Viveria sete anos com Sarah
e retomaria, em 1981, o casamento com
Maria Urbana.

Junto com outros intelectuais bra-
sileiros, como Sérgio Buarque de Hollan-
da e Antonio Candido, Hélio aderiu ao ma-
nifesto de fundagao do Partido dos Traba-
Ihadores - PT. Em seguida, fundaria o gru-
po “nao burocratico” do PT, o niicleo Ma-

- rio Pedrosa, que integraria grande nime-

ro de intelectuais.

No 2° Congresso de Escritores,
realizado em 1985, Hélio seria apresen-
tado, por Nélida Pifion, ao dltimo grande
amor de sua vida: Lya Luft. Lya havia
estreado na ficgao em 1980, com o livro
“As Parceiras” e ja tinha publicado mais
trés romances nesse intervalo. Esse en-
contro casual levaria os dois a uma pai-
xao avassaladora, que infelizmente foi in-
terrompida com a morte prematura de
Hélio em 1988, aos 64 anos.

E Lya Luft, em entrevista exclu-
siva ao JP, quem melhor define, em pou-
cas palavras, a personalidade forte e apai-

xonada de Hélio Pellegrino: “Hélio Pelle-
grino era um ser excepcional em tudo: no
arrebatamento, na paixao, na ternura, na
delicadeza e na indignacao. Era de uma
ilimitada ternura no cotidiano, e de uma
imensa indignacao em questoes sociais,
além de uma devogao visceral a profissao
e aos pacientes.Nada nele era banal,e
nada nele era maligno: era um vulcao de
afeto, mas também de preocupacoes.
Isso finalmente o levou, tao cedo.”
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