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Emergéncias e desastres:
campo aberto para psicologos

Apesar de ainda
nao regulamenta-
da no Pais, Psico-
logia em emergén-
cias e desastres é
um campo promis-
sor para a atuacao
de psicologos.

Mural para el Templo de Longing. 1922. Paul Klee
Acuarela, tinta de imprimir y tela enyesada, montado sobre cartulina, 26,7 X 37,5 cm.

Uma histéria da formacdo de psicologos em Minas Gerais. PAG. 14.

Analise de editais de concursos plblicos é pioneira de trés pesquisas. PAG. 11:

Cristiano Rodrigues, mestre em Psicologia Social pela UFMG, conversa com o JP sobre Psicologia e movimento
negro no Brasil. - PAG. 05.
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Os ventos que sopram por todos
os lados indicam novos tempos? Rompi-
mento com formulas até entao tidas e di-
tas como acabadas? Vivemos, enfim, um
profundo questionamento em relacao as
tradicoes politicas, as agendas hegemoni-
camente imputadas aos povos de todas as
partes? Talvez. Certo mesmo é que a situ-
acao atual incomoda.

Eis a crise! E de qual crise estamos
falando ou podemos falar? A que pretende
restabelecer os “acordos” de mercado, ou
a que reagiu a um modelo de conducao
social? A crise extrapola em muito o redu-
cionismo de outrora. Em outros tempos e
diante de outras crises, Hannah Arendt pro-
curava entender a definicido de um homem
dos tempos modernos, dos tempos em que
a politica pretendia cumprir a promessa de
assegurar a coexisténcia e a associacao
entre os diferentes. Em suas reflexoes dia-
logou com Karl Marx para indicar que a hu-
manidade essencial da modernidade nao
estava na racionalidade (animal rationale),
nem tampouco em ter sido criado a seme-
Ihanca de Deus (creatura dei), assim como
também nao estava na capacidade huma-
na de produzir artefatos (homo faber). A
humanidade essencial que “uma certa tra-
dicao” rejeitou e continuara rejeitando, una-
ninamente, como incompativel com a exis-
téncia humana plena e livre &, para Marx,
o Animal Laborans, a criatura Laboriosa.

E é essa criatura que novamente
tera de romper com as “tradicoes” e indicar
o ponto central da crise. A crise, portanto,
nao pode ser colocada como algo distanci-
ado do humano. A resposta a ela nao pode
vir de um novo arranjo que assegure a per-
manéncia das tradicoes que excluem a
existéncia humana plena e livre. A crise é
da humanidade, e o Labor visto enquanto
Criador da Humanidade nos remete a obri-
gacao de dialogar com o Animal Laborans.
Desta forma, em nossos debates e refle-
xoes procuraremos entender condicoes de-
terminantes que nos colocam fora de um
espectro dos Direitos Basicos do Homem.
Na leitura dos nossos textos persiste uma
reafirmacao da necessidade de se promo-
ver a igualdade politica, o enfrentamento
de uma tradicao que insiste em negar a
humanidade os seus direitos essenciais.

0 Setorial Sudeste realizard mais uma edi-
¢do do projeto Dialogos no Conselho. A me-
sa 'Dependéncia quimica - prevenir ¢ melhor
que remediar” sera ministrada pela Psicélo-
ga Maria José Figueira Pereira no dia 10 de
fevereiro, as 19h, no Escritorio Setorial Su-
deste (Avenida Bardo do Rio Branco, 2001,
salas 1507 e 1508, Centro, Juiz de Fora).

No dia 10 de margo, as 19h, o Setorial Su-
deste dara continuidade ao projeto Didlogos
no Conselho promovendo o debate “0 Femi-
nino”. A mesa sera ministrada pela psicolo-
ga Rita de Cassia F. Mota Rocha.

0 debate "Psicoterapia de Familia”, promo-
vido pelo Setorial Sudeste dentro do projeto
Didlogos no Conselho, sera realizado no dia
24 de margo, as 19h. A mesa contara com a
presenca da Psicdloga Denise Magalhdes
de Faria.

Horario: de 13h 4s 17h

Local: Auditério da Secretaria de Estado de
Satde de Minas Gerais (Avenida Afonso Pe-
na, 2.300, Funcionarios).

Mais informac@es: (31) 2138-6754
comissoes@crp04.org.br

0 | Congresso Brasileiro de Psicodi-
namica e Clinica do Trabalho ocorre-
ra em Brasilia, no Brasilia Alvorada
Hotel, entre os dias 15 e 17 de abril.
0 evento contara com a presenga do francés
Cristophe Dejours e reunira os principais pes-
quisadores sobre o tema no mundo.

0 “Forum Mineiro da Abordagem Centrada na
Pessoa” acontecera em Nova Lima, no Ho-
tel Floresta Magica (Rodovia Beira Rio, Km 1),
entre os dias 17 a 21 de abril. Outras infor-
maga@es: (31) 3691-1515 /(31) 8834-7567.

0 projeto Didlogos no Conselho apresentaré
amesa "Conversando sobre a teoria Reichi-
ana”. 0 evento acontecera no dia cinco de
maio, &s 19h, no Escritorio Setorial Sudeste
(Av. Bardo do Rio Branco, 2001/1501, Juiz de
Fora). Informagdes: (32) 3215 - 9014.

No dia 19 de maio, o Setorial Sudeste reali-
zara uma exibicdo comentada do filme “Em
nome da razdo". A mostra acontecerd as 19h,
na sede do Escritorio Setorial Sudeste, em
Juiz de Fora.
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PROPOSTAS DE ALTERAGAO DA LEI 5.766/71 SAO DISCUTIDAS EM MINAS
A Assembléia das Politicas, da Administragao e das Finangas (APAF) -
insténcia deliberativa do Sistema Conselhos ja reconhecida
na prética — seria incluida no texto da Lei.

Através de oito reunides preparatorias em diversas partes do Estado e uma
reuniao no Escritorio Central, psicologos de Minas puderam debater as alteragdes a Lei
5.766/71 propostas pelo Conselho Federal de Psicologia com o objetivo de incorporar a
legislac@o da Psicologia os avangos democraticos do Sistema Conselhos desde sua
criacdo.

As reunides foram estruturadas a partir da discussdo da cartilha “Democra-
tizagdo no Sistema Conselhos de Psicologia — Mudangas na Lei 5.766/71", elaborada
pelo CFP para subsidiar os trabalhos. De acordo com o relatério preparado pelo CRP-MG
sobre as discussoes, para a maioria dos presentes nas reunides essa foi a primeira
oportunidade de debater mais detalhadamente a estrutura e a regulamentagéo do Sis-
tema Conselhos.

De acordo com a cartilha do CFP, “Apesar de todos os esforgos para se regu-
larizar e manter o funcionamento dos Conselhos dentro da lei, a Lei 5.766 configurou-se,
aos poucos, como ultrapassada. Alguns aspectos para o funcionamento democrético dos
Conselhos ainda se tornaram viaveis, como as elei¢es diretas (as eleigdes para o CFP
tém carater de consulta nacional), a instalagdo da APAF, a dire¢do do CFP ser composta
por chapas, e ndo mais por indicagdo dos CRPs; também a eleicdo com plataforma de
gestdo, a realizagdo dos Congressos Nacionais da Psicologia como espagos de aprova-
cao das diretrizes de atuacgdo do Sistema, enfim muita coisa avangou na pratica, garan-
tindo a sua legalidade. Mas tornou-se imperativo mudar a lei."

As mudancas propostas pelo CFP envolvem a alteracao parcial de sete artigos
da Lei 5.766/71, considerados cruciais para a institucionalizacdo da democratizagdo do
Sistema Conselhos. Como forma de
facilitar a tramitagao no Congresso,
optou-se por essa alteragao parcial,
deixando outros detalhes e meca-
nismos para uma resolucdo do CFP
que disporia, entédo, sobre a estru-
tura e funcionamento dos Conselhos
Federais e Regionais de Psicologia
de acordo com a pratica vigente e
embasada nas alteracdes e propos-
tas enviadas por todos os CRPs.

Grupo de trabalho discute, no auditorio Ruy
Flores, alteracdes na Lel 5.766.

MOVIMENTAGAQ DO CRP-MG PODE ALTERAR REGULAMENTO SOBRE
TRANSPLANTES

Apos abertura de consulta pablica para alteragdo do Regulamento Técnico
do Sistema Nacional de Transplantes em 26 de setembro de 2008, CRP-MG pede inclu-
sio da Psicologia nos servigos elencados no Regulamento. Sugestionado pela psicd-
loga do Hospital Felicio Rocho Alzira Lima, o CRP-MG entrou em contato com diversas
entidades relacionadas & area dos transplantes para que houvesse apoio a iniciativa. A
representacdo na consulta pablica foi efetuada pelo Conselho Federal de Psicologia
apos receber oficio do CRP-MG recomendando diversas alteragdes no texto do Regula-
mento. Dentre as sugestdes propostas, encontra-se a inclusdo do profissional psicdlo-
go para acompanhamento do doador e do receptor, assim como das respectivas famili-
as, tanto na fase de pré-transplante quanto na de pos-transplante.

Crédito: Gustavo Machala

COF

AVALIACAO PSICOLOGICA PARA
PORTE DE ARMA DE FOGO: SEGUN-
DO A RESOLUCAO CFP N° 18/2008

Em dezembro de 2008, foi editada a
Resolugdo CFP N® 18/2008, que dispde acer-
ca do trabalho do psicologo na avaliagdo psi-
coldgica para concessao de registro e/ou por-
te de arma de fogo.

0 CRP-04 tem recebido vérios pe-
didos de orientagdes sobre o tema, assim, es-
te texto visa elencar pontos importantes que
compde esta Resolugao.

Esclarecemos que a responsabili-
dade do credenciamento para a avaliagdo psi-
colégica de porte de arma de fogo é da Poli-
cia Federal. Essa iniciativa garante que so-
mente profissionais credenciados poderao re-
alizar a referida avaliagao.

Um ponto importante da referida
Resolugao estabelece: “Art. 5° - Aos psicolo-
gos responsaveis pela avaliacéo psicoldgica
fica vedado estabelecer qualquer vinculo com
os Centros de Formacdo de Vigilantes, Em-
presas de Seguranca Privada, Escolas de For-
magao ou outras empresas e instituicdes que
possa gerar conflitos de interesse em rela-
¢a0 aos servigos prestados”.

Portanto, & necessario que o psi-
cologo esteja atento ao Cadigo de Etica, que
0 orienta em seus aspectos éticos e técnicos
de sua pratica. Neste caso, destacamos o cui-
dado que o psicdlogo deve ter ao analisar se
seus vinculos pessoais ou profissionais
atuais ou anteriores poderdo interferir ou
ndo na fidelidade dos resultados da
avaliacao.

Desse modo, tanto o processo de
credenciamento junto a Policia Federal
quanto a Resolugdo do Conselho Federal de
Psicologia vém normatizar e qualificar os pro-
cedimentos da avaliagdo psicoldgica forne-
cendo diretrizes para a atuacao do psicdlo-
go. Para obter mais informagdes acerca des-
se processo, orientamos que entre em con-
tato com a Policia Federal, nos telefones:
(31) 3330-5295, 3330-5200 / (61) 3311-8333,
3311-8163 ou com o Setor de Orientagado e
Fiscalizagdo do CRP04.

Para ter acesso a Resolucéo, aces-
se 0 site www.crpmg.org.br.

EDITAL DE CONVENIOS

2008
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Para o psiclogo e conselheiro do CRP-MG Clerison Garcia, que atua em transplante de | CRP-MG publica edital que dispde sobre os
medula, pancreas-rins e figado no Hospital das Clinicas, a inclusao seria um grande | tari lecdod P
avanco, uma vez que garantiria a participacdo do psiclogo em duas frentes importan- | cri j“-“US para se 9%‘30 e propostas de p
tes: a captacdo e a assisténcia a pacientes. Na captagdo, o papel do psicologo é aco- | cerias com as entidades que promaovam 0
lher as familias e mostrar a importébn(;;]a da doagéo d]l._? drgdos. Na asdgisténma p_ré in’u _pés ' " desenvolvimento e a valorizagéo da Psico-
lantes, o psiclogo pode trabalhar com a avaliag@o e o atendimento psicologico, | | s s 5 !
gjir:jsa%do 0s pa(?ientes,gdogderes e familiares a lidar com a carga emocional advinda da | ; Iogla‘Junto alsticledade‘
situacéo. i Confira no site! www.crpmg.org.br.
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A Politica, a Psicologia, o Trabalho

e a Sociedade

Autor: Conselheiro Presidente Rogério de Oliveira Silva

Recentemente, o XIl Plenario
do CRP-MG elegeu quatro eixos nortea-
dores de suas agoes: a Politica, a Psi-
cologia - a partir dos seus diversos cam-
pos e areas, o Trabalho - como funda-
mento para a efetivacao das agoes, e a
Sociedade Inclusiva - enquanto objetivo
a ser alcancado.

Se olharmos para esses eixos
isoladamente encontraremos conceitos,
fundamentos histéricos, construcoes hu-
manas, dentre outras coisas. Mas se os
analisarmos objetivamente diante de
uma profissao que contribui para a con-
quista do bem estar social, para dar con-
dicoes as pessoas de amarem e produ-
zirem um projeto proprio de vida, esses
eixos falarao, entao, da base de algo fo-
cado na emancipacao social.

Portanto, qualquer acao politi-
ca, conduzida ou apoiada por esta Insti-
tuicdo, que nao leve em consideragao
as relacoes sociais da sua base de repre-
sentacao, especialmente as de traba-
Iho, estara distanciando-se de sua cir-

cunscricao existencial, uma vez que a
razdo de sua existéncia é a autorizagao
ptiblica a partir do exercicio profissio-
nal ao qual esta vinculada.

Neste sentido, a politica en-
quanto promessa da coexisténcia e as-
sociacao das diferencas nao encontra
nos atores ocupados da representacao
institucional os sujeitos que a levarao
ao seu extremo concreto, a efetivagao
do seu significado, a Liberdade. Neste
caso, se pensarmos um projeto para a
profissao da Psicologia, aqueles que
efetivamente dao corpo ao projeto nao
sao os seus representantes, mas sim a
categoria a qual estes estdo vincula-
dos. Por isso, nés do XIlI plenario do
CRP-MG estamos tao preocupados em
discutir as condicoes existentes para
que este corpo profissional implemente
os projetos politicamente elencados en-
quanto desafios para a nossa profissao
- especialmente os voltados para a efe-
tivacao de uma sociedade inclusiva e
para a emancipac¢ao dos seus cidadaos.

Gostaria de fazer-lhes uma sugestao: como o CRP-MG disponibiliza na internet o
acesso ao Jornal do Psictlogo (todas as edigdes), sugiro que parem de enviar o
mesmo jornal via correio, uma vez que fica dispendioso o custo de papel, im-
pressdo grafica e outros. E o mais importante: dado que é "ecologicamente” mais
correto nao gastar papel, solicito que retirem o meu nome da distribuigdo do
Jornal do Psicologo via correios. Tenho o acesso a internet e sempre quando o
Jornal chega em minha residéncia ja o li na internet. Aguardo manifestagao!
Desde ja, muito obrigadal

Luciana Silva Aquino de Oliveira / Psicloga

Nao poderia deixar de registrar minha indignacao antes de, mais uma vez, pagar
o Conselho; valor este que corresponde a mais de 50% de meu salrio mensal.
Essa indignagao se deve ao fato de que o Conselho NUNCA FEZ NADA pelo fato
de um psicologo educacional ganhar RS 560, 00 pelo Estado e ainda ter que aten-
der aluno clinicamente simplesmente pelo fato de ndo ter um cédigo de ética que
regulamente a profissdo do psicologo educacional/escolar e que proiba clara-
mente esse tipo de prética.

Eunice M. S. E. / Psicéloga

ETICA

A Comissdo de Etica tem como preocu-
pagdo maior discutir 0s principios éticos,
zelando para que o exercicio profissional
seja executado com qualidade na relagao
com a sociedade.

Informaremos assim, COMO ENCAMI-
NHAR UMA REPRESENTAGAD ETICA.

De acordo com o Cadigo de Processamen-
to Disciplinar, resolug@o CFP N®006/2007,
que norteia as agdes da Comissdo de Eti-
ca, cita os seguintes procedimentos:

Devera ser encaminhado ao Presidente
do CRP-MG documento escrito e assina-
do pelo representante, contendo:

a) nome e qualificacdo do representante;
b) nome e qualificacdo do representado;
c) descrigdo circunstanciada do fato;

d) toda prova documental que possa
servir a apuragdo do fato e de sua
autoria;

e) indicacdo dos meios de prova de que
pretende o representante se valer para
provar o alegado.

Com base nos elementos da representa-
¢do, a Comissdo de Etica podera:

a) propor a excluséo liminar da
representacgao;

b) notificar o representado para prestar
esclarecimentos por escrito no prazo de
15 (quinze) dias, a contar da data da
ciéncia da representagéo que consta no
AR, ou na cdpia do documento, caso
seja entregue em mios;

c) na hipdtese dos esclarecimentos por
escrito serem insuficientes a formagao
de convicgdo, poder-se-4 convocar uma
ou as duas partes para comparecer ao
Conselho Regional e prestar outras
informac@es que entender
indispenséveis.

A partir dos dados obtidos nas alineas ‘b"
e "c’, a Comissdo de Etica propora o ar-
quivamento da representagd@o ou a ins-
tauragao de processo disciplinar-ético.

Esperamos contribuir na disseminagdo
dessas informagées, no conhecimento do
Papel social da profissdo, que deve estar
comprometido com a ciéncia, com a pra-
tica e a ética da Psicologia.
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Preconceito no Brasil: “A Psicologia pode ser uma ferramenta na

mudanca”

= - = . - . .
Cristiano Rodrigues, mestre em Psicologia Social pela UFMG, conversa com o JP sobre Psicolo-

gia e movimento negro no Brasil.

“A minha experiéncia educacional
esta perpassada por minha experiéncia de
ser negro; a minha experiéncia de ser brasi-
leiro esta perpassada por minha experién-
cia de ser negro; e todas essas experién-
cias me conformam como o individuo que
sou. Esse lugar de ser negro me marca.”
Com essas palavras, Cristiano Rodrigues,
psicologo e doutorando em Sociologia pelo
Instituto Universitario de Pesquisas do Rio
de Janeiro (IUPERJ) com uma pesquisa que
compara o movimento negro no Brasil e na
Colémbia, ressalta a importancia de a Psi-
cologia abordar as especificidades de ser
negro no Brasil.

Em entrevista ao Jornal do Psi-
cologo, Cristiano falou da relacao entre
Psicologia e preconceito, das bases euro-
céntricas da Psicologia e do “enclausura-
mento” dos negros em certas areas, como a
miisica, o esporte e a danca. Confira tre-
chos da entrevista:

Eu acho que contribuiu para supe-
rar o preconceito. Ao longo da historia da
Psicologia no Brasil, existem momentos
diferentes. Pré-1962, quando a profissao é
regulamentada, os autores que vao influen-
ciar a Psicologia, ao tratarem da questao
racial, sempre a colocam do ponto de vista
da manutencao do status quo, do ideario
prasileiro de democracia racial. Entao, ve-
mos os negros a partir de um lugar de inferi-
oridade; percebemos certa animalizacao da
experiéncia racial negra em contraste com
uma experiéncia de civilizagao e de civilida-
de, de inteligéncia branca. Isso esta em Oli-
veira Viana, Nina Rodrigues e Artur Ramos,
por exemplo. A partir da década de 1960 —
quando ha a institucionalizacao da Psicolo-
gia enquanto profissao — ha algumas mu-
dancas, mas muito pequenas. Nos altimos
dez anos eu sinto uma mudanca, até porque
eu sinto uma mudanca na atuacao dos Con-
selhos de Psicologia em relacao a varios te-
mas fundamentais para a sociedade brasi-
leira: os temas ligados a homossexualida-
de, a pobreza, a responsabilizagéo social.
Como esses temas estdo todos muito cola-
dos a outras formas de desigualdade, eu pt_er-
cebo que ha mais estudos sobre a qflesta?
racial. Mas eu acho que essa evolugao, ate

agora, tem tido medo de colocar as ques-

toes de frente, realmente pautar determina-
das coisas e dizer: Estamos falando da ques-
tao racial, vamos dizer que isso & impor-
tante e esse tema vai ser debatido como um
tema nacional de importancia para os psi-
cologos. Isso ainda nao esta muito claro
para a area. E nesse ponto eu acho que a
Psicologia pode ser uma ferramenta na
mudanca.

Boa parte do arcabouco teorico da
Psicologia, em diferentes abordagens e cam-
pos, vem de uma tradicao européia e norte-
americana, como sao exemplos os tedricos
da psicanalise - de tradicao européia - e os
tedricos da tradicao comportamental-cogni-
tiva - de predominancia norte-americana.
Entdo, eu diria que do ponto de vista das
bases da Psicologia, ela € uma ciéncia que
vem, obviamente, de um paradigma euro-
céntrico. Mas isso nao a qualifica como uma
profissao ou uma ciéncia branca por princi-
pio, ainda que o olhar primeiro da Psicolo-
gia seja muito universalista, ou seja, parte
do principio de que o que esta em questao
sao os desejos, os sentimentos, o compor-
tamento. E existe a expectativa de que es-
sas caracteristicas sejam universais, inde-
pendentemente do seu background racial, o
que é uma meia verdade.

Obviamente, se vocé partir do prin-
cipio de que nés estamos em uma socieda-
de, nenhuma dessas caracteristicas ditas
universais se dara num vazio, num limbo. A
neutralidade muitas vezes funciona como por-
ta de entrada para vocé definir qual é o pa-
drao correto - normalmente um padrao bran-
co eurocéntrico - e qual é o padrao incor-
reto. Nesse sentido, a Psicologia tem um
qué de negacao de especificidades. Mas,
por sermos humanos, é praticamente impos-
sivel se falar em universalidade. Entretanto,
negar a universalidade da Psicologia, como
de qualquer ciéncia humana, nao € negar
sua validagao como ciéncia. Isso sao coi-
sas distintas. Qual é a capacidade de vocé
promover saiide, promover bem estar a par-
tir dos lugares em que as pessoas estao?
Ser negro numa sociedade racista significa
uma coisa; ser branco na sociedade signi-
fica uma outra coisa também. Nao é o mes-
mo lugar. E ai existe a possibilidade de se
comparar isso com exemplos de negros nos

Cristiano Rodrigues: “Negar a universalidade da
Psicologia, como de qualquer ciéncia humana,
nao € negar sua validagao como cléncia.”

Estados Unidos, de negros na Europa, aqui
na América Latina e na Africa, porque ainda
que a Psicologia nao seja uma ciéncia uni-
versal, ela pode ser cosmopolita. E eu acho
que essa € uma palavra mais adequada. Es-
tamos aqui, mas estamos aqui em contato
sempre com uma ciéncia que é produzida
em varias partes do mundo.

Eu acho que nos temos uma espé-
cie de enclausuramento de uma identidade
negra em determinados espagos. A partici-
pacao negra no Brasil nao pode ser negada
de forma alguma. Ela esta em quase tudo,
ela é fundante para o pais. Mas, o lado nega-
tivo é que nds colocamos os negros como
sendo capazes apenas de exercer ativida-
des culturais, musicais e esportivas. Nos ad-
miramos muito o negro que joga futebol ou
o negro do campo musical - mas nao em to-
dos os campos musicais, e isso é de se pen-
sar. Mas existem poucos negros em posi-
cao de destaque em outros ambitos da vida.
Nos EUA, eu consigo me lembrar de dez ne-
gros em posicao de destaque; agora, no
Brasil, vocé nao encontra. O negro, se vai
para a Academia, vai falar sobre o fato de
ser negro; e se nao vai para a academia,
tem que ir para as areas de enclausuramen-
to. Do ponto de vista simbélico, é muito
ruim que os negros s6 estejam nesses luga-
res. Essa reificacao eterna do lugar de negros
€ um problema. A grande coisa que as po-
liticas de agao afirmativa nas universidades
vao trazer é que enfim nés vamos ter pes-
soas negras habilitadas para varias coisas -
porque isso era a desculpa para nao ocupar-
mos certos lugares.

Crédito: Gustavo Machala
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COMUNICADO: Inscrigdes de pessoas fisicas junto ao CRP-MG

0 Conselho Regional de Psicolo-
gia de Minas Gerais (CRP/MG) - 4° Regi-
ao, vem informar o que se segue.

A normatizacao pertinente a ins-
cri¢ao de pessoa fisica junto ao Conselho
Regional de Psicologia esta delineada na
Resolugao n° 003/2007, editada pelo Con-
selho Federal de Psicologia (CFP), caben-
do transcrever seu art. 8°:

“Art. 8° - O requerimento de ins-
cricao de pessoa fisica sera instruido com
os seguintes documentos:

I - diploma de psicélogo, devi-
damente registrado, ou certidao de
colacao de grau de curso autorizado
pelo orgao ministerial competente;

1l - cédula de identidade;

1l - comprovantes de votagao da
tltima eleicao ou justificativas;

IV — CPF.

V — formulario para informacao
do endereco residencial e de trabalho.

§ 1° - Os documentos deverdo
ser apresentados em original, com cépia
autenticada pelo Conselho Regional de
Psicologia, o qual devolvera o original e
retera a copia autenticada.

§ 2° - A certiddo de colacao de
grau, nos termos do inciso I, devera ser
substituida pelo diploma de FORMACAO
DE PSICOLOGO no prazo de 2 anos, con-
tados da data de inscricao do profissio-

CFP CANCELA ALGUMAS PROVAS
DO IV CONCURSO PARA
CONCESSAO DE TITULO DE
ESPECIALISTA

As provas de Psicologia Social,
Psicologia Juridica e Psicologia
Clinica do IV Concurso de Provas
e Titulos para a Concessdo do Ti-
tulo de Especialista foram cance-
las pelo Conselho Federal de Psi-
cologia. A nova data de realiza-
¢ao das provas é 29 de margo de
2009.

nal, findo o qual o Conselho Regional de
Psicologia devera, no primeiro dia atil do
més subseqiiente ao do vencimento, en-
viar oficio ao psicélogo concedendo-lhe o
prazo de 30 (trinta) dias para regulariza-
cado de sua situacao.

§ 3° - No prazo de que trata o
paragrafo anterior, o Conselho Regional
de Psicologia podera prorrogar o prazo de
apresentagdo do diploma por 6 (seis)
meses no caso de o profissional compro-
var que se encontra em débito com a
entidade formadora; e de ja ter solicitado
o diploma de PSICOLOGO no tempo habil,
encontrando-se em tramite no érgao edu-
cacional.

§ 4° - Se no prazo de 6 (seis)
meses ndo houver a apresentacao do di-
ploma, o Conselho Regional de Psicologia
devera encaminhar novo oficio conceden-
do prazo de 30 (trinta) dias, no qual o psi-
cologo devera encaminhar nova solicita-
cao de prorrogacao, o qual tao-somente
sera deferida, por mais 6 meses, se acom-
panhada do protocolo de solicitacao jun-

N&do aguento
mais... Todo
ano € a mesma
coisal

to a entidade formadora.

§ 5° - Expirado os periodos de
que tratam os paragrafos anteriores, e
nao havendo a apresentacao do diploma
pelo psicologo, o Conselho Regional de
Psicologia promovera o cancelamento da
inscricdo provisoéria.

§ 6° - As inscricdes realizadas
com certificado de colacao de grau terao
carater provisdrio, sendo assim identifi-
cadas em todos os documentos.

§ 7° - A carteira de identidade
relativa a inscricao provisoria sera padro-
nizada pelo CFP e tera a palavra “PROVI-
SORIA” em destaque, devendo ser regis-
trada a data de validade.”

Assim, verifica-se a existéncia do
registro definitivo e a do provisorio, sen-
do que sera concedido o primeiro quando
o graduado disponibilizar o diploma, e,
deferido o segundo caso o graduado apre-
sente a certidao de colagdo de grau. En-
tretanto, a norma é clara ao ditar que o
respectivo curso deve ser autorizado pelo
orgao ministerial competente.
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Direitos humanos e Constituicao Federal sao tema de debate no CRP-MG

Em comemoracao aos aniversarios de 60 anos da

CRP-MG realiza discussdes.

“Os direitos humanos nio nasce-
ram democraticos e nio nasceram para to-
dos”, informou o professor José Luiz Qua-
dros de Magalhaes, doutor e mestre em di-
reito pela Universidade Federal de Minas Ge-
rais e graduado em Lingua e Literatura Fran-
cesa pela Universidade Nancy I, durante a
conferéncia “Democracia, Cidadania e Direi-
tos Humanos: que pais é este?” realizada no
Conselho Regional de Psicologia Minas Ge-
rais (CRP-MG) no dia nove de dezembro de
2008. José Luiz frisou, também, que os di-
reitos sdaoc sempre estabelecidos por aque-
les que tem poder e que é necessario inves-
tigar sempre a quem interessa os direitos
estabelecidos e quem sao seus destinata-
rios.

A conferéncia, que foi parte do pro-
jeto Dialogos no Conselho de tema “Violén-
cia e Direitos Humanos - violagoes cotidia-
nas, invisiveis e institucionalizadas”, teve
como objetivo comemorar os 60 anos da
Declaracao Universal dos Direitos Humanos
e os 20 anos da Constituicao Federal de
1988.

O professor José Luiz Quadros de
Magalhaes recontou a histéria dos direitos
humanos, relacionando-a com a histéria
das constituicoes e da democracia. “Ha
uma tensao entre direitos fundamentais e
democracia, por isso devemos nos pergun-
tar direitos fundamentais de quem? Para
quem? Quem diz o que sao direitos huma-
nos?" guestiona-se o professor ao defender
a tese de que os direitos sao sempre esta-
belecidos por aqueles que estdo no poder.

0 professor abordou também a
indivisibilidade dos direitos humanos, segun-
do a qual estes envolvem grupos de direitos
interdependentes. “Em outras palavras: nao
ha liberdade sem dignidade e nao ha liber-
dade passando fome. Esses direitos sao to-
dos interdependentes e isso é ponto pacifi-
co no Direito Internacional hoje”, explica o
professor.

Durante o evento, também foi rea-
lizada a mesa “A quem serve a exclusao?
Urgéncias para a superagao dos modelos
de segregacao”, composta pelo professor
virgilio de Mattos, doutor em direito pela
Universita degli studi di Lecce, pela doutora
Juliana Peruchi, psicologa e mestre em Psi-
cologia pela Universidade Federal de Santa
Catarina, e por Pedro Otoni, graduado em

Direito pela UFMG e organizador de acom-

panhamentcs e pesquisa de
trabalho popular junto a mo-
vimentos urbanos da Regiao
Metropolitana de Belo Hori-
zonte.

TORTURA EM PRESIDIOS DA
REGIAO METROPOLITANA

Para o professor Vir-
gilio de Mattos, coordenador
do Grupo de Amigos e Fami-
liares de Pessoas em Priva-
c¢ao de Liberdade”, um dos
problemas mais prementes
que deve ser enfrentado com
relacao aos direitos humanos
€ a questdo do sistema pri-
sional. “Recebemos [no Grupo] reiteradas no-
ticias de tortura em todas as unidades pri-
sionais da Regiao Metropolitana de Belo
Horizonte. Nao falta uma sequer. Nossos
encaminhamentos sao os mais variados,
mas nao resultam em efetividade.” afirmou
Virgilio angustiadamente. O professor lem-
brou que no ano de 2008 foram quase 50
mortes em presidios por queimaduras ou
sufocamento. “Que tipo de encaminhamen-
to falta mais? Que tipo de barbaridade falta
ainda?” indaga-se o professor.

0 professor ressaltou que é pre-
ciso dizer nao ao modelo penal neoliberal.
“Nos precisamos enterrar o Estado Penal
do modelo neoliberal, que ainda nao foi mor-
to, embora caminhe com bastante dificul-
dade”, afirmou.

DIREITOS HUMANOS COM DIVERSIDADE

A psicologa Juliana Peruchi discu-
tiu as relacoes entre direitos humanos e
diversidade, apontando que é necessario que
os profissionais psicélogos atuem com re-
sisténcia para que esses direitos nao sejam
violados. “Para tanto, penso que a Psicolo-
gia devera abandonar seu lugar de baluarte
da verdade, de arbitro do consenso, para
assumir um lugar menos pretensioso, toda-
via mais eficaz na superacao dos modelos
de segregacao vigentes”.

1/3 DOS BELO-HORIZONTINOS NAO SAl DE
SEUS BAIRROS

Refor¢ando a idéia de que os movi-
mentos sociais necessitam atuar pragma-
tica e estrategicamente, Pedro Otoni afirmou
que os movimentos precisarao fortalecer sua

Declaracao Universal dos Direitos Humanos da ONU e de 20 anos da Constituigao Federal de 1988,

Pedro Otoni critica a grande compartimentagao social da Regido

Metropolitana de Belo Horizonte.

coesao e estrutura se quiserem enfrentar
com um pouco mais de igualdade o dialogo
de classes.

Pedro questionou a compartimen-
tacao social da Regiao Metropolitana de
Belo Horizonte: “Um terco da populacao de
Belo Horizonte nao sai dos bairros, porque,
de acordo com dados da Fundacao Joao Pi-
nheiro, ndo tem dinheiro para a passagem.
Essa é uma forma de segregacao do espaco
urbano”.

DECLARAGAO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS

A Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos completou este ano 60 anos. Aprovado
pela Assembléia Geral das Nagdes Unidas em
dez de dezembro de 1948, o documento represen-
ta a base de grande parte do direito internacio-
nal, além de direcionar as ag0des de diversas or-
ganizagoes internacionais.

Com o objetivo de garantir a seguran-
¢a e estabelecer formalmente os direitos de to-
dos os cidaddos, a Carta foi assinada por 192 pai-
ses e, atualmente, é o texto mais traduzido em todo
o mundo. Composto por 30 artigos, o documento
define os direitos que todos os cidaddos possuem,
baseando-se nos conceitos de liberdades, justica
e paz.

CONSTITUIGAO FEDERAL DE 1988

A Constituigao Federal completou duas
décadas este ano. Desde sua promulgagao, em5
de outubro de 1988, a Carta Constitucional ja co-
leciona mais de 40 emendas, enquanto a consti-
tuicdo americana sofreu menos de 30 alteragoes
em dois séculos de vigéncia.

A primeira alteragdo em seu texto foi
apresentada no dia seguinte a sua promulgagao,
com uma sugestdo de se aplicar pena de morte
no Brasil. A emenda foi recusada pelo Congres-
s0. A Constituigdo Federal de 1988 tém sido a mais
duradoura entre as sete ji adotadas pelo pais.

Crédito: Gustavo Machala
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Emergéncias e desastres: campo aberto para psicologos

Apesar de ainda ndo regulamentada no Pais, Psicologia em emergéncias e desastres é um campo

Dia 25 de Setembro, Belo Horizon-
te, Aeroporto da Pampulha. Uma forte ex-
plosao e, rapidamente, o aviao desaparece por
tras da cortina de fumaca. A pista de voo se
transforma em um ambiente onde se mistu-
ram sangue, destrocos da aeronave e pessoas
gravemente feridas. Ao fundo é possivel ouvir
as palavras confusas das vitimas que pedem
socorro, procuram parentes e clamam por
Deus. Em poucos minutos, o grito de dor dos
feridos é abafado pelos sons de sirenes e heli-
copteros que anunciam a chegada das equi-
pes de emergéncia.

E nesse setting caético e complexo
que pode atuar o psicélogo especializado em
emergéncias e desastres: “Nosso trabalho é
uma conversa com as vitimas. Deixamos que
desabafem, chorem e contem o que sentiram.
Dessa forma prevenimos traumas maiores e
facilitamos a continuidade do atendimento ao
paciente”, explica a psicologa Eliana Torga,
coordehadora do GT de Psicologia em Emer-
géncias e Desastres do Conselho Regional de
Psicologia Minas Gerais, que tem se reunido
com o propésito de organizar e capacitar os
psicologos do campo das emergéncias e de-
sastres.

Felizmente, o acidente referido, do
qual participaram cerca de 150 voluntarios,
foi parte de uma simulagao organizada pela
Empresa Brasileira de Infra-Estrutura Aeropor-
tuaria (Infraero) em parceria com a Policia Mi-
litar de Belo Horizonte, o Corpo de Bombeiros
Militar de Minas Gerais, o Samu, a Defesa Ci-
vil, a Sociedade Mineira de Terapia Intensiva
(SOMITI) e o Conselho Regional de Psicologia
Minas Gerais (CRP-MG).

Segundo a psicéloga Lilian Viana, que
participou da simulagao, a operagao realizada
no aeroporto da Pampulha foi a primeira a
integrar o psicologo a situacao de resgate e
demonstrou a importéancia dessa parceria, uma
vez que os psicologos puderam auxiliar tanto
os socorristas quanto as vitimas.

0 espectro de pessoas que podem
ser auxiliadas por psicdlogos, entretanto, é mui-
to maior do que vitimas e socorristas.

Para a psicologa da Puc-SP, Maria Helena

Franco, em seu artigo “Atendimento psicolo-
gico para emergéncias em aviacdo: a teoria
revista na pratica”, recomenda-se que 0 aten-
dimento em resposta a desastres se destine a
sobreviventes machucados ou nao machuca-
dos; parentes e amigos enlutados e traumati-
zados; equipe de assisténcia emergencial;
membros da equipe de resgate e outros servi-
¢os de apoio; membros da midia que cobriram

o fato e vitimas secundarias.

TRES MOMENTOS DE ATUACAOQ

A atuacao dos psicélogos em emer-
géncias e desastres pode-se dar em trés mo-
mentos diferentes: pré-impacto, impacto e pos-
impacto.

No pré-impacto, o psicologo pode co-
laborar na gestao estratégica das emergén-
cias e desastres, efetuando analises de risco,
colaborando na sensibilizacao das pessoas que
vivem nessas areas e preparando e capaci-
tando os profissionais que atuam diretamente
nos acidentes, emergéncias e desastres.

No impacto, o psicélogo pode fazer um
atendimento focado na atuac¢ao humanizada,
ajudando as equipes de resgate, conversando
com vitimas e socorristas e suprindo necessi-
dades cognitivas, emocionais e de ordem pra-
tica, o que geralmente nao pode ser feito pela
equipe meédica e paramédica, que esta preo-
cupada com a sobrevivéncia das vitimas. Com

A atuagao do psicélogo em emergé

ncias e desastres pode se da

promissor para a atuacao de psicologos.

essa atuacio, o psicologo pode ajudar signifi-
cativamente na diminuicdo do stress agudo
pos-desastre e prevenir quadros de stress
pos-trauma.

No pos-impacto, encontram-se os ser-
vicos prestados nos hospitais e nos postos de
saiide. Nesse momento, o psicologo vai pro-
curar evitar o agravamento dos sintomas apre-
sentados na situacao do impacto, além de
colaborar na restauracao do funcionamento
das instituicoes sociais da comunidade e na
restauracao da dominancia do funcionamento
cognitivo sobre as reacdes emocionais.

SE FOR AJUDAR, NAO ATRAPALHE

Alguns requisitos para a atuacao em
emergéncias e desastres sao fundamentais: 0
primeiro é nao atrapalhar, explica a capitao
Andréia Batista, do Corpo de Bombeiros Mili-
ar de Minas Gerais. “Nao basta ter boa inten-
cao e nao basta saber Psicologia. Ha que se
inteirar sobre esse universo. 0 psicdlogo nao
pode atrapalhar o servigo dos outros profissio-
nais”.

A possibilidade de ser acionado 24
horas, 365 dias por ano, & outro requisito
basico. Disponibilidade para viajar e, muitas
vezes, saber outro idioma s3o, também, requi-
sitos fundamentais.

Quanto as especificacoes relativas a

conhecimentos teéricos, ha uma gama varia-

re 55 ’ '
m trés momentos: pré-impacto, impacto e pnsvjmpactﬂ‘

Crédito: Nathalia Montelro



da de teorias e técnicas que podem ser utijliza-
das. Existem técnicas dentro da abordagem
da terapia cognitiva, da terapia sistémica, da
ericksoniana, da psicanalitica, entre outras.
Todas elas podem contribuir de formas varia-
das para a atuacao junto a cena. “S3o as neces-
sidades do momento que definem qual a me-
lhor técnica a ser utilizada”, explica Eliana
Torga, completando que o profissional psico-
logo nao pode ter apenas experiéncia clinica.
“Ele tem que ter nocdes de gestdo do de-
sastre, precisa ter conhecimento da atuacao
das outras equipes, precisa ter um senso de
colocacao, precisa saber a quem tem que se
reportar na cena do desastre e quais sio os
seus limites dentro daquela atuacgao.”

Em suma, espera-se que o profissio-
nal psicologo que atua em emergéncias e de-
sastres seja multifacetado, saiba trabalhar em
equipe, tenha conhecimentos solidos sobre
desastres e acidentes e de toda a rede de
atuacao nesses cenarios e esteja disposto a

atuar sempre gue necessario.

DEFESA CIVIL DEVE AUMENTAR QUADRO DE
PSICOLOGOS
“Minha proposta & estruturar uma

Atuacao interdisciplinar

Em entrevista por correio eletronico com o
Jornal do Psicélogo, a psicéloga argentina Su-
sana Chames, vice-presidente da Sociedade
Argentina de Psicologia em Emergéncias e
Desastres e coordenadora do Programa de Sa-
ide Mental, Desastres e Desenvolvimento do
Ministério da Saide do Governo da Cidade de
Buenos Aires, detalha o dia-a-dia da atuacao
profissional e a importéncia do trabalho do psi-

cologo junto & comunidade.

Susana Chames: As emergéncias e desastres
produzem um alto impacto em nivel individual,
social e nas equipes interventoras. Estes even-

tos interrompem o curso habitual da vida das

pessoas e implicam, em muitos casos, na per

da de entes queridos e de bens materiais. Es-

tes altimos, afora o valor econémico, impac-

tam fundamentalmente desde o simbolico, uma

secao de Psicologia na Defesa Civil de Belo
Horizonte, pois ja nao é mais possivel atuar-
mos sem esse servico.” Essa foi a afirmagao
do Coronel Valter Lucas, presidente da Coor-
denadoria Municipal de Defesa Civil de Belo
Horizonte (COMDEC-BH), em entrevista ao Jor-
nal do Psicélogo durante a “Ill Jornada SOMITI
de Psicologia: avancos e desafios da Psico-
logia nas urgéncias, emergéncias e desas-
tres”, realizada na Associacao Médica de Mi-
nas Gerais, no dia 22 de novembro. Para o co-
ronel € preciso que haja dois focos de
atuacao da area de Psicologia: o primei-
ro voltado ao atendimento a comunidade
e o segundo para o atendimento e acom-
panhamento dos socorristas. O coronel in-
formou que conversara com o prefeito elei-
to Marcio Lacerda para que a proposta
possa ser implementada.

Para o Major Silvio da PMMG,
psicologo e sub secretario executivo da
Defesa Civil/MG da COMDEC-BH, a Psi-
cologia em emergéncias e desastres ain-
da é um campo incipiente no Brasil e é ne-
cessario que os quadros de psicdlogos

¢ fundamental

vez que representam a cotidianeidade, a his-
toria, o entorno, a atividade laboral dessas fa-
milias. Para atender a este impacto é que as pri-
meiras intervengoes de saide mental apon-
tam para:

Restaurar o funcionamento de mecanismos de
adaptacao; reforcar as capacidades para re-
solver problemas; ajudar a processar psicolo-
gicamente as emocgdes através de acoes co-
mo presenga profissional continente e tran-
qiilizadora, aproximacao aos danificados e a
seus familiares, acompanhamento a danifica-
dos diretos e indiretos, facilitacao e transmis-
sio de informacao (caracteristicas do fato, lis-
tas de feridos, paradeiro de pessoas, faleci-
dos), reposta a interrogantes e davidas; pro-

mover a reuniao das pessoas afetadas emoci-

onalmente.
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sejam aumentados. “Nesse cenario ainda esta-
mos engatinhando. Existem poucos psicélo-
gos que tem conhecimentos especificos em
desastre e faltam profissionais que tenham o
foco voltado para essa area. E um campo em
aberto e a demanda é grande”, afirma. De acor-
do com o Maijor, a Defesa Civil, em Belo Hori-
zonte, tem trabalhado com profissionais psi-
cologos voluntarios, mas ha uma vaga para
psicdlogo efetivo em aberto.

Simulacao de acidente reuniu cerca de 150 voluntarios no
Aeroporto da Pampulha.

SC: A idéia é capacitar, treinar e trabalhar inter-
disciplinarmente, justamente para integrar sa-
beres, olhares distintos e construir, desta ma-
neira, respostas integrais, considerando os dis-
tintos niveis de necessidade dos seres huma-

nos que atravessam essas situacoes.

SC: Cotidianamente, cada um de nés realiza
suas tarefas, nas quais se incluem cursos e
capacitacoes, realizacdo de oficinas de ela-
boragdo do impacto emocional para equipes
interventoras, mas, acima de tudo, desenvol-
vemos oficinas sobre a percepcao de risco para
tratar de incidir na conduta humana, dado que,
nestes tempos, grande parte dos desastres
sdo ocasionados pela intervencao de fatores

humanos.

Crédito: Nathalia Monteiro
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Psicologia e Educacao é tema de debates

Psicélogos, estudantes de Psicologia, professores e trabalhadores em educacao discutem experiéncia

na Educacao.

0 evento “Ano da Psicologia na
Educagao”, promovido pelo Conselho Re-
gional de Psicologia Minas Gerais (CRP-
MG), no dia 28 de novembro, reuniu psi-
cologos, estudantes de Psicologia e edu-
cadores para discutir os quatro eixos te-
maticos referentes as relagoes da Psico-
logia e a Educacao propostos pelo Conse-
lho Federal de Psicologia (CFP). Foram
realizados grupos de debate nos quais os
profissionais promoveram trocas de expe-
riéncias e debateram o papel da Psicolo-
gia na Educacao. 0 evento, realizado no
auditorio do Escritério Central do CRP-MG,
foi parte de uma série de encontros de-
senvolvidos em diversas outras cidades
do Estado.

A mesa de abertura, composta
pe-lo conselheiro-presidente do CRP-MG,
Rogério de Oliveira Silva, pela conselhei-
ra Mercedes Merry Brito e pelo presiden-
te do Sindicato dos Professores (SINPRO)
de Minas Gerais, Gilson Reis, promoveu
uma contextualizagao da atual relagao
da Psicologia nos processos educacionais
e convidou os participantes a refletirem
sobre o papel da profissdao na Educacao
do Brasil. Dentre os problemas enfrentados
pelos profissionais atuantes nas areas de
ensino foi destacado o processo de mer-
cantilizacao da educacao.

Para o presidente do SINPRO, o
Pais vive um momento em que as insti-
tuicoes de ensino se tornaram produtos e
a venda para o capital estrangeiro é cada
vez mais comum. Devido ao dominio in-
ternacional, as escolas passam a obede-
cer aos interesses dos proprietarios ou a
padrdes educacionais que nao se adap-
tam as necessidades do Brasil.

Segundo o conselheiro-presiden-
te Rogério de Oliveira, o principal desafio
dos Psicdlogos é incluir e acolher toda a
diversidade em um (inico projeto educa-
cional. Para isso, & necessario mobilizar
nao so6 os profissionais de Psicologia e
educacao, mas toda a sociedade, de for-
ma a promover, cada vez mais, a inclusao
social.

Apos a mesa de abertura, os par-
ticipantes dividiram-se em dois grupos,
responsaveis por discutir os temas “Psi-
cologia, Politicas Pablicas, Intersetoriais

e Educacao Inclusiva” e “Politicas Educa-
cionais: Legislacdo, Formacao Profissio-
nal e Participagao Democratica”

0 primeiro grupo ressaltou a im-
portancia de se promover uma conscien-
tizagdo da sociedade a respeito das dife-
rengas socio-culturais. De acordo com 0s
integrantes do grupo, Esse trabalho deve
ser feito juntamente a familia e escolas,
dando maior énfase as instituicoes de en-
sino que apresentam um perfil excluden-
te e que necessitam de uma reestrutura-
¢ao em seu projeto pedagogico. Além dis-
so, o grupo destacou que as politicas pu-
blicas atuais precisam ser redefinidas de
forma a promover um intercambio entre
saiide e educacao.

0 segundo grupo, que discutiu as
politicas educacionais, analisou os docu-
mentos produzidos pelo CFP e destacou
a importancia de se discutir a formacao
dos psicélogos. Outro aspecto destacado
pelos membros do grupo foi a necessida-
de de se reafirmar o compromisso do Es-
tado de assegurar o acesso e a qualidade
de ensino por meio de politicas publicas.

Apds as duas primeiras reunioes,
houve um intervalo e mais uma vez os pre-
sentes dividiram-se em dois grupos para
discutir os eixos “Psicologia em Institui-
coes Escolares Educacionais” e “Psicolo-
gia no Ensino Médio”.

0 grupo que abordou o papel da
Psicologia nas institui¢coes de ensino fez
uma reflexao sobre o trabalho que os pro-
fissionais de Psicologia realizam nas es-
colas, reforcando a
idéia de que a presen-
ca do psicologo deve
ser direcionada por
um posicionamento
critico e cidadao, en-
focando a coletividade
e a inclusao social. A-
l1ém disso, os esforgos
dos Conselhos de Psi-
cologia e entidades par-
ceiras para promover
a insercao dos psico-
logos como membros
das equipes escolares
foram reconhecidos
por sua importancia

Rogeério de Oliveira Silva, presidente do CRP-MG

s e propdem alteracoes no papel da Psicologia

para a valorizagao da profissao.

Simultaneamente, 0 segundo gru-
po discutiu a possibilidade de se incluir a
Psicologia como uma disciplina do Ensino
Médio. Durante a reuniao, 0s psicologos e
estudantes desenvolveram estratégias pa-
ra que os conteldos da Psicologia fossem
abordados sem que houvesse a necessi-
dade da criacao de uma disciplina espe-
cifica. O conteido apropriado para 0s es-
tudantes do Ensino Médio também foi ques-
tionado, propondo-se que as teorias se-
jam aplicadas de forma a promover uma
interacao com os ensinos de sociologia e
filosofia.

DEBATES NO INTERIOR

Além do encontro em Belo Hori-
zonte, os Setoriais também realizaram reu-
nides preparatorias para o “Ano da Edu-
cacao”. As cidades de Montes Claro, Juiz
de Fora, Pouso Alegre, Uberlandia e Go-
vernador Valadares sediaram os debates
que discutiram os quatro eixos propostos
pelo Conselho Federal de Psicologia.
Com o maior nimero de encontros, Juiz
de Fora recebeu cerca de 37 participan-
tes durante os quatro dias de evento, que
foram realizados dentro do projeto Dialo-
gos no Conselho. O Setorial Sudeste abor-
dou as tematicas: Politicas Puablicas, Edu-
cacao Inclusiva, Politicas Educacionais,
Psicologia no Ensino Médio e a Psicolo-

gia em Instituicdes Escolares e Educaci-
onais.

Crédito: Gustavo Machala

; abre debates
sobre o papel da Psicologia na Educacao.
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CRP-MG pesquisa relacdes e condigdes de trabalho

. Com data de conclusio Prevista
para janeiro de 2009, a analise de editais
de concursos piblicos foi a pioneira den-
tre trés pesquisas que visam subsidiar pos-
siveis intervencoes do CRP-MG no que se
refere as condigées e relagoes de traba-
Iho do psicélogo

A iniciativa surgiu a partir da ne-
cessidade de se efetuar estudos que pu-
dessem servir como base para as discus-
soes e abordagens do Grupo de Trabalho
de Relacoes e Condigdes de Trabalho e
proporcionar acgoes efetivas por parte do
CRP-MG, além de fornecer instrumentos
para a atuacao dos psicélogos e demais
entidades da Psicologia.

A demanda para uma pesquisa
especifica para editais é resultado das
constantes questoes observadas pelo
CRP-MG, juntamente com os psicologos,
com relacao a precarizagdo dos vagas pa-
ra psicologos oferecidos em concursos.

Além disso, a pesquisa sobre os
editais auxiliara o CRP-MG a orientar os
psicologos e as instituicoes que ofertam
as vagas para concursos sobre a defini-
cao de critérios para o exercicio profissi-
onal.

PESQUISA SUBSIDIARA POSICIONAMEN-
TO DO CRP-MG

Para desenvolver as pesquisas,
o GT de Relacoes e Condicoes de Traba-
lho estabeleceu diversas parcerias. No
caso da pesquisa dos editais, foi estabe-
lecida uma parceria com o Centro de Refe-
réncia em Politicas Piiblicas (CREPOP).

A pesquisa ira tracar um perfil
dos concursos piblicos, identificando as
principais deficiéncias de cada regiao do
Estado. O objetivo é que o CRP-MG conhe-

¢a os principais problemas enfrentados pe-
los psicélogos mineiros, determinando es-
tratégias e intervencoes especificas que
Promovam a valorizacao dos profissionais
de Psicologia.

Inicialmente, a pesquisa realizou
um balango geral das vagas em concur-
sos publicos destinadas aos psicélogos
de Minas Gerais. Foram selecionados cer-
ca de 200 editais, dentre eles concursos
municipais, estaduais e federais com da-
ta de divulgagdo a partir de agosto de
2006. A partir desse material, estio sen-
do realizadas avaliagoes qualitativas e
quantitativas, de forma a se obter um le-
vantamento de fatores como salario ofe-
recido, comparando com as vagas para
outros profissionais de nivel superior em
Minas Gerais; carga horaria; tipos de vin-
culos; legislacao referente ao cargo; ca-
racteristicas das provas, analisando o con-
tetudo e sua adequacao a funcao; entre
outras questoes relativas as condicoes e
relacoes de trabalho das vagas para os
profissionais psicélogos.

A coleta de dados e analise dos
editais permanecera até janeiro, momen-
to em que, a partir dos resultados obti-
dos, o CRP-MG podera definir, embasado
em pesquisas, 0 seu posicionamento em
relacao a editais de concursos piiblicos.

OUTRAS PESQUISAS

Ainda no sentido de promover a
valorizagao do trabalhador psicélogo, o
CRP-MG esta desenvolvendo mais duas
pesquisas que serao realizadas pelo GT de
Relagoes e Condi¢coes de Trabalho

Em parceria com o FUNDACEN-
TRO, setor do Ministério do Trabalho que
visa a producao de conhecimentos que

possam contribuir para a promoc¢ao da
se-guranca e salde dos trabalhadores, o
CRP-MG elaborou um questionario que
sera enviado aos psicologos associados
e terd em anexo uma carta de retorno
para que os psicélogos interessados en-
viem suas respostas.

0 questionario ira avaliar as re-
lagoes e condigdes de trabalho dos psi-
célogos de Minas Gerais e contera ques-
tées a respeito da formagédo académica,
areas de atuacao, principais teorias e con-
teddos utilizados no trabalho, expectati-
vas profissionais, fungoes atribuidas ao
profissional, remunerag¢ao, entre outros
aspectos que possam fornecer um pano-
rama da situacao do profissional mineiro.

Uma terceira pesquisa tem sido
desenvolvida pelo GT de Relagoes e Con-
dicoes de Trabalho em conjunto com a
Assessoria Juridica do CRP. Ela pretende
levantar e analisar legisla¢des no campo
do emprego para o psicologo, publicizan-
do-as entre os profissionais e outras ins-
tituicoes e procurando torna-las efetivas
quando da convocacao do psicologo para
o trabalho.

Outro objetivo da analise dessas
legislacoes & instrumentalizar as trés es-
feras de governo na implantacgao de poli-
ticas piblicas, que tém convocado, cada
vez mais, o psicélogo ao trabalho em di-
versas areas do setor piblico.

Para o GT de Relagoes e Condi-
coes de Trabalho, “essas legislacoes fun-
dam campos e praticas diversas, tendo
como objeto e objetivo a luta politica por
um exercicio profissional ético de qualida-
de e com compromisso social com o Es-
tado e com a sociedade”.

A Comissdo de Trabalho da Camara dos Deputados aprovou a proposta que deixa para acordo ou convengao coletiva de trabalho a fixagdo da
om '
jornada de trabalho do psicélogo e 0s percentuais sobre as horas extras.

0 documento é um substitutivo ao Pro
0 pais com

e municipio ao se definir a carga horaria dos profissionais.

Segundo o 3° o €
administragdo de estados e municipios

forma, a definicd

jeto de Lei 3338/08, que estabelecia a carga horaria dos psicélogos dos setores publico e privado de todo
ndo de 24 horas semanais. De acordo com o relatrio, o ideal & que se leve em consideracdo as especificidades de cada estado
o se :

Vice-Presidente da Comissé@o de Trabalho, de Administragdo e Servico Piblico Eudes Xavier, relator do projeto, interferir na
oy para fixar, por lei federal, a jornada de trabalho de seus servidores seria um ato inconstitucional. Dessa

o de horas de trabalho dos psicologos para o servigo piblico foi, também, excluida do projeto de lei.

7008

nume

1



2008

de

nimero 93

CONSELHO
REGIONAL DE
PSICOLOGIA
MINAS GERAIS

Mulheres dizem nao a violéncia!

Mas machismo e opressao ainda sao a tdnica em nossa sociedade.

Cerca de 50 mulheres reuniram-se,
dia 25 de novembro, na Praca Sete de Belo
Horizonte em apoio ao "Dia de Combate a
Violéncia Contra a Mulher". O evento, que
durou aproximadamente duas horas, contou
com a participa¢ao de diversos movimentos
sociais, entre eles a Marcha das Mulheres,
o Conlutas, o Movimento Popular da Mulher
(MPM), a Associacao das Profissionais do
Sexo do Estado de Minas Gerais, O Conse-
lho Regional de Psicologia Minas Gerais
(CRP-MG) e a Central Unica dos Trabalha-
dores (CUT). O objetivo da manifestacao foi
dar visibilidade a violéncia sofrida por milha-
res de mulheres todos os dias.

"Precisamos acabar com a
invisibilidade dessa tematica"”, afir-
mou Bernadete Monteiro, membro
da Marcha das Mulheres de Belo
Horizonte. Bernadete acredita que
para que ocorram mudancas de
comportamento sera necessario a
construcao de um novo modelo de
sociedade, que nao esteja funda-
mentado no machismo e na desi-
gualdade. De fato, enquanto as mu-
Iheres manifestavam, a reportagem
do Jornal do Psicélogo ouviu di-
versos comentarios machistas de

i1

homens que passavam pela Praca Sete e
observavam a manifestacao.

A presidente da Comissao de Direi-
tos Humanos do CRP-MG, conselheira Dina-
carla Gonzaga, que esteve presente na ma-
nifestacao, expressou o repidio do CRP-MG
a qualquer tipo de violéncia contra a mu-
lher. "0 CRP-MG apéia os movimentos soci-
ais que enfrentam a violéncia contra a mu-
lher e a violéncia de género. O CRP-MG é con-
tra toda forma de submissao, de preconcei-
to, de discriminacao, que sao formas que
revelam essa violéncia contra a mulher, es-
sa violéncia de género", afirmou ao micro-
fone a conselheira.

Mulheres acendem velas em protesto ao machismo, a opressdo e a violéncia.

Semindrio discute democratizacao da comunicacao

Realizado nos dias 12 e 13 de dezembro, encontro teve apoio de mais de 20 entidades.

Através de debates entre entida-
des, movimentos sociais, organizagoes e
profissionais de comunicagédo, o “Semi-
nario Mineiro Pr6-Conferéncia Nacional de
Comunicacao”, promovido pela Comissao
Mineira Pro-Conferéncia Nacional de Comu-
nicacao, discutiu a necessidade de cons-
trucao de politicas piblicas para o setor
e a reformulacao do marco regulatorio da
Comunicagao no Brasil.

O evento, realizado nos dias 12 e
13 de dezembro, na Assembléia Legisla-
tiva de Minas Gerais, foi composto por
trés mesas e contou com a participacao
de cerca de 40 pessoas. A mesa de aber-
tura, intitulada “A importancia da Conferén-
cia Nacional”, contou com a participacao
da deputada Luiza Erundina, do coorde-
nador geral do Férum Nacional pela Demo-
cratizacao da Comunicacao, Celso Shroder,
pela secretaria de comunicagao da CUT

Nacional, Rosane Bertotti, e da represen-
tante da Comissao Mineira Pro-Conferén-
cia Nacional de Comunicacao Lidyane Pon-
ciano.

0 segundo dia de evento foi divi-
dido entre as mesas “Marco Regulatério
e Convergéncia” e “Comunicacao, Cultu-
ra e Subjetividade”. A segunda mesa te-
ve a participacao do coordenador da ra-
dio FAE, Wemerson de Amorin, do presi-
dente da Associacao Brasileira dos Ca-
nais Comunitarios, Edivaldo Amorin Farias,
o Secretario de Comunicacao da Puc
Minas, Mozahir Salomao, e o represen-
tante do Conselho Regional de Psicologia
Ricardo Moretzsohn. O evento teve apoio
direto do Conselho Regional de Psicolo-
gia, que cedeu o auditério Ruy Flores pa-
ra reunioes da Comissio e apoiou opera-
cionalmente a organizacao do Seminario.

Crédito: Gustavo Machala

Livro retrata
criminalizacao da
pobreza em BH

54% das detentas entrevistadas eram
co-responsaveis pelo sustento da casa
e 40% tinha renda familiar mensal de
até dois salarios minimos.

A partir de 192 questionarios, apli-
cados, entre 2005 e 2006, com pre-
sas do Complexo Penitenciario Fe-
minino Estevao Pinto (CPFEP), em
Belo Horizonte, o livro "A visibilida-
de do invisivel", do professor de di-
reito da Faculdade Dom Hélder Ca-
mara, Virgilio de Mattos, explicita a
crueldade do sistema penitenciario
em Belo Horizonte e revela o "encar-
ceramento dos pobres': 43% das en-
trevistadas recebiam até um salario
minimo antes da prisao e 74% nao
possuia carteira assinada. O livro, lan-
cado dia 21 de novembro no audi-
torio da Faculdade Dom Hélder Ca-
mara, é resultado de uma pesquisa-
acao envolvendo 27 pesquisadores,
que foram orientados e coordenados
pelo professor Virgilio de Mattos.

"E preciso intervir imediatamente.
Alias, mesmo que se intervenha ime-
diatamente, ja € um pouco tarde. Es-
sa realidade do encarceramento da
pobreza € um corte profundo, que san-
gra muito, que arde", explica Virgilio,
que constatou, entre outros dados
contundentes, que os filhos de pre-
sas gestados em cadeias piblicas
ou delegacias de policia permane-
cem até dois anos na unidade prisio-
nal junto com as maes, o que repre-
sentaria "um verdadeiro castigo
sem crime".

O professor aponta, entretanto, que
essa nao é uma questio restrita a
Belo Horizonte, mas, sim, um pro-
blema internacional que refletiria
uma matriz politica e ideolégica que
aposta no encarceramento como
solugao para diversos problemas. "A
politica de Estado para o pobre é:
sai o Estado Social e entra o Estado
Penal", reclama.



Estamira e a Dignidade na Loucura

A exposicao da miséria nos es.
pacos piblicos, fruto do aumento das
desigualdades sociais no mundo capita-
lista e globalizado é um fendmeno urba-
no que se amplia nas grandes metropo-
les brasileiras. As atividades desenvol-
vidas por grupos que vio buscar nas
ruas das cidades modernas, recursos
para a sua sobrevivéncia tornaram-se
uma demonstracdo exemplar de como a
rua se transformou em espaco de cons-
trucao de fronteiras econdémicas, politi-
cas e culturais.

Em meio a esse contingente de
miseraveis que se amplia no espaco ur-
bano das grandes cidades vamos en-
contrar os denominados “loucos de
rua”, Homens e mulheres também pau-
perizados e que tiveram destinos dife-
rentes ao longo das épocas. Andarilhos
errantes na idade média, enviados para
outros mares nas galeras renascentis-
tas, encarcerados junto aos mendigos,
vagabundos e desempregados nas ca-
sas de internacao com o advento das
cidades modernas.

ESTAMIRA faz parte desse con-
tingente humano que como tantos ou-
tros escaparam e ainda escapam do cir-
cuito cronico e mortifero das internacoes
compulsérias nos hospitais psiquiatricos
demonstrando que formas de existéncia
e de resisténcia a miséria surgem no ter-
reno baldio da cidadania em nosso pais.

A ESTETICA DA FOME E A ETICA NA Mi-
SERIA

O cenario com o qual nos de-
paramos é o de um aterro sanitario da
baixada fluminense no Rio de Janeiro. E
ai que encontramos Estamira que tem
sido um elemento forte para a nossa
reflex3o. E ai que ela trabalha, faz lacos
e pratica sua exegese. E é dai que, ho-
mens e mulheres retiram seu sustento,

do refugo do “como” vivemos na nova
ordem societaria consumista. O nobre
colega Célio Garcia por ocasido de um
debate sobre esse tema o ano passado
no CRP-MG, chamou-nos atencio para
0 que denominou de “impasses da cul-
tura contemporanea”. Exemplo claro dis-
S0 ouvimos nas palavras de ordem do
ainda presidente norte americano Geor-
ge Bush, convocando os cidadaos a
irem as compras como forma de supe-
rar o abalo moral e o déficit monetario
que seu desastroso governo gerou em
anos de tenaz destruicao da cultura
muculmana e arabe. Produzir, comprar,
consumir, gerar lixo. Restos que os gra-
fiteiros colhem do discurso e os mise-
raveis, os Estamiras, nas ruas e nos li-
xoes, dano-lhes novos usos, nova utili-
zacao. Prova da possibilidade de grande
criatividade e uma logica de transfor-
macoes impensadas em uma sociedade
voltada para a massificacao dos costu-
mes e do pensamento.

UMA CLINICA PARA ESTAMIRA

Estamira inventou um territério,
um continente “na beira do mundo”,
Sera que a unidade de saide faz parte
do territorio de Estamira? Perguntou-
nos Célio Garcia naquela noite no CRP.
Sera que o territorio administrativo da
unidade de satide abarca o territorio de
Estamira? Inclui seu “além” e ainda seu
“além do além”. Se a unidade de saiide
puder abrir-se para os Estamiras, consi-
derar-se como parte desse territério,
quem sabe essa clinica agora nomeada
“da caréncia” andasse. Para além dos
copiadores.

FICHA TECNICA = ESTAMIRA(2005)
Direcao: Marcos Prado * Producgao:
Brasil 115 min  www.estamira.com.br

0 Centro de Documentacao e Informagao Halley Bessa — CDI
estd aberto de segunda a sexta-feira,
de 8h as 12h e de 13h as 17h.

0 telefone para diividas e informacoes é 0 (31) 3262-0091.
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Psicanalise e Analise do Discurso
Matrizes institucionais do sujeito psiquice
Autor: Marlene Guirado

Uma obra que explica as relagdes possiveis entre
a analise do discurso feita em consultério e aquela
desenvolvida nos estudos académicos. Propde um
novo modo de pensar o sujeito e a subjetividade
do discurso em psicanalise.

Em Busca de Vida

Da terapia centrada no cliente a abordagem
centrada na pessoa

Autores: Maureen Miller 0'Hara, John K. Wood,
Carl Rogers

A partir da abordagem centrada na pessoa, de-
senvolveram-se rumos novos e fundamentais, prin-
cipalmente no sentido da facilitagdo de grupos.
Este livro introduz o tema da facilitagdo na
psicoterapia, com reflexdes sobre a validade, a
sistematica e a eficacia deste método e sobre a
pessoa do facilitador.

Confrontos na sala de aula
Uma leitura institucional da relagdo
professor-aluno

Autor: Julio Groppa Aquino

Focalizando a relagdo professor-aluno como nu-
cleo de vinculos pedagégicos, este livro circuns-
creve a constituigdo imaginéria do cotidiano es-
colar contemporaneo. Pelos depoimentos de pro-
fessores e alunos de diferentes niveis, percebem-
se pronunciadas exigéncias de normatizagao da
conduta alheia, bem como diferentes estratégias
normativas e de resisténcia em cada etapa da
escolarizagao.
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Pierre Weil: a construcao de uma cultura de paz

Reconhecido por sua contribuigdo 2 Psicologia Transpessoal e por sua luta incansével pela paz, o psicélogo Pierre Weil faleceu, aos 84 anos, no dia

dez de outubro de 2008.

Pierre Weil nasceu, em 1924, na
Alsacia, regiao marcada por guerras e por
disputas territoriais entre duas grandes
poténcias, Franca e Alemanha. Por coin-
cidéncia, nasceu francés. "Meu avd nas-
ceu alemao e se tornou francés, meu pai
nasceu francés e 'ficou' alemao e eu
nasci francés", comentou ludicamente em
uma entrevista.

Aos oito anos de idade, propos a
fundacao da “Associacao dos Catélicos-
Protestantes-Judeus em Favor dos Princi-
pios Budistas”, num relance do que viria a
ser a busca de sua vida: Promover a paz.

Outros momentos viriam a apon-
tar para essa trajetoria. "Quando Hitler
invadiu a Franca, eu tinha dezoito anos e
me tornei um guerrilheiro. Pediram-me
para pegar em armas, para que escolhes-
se uma metralhadora que estava no chao
e recusei. Uma voz dentro de mim dizia:
Eu nao quero matar."

Doutor em Psicologia pela Univer-
sidade de Paris VII, Pierre Weil foi aluno
de grandes psicélogos. No inicio de sua
carreira universitaria, fez pesquisas sobre
a emotividade neuro-vegetativa, sobre os
fatores culturais e escolares da inteligén-
cia e sobre os diferentes aspectos da per-
sonalidade.

Em 1948, Pierre Weil mudou-se
para o Brasil. Aqui, trabalhou inicialmente
como assistente do professor Léon Walther
da Universidade de Genebra, Fribourg e
Lyon, no Servico Nacional de Aprendiza-
gem Comercial (Senac) do Rio de Janeiro.
Entre 1949 e 1958 trabalhou no Instituto
Pestalozzi, também no Rio de Janeiro.
Apés 1958, ja em Belo Horizonte, foi che-
fe do departamento de orientacao e forma-
cao do Banco Real e professor da Univer-
sidade Federal de Minas Gerais, onde leci-
onou Psicologia Social, Industrial e Trans-
pessoal. Dentro da Psicologia Transpes-
soal, € um dos nomes mais reconheci-
dos, tendo sido um grande impulsionador
da disciplina.

Aos 38 anos, padece
de um cancer. Apds cirurgia
para sua retirada, a incerteza
sobre se seguiria vivendo le-
varam-no a uma série de re-
flexoes sobre o sentido da vi-
da e da morte. Procuran-do
respostas, fez varias pesqui-
sas e procurou encontrar uma
sintese metodologica entre
oriente e ocidente para o en-
sinamento da paz e do bem
viver.

0 desejo de promo-
ver a paz se consolidaria em 1987, com
a criacao da Fundacao Cidade da Paz, um
convite do entao governador do Distrito
Fedteral, José Aparecido de Oliveira, ex-
ministro e embaixador, para que se
criasse a Universidade Holistica Interna-
cional de Brasilia, Unipaz, centro para a
disseminacao da visao holistica e de uma
cultura de paz. Atualmente, a Unipaz tem
campi em diversos estados do Pais e
seus cursos, programas e projetos,abran-
gem diversas areas, como saiide, educa-
¢ao, meio-ambiente e organizacgoes.

Pierre faleceu aos 84 anos, em
Brasilia, no dia dez de outubro de 2008.
Atras de si, deixou uma série de multipli-
cadores de seu pensamento holistico e
voltado para a paz.

Holistica: De Holos, grego, que
significa inteiro, nao-fragmentado. Adjetivo
ou substantivo, significa uma visao nao-
fragmentada do real, em que sensacio,
sentimento, razao e intuigdo se equilibram,
se reforcam e se controlam reciprocamen-
te, permitindo ao homem uma plena cons-
ciéncia, a cada momento, de todos os fa-
tores envolvidos em cada situacéo ou even-
to de sua existéncia, permitindo-lhe to-
mar a decisao certa, no momento certo,
com sabedoria e amor espontéaneos, o que
implica a presenca de valores éticos de
respeito a vida sob todas as formas.

Talvez essa palavra - holistica - e

Com uma vida dedicada a paz, Pierre Weil deixa
seguidores em todo o mundo.

essa definicao, elaborada por Pierre em
seu livro "Organizacoes e Tecnologias para
o Terceiro Milénio: A nova cultura organi-
zacional holistica", servissem para defi-
nir a ele préprio, mas Pierre Weil escapa
a definicoes. Nao poderia ser compreen-
dido em fragmentos: sua sabedoria trans-
bordou a palavra, sua pessoa transhor-
dou o proprio ser, sua psicologia transbor-
dou a ciéncia.
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