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0 ano de 2009 foi marcado por
debates, seminarios, encontros, congres-
sos, didlogos e acoes. A Psicologia brasi-
leira faz histéria com os 10 anos da reso-
lugao de 99, que retirou do rol das patolo-
gias a homossexualidade, ou melhor, o di-
reito a viver a diversidade sexual. Os psi-
cologos agora trabalham com o fato de que
a homossexualidade é condicao de vida e
nao algum mal, doenga ou perversao a ser
corrigida.

Em Minas, apoiamos diversos mo-
vimentos sociais com incentivos logisticos,
politicos e financeiros: o Grupo de Amigos
e Familiares de Pessoas em Privacao de
Liberdade, a Associacao dos Usuarios de
Saide Mental (ASSUSAM), a Associacao
Verde Esperanga, o movimento LGBTT, as
Brigadas Populares, a organizacao estudan-
til da psicologia, o movimento pela demo-
cratizacdo das comunicacdes, foruns e
movimentos de direitos humanos, dentre
outros. Investimentos conscientes e am-
plos na reforma psiquiatrica e na luta anti-
manicomial: 18 de maio em todo o estado,
marcha dos usuarios a Brasilia, acolhimen-
to e tratamento das demandas, com apor-
tes de recursos nunca antes investidos por
esta autarquia. Apoio e fomento a organiza-
cao de psicologos que, através da possibili-
dade de participacao nos projetos da psico-
logia, receberam incentivo para a realiza-
cao de eventos em parceria com a universi-
dade, outros campos cientificos e profissio-
nais e da sociedade e as organizacoes de
base popular, que lutam por direitos, digni-
dade, moradia e liberdade.

Os campos da Psicologia estive-
ram em evidéncia. A Psicologia, como
ciéncia e profissao, foi valorizada: a Psicolo-
gia Clinica e o campo das Psicoterapias,
ano tematico das psicoterapias e a ampla
discussdao com as bases; a Psicologia nas
Emergéncias e Desastres, com eventos, se-
minarios, construcdes coletivas e dire-
trizes; a Psicologia Juridica com a demarca-
¢ao do campo, realizacao de eventos, con-
gresso e publicacoes; a Psicologia na Assis-
téncia Social, que contou com a realizacao
do | Simpésio do SUAS, mobilizacao para
aprovacao do PL do SUAS; os diversos cam-
pos de pratica, abordagens e insercoes da
psicologia no grande evento IV Psicologia
nas Gerais, conferéncias, mesas, ativida-
des culturais, etc., presente em 5% do mu-
nicipios mineiros, em parceria com as uni-
versidades, produzindo referéncias para a
atuacao profissional.

Os escritorios setoriais do CRP-
MG de Montes Claros, Uberlandia, Gover-
nador Valadares, Pouso Alegre e Juiz de
Fora ampliaram o alcance da participacao e

das acoes, estimulando debates e parce-
rias com a universidade e a sociedade, rea-
lizando eventos, seminarios, encontros &
congressos. 0 apoio politico, operacional e
financeiro permitiu um trabalho permanente
de orientacdo e fiscalizagao do exercicio
profissional, além da aproximagao com a
categoria através do dialogo e do aperfeigo-
amento democratico do CRP-MG.

As pesquisas sao instrumento fun-
damental para conhecer a realidade da Psi-
cologia e dos psicologos, seja na produgao
de referéncias politicas e técnicas para a
psicologia, seja na construcao de uma pes-
quisa inédita sobre as relagoes e condigdes
de trabalho do profissional psicdlogo. O
CREPOP, através das pesquisas sobre a
atuacao do psicdlogo nos diversos campos
existentes e a parceria com a Fundacentro,
na pesquisa com 2000 psicdlogos em Mi-
nas, apontam para o aprimoramento dos
instrumentos de analise e modificacao da
realidade. Psicologos, participem das pes-
quisas! Mostrem a cara, seu fazer e as con-
dicoes de trabalho na qual se encontram.

0 CRP-MG tem realizado acoes em
conjunto com universidades, entendendo que
a formacao de qualidade é fundamental pa-
ra o bom exercicio profissional. Uma poli-
tica de aproximacao permanente com as
instituicoes formadoras é muito importante.
Uma politica de comunicacao e publicacoes
de qualidade sao mais do que uma obrigagao
da autarquia: um jornal com conteiido, por-
tal web, boletim online, livros, anais de even-
tos, guia para o exercicio profissional (entre-
gue nas residéncias dos psicdlogos), carti-
lhas, materiais graficos, entre outros, que
fazem parte da politica do CRP-MG e devem
ser constantemente melhorados e multipli-
cados.

0 Conselho deve prosseguir reali-
zando eventos de natureza cientifica, dando
visibilidade aos campos epistemoldgicos e
de atuacao, construindo diretrizes para o e-
xercicio profissional, fomentando a partici-
pacao da categoria e da sociedade. A Psi-
cologia de Minas Gerais e do pais deve ser
posta em evidéncia, emergir a partir de
eventos diversos que incluam a participa-
¢ao dos psicologos, estudantes e interessa-
dos. Temos que promover didlogos perma-
nentes com a categoria, a universidade e a
sociedade. Promover os campos da Psicolo-
gia de forma constante: saiide mental,
formacao, hospitalar, organizacional e tra-
balho, assisténcia social, ambiental, clini-
ca, transito, juridica, emergéncias e desas.
tre.s, dentre outros. Podemos e devemos
?UIti.ﬂr mais e melhor da psicologia como cj-
éncia e profissao, ampliando os dialogos
com a categoria e com a sociedade.

0 CRP-MG instiga o Sistema Con-
selhos de Psicologia do pais, o CFP e todos
os regionais a aceitarem que as condigoes
e as relagdes de trabalho do psicélogo de-
vem ser objeto de nossa atencéo e ocupa-
¢ao. Nao podemos mais aceitar as fragilida-
des colocadas para a Psicologia no tocante
3 sua capacidade de transformacao. A pre-
carizacdo e a desvalorizacao da psicologia
e dos psicologos nos impdem o imperativo
de defender o bom exercicio profissional.
Ndo podemos nos omitir ao descaso do
Sindicato de Psicologos de MG que nao faz
eleicoes, nao presta contas e nao cumpre
seu papel de oficio. A representacao das
demandas legitimas da categoria como
queixa e demanda “vazia” ndo pode mais
ser aceita. Queremos mudanc¢as que pas-
sem pela gestao transparente da coisa
publica, sejam nos sindicatos de psicolo-
gia, nos conselhos regionais de psicologia,
no Conselho Federal de Psicologia e demais
entidades da psicologia brasileira.

0 ano de 2010 exige nossa parti-
cipacdo. Teremos eventos preparatorios,
pré-congressos e o congresso de psicologia
de Minas Gerais, o COREP; em junho, tere-
mos o Congresso Nacional de Psicologia;
em agosto, eleicoes para os conselhos re-
gionais e Federal de Psicologia.

Acreditamos na promocao da Psi
cologia como uma ciéncia e uma profissao
marcada por nosso compromisso social
Lutamos pela inclusao da categoria no foco
de atuacao politica do sistema conselhos
de psicologia. Precisamos cuidar melhor da
profissao, de nossa ciéncia e das condicoes
e relacoes de trabalho do profissional psi-
cologo.

Ao longo de 2009, acolhemos e
escutamos criticas, sugestoes e elogios a
gestao do CRP-MG. Podemos avancar mais
no aperfeicoamento democratico do conse-
Iho, nos dialogos com o Estado, a universi-
dade e a sociedade, na construcao de um
projeto que seja de fato ético e politico - um
projeto coletivo para a profissao.

A caminhada exige honestidade,
transparéncia, respeito e persisténcia. Apos-
tar na Psicologia e nos psicélogos é traba-
Ihar pela formagdo de qualidade e pelas

hoas condicdes para o exercicio profissio-
nal.

Acompanhe nesta edigao do JP o
comunicado do CRP-MG a categoria e um
folder com a programacao do VIl COREP -
Congresso Regional da Psicologia: eventos
preparatorios, pré-congressos e o congres-
so0. Participe e construa as diretrizes politi-
cas para a Psicologia! Um 6timo e prospero

ano novo para os psicélogos e psicologas
de Minas Gerais.
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No dia 25 de setembro, na sede do Conselho Regional de Psicologia — 4" Regiao (MG), rea-
lizou-se a Assembléia Geral dos Psicologos. Na ocasido, foram apresentadas as princi-
pais realizagdes da Gestdo do XIl Plenario no periodo de 2008/2009, informes sobre a
execugao Orgamentéria e Financeira até o més de agosto/2009, bem como as projecdes
de Receita, Despesa e Superavit de 2009.

Os psicélogos presentes analisaram as propostas de reajustes para os valores das anui-
dades de Pessoas Fisicas e Pessoas Juridicas e demais taxas, e, em seguida, a Proposta
Orcamentaria para o Exercicio 2010. Foram prestados a Assembleia os esclarecimentos
da politica do XII Plenario em manter o percentual de reajuste das anuidades em apenas
01 (um) digito. Apos as apresentacdes e esclarecimentos de duvidas foi aprovado um rea-
juste de 8% para as anuidades no ano de 2010. A Tabela com os valores esta disponivel

no site do CRP-04.

Psicologos: participem anualmente da Assembléia Geral, pois & este 0 momento em que
a categoria tem a oportunidade de acompanhar, discutir e sugerir mudancas para os pro-

fissionais.

TABELA DE VALORES - ANUIDADES 2010 - PESSOA FiSICA E PESSOA JURIDICA

Valor Anuidade R$ 326,19
Fundo de Secdo R$ 3,88
Total R$ 330,07
Integral até 29/01/2010 (desconto de RS 32,62) R$ 297,45
Integral ate 26/02/2010 (desconto de R$ 16,31) R$ 313.76
Integral até 31/03/2010 (sem desconta) R$ 33007
Valor Anuidade R$ 441,57
Fundo de Segdo R$ 3,88
Total RS 445,45
Integral até 29/01/2010 (desconto de R$ 44,16) R$ 401.29
Integral até 26/02/2010 (desconto de R$ 22,08) R$ 423,37
Integral ate 31/03/2010 (sem desconto) R$ 445 45
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COF

DIVULGACAO NO CRP-MG

0 Conselho Regional de Psicologia de MG
expediu em 2007 a Resolugdo CRP-MG n®.
07/2007, que dispde sobre os critérios para
informacdes sobre psicdlogos e pessoas
juridicas inscritos e para o fornecimento
de mala direta, divulgacdo nos correios
eletronicos, boletim online, site e mural do
CRP-MG.

Esta resolugcdo evidencia o zelo deste
Conselho em resguardar as informacdes
relativas aos profissionais e pessoas juri-
dicas inscritos e o empenho em veicular
informagdes que contribuam para o desen-
volvimento da Psicologia, enquanto ciéncia
e profissdo, o0 que se desdobra no aprimo-
ramento do profissional psicélogo, e tam-
bém outras informacdes que sejam de inte-
resse da categoria.

Dessa forma, todo material a ser enviado
ao CRP-MG para divulgacéo necessita es-
tar em conformidade com a supracitada
resolugdo e com o Codigo de Etica Profis-
sional do Psicélogo. Portanto, dentre os
critérios, ressalta-se a obrigatoriedade de

constar no material a ser divulgado os da-

dos referentes alo)(s) psicologofal(s) pa-
lestrantes/coordenadores segundo o for-

mato previsto pelo art. 20 do Cddigo de
Etica: “0 psicdlogo, ao promover publica-
mente SeUs Servigos,por quaisquer meios,

individual ou coletivamente:” alinea “a)
informara o seu nome completo, o CRP e

seu namero de registro”.

Vale ressaltar que o psicélogo, ao men-
cionar seu n®. de CRP em material a ser
divulgado, além de cumprir o previsto no
Cadigo de Etica e Resolugo do CRP-MG n®.
07/2007, valariza a profissdo do psicdlogo
e possibilita a sociedade certificar que é
profissional habhilitado e que seu trabalho
estd sujeito as diretrizes de seu Conselho

de Profissao.

03



04

CONSELHO
REGIONAL DE
PSICOLOGIA
MINAS GERAIS

Drogas, Subjetividade e Cidadania: sobre
cidadania dos usudrios de drogas nao-legais

Gustavo Alvarenga Oliveira Santos: Mestre em Psicologia Clinica/ PUCCAMP.
Psicoterapeuta e Professor de Abordagem Humanista-Existencial/ UNIPAC.

Desde a década de 70, alguns
estudiosos das Ciéncias Sociais, entre eles Al-
ba Zaluar, Gilberto Velho, Antonio Paixao, vém
discutindo os efeitos danosos que as socie-
dades ocidentais enfrentam em funcao da cri-
minalizacdo de algumas substancias psicoa-
tivas. A guerra contra as drogas, que aflige as
classes mais pobres da populacao brasileira, é
o efeito mais visivel. Segundo dados nao ofi-
ciais, colhidos na Vara da Infancia de Conta-
gem, nos iltimos dez anos houve um cresci-
mento de mais de 400% no envolvimento de
adolescentes em crimes relacionados a venda
ilegal de substancias psicoativas. Nao & no-
vidade o alto indice de mortalidade desses
jovens na guerra contra o narcotrafico. Por ou-
tro lado, furtos e assaltos deixaram de ser a
forma preponderante de criminalidade pratica-
da por eles. Isso cria um quadro perverso no
qual os jovens se eliminam e nao afligem as
classes médias, mera consumidora das subs-
tancias que vendem.

As politicas sobre o uso de drogas
nao-legais parecem se enviesar de dois modos.
No primeiro, a velha mensagem: drogas ma-
tam, viciam e destroem, além do que, os usua-
rios sao os verdadeiros financiadores da guerra
ao narcotrafico, que vitimam tantas pessoas. 0
segundo, que aos poucos vem ganhando corpo,
reconhece que o uso de algumas substancias
psicoativas é historico e deve ser tratado co-
mo problema de salide piiblica e nao criminal.
0 tratamento via reducao de danos e a descri-
minalizacao da maconha, por exemplo, tém si-
do apontadas como medidas que urgem no mo-
mento atual.

A Psicologia ainda nao se posicio-
nou de forma clara e consensual a esse res-
peito. Embora o tratamento ao uso indevido de
algumas drogas interroga as areas psi como al-
go que se insere no campo da saide, o psicé-
logo é convocado muitas vezes a trabalhar em
instituicdes que concebem o uso de drogas
nao-legais como algo a ser combatido do ponto
de vista moral e religioso. Se, de um lado, o da
saiide, o uso de drogas pode ser visto, segundo
os critérios dos diagnosticos do CID-10, como
consequéncia de transtornos do comportamen-
to, por outro, no aporte moral e criminal, apon-
ta para um desvio de conduta que fere os prin-
cipios da moral burguesa e financia a guerra ao
trafico.

Deter sobre um desses pontos, acre-
dito, é alienar-se naquilo que especificamente
a psicologia pode oferecer como ponto de re-
flexao. O uso de drogas, das legais as nao le-
gais, é uma forma de subjetivagao que se ins-
creve na cultura humana. A forma como deter-
minadas drogas foram combatidas, do ponto
de vista legal e moral, tem um fundo muito
mais politico e ideolégico do que de saide pi-
blica. A maconha foi criminalizada na década
de 30, nos Estados Unidos, por terem associa-
do o seu uso aos imigrantes mexicanos que
eram vistos como ameaca a moral norte-ameri-
cana. Varios desses foram presos, e esse pre-
conceito continua até hoje, em nome de um
controle étnico e moral. Sabe-se que a maior
parte dos “traficantes” detidos nao oferece ne-
nhuma periculosidade do ponto de vista civil.
Sao pessoas que nao portam armas e nao ti-
veram envolvimento em outros “crimes”.

0 uso de drogas é parte da cultura
humana, assim como a religido e os ritos socl-
ais, @ um modo como um ser particular se ex-
pressa ou se subjetiva em relagado aos outros
de sua espécie. A tese liberal de que 0 usuario
é responsavel pelos crimes cometidos em no-
me das “drogas”, cai por terra, pois € a pro-
ibigdo — e ndo o consumo - que fomenta a in-
terminavel guerra do Estado aos narcotrafican-
tes. Foucault diz o seguinte: “as drogas sao
parte de nossa cultura. Da mesma forma que nao
podemos dizer que somos contra a miisica nao
podemos dizer que somos contra as drogas."1

Dessa forma, ndo se trata apenas de
um problema de saide piblica, nao querendo,
com isso, negar que existam drogas legais e
nao-legais que causam dependéncia quimica e
pessoas que devem ser tratadas. Por outro la-
do, os chamados transtornos relativos ao uso
de drogas sdo, em sua maioria, co-morbidades
que estdo ligadas a transtornos de personali-
dade e humor.

Tampouco podemos admitir a tese
do desvio de conduta acarretado pelo uso de
drogas nao-legais, pensando que esse causaria
problemas de ordem social que o Estado ndo
teria como controlar. Esses problemas sao visi-
vels e envolvem tanto as drogas legais como
as nao-legais. No entanto, o Estado tem se
mostrado cada vez mais eficaz em controlar o
abuso das drogas legais e os transtornos soci-
ais que possam vir a acarretar. Politicas de
controle e discriminagdo de seu uso a deter-
minados espacos é o exemplo mais claro, vide
a proibicdo da associagao entre o alcool e a
condugdo de veiculos e o uso de tabaco em
espacos fechados. Tal eficacia se perde quan-
do, para o tratamento e o controle, tem que se
cruzar a fronteira da criminalizacao.

0 uso indevido ou indiscriminado do
crack, maconha e cocaina, principais drogas i-
legais consumidas no Brasil, é de dificil con-
trole e tratamento. A associagao com o crime
torna o diagndstico sujeito a riscos e proble-
mas advindos do envolvimento do usuario com
a guerra aos narcotraficantes. O que se vé, na
pratica, é que o uso dessas drogas tornou-se
pretexto para detengao e exterminio dos mais
pobres, enquanto, para a classe média, apli-
cam-se apenas medidas compulsérias de trata-
mento e a prestagao de servigos comunitarios
como forma de repressao.

A Psicologia nao pode ficar a par
dessa discussao sem um posicionamento claro
a favor de uma politica gradativa de descrimi-
nalizagao e legalizagdo, além de travar uma
luta no sentido de garantir o direito a cidadania
para o usuario das drogas ilegais. A discussio
sobre isso esta de tal forma recalcada pelos
mecanismos de controle social que até movi-
mentos que buscam discutir essa questao fo-
ram impedidos de se manifestar pelos Ministé-
rios Piblicos do Rio e de Sao Paulo, tal como
foi 0 caso da “Marcha da Maconha” de 2008.
A psicologia, na condi¢ao de principal ciéncia
que lida diretamente com o atendimento ao
sujeito envolvido com o uso de drogas nio-le-
gais, deve fazer frente a esses atentados, em
defesa da singularidade e da cidadania e, por-
tanto, do compromisso social.

1 Michel Foucault: uma entrevista em Verve. Sao Paulo. Nu-Sol v.5. 2004 p.264-65

ETICA

A Comisséo de Etica (COE) é um 6rgao de
assessoramento ao Plenario e a Diretoria
do CRP, para aplicagdo do Codigo de
Etica Profissional dos Psicélogos (Re-
solugao CFP N.2010/2005) e do Codigo de
Processamento Disciplinar (CPD) (Reso-
lugdo CFP N¢ 006/07), bem como estudoe
desenvolvimento de programas relativos
3 gtica profissional.

A COE recebe e conduz as representa-
¢des e os processos éticos, baseando-se
no Codigo de Etica e nas Resolugdes do
Conselho Federal de Psicologia.

De acordo com o levantamento realizado
até Novembro de 2009, a COE recebeu 22
representagdes apresentando os seguin-

tes dados:

Procedimento Disciplinar Etico Fase

Preliminar e Processo Etico

Laudo psicoldgico—6
Encaminhamento — 2

Aplicag@o de testes — 2

Conivéncia com maus tratos — 2
Suspeita de abuso Sexual (setting
terapéutico) — 2

Avaliagdo psicologica para concurso
publico -2

Quebra de sigilo -1

Atendimento a terceiro com vinculo com
a pessoa atendida - 1

Acesso ao prontuario — 1

Utilizagao de atribuicdes de outra
categoria - 1

Manejo inadequado da relagao
terapéutica -1

Conducdo de processo judicial - 1

Dentre as representagdes recebidas, al-
gumas foram analisadas improcedentes.

0 intuito deste levantamento é dar visi-
bilidade sobre as queixas que chegam a
Comissdo de Etica, buscando, desta for-
ma, promover o carater preventivo em
relagdo a atuagéo do psicologo e seus
desdobramentos na sociedade.
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0 mal-estar na escola e 0 campo da saiide mental

Abordarei o tema a partir da perspec-
tiva da Saude Mental, por ser o campo em que

minha pratica se insere e, principalmente, por a-
creditar na nossa responsabilidade em buscar
possiveis solugdes para o mal-estar na escola,
evitando assim a exclusdo como resposta.

Em outros tempos, os impasses das
criancas e adolescentes na escola eram perce-
bidos como desordem no plano social, algo que
fugia da norma e era retificado através da prépria
educacgao, do ajuste a ordem, a moral e a disci-
plina. Posteriormente, a solucdo para esses im-
passes passou a ser o encaminhamento para a
Saude Mental. Os impasses passaram a ser no-
meados, classificados (distarbios de conduta, hi-
peratividade, déficit de atencao etc.) e, como
consequéncia, produzem-se a patologizacao, a
medicalizacao e psicologizacao de problemas de
toda ordem. Busca-se no especialista uma inter-
vencao que conserte a “crianca-problema” e a
adapte a norma, as expectativas da crianca ideal
e do aluno ideal, que nao existem. Os encaminha-
mentos para a Saide Mental sao numerosos,
algumas vezes nao implicados. Desconsideram,
em muitos casos, as respostas singulares do
sujeito frente aos seus proprios impasses, a sua
historia. Este quadro produziu, e ainda produz,
como consequéncia, a exclusao. Até pouco tem-
po atras era mais grave. Além da nomeacao que
possibilitava uma identificagdo ao déficit, ocorria
a exclusao real da escola, sendo o destino algu-
ma clinica ou escola especial. Hoje, a Educacao,
assim como a Saudde Mental, trabalha com uma
politica de inclusao, tentando fazer caber a dife-
renca na escola regular. Todavia, o mal-estar traz
sempre um empuxo a exclusdo e a prépria nome-
acao e encaminhamento para a Saude Mental ja
porta esta marca, este traco para o sujeito.

Nossa responsabilidade em intervir
neste campo é grande. Nao podemos nos engen-
drar numa pratica que perpetue este cenario.
Além da intervencao clinica com estes sujeitos,
qual é o nosso papel e que alternativas a Prefei-
tura de Belo Horizonte vem construindo interse-
torialmente?

0s Féruns Regionais de Atencgao a Cri-
anca e ao Adolescente comecaram a se articular,
em 1991, como uma primeira tentativa para tra-
tar o mal-estar na escola. Sao espacgos regionais,
intersetoriais, que possibilitam a interlocucao de
diversos campos e saberes: Saide, Educacao,
Assisténcia Social, dentre outros, para tratar os
impasses relativos a crianca e ao ado.lescente.
Retnem-se mensalmente para discussao de ca-
sos, de temas, programas, politicas, 3_53‘.’ funda-
mentais por possibilitar uma articulacao interse-

torial.

0 Arte da Saunde - Atelié de Cidadania
iniciou-se ha 15 anos, na regional Leste de Belo
Horizonte, e também surgiu como resposta possi-
vel a questao do mal-estar na escola e da imensa
demanda para a Salde Mental. Busca, sobretu-
do, interromper o fluxo que leva do fracasso es-
colar a patologizacao, oferecendo outras possibi-
lidades, ligadas a arte, a cultura, a cidadania, cri-
ando um espaco de participagao social e prota-
gonismo infanto-juvenil. Através de oficinas de
arte e artesanato que acontecem em espacos da
comunidade, hoje ampliadas para toda a cidade
com cinco niicleos por regional, revelam-se ta-
lentos e aptidoes e delineiam-se projetos indivi-
duais que incluem a subjetividade e a cidadania.

Um projeto de pesquisa-intervengao na
interface Saidde Mental/Educacao é desenvol-
vido pelo NIPSE/FAE/UFMG (Nicleo Interdisci-
plinar de Pesquisa em Psicanalise e Educagao):
“Abordagem Clinica e Psicologica de Sintomas
Nomeados, na Escola, como Dificuldade de
Aprendizagem e Distirbios de Comportamen-
to".1 Partindo de um levantamento inicial reali-
zado em 33 escolas municipais, buscou-se cate-
gorizar os principais problemas que interferem no
processo de ensino-aprendizagem, organizados
em trés grupos: 1.“Criancas-problema” (dificul-
dade de aprendizagem e comportamento); 2. Al-
to indice de violéncia e 3. Questoes ligada a se-
Xualidade. A partir da leitura dos sintomas da
instituicao escolar, as propostas de intervencao
foram: 1. Realizacao de conversa¢ao? com os pro-
fessores para a abordagem do mal-estar docente;
2. Aplicacao do diagnéstico clinico-pedagégico pa-
ra depurar a demanda, separando o que € clinico
do que € pedagogico; 3. Realizacao de entrevistas
clinicas com os alunos considerados “criancas-
problema” e 4. Proposicao de novas intervencoes
para solucao dos problemas identificados, dentre
as quais orientacao profissional para jovens, uso
de jogos teatrais para alfabetizacao, sessoes de
conversacao com turmas de alunos e trabalho
com familiares. A distin¢ao na esfera do fracasso
escolar entre o que é clinico e o que é pedagé-
gico repercute na reducao dos encaminhamen-
tos para a Saide Mental. A contribuicao da Psi-
canalise para o mal-estar na educacgao parte da
inclusao da particularidade do sujeito, sua subje-
tividade na avaliacao da dificuldade, evitando-se
assim a exclusao.

0 Programa Saide na Escola - PSE,
criado através do Decreto Presidencial N° 6.286,
de dezembro de 2007, € uma proposta de inte-
gracdo entre os Ministérios da Saide e Educa-
¢ao para ampliar as acoes de saude em beneficio
dos alunos das redes publicas de ensino. Em
Belo Horizonte, foi implantado, em 2008, em 9

7a, Especialista em Saiide Mental pela ESP-MG (Escola de Saiide Piblica de Minas Gerais), Técnica da Coor-
ia Municipal de Saide) de Belo Horizonte.

Escolas Municipais; e em 2009, ampliado para
36. 0s componentes principais do PSE sao: Avali-
acao das Condigdes de Satde; Promogao da Sau-
de; Monitoramento e avaliagao da saide dos
escolares; Capacitacao dos profissionais da Edu-
cacao, da Saide e de jovens., O PSE tem como
objetivos principais: articular as acoes do Siste-
ma Unico de Saiide-SUS em consonéncia com as
acoes das redes piblicas de educagao; promover
a comunicagao entre as escolas e unidades de
saude, facilitando o fluxo de demandas, discus-
sao e o encaminhamento adequado de casos;
fortalecer o enfrentamento das vulnerabilidades
que possam comprometer o pleno desenvolvimen-
to escolar; promover a saiide e a cultura da paz,
reforcando a prevencao de agravos a saide e for-
talecendo a relacao entre as redes piblicas de
Satide e de Educacao.

0 PSE potencializa os espacos de discussao e
articulacao intersetoriais ja citados, bem como
os programas ja existentes de promocao da sai-
de e do enfrentamento da violéncia. Os coordena-
dores do Arte da Sadde participam dos planos de
acao locais, junto com a Educacao, bem como
dos Foruns de Atencao a Criancga e ao Adolescen-
te. O NIPSE desenvolve sua pesquisa-intervencao
em escolas do PSE e nosso grupo de trabalho3
tem se empenhado em buscar alternativas para
tratar o mal-estar, que, afinal, é de todos nos.
Alternativas estas que nao tenham, no horizonte,
a exclusao.
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Qualidade no Ensino

Resolucdo regulamenta o registro de especialistas, mas levanta criticas quanto a e

0 CRP-MG pautou na Assembléia
de Politicas e Financas (APAF) de dezem-
bro de 2009 a questao da formag¢ao superi-
or. 0 momento atual é propicio para o CRP-
MG ter uma atuacao mais proxima do Minis-
tério da Educacao, particularmente, a Se-
cretaria de Educacdo Superior (SESU). Até
pouco tempo atras, os conselhos profissio-
nais procuravam se comprometer com essa
tematica e, havia um entendimento geral
visto em diversos pareceres por parte do
Conselho Nacional de Educacao, de que es-
ses conselhos profissionais nao tinham le-
gitimidade juridica para apreciar a qualida-
de dos cursos de graduacao e pos-gradua-
¢do. De fato, o 6rgao que autoriza e avalia
a qualidade de cursos de formacao profis-
sional é o Ministério da Educacao. Os con-
selhos de classe sao autarquias vinculadas
ao Ministério do Trabalho. 0 CRP-MG enten-
de claramente a questao do ponto de vista
juridico. Porém, consideramos que os con-
selhos profissionais e o Ministério da Edu-
cacao podem ter areas de confluéncia de
interesses do ponto de vista da qualidade
da formacao, ja que esta repercute direta-
mente no exercicio profissional em seus as-
pectos técnico e ético.

Assim, essa colaboracao que se da
no seu aspecto politico e nao juridico tem
sido entendida pelo préprio Ministério da E-
ducacao que convidou o Sistema Conselhos
para um trabalho conjunto de autorizagao e
reconhecimento de cursos de graduagao.
Convite esse extremamente importante, par-
ceria entre conselho profissional e MEC, pe-
la qualidade da formacao em Psicologia, a-
pés um lapso temporal em que o Sistema
Conselhos delegou a outras entidades, uma
pretensa legitimidade para a discussdo com
os demais interlocutores (MEC, Universida-
des) com relac3o a essa tematica.

0 CRP-MG tem visto que essa de-
legacao para outrem, que nao o proprio con-
selho, da discussado das questoes pertinen-
tes a formacao tem mostrado resultados in-
satisfatorios, com acgoes ineficazes no sen-
tido de abordar grandes problematicas da
formacdo na atualidade, a saber: massifica-
cao do ensino de psicologia, desmantela-
mento das instituicoes formadoras pabli-
cas, implementacao da educacao a distan-
cia no processo inicial de formacao, preca-
rizacao do trabalho do professor-psicélogo.

Enfim, com essa abertura ao dialo-
go, o CRP-MG tem uma oportunidade tinica
de pensarmos junto com as instituicoes de
ensino superior (IES), movimentos estudan-
tis e entidades de ensino e pesquisa de psi-

cologia o que é exceléncia em formacao em
psicologia. 0 CRP-MG tem visto com preo-
cupacao, o crescimento exponencial do ni-
mero de cursos com qualidade minima, ava-
liados a partir dos parametros estabeleci-
dos pelo MEC, bem como a redugao da pro-
ducdo cientifica em matéria de psicologia e
consequente diminuigdo no ndmero de re-
vistas de divulgacdo do conhecimento cien-
tifico no Brasil. Em Minas Gerais, o CRP-
MG tem verificado um nimero insuficiente
de revistas cientificas em psicologia. Isso &
grave, pois embora ndo haja uma identida-
de entre producio cientifica e publicacéo, €
internacionalmente aceito que a qualidade
da producao cientifica de uma determinada
area e seu impacto na comunidade acadé-
mica & medida pelo volume de artigos pu-
blicados em periddicos indexados em bases
de dados de prestigio e o nimero de citagoes
que recebem, registrados nesses mesmos
veiculos.

E por que a auséncia desse cha-
mado rigor cientifico, permeando as ativida-
des de ensino nas instituicoes formadoras,

stratégias contra a precarizacao do trabalho do psicélogo.

é preocupante? A Constituicao Brasileira,
no artigo 2070, dispdoe que "as universida-
des gozam de autonomia didatico-cientifi-
ca, administrativa e de gestao financeira e
patrimonial e obedecerao ao principio da in-
dissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensao". Assim, a pesquisa cientifica é u-
ma das trés fungdes basicas de uma forma-
¢do universitaria, juntamente com o ensino
e a extensao, devendo ter por parte das
instituicoes de ensino superior, tratamento
igualitario. Dessa forma, um ensino de qua-
lidade pressupde ser alimentado por pesqui-
sa e por extensdo. A pesquisa e sua conse-
quente consistente fundamentacao tedrica
é que norteara uma pratica profissional fun-
damentada epistemologicamente e nao ori-
entada pelo tecnicismo.

Esse & um momento histérico para
a formacao em Psicologia, para que juntos,
entidades de ensino superior e pesquisa, mo-
vimentos estudantis e Sistema Conselhos pos-
sam discutir critérios para uma formagao em
psicologia qualificada.

NOTA DE FALECIMENTO: WULMAR DOS SANTOS BASTOS JUNIOR

Faleceu, dia 15 de dezembro de 2003, o psicologo Wulmar dos Santos Bastos Jinior. Wulmar era
graduado em Psicologia pelo Centro de Ensino Superior de Juiz de Fora, Socio-Gerente do Centro de
Estudos Pesquisas e Atendimentos Sobre o Abuso de Drogas Ltda, Representante das ONGs AIDS
da Regido Sudeste na Comissao de Articulagdo de Movimentos Sociais (CAMS) do Ministério da
Salide. Atuante ha muitos anos em Juiz de Fora, era o representante da Associagdo Brasileira de
Redutores de Danos em Minas Gerais e trabalhava na Associagdo Casa Viva, onde é instalado o
Centro de Convivéncia Entre Nos. Em margo de 2009 colaborou e participou do projeto do CRP-MG
em uma video-conferéncia chamada “"Reducé@o de Danos como estratégia na abordagem do uso
abusivo de 4lcool e outras drogas”, evento realizado pela parceria do CRP-MG e da SESMG/Satde

Mental.

Humanista incansével, Wulmar se destacou pelo
seu trabalho no Centro de Convivéncia Entre Nas,
organizag@o que tem como objetivo atender
usuarios de drogas e toda a rede de interagdo
social dessas pessoas. 0 centro de convivéncia foi
fundado em Juiz de Fora, em 1998. Wulmar
expressou recentemente que "Ha 15 anos, quando
comecei com esse tipo de trabalho, esperava um
ambiente hostil, porque a lida é diretamente com o
trafico de drogas. Porém, o que vi foi outra coisa:
pessoas se mobilizando por uma causa comum,
saindo do isolamento. Esse retorno ndo tem salario
que pague.” E acrescentou que “Também seriamos
excludentes se nos focassemos somente nos
usudrios. Aqui, temos a ajuda de todos, had as
pessoas que cuidam da horta, ajudam quando
temos um problema com a casa, por exemplo.”
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Direito a sexualidade ¢ direito 2 vida e 3 diversidade

Em dezembro de 2008, o Conselho
Federal de Psicologia constituiu um Grupo
de Trabalho Nacional sobre Diversidade Se-
xual, visando a promogéo de debates e a-
coes relativas a essa tematica, entre elas,
marcar os 10 anos da Resolugdao CFP 01/
1888 e discutir o processo transexualiza-
dor regulamentado pelo SUS em agosto de
2008.

A Resolugao CFP 01,1999 que
“estabelece normas de atuacao para os psi-
cblogos em relacdo a questdo da orienta-
cao sexual” apresenta importantes direcio-
namentos ao afirmar que a homossexua-
lidade nao constitui doenca ou distirbic,
sendo, portanto, vedados aos profissionais
a oferta de servigcos que proponham trata-
mento ou cura nesse sentido, bem como
pronunciamentos piblicos que reforcem a-
tos de preconceito, como fica claro no ar-
tigo 1°: “Os psicologos atuarao segundo os
principios éticos da profissao, notadamente
aqueles que disciplinam a nao discrimina-
cao e a promocao e bem-estar das pessoas
e da humanidade.” Neste sentido, o artigo
3° expressa que “os psicélogos nao exer-
cerao qualquer acao que favoreca a patolo-
gizacao de comportamentos ou praticas ho-
moeréticas, nem adotarao acao coercitiva
tendente a orientar homossexuais para tra-
tamentos nao solicitados.”

Diante de uma organizacao social
gue mantém modelos normatizantes e hie-
rarquicos, que patologiza as diferencas e
minorias, é fundamental que a Psicologia
nao reproduza essa “ordem” ao ocupar cer-
tos lugares e produzir determinados sabe-
res. Nessa perspectiva, a contribuicao da
Psicologia deve ser outra. Ela deve proble-
matizar os padroes, invertendo as légicas,
denunciando as diversas formas de violén-
cia e promovendo a cidadania, independen-
temente da tentativa forcosa e autoritaria
de naturalizacdo dos valores sociais vigen-
tes por parte das diversas instituicoes exis-
tentes, oficiais ou nao, fato este que é tao
corrente em nossa sociedade.

Num percurso ainda breve, 0 CRP-
MG espera que, cada vez mais, esse docu-
mento se torne de conhecimento publico,
ampliando seu impacto para a'é'?’ de um
dispositivo técnico e ético profissional, co-
locando-se também, como instrumento de
-se referéncia para

controle social, tornando :
para além da Psi-

as praticas profissionais
cologia. o
Conquista recente no ambito da
0 processo transexualizador

ide publica )
I ) tério da Saide

regulamentado pelo Minis

através das Portarias 1.707 e 457, re-
conhece a orientacao sexual e a identidade
de género como fatores determinantes da
condi¢cdo de salde, garantindo aos transe-
Xuais a possibilidade de realizar tratamento
hormonal e procedimento cirirgico para a-
dequacao do fenétipo biologico a identida-
de de género. Previsto nesse processo, o a-
companhamento terapéutico de transexu-
ais inclui as dimensoes psiquica, social e
biolégica, devendo ser mantido sob a forma
de atencao continuada e permanente. Até o
momento, a legislacao contempla a cirurgia
para os casos de transexualidade feminina,
Ou S€ja, pessoas gue nasceram com 0rgaos
sexuais masculinos e se identificam como
mulheres.

Tal experiéncia subjetiva e tam-
bém social ndo se da sem repercussoes.
Impelidos a se vestir, se comportar e, até,
se identificar de formas pelas quais nao se
reconhecem, os transexuais vivenciam si-
tuacoes cotidianas que sao fatores direta-
mente causadores de constrangimentos e
sofrimento psiquico. Consequéncias desse
cenario vao desde a restricao do convivio
social, passando pela procura de interven-
coes imediatistas e inseguras, chegando a-
té ao suicidio.

Segundo a psicéloga e conselheira
Dinacarla Gonzaga Piermatei '"cabe a Psico-
logia se posicionar novamente, nao se au-
sentando da participacao em uma questao
politica de tamanha importancia, mas ques-
tionando, também aqui, seu lugar-diagnos-
tico, apontando que a transexualidade, as-
sim como a homossexualidade, € mais uma
dentre outras tantas formas de viver a se-

xualidade livremente.

0 CRP-MG tem discutido, através
do evento Dialogos no Conselho, diversas
questoes imbricadas na questdo da diversi-
dade sexual, como proposto pelo Grupo de
Trabalho de Diversidade Sexual do Sistema
Conselhos. Em julho de 2008, foi feita a
discussao em torno das “Contribuicoes da
Psicologia no enfrentamento a homofobia:
responsabilizacao, diversidade e novas
formas de ser familia”; em agosto de 2008,
sobre a “Diversidade sexual e reconheci-
mento social: direitos, educacao e cidada-
nia”; em dezembro 2008, sobre “A quem
serve a exclusao? Urgéncias para a supera-
cao dos modelos de segregacao - eixo.
Violéncia contra as diversidades”; em maio
de 2009 sobre a “Homofobia: sociedade,
diversidade e preconceito”; em julho de
2009, sobre os “10 anos da Resolucao CFP
01/99: e a Psicologia, como vai?”; em a-
gosto de 2009 sobre a “Psicologia e Diver-
sidade Sexual: legislagao e politicas publi-
cas”; em 15 de dezembro de 2009, sobre
os “Transexuais: Direitos em debate”. Par-
ticipe destas discussoes e construa, junto
conosco, a luta politica pela emancipacao
da diversidade sexual.

Ainda segundo a conselheira, "a Psi-
cologia deve ocupar uma posicao aberta,
critica e construtiva, livre de preconceitos
ou prejuizos, em conformidade com as lutas
politicas das minorias e, sobretudo, confor-
me o compromisso social que deve orientar
a Psicologia enquanto ciéncia e profissao.

Vislumbra-se o dia em que as pes-
soas serao reconhecidas todas e simples-
mente como humanas...

Anyky Lima (esq.), Roberto Chateaubriand, André Versiani, Walkiria La Roche

Crédito: Nathalia Monteiro
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| Congresso de Psicologia Juridica reiine mais de 700 participantes

Evento foi um marco na interface entre a Psicologia e o Direito

De 30 de setembro a 2 de outubro,
foi realizado, na Faculdade de Ciéncias Hu-
manas e Filosofia da Universidade Federal
de Minas Gerais, em Belo Horizonte, o |
Congresso de Psicologia Juridica. Organi-
zado pelo CRP-MG, com o apoio do CRP-RJ,
CRP-ES, UFMG, PUC Minas, IBDFAM, CAAP,
dentre outros, o evento reuniu mais de
700 participantes.

Considerado um marco no Campo
da Psicologia Juridica em Minas e no Bra-
sil, o Congresso buscou a demarcacao da
Psicologia Juridica a partir de pressupos-
tos eticos, tedricos e politicos.

0 destaque ficou por conta da a-
bertura a participacao da categoria de psi-
cologos e da sociedade. Foram mais de 80
trabalhos inscritos, 38 dos quais selecio-
nados para apresentac¢ao e publicacao nos
Anais do Congresso.

Segundo Rodrigo Torres Oliveira,
vice-presidente do CRP-MG e um dos orga-
nizadores do evento, “o congresso foi um
marco fundamental para a definicao do
campo da Psicologia Juridica, uma interfa-
ce com o Direito, e de suas respectivas
grandes areas”. “Buscou-se a ampla parti-
cipacao da categoria, dos estudantes, de
outros profissionais e da sociedade civil.
Para tanto, a abertura para apresentacao
de trabalhos foi fundamental. Os psicolo-
gos e a sociedade devem ser incluidos nos
eventos de natureza cientifica promovidos
pelos conselhos regionais e pelo Conselho
Federal de Psicologia. Esta necessidade é
mais do que fundamental, posto que sim-
plesmente seguimos a orientacao de nos-
sa legislacao que afirma que os conselhos
de Psicologia devem realizar eventos que
promovam a Psicologia como Ciéncia e
Profissao. Apostamos numa mudanca ur-
gente de rota, em que a Psicologia, seus
campos epistemologicos e praticos, seja
promotora de grandes eventos, congres-
sos, seminarios, simposios, encontros, di-
alogos permanentes com a categoria e a
sociedade. Nao podemos ficar reféns de
um Gnico congresso, ciéncia e profissao,
esquecendo-nos do compromisso social e
da categoria trabalho”, avaliou Torres.

Helio Miranda, Maria José Gontijo
Salum, Aline Bemfica e Alessandra Busta-
mante também compuseram a comissao
organizadora do congresso. A comissao ci-
entifica do congresso, somaram-se Andrea
Guerra, Vanessa Andrade de Barros e Ma-

rilia de Oliveira. Os trabalhos submetidos

ao congresso primaram
pela diversidade, de-
monstrando o quao com-
plexo e extenso é o cam-
po da Psicologia Juridica.

0 Congresso
reuniu participantes do
pais inteiro e destacou-
se, também, pela quali-
dade cientifica e técni-
ca. Foi organizado a
partir dos quatro gran-
des eixos propostos por
Minas ao pais e ao Sis-
tema Conselhos, a sa-
ber: Execucao Penal,
Penas Alternativas, E-
gressos, Delegacias Es-
pecializadas, Exame Cri-
minolégico, CTC's; Saii-
de Mental e Politicas Pi-
blicas; Crianca e Adolescente; Familia, Me-
diacao e Conciliacao.

Ao longo dos trés dias, foram dis-
cutidas as teorias, as praticas e as poli-
ticas que apontaram para o Campo da Psi-
cologia Juridica, como aquele da Interface
com o Direito, cuja demarcacao, a partir
de concepcoes criticas, & mais do que ne-
cessaria. Na abertura do evento, o Dr. Joel
Birman, que é filosofo, psicanalista e pro-
fessor da UFRJ, falou sobre Criminalidade,
anormalidade, e os saberes do psiquico,
discorrendo sobre o processo histérico de
constituicao do sistema prisional, da
vigilancia em suas miiltiplas formas, os
conceitos de anormalidade e as contri-
buicoes da psicologia com relagio a esta
tematica. Em uma das primeiras mesas,
Criminologia, Praticas Juridicas e Produ-
¢ao de Verdades: Do Positivismo a Critica,
o professor Virgilio de Mattos fez uma
contundente critica a concepcao crimino-
légica vigente, demonstrando um pouco da
realidade desumana do sistema carcerario
mineiro. Em outra mesa, Célio Garcia e Ri-
bia d’Alessandro debateram a Psicologia e
Direito: Interfaces (faces), Impasses e
Transdisciplinareidade, problematizando
as questoes relacionadas a psicologia juri-
dica.

Mais adiante, Valdirene Daufem-
back e Maria Marcia Badaré Bandeira de-
bateram a Avalia¢ao Psicolégica, Classi-
ficacao e Exame Criminologico no Sistema
Prisional: uma questao ética para a Psico-
logia e para os Psicélogos, tratando mais

Psicologos lotam plenaria CPJ

aprofundadamente do papel dos psicolo-
gos atuantes no sistema carcerario e 0s
problemas enfrentados nas ins

prisionais. Maria Helena Zamora ¢ !osé& Ho-
nério de Resende abordaram o teni2 Ado-
lescéncia em conflito com a lei, " =didas
Socio-Educativas e Politicas Piublicas, fa-

lando sobre a criminalizacac d= ‘uven-
tude e as politicas piiblicas e as zdcio-e-
ducativas necessarias a reinsercao dos jo-
vens na sociedade civil. No eixo de Fami-
lia, Rodrigo da Cunha Pereira e Leila Torra-
ca trataram do Direito de Familia, Confli-
tos e Vinculos Afetivos: A Mediacao Sim-
bélica e a construciao dos Lacos sociais,
quando a questao dos conflitos familiares
em ambito juridico e psicolégicos foi trata-
da sob a perspectiva da reconciliacao. Fer-
nanda Otoni de Barros e Anna Heloisa Sen-
ra conduziram a mesa sobre o Sujeito, Sa-
ude Mental e Crime: Reflexées sobre a Me-
dida de Seguranca e a Periculosidade.
José Luiz Quadros e Eduardo Gon-
tijo expuseram seus conhecimentos e im-
pressoées sobre Etica, Violéncia e Crimina-
lidade: Vinculos, Rupturas ou o Mal-Estar
Contemporaneo; a questao do mal estar
atual, das rupturas do pacto social e da vi-
oléncia como resposta quando o pensa:
mento, a linguagem e a razao fracassam-
Na mesa Escuta de criancas e adolescen-
tes na rede de Protecio a Infancia, anj-
pliou-se a discussao sobre a escuta de ¢”
ancas e adolescentes, indicando-se a Pre-
méncia do debate e das construgoes que€
valorizem o compromisso ético da Psico-

Crédito: Lucas Morals
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logia e das profissdes afins com os direi-
tos das criancas e adolescentes. Cecilia
Coimbra e Luis Antomio Fuganti trataram
da Logica Penal e Criminalizacdo das vi-
das: Controle, Poder e Sujeiciao, demons-
trando que tal logica orienta os dispositi-
vos engendrados pelo Estado para punir os
ditos anormais, delinquentes e os chama-
dos comportamentos contraproducentes,
que a medicalizacdo e a criminalizacao
dos corpos e das vidas seriam formas mo-
dernas de extirpar o mal-estar e a tensio a
todo custo, aniquilando as subjetividades.
Edson Passeti e o Desembargador Alexan-
dre Victor de Carvalho defenderam o tema
Direito Penal Minimo e Participacao So-
cial: Penas Alternativas, APAC’s e novas
formas de Institucionalidade, apresentan-
do informacoes sobre as penas alternati-
vas e o trabalho realizado nas APAC e tra-
zendo provocando o debate em torno do a-
bolicionismo penal, apontando os proble-
mas estruturais, historicos e sociais verifi-
cados historicamente no sistema penal e
no sistema prisional.

Lidia Levy Alvarenga e José Edu-
ardo Menescal Saraiva discutiram a Filia-
¢ao: Familia, Adocao, Pertencimento, apre-
sentando uma visao psicologica e legal da
questao da adocao hoje. Ménica Brandao e
Julieta Ribeiro Martins discorreram sobre
a Psicologia, Servico Social e o Trabalho
no campo juridico. Renata DZU e Menelick
de Carvalho falaram sobre a Psicanalise e
Direito: Ha um lugar para o Sujeito nas
praticas judiciarias? Hebe Signorini e Edu-
ardo Ponte Brandao abordaram A Constitu-
icao do Campo da Psicologia Juridica: Sa-
beres e Fazeres éticos, politicos e criticos.
Além disso, o Congresso teve outras me-
sas, apresentacoes de trabalhos e oficinas
sobre as tematicas dos eixos.

0 Congresso de Psicologia Juridi-
ca foi gravado e filmado, os registros es-
tao na sede do CRP em BH, podem ser em-
prestados para universidades, 6rgaos e en-
tidades afeitas ao campo de interface da
Psicologia com o Direito. Além disso, o CRP-
MG espera lancar, brevemente, os Anais do
Congresso.

0 Congresso teve ainda uma Plt?-
naria final, que elaborou mocdes de repu-
dio ao projeto de lei da castracao quimica,
a Parceria Piblico-Privada do sistema
prisional, ao monitoramento eletronico de
presos, ao depoimento sem dano, as me-
didas de seguranca contra adolescentes,” a
revista vexatéria nas prisoes e @ utilizacao
de medidas de internacao com o argumen-
to de medida preventiva. Relativameni_:e ao
eixo de Familia, foi aprovado o encaminha-
mento para realizacao do encontro que

Participantes discutem condicées do sistema carcerario
debatera a elaboragao de um projeto de lei
sobre a questao do abandono afetivo. Em
relacao ao eixo de Execucao Penal, foi a-
provado um oficio com mencoes ao exame
criminolégico, ao apoio a criacdo de uma
comissao para atuar junto ao Conselho Na-
cional de Justica em parceria com o Con-
selho Nacional de Politica Criminal, um in-
dicativo das condi¢cdes de trabalho e de
atendimento, e ao tratamento do psicé-
logo como profissional da saide, o apoio
aos trabalhadores psicélogos nas APACs,
entre outros. No eixo de Sande Mental, foi
aprovada a expansao da PAI-PJ e a cria-
cao/expansao do CAPS AD. No eixo de Cri-
ancas e Adolescentes foi aprovado o indi-
cativo das medidas sécio educativas em
meio aberto, liberdade assistida, e a semi-
liberdade; o fortalecimento do SINASE, a

Crédito: Lucas Morais
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sistematizacao e divulgagio dos dados do
MSE, o debate amplo com demais institui-
¢oes contra a criminalizacao das drogas
(apontando a criacao de um forum de dis-
cussao sobre as comunidades terapéuti-
cas). Além disso, a Plenaria aprovou a in-
dicacao de equiparacao do niimero de psi-
cologos com os de assistentes sociais nos
tribunais.

Todos os encaminhamentos tira-
dos do congresso foram dirigidos para o
seminario do Conselho Federal de Psicolo-
gia, realizado no més de Novembro. Espe-
ramos que o campo da Psicologia Juridica
no Brasil receba o tratamento devido por
parte das entidades representativas da
Psicologia, Associacoes, Universidades e
sociedade.

Rogério Oliveira (esq.) e Joel Birman

Helio Cardoso

Miranda (esq.), Maria José Gontijo Salum, Rodrigo Torres Oliveira, Alessandra Bustamante

Crédito: Lucas Morais
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Ato Médico em debate

CRP-MG analisa o Projeto de Lei 7703/2006

0 PL 7703/2006, mais conhe-
cido como Ato Médico, dispoe sobre o e-
xercicio da Medicina e pretende construir
uma regulamentacao para a profissao meé-
dica e para suas atribuicoes privativas. A-
tualmente, esta tramitando no Senado Fe-
deral, por onde ja havia passado anterior-
mente. Porém, como tivera sua redacao
alterada, teve que retornar a Camara dos
Deputados, onde foi aprovado em outubro.

Na condicao de projeto de lei que
pretende regulamentar o exercicio profis-
sional, é uma demanda legitima de toda
profissao que pode, a partir de sua regula-
mentagdo, ser mais atuante na defesa de
um exercicio profissional qualificado. No
entanto, a corrida por uma regulamenta-
¢ao especifica traz no seu cerne aspectos
concernentes as demais profissoes no cam-
po da saiide que merecem, segundo julga-
mento recorrente, uma analise isenta de
preconceitos e de precipitacoes mercado-
logicas e ideolégicas.

A questao polémica com relacao
ao Ato Médico é o carater extremamente
especifico, restrito e invasivo as demais
profissées com que trata do que seriam
as atribuicoes especificas do profissional
médico. E nessas atribuigoes que se per-
cebe um ‘tomar para si’ de fazeres conso-
lidados por outras profissoes de salde.
Vamos nos ater ao que compete ao exer-
cicio profissional do psicélogo, mas en-
tende-se que nao sé6 a Psicologia, mas
também as demais profissoes de sailde
nao-médicas, tem se sentido ameacadas
em seu exercicio profissional pela possi-
pilidade de aprovacgao do referido projeto
de lei tal como esta colocado.

Referimo-nos particularmente ao
Artigo 4°, que em seus incisos | e Xl diz,
respectivamente, que sao atividades priva-
tivas do médico “a formulacao de diagnos-
tico nosolégico e respectiva prescri¢cao
terapéutica” e “a determinacao do prog-
nostico relativo ao diagndstico nosologi-
co”. Ainda o mesmo artigo, ao tratar no
inciso XV, paragrafo 1°, do diagnostico
nosolégico, o define como “a determina-
cao da doenca que acomete o ser huma-

no” e que um dos critérios para sua carac-
terizacao seriam alteracoes anatdomicas ou
psicopatologicas. Por fim, no mesmo inci-
so, diz “nédo ser privativo do médico o diag-
nostico psicologico”.

Dos argumentos contrarios a
aprovacao do referido projeto, destaca-se
que essa regulamentacao dos atos priva-
tivos dos médicos & posterior a Reforma
Sanitaria, a Conferéncia Nacional de Saii-
de (1990) e ao estabelecimento do SUS,
contrariando principios, leis e diretrizes
das referidas instancias, as quais deve-
riam ser superiores a qualquer Conselho
Profissional. Os principios do SUS que es-
tao sendo contrariados sao os da integra-
lidade (atencao integral), inter-disciplina-
ridade (diversos niicleos de saber-fazer,
permitindo uma abordagem de campo), a
multiprofissionalidade (diversidade profis-
sional), a equidade (igualdade); tendo um
impacto nefasto na metodologia de orga-
nizacao do SUS. O enfoque é hospitalocén-
trico (enquanto a tendéncia é a substitui-
cao por servicos descentralizados): na doen-
¢a (corpo da doenga); e na reserva de mer-
cado, a partir do escalonamento das fun-
coes hierarquicamente superiores e per-
da da autonomia das outras profissoes de
saide.

Dos argumentos juridicos, nota-
se que a definicao dos campos profissi-
onais da area de salde é dada pela atual
normativa legal, que define que os limites
do exercicio de cada profissao de saiide
se situam nos curriculos e conteiidos ine-
rentes a cada area de conhecimento, de-
senvolvidos e apreendidos nos cursos de
graduacao e pds-graduacao, que atribuiri-
am a cada profissional a capacidade de
desenvolver os procedimentos prdprios.
Portanto, o Ato Médico altera essa siste-
matica definindo, a priori, competéncia
exclusiva ao médico para proceder ao di-
agnostico de doencas e prescricao tera-
péutica, tendo como consequéncia uma
limitacao a regulamentacdo das demais
profissoes, restringindo a pratica de pro-
cedimentos que eventualmente estives-
sem inseridos nas grades curriculares, em

detrimento do livre exercicio das profis-
soes de satde.

0 Conselho Regional de Psico-
logia de Minas Gerais (CRP-MG) tem se
preocupado com a tramitacao desse pro-
jeto apos um siléncio de dois anos, com
sua aprovacao na Camara dos Deputados.
Dentre as acdoes do CRP-MG pode-se
destacar o envio de um oficic de repuidio
ao projeto, tal como esta, aos senadores
e aos deputados federais e estaduais,
promovido articulagoes com os demais
conselhos de classe para uma acao
conjunta e intervencoes na Confe-rencia
Municipal de Saide de Belo Hori-zonte.
Além disso, acolheu e divulgou o
documento “Ato dos Usuarios”, que foi
produzido pela ASSUSAM (Associacao
dos Usuarios de Saiide Mental) e assina-
do por diversas entidades representativas
dos usuarios dos servigos de saiide men-
tal de Minas Gerais.

0 CRP-MG pautou ainda essa dis-
cussao em uma Audiéncia na Camara dos
Vereadores de Belo Horizonte e na APAF
(Associacdo de Politicas Administrativas
e Financeiras), que foi realizada em 12 e
13 dezembro de 2009 com a finalidade de
organizar propostas interventivas de
ambito nacional.

Acesse o site do Conselho Fede-
ral de Psicologia - www.pol.org.br - e envie
mensagens aos senadores e a presiden-

cia da Repiiblica questionando o PL do
Ato Médico.
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Seminé_rio Nacional Psicologia Critica do Trabalho
na Sociedade Contemporinea

itiu a import

0 Sistema Conselhos de Psico-
logia realizou em Belo Horizonte, no Au-
ditorio da Escola Superior Dom Helder Ca-
mara, nos dias 6 e 7 de novembro, 0o Semi-
nario Nacional Psicologia Critica do Traba-
Iho na Sociedade Contemporanea.

As discussdoes foram norteadas
por trés eixos: Saide do trabalhador; Digni-
dade, qualidade de vida no mundo do traba-
Iho; Crise, trabalho e sociedade: economia
solidaria como uma perspectiva para a hu-
manidade e o Trabalho do profissional psi-
cologo — construindo uma posicao critica.

A mesa de abertura foi composta
por Fernanda Magano, presidente da FENAPSI;
Humberto Verona, presidente do CFP; e o
presidente do CRP-MG, Rogério Oliveira. O
presidente do CRP-MIG expressou a satis-
facao dos psicologos mineiros em “partici-
par de mais esta etapa: de uma construcao
politica, democratica e coletiva de nossa
profissao”.

Rogério Oliveira também destacou
o empenho do CRP-MG para que “o trabalho
do psicologo, como cidadao comprometido
em contribuir para o desenvolvimento de u-
ma sociedade mais justa e inclusiva, seja
também discutido e respeitado”. “Gostaria
de escutar, nas palavras de cada debate-
dor: onde esta o papel do Profissional Psi-
cologo? Quais as condigoes que este profis-
sional precisa ter e construir para levar adi-
ante as propostas que aqui serao apresen-
tadas?”, propos. E concluiu: “Caso contra-
rio, faremos meramente um debate de cu-
nho ideolégico e epistemologico.”

0 presidente do Instituto de Pes-
quisa Econémica Aplicada — IPEA, Marcio
Pochmann, doutor em Economia, abriu o
evento "abordando o tema a Atualidade da
Categoria Trabalho na Sociedade da Rees-
truturacdo Produtiva". Pochmann externou
suas impressoes sobre a relevancia do tra-
balho na vida humana, fazendo uma analise
histérica sobre as formas de organizagao
dos processos produtivos € a organizagao
social — desde a sociedade agricola até os
dias atuais, com o surgimento e incremen-
to do trabalho imaterial. Também chamou a
atencao dos presentes para o desafio de se
estabelecer um novo padrao civilizatorio,
numa sociedade com grandes mudancas

ncia da categoria trabalho para a Psicologia

sociais decorrentes do trabalho imaterial,
mas que, paradoxalmente, “ainda vive por
regras postas por mortos”.

A segunda palestra, "0 trabalho e
a Psicologia: limites teéricos e pespercti-
vas de atuacao critica"”, proferida por Leny
Sato, doutora em psicologia social, pesqui-
sadora e docente da USP, inaugurou a inter-
locugdo entre Psicologia e Trabalho no e-
vento. Sato iniciou sua exposicao com um
relato historico, retomando as primeiras in-
tervencoes da Psicologia do Trabalho e Or-
ganizacoes. Discorreu sobre as contribuicdes
da Psicos-sociologia, salientando a impor-
tancia em se discutir o desemprego como
fator relevante de sofrimento entre os tra-
balhadores. Sublinhou, também, o contexto
do trabalho, da organizacao dos processos
produtivos — das relacoes e condicoes de tra-
balho para a saiide mental do trabalhador,
como fonte de possiveis constrangimentos,
sofrimentos e, até mesmo, de adoecimentos.

As mesas que se seguiram, "0 tra-
balho do profissional psicélogo: construin-
do uma posicao critica”" e "Saidde do tra-
balhador: dignidade e qualidade de vida no
trabalho" reforcaram a necessidade do dia-
logo entre os diversos saberes, com rele-
vancia da escuta do saber do trabalhador. A
profes-sora Vanessa Barros advertiu sobre
o risco das prescricoes ao padronizarem as
acoes, cercearem a subjetividade do traba-
lhador e concorrerem para o adoecimento
do trabalhador. Ja o professor Alvaro Merlo
enfatizou a organizacdo e as condicoes de
trabalho como determinantes no processo
saide/doenca do trabalhador.

Em sua fala, Marcus Vinicius de
Oliveira, ex-vice-presidente e presidente do
CFP, trouxe ao debate uma discussao sobre
a atuagio do psicologo no ambito das orga-
nizacoes privadas — sua “contaminagao pe-
los interesses do capital” e a proposta de
cisdo e abandono dessa area pela Psicolo-
gia. Ele posicionou-se contrario a uma refle-
xdo sobre as implicacoes das relagoes e
condi¢oes de trabalho na atuacao do psico-
logo, considerando que essa acao era priva-
tiva das representacdes sindicais, nao ca-
bendo, portanto, ao Sistema Conselhos de
Psicologia envolver-se nessa discussao.

0 professor José Newton Garcia,

na mesa '"'Crise, trabalho e sociedade: eco-
nomia solidaria como uma perspectiva para
a humanidade" advertiu: “A economia soli-
daria contrapoe-se a insidiosa ‘cultura do
empreendedorismo’. Convém, no entanto,
nos resguardarmos da visao idilica dos mo-
vimentos ‘comunitarios’ como se, neles, o
trabalhador consentisse em anular-se, co-
mo sujeito, no anonimato da ‘fusao coleti-
va’'. Com efeito, a modernidade marca o ad-
vento irreversivel do individuo (que nao re-
mete, forcosamente, as perversoes do hi-
per-individualismo contemporaneo) e do
concomitante ‘desejo’ de propriedade. Mas
de qual propriedade se trata? Em Locke, o
primeiro a dar ao trabalho um significado
antropologico e uma centralidade social,
propriedade nao é apenas uma categoria
econdomica, fonte da posse desigual de
bens, mas fruto da transformacao da natu-
reza, pelo trabalho. E é também ‘propriedade
que os homens tém sobre suas pessoas’.
Mas a dimensao coletiva tem ai lugar?”.

0 CRP-MG tem se preocupado e
discutido sobre a ética da Psicologia no
mundo do trabalho.

"Segundo Georgina Maria Veras Mot-
ta, conselheira secretaria, citando Yves Clot,
“toda atividade de trabalho € intrinsecamen-
te ordenada e orientada por certos valores é-
ticos, relacionados tanto com critérios de e-
ficiencia (quantidade, qualidade e economia)
quanto com o0s sociais (relagao com os cole-
gas e chefias) e pessoais (senso de profis-
sionalismo, auto-imagem).” (Clot)

"Sendo assim, é fundamental cui-
dar da Psicologia como ciéncia e profissao,
de seu compromisso social, como também
das relacoes e condigoes de trabalho do
psicologo.”

Mister se faz respeitar a diversi-
dade dos campos da Psicologia, das pra-
ticas e das insercoes do profissional: nas
politicas piiblicas, nas organizagoes, nas
ONGs, na iniciativa privada, na formacao,
nas relacoes com o Estado. Somente desta
forma os psicélogos avancarao no apetfei-
coamento democratico do Sistema Conse-
lhos de Psicologia e na realizagao do proje-
to ético e politico do compromisso social.

2009

"
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| Seminario de Psicologia nas Emergéncias e Desastres

Entre os dias 17 e 19 de setembro
foi realizado, no Auditorio da Escola de En-
sino Superior Dom Helder Camara, em Belo
Horizonte, o | Seminario de Psicologia nas
Emergéncias e Desastres.

0 Conselheiro-Tesoureiro Alexan-
dre Rocha Araijo, do CRP-MG, fez a aber-
tura do evento, tendo ainda como integran-
tes da mesa: o Ten. Cel. PM Alexandre Lu-
cas, representando a Coordenadoria Esta-
dual de Defesa Civil; Dr. Rasivel Santos
Reis, pela Secretaria de Sailde do Estado
de Minas; a Dra. Angelina Maria Lanna de
Moraes, pela Secretaria Estadual de Meio
Ambiente; e a Psicologa Eliana Torga, coor-
denadora do Seminario.

0 Seminario foi inaugurado com a
fala do Ten. Cel. Alexandre Lucas Alves,
que ministrou uma conferéncia sobre a
“Gestao de desastre numa perspectiva multi
e interdisciplinar”. Ele ressaltou a importan-
cia da participacao dos diversos profissio-
nais no gerenciamento de uma catastrofe
e, consequentemente, do treinamento des-
tes profissionais para situacoes de emer-
géncias. Em sua participacao, René Asti-
garraga abordou “A importancia dos veicu-
los de comunicacao na construcao de uma
cultura de prevencao”, destacando a impor-
tancia da participacao da televisao na for-
macédo de uma cultura de prevencao e cha-
mando a atencao para os cuidados éticos
necessarios ao tratamento das noticias e
para a exposicao psicologica da equipe de
reportagem na cobertura de desastres e
catastrofes.

0 Corpo de Bombeiros de Minas
Gerais realizcu uma oficina de Evacuacao,
demonstrando aos presentes os procedi-
mentos de evacuacao de uma area com
risco de incéndio ou outros tipos de even-
tos de emergéncia.

A Dra. Angelina Maria Lanna Mora-
es e o Dr. Rasivel Santos Reis abordaram o
tema “Desastres e Catastrofes: Dos Riscos
aos Recursos para Enfrentamento”, de acor-
do com as especificidades das suas res-
pectivas areas de atuacao: Meio Ambiente
e Saide.

Na mesa sobre “As Licoes com os
Desastres da Atualidade”, os convidados
Cel. PM Claudio Teixeira, Cel. PM Valter
Lucas e Ten. Cel. PM Alexandre Lucas apre-
sentaram as licoes aprendidas no gerencia-
mento dos desastres e da importancia do
cuidado a saiide mental dos afetados e dos
socorristas.

0 médico portugués José Manuel
Almeida falou sobre o “Planejamento Estra-

tégico para Catastrofes em Portugal”, de-
monstrando o processo de triagem que &
feito na Unido Européia, os protocolos, a
estrutura da defesa civil, entre outros pro-
cedimentos. Na mesa sobre A Gestao da
Emergéncia na Saiide, Rasivel Santos Reis
discorreu sobre os Planos de Catastrofes
dos Hospitais como importante ferramental
no Gerenciamento de um desastre de
grandes proporgdes e sobre as Possibilida-
des de Intervencao Psicoldgica no Pré-hos-
pitalar, enquanto Lilian Couto Viana exter-
nou seus conhecimentos sobre a Utilizagdo
de Protocolos nas urgéncias, emergéncias
e catastrofe, pontuando como importante
instrumento para sistematizar a pratica a
possibilidade de realizar estudos e pesqui-
sas e nivelar a atuacao dos profissionais no
ambito das emergéncias.

Os cuidados para com o Profissio-
nal de Emergéncia foram tratados pelos co-
legas Maria Helena Franco, Andrea Batista
e Capitao Anderson de Oliveira, que desen-
volveram o tema falando dos conhecimen-
tos e habilidades necessarios para traba-
lhar neste segmento, dos riscos a satde do
socorrista e da importancia do treinamento
na preparacao destes profissionais.

Maria Helena Franco apresentou
relato das experiéncias do Grupo Ipé, de co-
mo este Grupo se organiza e de que manei-
ra se estrutura no atendimento psicolégico
em situacoes de crise.

Também foram abordadas as Inter-
vencoes Psicossociais Aplicadas, com rela-
tos de experiéncias de profissionais: do seg-
mento da aviacao, por Fernanda Hannunn;
sobre produtos perigosos, por Ligia Fernan-
des; e Urbanizacao, por Marcia Magrille.
Essas profissionais apresentaram os desa-
fios que enfrentam no atendimento as e-
mergéncias e as estratégias utilizadas para
a cobertura da assisténcia antes, durante e
apos eventos de desastre.

Os profissionais Vania Licia Fon-
seca de Miranda Camanzi, Eduardo de Pau-
la Lima e Maria Helena Franco abriram a
mesa sobre Psicopatologia Pds-desastres e
luto, onde discorreram sobre a intervencao
dos psicélogos nos processos de trauma e
luto. Em seguida, foi realizada uma oficina
de triagem START, oportunidade em que os
participantes puderam compreender con-
cretamente o funcionamento dos processos
de triagem de pessoas afetadas na cena do
desastre.

Em sua participacao, a psicologa
Eliana Fittipaldi Torga falou sobre a impor-
tancia das Politicas Pablicas para preven-

cdo, preparacao e resposta no gerencia-
mento da Saiide Mental em Desastres ci-
tando e detalhando o Projeto de Lei 978/
2007, do deputado Jayro Lessa, que trami-
ta na Assembléia Legislativa. Torga abor-
dou, ainda, a Contribuicao do Psicologo em
Urgéncias, Emergéncias e Desastres - Quais
os limites desta atuacao?, expondo dados
da pesquisa sobre a ocorréncia de Estresse
P6s-Traumatico que foi feita com os morado-
res da regiao afetada pelo terremoto de Ita-
carambi (MG), em dezembro de 2007, e in-
formando de que maneira um servico de
Psicologia pode ser estruturado nas etapas
de prevencdo, preparacao, resposta e assis-
téncia pos desastre.

Mais adiante, os psicélogos Cle-
rison Garcia e Ricardo Morethzon lideraram
a discussao sobre “A midia e o impacto da
comunicacdo dos desastres na populacéo e
a questao ética na imprensa”, problemati-
zando a forma de cobertura da midia ten-
dente a espetacularizacao de eventos ca-
tastroficos, podendo criar situacoes de ex-
posicao psicologica desnecessaria a popu-
lacao.

A dltima mesa teve como expo-
sitor o Major PM Silvio José Filho, Psicé-
logo, que discorreu sobre o Plano de Geren-
ciamento Integrado em Emergéncia e De-
sastres - Estratégia de Inclusao do Psicolo-
go. Ao final da brilhante palestra, ele con-
cluiu o Seminario destacando a importancia
da contribui¢cao do psicdlogo no contexto
das emergéncias e, ainda, apresentando
possibilidades de um atendimento em rede
que inclua o cuidado a populagéo antes, du-
rante e apoés um evento potencialmente trau-
matico.

0 | Seminario de Psicologia nas
Emergéncias e Desastres foi um sucesso no
Estado de Minas Gerais em termos de de-
bate sobre atendimento psicolégico em e-
mergéncias e desastres. 0 Conselho Regio-
nal de Psicologia, protagonizando o papel
de desenvolvedor do potencial de mercado
de trabalho, fomentador de politicas piibli-
cas e de mobilizador da sociedade civil e
organizada cumpre, mais uma vez, seu pa-
pel social, e traz 4 luz da sociedade a dis-
cussao sobre esta tematica, colocando a
categoria dos psicdlogos no cenario das e-
mergéncias, possibilitando a articulacao e
parceria com todos os érgios de Estado,
empresas piiblicas e privadas, académicos,
profissionais de diversas areas do saber
interessados na tematica.




Direito e Psicologia: Estudos

de Execucao Criminal

O livro Direito e Psicologia: Es-
tudos de Execucado Criminal & fruto de
seminario realizado pelo Conselho Regi-
onal de Psicologia em parceria com o
Tribunal de Justica de Minas Gerais e o
Grupo de Amigos e Familiares de Pes-
soas em Privacao de Liberdade. O livro
foi organizado pelo psicologo Rodrigo
Torres Oliveira e pelo professor Virgilio
de Mattos. Constam artigos de diver-
sos autores do campo do Direito, Psico-
logia, Psicanalise, Histéria e Sociolo-
gia. Magistrados, Psicélogos e pensa-
dores dividlem espago e compdem um
livro marcado por uma reflexao tedrica,
pela pratica e pela critica.

Os artigos sao de Ana Lucia Sa-
badell, Vera Malagutti, Virgilio de Mat-
tos, José Luiz Quadros, Joaquim Alves de
Andrade, Roberto Aguiar, Paulo Antdnio
de Carvalho, Maria Liicia Karam, Cecilia
Coimbra, Fernanda Otoni de Barros, Cé-
lio Garcia, Maria José Gontijo Salum,
Vanessa Andrade de Barros, Rodrigo Tor-
res Oliveira, dentre outros.

O seminario e o livro tratam de
questoes relativas a execucgao criminal:
o nefasto sistema prisional brasileiro;
aspectos histéricos, sociais e politicos
presentes na historia do encarceramen-
to; propostas de privatizacao do siste-
ma prisional mineiro e alternativas exi-
tosas aos modelos prisionais e manico-
miais vigentes, as APAC’s e o PAIPJ.

Retrato contundente da reali-
dade na execug¢ao criminal, o livro a-
ponta para uma critica urgente da soci-
edade, do direito penal e dos saberes e
praticas constituidos.

O encarceramento e suas im-
plicacoes sociais, a insuficiéncia na a-
plicagao de penas alternativas a priva-
¢ao de liberdade e, ainda, projetos neo-
liberais de privatizacao da execucao pe-
nal no Estado, sao fatores que precisam
ser debatidos com toda a sociedade

0 livro esta disponivel, para con-
sulta, nas bibliotecas das faculdades de
Direito e Psicologia de Minas Gerais.

CRIMINAL
DIREITO E PSICOLOGIA

Organizadores: Rodrigo Torres Oliveira
Virgilio de Matios

0 Centro de Documentacao e Informacao Halley Bessa — CDI
esta aberto de segunda a sexta-feira,

de 8h as 12h e de 13h as 17h.
0 telefone para diividas e informacdes é o (31) 3262-0091.

Titulo: Os tempos do Tempo
Uma nova perspectiva pa
Autores: Boscolo, Luigi e Paalo Bertrando
Nas paginas deste livro encontrarés
do tiinel do tempo. Se decidires transpor seu
vivenciar fortes emogdes, a experimentar no

terapia familiar e, por que nao, a mudar tua mane

vengoes terapéuticas.
Se tiveres coragem fara uma be
xonado.

ra a consulta e a terapia sistemica

uma chave. Com ela poderas abrira porta
umbral teras de estar disposto a

vas formas de ver a praticada |
ira de conceberes as inter- Un s [ P"

a

T
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Titulo: Loucura e Sociedade

Discursos, praticas e significagies sociais
Autora: Izabel Christina Friche Passos

A obra analisa as questdes que marcam o atual con-
texto da reforma psiquidtrica em curso no Brasil des-
de fins da década de 1970.

Fruto da pesquisa coletiva entre a Universidade Fe-
deral de Minas Gerais (UFMG) e a Universidade Fe-
deral de S&o Jodo Del Rey (UFJS), esta coletanea
oferece uma importante contribuigdo sobre o cam-
po da saiide mental em duas cidade mineiras: Bar-
bacena e Prados. Editado pela Argvmentvm Edito-
ra, o livro trata do tema da loucura.

Leote! Chistiag “Pucle Pmsn

Loucurae Sotiedade

el

Thensteon, padtis

Titulo: Psicologia, Hipnose e Subjetividade
Revisitando a Histdria

Autor: prof. Mauricio Neubern

Como compreender a célebre tradigdo de hipnoti-
zadores e magnetizadores que deram origem as
reflextes sobre uma psicologia cientifica? Como
compreender uma técnica tio antiga quanto a
humanidade que efetuou e ainda efetua curas que
parecem desafiar os conhecimentos disponiveis?
Como explicar a hipnose que parece, a cada passo,
romper com as concepgdes e procedimentos legi-
timados pelo saber oficial? Em PSICOLOGIA, HIP-
NOSE & SUBJETIVIDADE — REVISITANDO A HIS-
TORIA, o leitor sera conduzido a uma viagem de vol-
ta ao tempo. Revisitando 0 momento e o contexto
historico no qual a psicologia nasce como ciéncia,
Mauricio nos leva a questionar a verséo oficial que
nos foi contada e a perceber que a Historia da Psi-
cologia e a Histdria da Hipnose tém uma ligagao mui- E
to estreita e mais forte do que poderiamos imaginar.

Mauricio §. Neubern

PSICOLOGIA,
HIPNOSEE
SUBJETIVIDADE
FIEVISITANDO A HISTORIA

A‘ ,G
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Ao invés da Psicologia da Intolerancia, a Psicologia da Diversidade!

Marco Aurélio Maximo Prado - Programa de Pés-Graduacao em Psicologia - Universidade Federal de Minas Gerais.

0 discurso de Rosangela Justino —
de que muitas pessoas nao desejam se con-
formar com a sua condicao homossexual e
precisam de apoio psicolégico para aban-
donar “voluntariamente” sua homossexuali-
dade e que estas pessoas precisam de au-
xilio junto a psicélogos, talvez como ela,
para efetivar mudancas e que os profissio-
nais da psicologia deveriam apoia-las, ente-
ndendo este tipo de tratamento como um
direito garantido - &€, no minimo, uma estra-
tégia ideologica que merece ser descortina-
da, mas com certeza nao revela nenhuma
preocupacao com a sexualidade e a felici-
dade humana.

A preocupacao de Roséangela Jus-
tino, que se intitula religiosa e psicéloga,
nao é sobre as sexualidades nem tampouco
sobre o bem-estar dos individuos e da so-
ciedade. Sua estratégia €, ao focalizar a se-
xualidade e o transito entre posicoes sexu-
adas, defender uma sociabilidade nica, au-
toritaria e dogmatica em nome daquilo que
a proponente intitula como sendo “o imo-
ralismo”. Mas, na verdade, tenta esconder
e dissimular o desrespeito, a intolerancia e
a desigualdade apregoada por sua postura
e de seus adeptos. E necessario compreen-
der a estratégia ideologica que leva a reli-
giosa a centrar seu discurso moralizador na
sexualidade para desenvolver uma pratica
da intolerancia e do desrespeito ao bem-es-
tar psiquico caracteristico dos seres huma-
nos: a plasticidade e a diversidade das ex-
periéncias sociais.

Caso a sexualidade fosse de fato
sua maior preocupacao e o bem-estar psi-
colégico seu maior objetivo, tendo os dis-
tintos confortos e desconfortos que todos
nés vivemos com as praticas e fantasias
sexuais, Rosangela deveria nao mais falar
em “homossexuais que querem deixar a
homossexualidade voluntariamente”, mas
deveria dizer em “pessoas que querem se
sentir confortaveis, autonomas e felizes
com suas praticas sexuais, sejam elas
quais forem”! Por quais motivos entao Ro-
sangela nao fala em “heterossexuais que
querem deixar sua heterossexualidade vo-
luntariamente” e sentem-se mal, dada a ho-
mofobia ser tao forte e a heteronormativi-
dade ser tdao compulsdria? Ha milhoes de
pessoas que passam (talvez percam) tem-
po e experiéncias de suas vidas tendo pra-
ticas heterossexuais, mas sentindo-se ho-
mossexuais. Por que sera que elas nao es-
tio na mira dos discursos ideoldgicos de

Rosangela?

Quando é que estes intitulados psi-
cologos irao oferecer tratamento para hete-
rossexuais que nao se sentem confortaveis
e que gostariam de deixar a heterossexua-
lidade voluntariamente para se sentirem
mais auténomos e felizes? Nao fazem isto
porque o mote de suas acgoes e de seus dis-
cursos é a velha e conhecida intolerancia, e
nao a saide e o bem-estar psiquicos.

Ora o que se esconde, portanto, €
a intolerancia com outras formas de socia-
bilidades, formas de ser, formas de afetos,
de se relacionar, de desejar o mundo e o
futuro, de construir lacos sociais e de
identidades sociais e individuais. Por que a
intolerancia? Porque ela imagina que so
existe uma forma de ser humano, porque se
intitulam, ela e seus adeptos, porta-vozes
do bem-estar, porque nao admitem que a
vida social e individual € mais rica em
diversidade e mais plastica do que puderam
experimentar, porque exigem da ciéncia a
pratica do dogma e da crenca e nao a
pratica do esclarecimento e da autonomia.

A Psicologia, desde a fundagao e
organizacao do pensamento psicoldgico
cientifico, ou seja, muito antes da existén-
cia da propria Psicologia, fez e tem feito um
enorme esforgo exatamente para se sepa-
rar de outras formas de conhecimentos que
nao utilizam da argumentacao piblica e
teorico-metodologica, da construcao empi-
rica e da organizacao analitico-argumenta-
tiva legitimada por comunidades e pares. 0
que isto significou? Significou o caminho,
muitas vezes contraditorio, de construcao
da ciéncia psicolégica. Ou seja, muitas bri-
gas, debates e desafetos precisaram existir
para que a ciéncia pudesse conquistar men-
tes e coracoes. E uma das formas de co-
nhecimento que prometia nao abandonar o
pensamento psicolégico era a propria reli-
giao. Assim, entendeu-se, por muito tempo,
e me parece bastante atual, que as religi-
oes também produzem formas de conheci-
mento de si e do mundo a nossa volta. Sua
diferenca, ou a mediana diferencial entre a
religiao e a ciéncia & que a primeira utiliza-
se da crenca e da fé, e a segunda, da ar-
gumentacao critica, das metodologias, de
teorias cientificas e da legitimacao na co-
munidade. Ora, s6 essas diferencas ja nos
permitem compreender o que significa mis-
tura-las, nao reconhecer cada uma delas e
as consegqiiéncias nefastas desta mescla.

Mas pensemos no mesmo movi-
mento de mistura a partir de outra dupla -
ciéncia e politica. A ciéncia, como vimos,

estrutura-se a partir da empiria, da argu-
mentacao piblica e da estruturacao teori-
co-metodolégica. A politica se estrutura
nas negociagoes, na retérica, no convenci-
mento e no desejo de reconhecimento pu-
blico — na utopia, portanto. Ora, imaginem
se misturassemos as duas formas. Imagi-
nem se a ciéncia estivesse calcada na re-
térica e na negociacao? O que seria o co-
nhecimento cientifico? Seria uma negocia-
¢do experimental cotidiana? E se a politica
estivesse pautada na prova empirica ou na
estruturagado tedrico-analitica? No minimo,
nao existiriam mais politicos nem outros
mundos possiveis. As utopias jamais pode-
riam fazer parte da virtualidade necessaria
para a construcao de novos mundos, pois
seria terminantemente proibido experimen-
tar o novo sem prova empirica. Dai se re-
tira, entao, a consequéncia de se misturar
desde a modernidade formas de conheci-
mento de si e de mundo sem reconhecer
seus pilares da diferenca. Ora, o que Rosan-
gela faz é exatamente isto. Em nome da
ciéncia, busca-se introduzir a intolerancia
politica e religiosa em outras formas de
sociabilidade humana. E faz isto utilizando-
se de um artificio perverso, pois usa do dis-
curso sobre a sexualidade, especificamen-
te sobre as homossexualidades, pautando a
ideia de que “as pessoas que queiram vo-
luntariamente abandonar sua homossexua-
lidade” deveriam encontrar em sua clinica
tratamento e ajuda para tal.

Ora, a religiosa se esquece, pri-
meiro, de que esta mescla, como ja eviden-
ciamos, & impossivel, pois nega uma das
formas de conhecimento: ou a ciéncia ou a
religiao teriam que ser abolidas neste caso.
E segundo, esquece-se, ou artificialmente
faz-se esquecer, de que ninguém abandona
sua posicao sexuada por outro motivo a
nao ser porque o injusto esta provocado pe-
lo preconceito, pelo controle moral e pela
intolerancia social que se concretiza e obje-
tiva individualmente através dos sentimen-
tos de negacao, introjeta rejeiciao e soli-
dao. Assim, ninguém sente dor psiquica e
tristeza antes que uma sociedade inteira
nao esteja doente, antes que os lagcos e as
relacées nao introduzam o abandono dos
sujeitos, a solidao e a violéncia social.

Que o movimento social, no caso o
movimento LGBT, produza pensamento uté-
pico e ideoldgico, tudo bem, pois os movi-
mentos sociais existem para tal. Nascem
através da consciéncia social do desres-
peito e do sentimento de injustica social



para produzir rupturas cotidianas com as
formas de ser. E exigido deles a construcéo
de ideias e ideais sobre a vida - portanto,
ideologias. Agora, que a Psicologia, em nome
de um conjunto de valores religiosos e morali-
zadores, produza ideologias de intolerancia,
nao podemos admitir.

A Resolugcao 01,/99 do Conselho
Federal de Psicologia tem alguns méritos.
Ela reconhece que os psicélogos sio ideé-
logos da moral quando insistem em desres-
peitar as formas de sociabilidades que ndo
condizem com sua prépria e Gnica experién-
cia social. Reconhece, também, que a Psi-
cologia precisa ser diversa e ter como obje-
tivo o respeito a diversidade dos mundos
dos sujeitos. Assim, reconhece que o des-
conforto — seja la qual for - merece encon-
trar guarida, mas a intolerancia, nunca. A
intolerancia precisa de um antidoto: a poli-
tica, e nao a ciéncia. Além disso, a existén-
cia da Resolucao 01/99 do CFP também
coloca no cenario dos psicélogos uma ques-
tao central: a de que existe o preconceito e
a homofobia. Ou seja, somos preconceitu-
osos e profissionais ao mesmo tempo. Digo
isto por um dnico motivo: reconhecer que
temos preconceitos nao é o fim, mas sim o
comecgo para a consciéncia dos limites de

homossexualidades. B
ser ent
"heterossexualidade obrigatdria’.

concretamente constatar através de divers
para acesso e permanéncia na

consideradas suj

persistente violagao de seus direitos humanos.
Por estes motivas expressamos publicamente hoje, Dia Mu
humilhagdo e a violéncia, lutando para garantir que nossos

Belo Horizonte, de Maio de 2008.

Forum de Entidades na Luta Contra a Homofobia
e Minas ¢ ALMG — Assem ;
CRP MG — Conselho Regional de Psicolo

ALEM — Associagao Lésbica d
de Luta pela Livre Orientagao Sexual °

Sexual » Nuh/UFMG — Nicleo de Direitos Humanaos e Cidadan

que caracterizam as sexualidades, especialmente, aquelas néo
garantidos, tem sido alvo preferencial de humilhag
aprofundamento de preconceitos e discriminacdo ¢

educacao em redes piblicas e privadas, o ndo recon

travestis e transexuais, e mais de 37 (trinta e sete

Assim & que a HOMOFOBIA, explicita ou silenciosa, dificulta ou até :
eitos de direitos. E preciso avancgar no sentido de que suas vivéncias seja

nossa propria percepgao da realidade. O
preconceito nos impede de ver o que nao
vemos e o que & que nao vemos. Portanto,
ele atua ocultando as razoes que justificam
determinadas formas de inferiorizagdo e
intolerancia histéricas. A Resolugdo, como
um mecanismo institucional de regulacao
ética, nos fornece a oportunidade de ver o
que nao vemos, de expandir nossa percep-
¢ao da realidade plural, diversa e plastica
que a humanidade criou para si mesma.
Mas, por que entao alguns insistem em nao
aproveitar a oportunidade histérica criada
pela Resolucao 01/99 do CFP para ter
consciéncia de que estamos impedidos de
ver o que nao vemos? Por um tnico motivo:
ai ja nao se trata mais de preconceito, mas
de intolerancia mesmo. A intolerancia &
aquele mecanismo que, sustentado pelas
crengas e pelos dogmas, justifica racional-
mente a inferiorizacao do outro, a exclusao
das diversidades, a expulsao do reino dos
mortais daqueles que ndo correspondem a
meu proprio desejo. Ela justifica com
racionalidade a violéncia e a abnegacgao co-
mo se estivesse propagandeando o bem, o
bom e o justo. Portanto, se o preconceito a-
tua como um mecanismo menos racionali-
zado de naturalizacao das desigualdades,

17 de Maio é o Dia Mundial de Luta contra a Homofobia. Este dia foi criado internacionalmente em 2005, para marcar que nesta data, em 1990, a Assembléia

Geral da Organizagdo Mundial de Satde retirou a homossexualidade da sua lista de doengas mentais e de patologias.

0 que & HOMOFOBIA? A palavra foi cunhada em 1972 para caracterizar determinadas atitudes individuais e coletivas de odio, repulsa ou medo frente as
aseando-se em estudos psicoldgicos sobre as fobias, encontrou-se no termo homofobia uma expressao para aquilo que hoje poderia
endido como um sistema de opressdo que humilha, violenta e subordina milhares de experiéncias humanas néo sintonizadas com a

Passados os anos apds a criagao do nome homofobia e, apesar deste ato de fundamental importancia da Assembléia Geral da Organizagdo Mundial de Saude

na luta contra o preconceito e a exclusédo, ainda estamos muito distantes de assegurar igualdade de

direitos as pessoas que desafiam as normas dominantes
identificadas como "heterossexuais’. Essas pessoas, além de ndo terem seus direitos
d0 e violéncia através de agoes homofdbicas por parte de individuos, grupos e instituigdes que atuam no
ontra a comunidade de lésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais (LGBT). Fato este que podemos
os atos e formas, tais como as dificuldades encontradas para insergdo no mercado de trabalho, os impedimentos
hecimento das unides afetivas entre pessoas léshicas, gays, hissexuais,
| direitos que sdo garantidos aos heterossexuais e que ndo sao aplicados a toda comunidade LGBT.

impede que pessoas lésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais sejam
m reconhecidas como legitimas, encarando como violéncia a
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impedindo-nos de ter consciéncia de que
nossa percepcao esta limitada, a intoleran-
cia atua como mecanismo totalmente ra-
cionalizado que justifica a inexisténcia do
outro através de instrumentos punitivos
que alinhem a vida do outro ao meu proprio
desejo. Assim, a intolerancia é a racionali-
dade explicativa e justificativa do senti-
mento do preconceito. E é a isto que a reli-
giosa Rosangela faz coro. E com este me-
canismo que a religiosa pretende “conser-
tar” o mundo a luz de seu proprio desejo, de
sua propria experiéncia religiosa; a luz,
portanto, de sua propria intolerancia.

A Psicologia e os psicdlogos fize-
ram um favor a humanidade quando reco-
nheceram que as formas de sociabilidade
sao tao infinitas quanto as formas de amar.
E isto nao podemos mais desperdicar, pois
a historia ja nos mostrou que tal desper-
dicio so provocou mais mal-estar. Portanto,
gue tal pensarmos que, como disse Oscar
Wilde — um amor que ousa dizer o seu pré-
prio nome nao merece ser desperdigado ou
abandonado, mas sim valorizado pela diver-
sidade que ele enseja. S6 me resta fazer
uma contra-chamada: deixemos de ser into-
lerantes “voluntariamente” e juntemo-nos a-
queles que aplaudem a diversidade humana.

B N 0 O
CARTA ABERTA - HOMOFOBIA: A VIOLENCIA QUE NINGUEM QUER VER

ndial de Luta contra a Homofobia, nossos desejos de combater o preconceito, a discriminagdo, a
direitos sejam nem mais nem menos do que os de qualquer cidadao e cidada deste pais.

blgia Legislativa do Estado de Minas Gerais / Comissdo de Direitos Humanos ® CELLOS MG — Centro
gia Minas Gerais ® GUDDS! - Grupo Universitario em Defesa da Diversidade
ia LGBT * Prefeitura de Belo Horizonte / Secretaria Municipal Adjunta de Direitos e Cidadania
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JP conversa com Ministro do Desenvolvin]ento Social, Patrus
Ananias, no Simpdsio Mineiro de Psicologia no SUAS

Jornal do Psicélogo: Que implicacdo a pre-
carizacao nas relacoes de trabalho pode
trazer para o trabalho realizado pelos pro-
fissionais nos CRAS e CREAS?

1 Eu considero que a preca-
rizacdo nas relagoes de trabalho foi um
grande retrocesso que ocorreu no periodo
neoliberal e que ndés estamos procurando,
agora, reverter. No campo dos psicélogos,
assistentes sociais e de outros profissio-
nais gue trabalham nos nossos centros de
assisténcia social (CRAS e CREAS), es-
tamos trabalhando, no Ministério, na pers-
pectiva de superar essa precarizagao. Além
da precarizacdo, temos tentado superar
também eventuais critérios politicos e par-
tidarios — que, é até forcoso reconhecer, po-
is ndo tem prevalecido — mas nés ndo pode-
mos pensar em situacoes momentaneas.
Precisamos pensar em normas que garan-
tam para o futuro. Nesse sentido, trabalha-
mos para normatizar algumas acoes do
Ministério que ainda nao estao bem funda-
mentadas juridicamente. Dai a importancia
do PL-SUAS, que avanca no sentido da nor-
matizacao juridica do SUAS e, consequen-
temente, das politicas piblicas de assis-
téncia social. Um dos desafios colocados é
o de estabelecermos maior seguranga para
0s nossos profissionais e critérios mais re-
publicanos para a escolha deles.

JP: Qual o maior empecilho, hoje, para que
0 ministério implante o CRAS e o CREAS
em todos os municipios do pais?

Falta-nos dinheiro. Os recursos sao es-
cassos e as caréncias e necessidades sao
praticamente ilimitadas em um pais desi-
gual como o Brasil, que acumulou uma divi-
da social muito elevada ao longo de sua his-
toria. Estamos agora, no governo do presi-
dente Lula, com nossas politicas sociais,
procurando reverter esse quadro. Estamos
conseguindo, com base nos dados, nas pes-
quisas e no reconhecimento das pessoas,
tanto no Brasil como no exterior. Mas o di-
nheiro é sempre um limite, pois ele vem do
bolso sofrido do contribuinte, e nos sabe-
mos que quem paga mais impostos no Bra-
sil sao os pobres, os trabalhadores e a
classe média. Outra limitacao é a auséncia
de maior adesao de alguns governos muni-
cipais e estaduais nas politicas sociais. Te-
mos que trabalhar na perspectiva de co-
responsabilidade de co-financiamento. Es-
tamos trabalhando no Governo Federal, e
especificamente no MDS, numa linha muito

republicana, supra-partidaria. Trabalhamos
com governos municipais e estaduais de to-
dos os partidos, colocando sempre o inte-
resse piblico, especialmente os dos po-
bres, acima de eventuais diferengas parti-
darias, por mais legitimas que sejam as di-
ferencas. E, para consolidarmos essa gran-
de rede nacional de protecao e promogao
social, & fundamental uma adesao cada vez
maior dos governos municipais e estaduais
e da propria sociedade. Por outro lado, con-
sidero importante que o avanco va se dan-
do de uma forma bem firme. Avancar sem-
pre, mas avancar sem ter que retroceder.
Penso que a expansao quantitativa deve
ser acompanhada também pelo aperfeicoa-
mento constante do programa, no caso os
CRAS e os CREAS. 0 avanco tem que ser
gradativo, os nimeros devem corresponder
a qualidade.

JP: 0 Governo de Minas assinou recente-
mente um convénio para constru¢ao, no for-
mato de parceira publico-privada, de um
presidio para trés mil pessoas em Ribeirao
das Neves. Qual a sua opiniao sobre as par-
cerias piblico-privadas no sistema carce-
rario?

Eu entendo que, em algumas éareas,
as parcerias pablico-privadas sdao muito
bem-vindas, desde que estabelecidas de
forma ética, transparente e republicana, no
sentido de que as empresas ganhem, mas
ganhem também com limites e oferecam,
também, claras contrapartidas. Assim, por
exemplo, eu vejo com bons olhos as par-
cerias pablico-privadas na construcao de
estradas. No passado eu tinha mais restri-
¢oes, mas o fato € que o Brasil tem uma di-
vida social muito grande e o Estado precisa
investir em energia e infra-estrutura, para
corrigir as injusticas e desigualdades soci-
ais, cuidar efetivamente dos mais pobres,
garantir educacao publica de qualidade, sa-
ide e politicas piblicas de assisténcia soci-
al e de seguranca alimentar e nutricional.
Enfim, sao muitas frentes e muitos desa-
fios. Entao, a participacao da sociedade co-
mo um todo e especificamente dos empre-
sarios, em alguns setores mais especificos,
que exigem investimento, deve ser olhada
com atencao, desde que, como eu disse, as
coisas sejam feitas com muita transpa-
réncia. Com relacao ao sistema prisional,
eu, como advogado e professor de Direito,
vejo com reservas. Claro que eu ndo quero
ter uma posicao definitiva, porque a gente

também tem que ter humildade, avaliar, co-
nhecer melhor as posicoes contrarias. Mas
eu vejo (as parcerias piblico-privadas no
sistema carcerario) com muitas reservas. A-
cho que cuidar de preso é dever do Estado.

MALA DIRETA POSTAL
9912210641-ECT-DR/MG
Conselho Regional de Psicologia

— ... CORREIOS ...

/\

DEVOLUGAO
GARANTIDA

.. CORREIOS ...

CONSELHO
REGIONAL DE
PSICOLOGIA
MINAS GERAIS

Rua Timbiras, 1532, 6° andar
Lourdes - CEP: 30140-061
Belo Horizonte - Minas Gerais

Crédito: Bruno Spada - MDS



IV Psicologia nas Gerais

: L U
" —Psicologia
' nas Gerais

A

[

Cidncla Trabalhe Secledade

Psicologos de Minas debatem diversos temas da Psicologia

Evento reuniu mais de mil pessoas em todo o estado, discutindo Ciéncia, Trabalho e Sociedade

Em sua quarta edicao, o Psicologia
nas Gerais, maior evento da Psicologia em Mi-
nas, contou com mais de 30 mesas e oficinas,
abordando temas diversos, como comunicacgao,
emergéncias e desastres, relagoes e condicoes
de trabalho dos psicélogos, psicoterapias, en-
tre outros. Todos os setoriais do CRP-MG rea-
lizaram atividades, que se estenderam por to-
0 o més de agosto. 0 Psicologia nas Gerais te-
ve como objetivo principal comemorar o “Dia
do Psicologo” (27 de agosto).

Em Belo Horizonte, o evento foi reali-
zado no campus Coracao Eucaristico da Pon-
tificia Universidade Catoélica (PUC-Minas) e te-
ve duracao de trés dias. A conferéncia de a-
bertura, realizada no dia 27, contou com a par-
ticipacao do pos-doutor em Psicologia José
Newton Garcia, do doutor em Psicologia e pro-
fessor do Programa de Pés-Graduacao em Psi-
cologia da PUC-Minas, professor Joao Leite, do
presidente do CRP-MG, Rogério Oliveira, e da
secretaria nacional de assisténcia social do Mi-
nistério do Desenvolvimento Social e Combate

a Fome, Rosilene Rocha, que representou o
ministro do Desenvolvimento Social e Comba-
te a Fome, Patrus Ananias.

ATO PUBLICO

Na manha do dia 27, realizou-se, na
Praca da Liberdade, com a presenc¢a de mais
de 300 pessoas, um ato piblico contrario a
privatizacao das prisoes mineiras e a criagao
de um complexo penitenciario no municipio de
Ribeirao das Neves. Em parceria com diversas
entidades, o CRP-MG tem combatido a pro-
posta do Governo de Minas de privatizar o sis-
tema penal no estado. Para o conselheiro vi-
ce-presidente do CRP-MG, Rodrigo Torres, o
Governo do Estado deveria ter consultado e di-
alogado com os diversos setores da socieda-
de mineira sobre o plano de estabelecer par-
cerias publico-privadas no setor penitenciario.
“Nao entendemos porque o Governo do Estado
quer implementar a PPP sem discussao com a
sociedade civil, com os parlamentares de Ri-
beirao das Neves, com a comunidade cientifi-

ca e com diversos movimentos sociais”, recla-
mou Rodrigo Térres. Os manifestantes deram
voltas em torno da Pracga da Liberdade e, com
auxilio de equipamento de som, fizeram discur-
s0s contrarios a proposta do governo do estado.

A PSICOLOGIA NO SUAS

Dentro da programacgao do IV Psico-
logia nas Gerais, foi realizado, no dia 28 de a-
gosto, o Simpésio Mineiro de Psicologia no
SUAS, que contou, no encerramento, com a
participacao do ministro do Desenvolvimento
Social e Combate a Fome, Patrus Ananias. 0
objetivo do Simposio foi promover a discussao
sobre os saberes e as praticas da Psicologia
no Sistema Unico de Assisténcia Social, vis-
ando criar referéncias para a pratica e a for-
macgao profissional. 0 ministro proferiu pales-
tra com o tema "Importancia Politica do SUAS
e as Contribuicoes da Psicologia para seu
Desenvolvimento".

Psicologos de Governador Valadares discutem instabilidades
e desafios do mundo do trabalho

IV Psicologia nas Gerais lanca olhar sobre a categoria propondo a escuta do sujeito como metodologia; conselheira-secretaria do CRP-MG Georgina

Motta, foi convidada a contextualizar a questao

0 tema “Trabalho e empregabilidade
dos psicologos” foi um dos destaques da pro-
gramacao do IV Psicologia nas Gerais em Go-
vernador Valadares, no leste mineiro. A mesa
de debates, dia 24 de agosto (segunda-feira),
reuniu reflexoes sobre o mundo do trabalho
atualmente - cada vez mais precario e flexibi-
lizado — assim como a inserc¢ao do profissional
de psicologia nesse meio. A debatedora foi a
conselheira-secretaria do Conselho Regional
de Psicologia (CRP-MG), Georgina Maria Ve-
ras Motta, contando também com a participa-
cao do conselheiro do CRP-MG Adilson Rodri-
gues Coelho, coordenador do Curso de Psico-
logia da Univale.

0 encontro foi organizado pelo Con-
selho em parceria com a Prefeitura Municipal,
que cedeu o seu auditério para abrigar a pro-
gramacao. Outras duas mesas trabalharam os
temas “Atuacdo do psicologo na sadde do tra-
palhador” e “Psicologia e geracao de emprego”.

FRAGILIDADE PROFISSIONAL

0 mundo do trabalho, nas dltimas dé-
cadas, tem como caracteristicas a instabilida-
de, o crescente desemprego, a modernizacao e
a reestruturacao produtiva. Assim como acon-

tece as outras profissoes, o psicélogo é inseri-
do nesse contexto em certa situacao de fragi-
lidade. “Vemos o psicologo a partir do olhar
que a propria psicologia faz a todos os outros
trabalhadores e os segmentos sociais”, disse
Georgina. Ela apresentou eixos que resumem
as condicoes do mercado de trabalho em um
contexto geral: os vinculos e relagoes contra-
tuais; a organizacao, seguranca e qualidade
de trabalho; a desvalorizagao das relacoes hu-
manas e a precarizagao da representacao e
organizacao sindical.

“Além disso, o Estado atua com mu-
dangas permissiveis as leis trabalhistas e libe-
racao dos encargos sociais, 0 que propicia u-
ma ampliagao na terceirizagao, atingindo as a-
reas administrativas e os proprios recursos
humanos. Outro fenomeno tem sido o surgi-
mento da figura do trabalhador demitido que é
reintegrado na rede de subcontratagao, medi-
ante contratos precarios. Quase sempre isso
se da sob condigoes de trabalho fragilizadas”,
disse. Segundo Georgina, a terceirizagao “pul-
veriza os espagos e enfraquece os sindicatos,
pois uma mesma unidade trabalho é atendida
por varios sindicatos, cada um deles com inte-
resses diferentes”.

CAPITALISMO E PRECARIEDADE

Tomando como exemplo o trabalho
desenvolvido pelo professor da Faculdade de
Psicologia da PUC-SP, Raul Albino Pacheco, a
mesa debateu a relagao do capitalismo com o
desenvolvimento profissional das chamadas
ciéncias humanas. Os beneficiarios e defen-
sores do capitalismo nada teriam a lucrar com
o crescimento desse campo, quando ele nao
fortalecesse seus valores e a visao de mundo.
A psicologia nao poderia, portanto, ser ape-
nas mais um instrumento de legitimacao des-
te sistema vigente. Segundo o professor Raul

Em Gov. Valadares, Psicologos discutem condigoes de trabalho
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Pacheco, “uma psicologia nao ideoldgica e so-
mente domesticadora do ser humano respon-
de, em boa medida, pela precariedade da for-
macao do psicologo e pela desvalorizacao da
Psicologia, como ciéncia e campo profissional.”

FEMINIZACAO E PRECARIEDADE

A maioria dos profissionais da Psico-
logia é do sexo feminino, uma caracteristica
que se estende desde o inicio da profissao. A

fragilidade profissional da categoria aumenta,
portanto, relagao ao machismo da sociedade
brasileira. Discriminagao, baixa remuneracao,
queda nos direitos sociais e do trabalho sao
conseqiiéncias dessa variavel sexista que re-
forca o estado de precariedade da categoria.

REGULAMENTAGAO PROFISSIONAL
Outro aspecto preocupante diz res-
peito a caréncia de legislagao. Segundo Geor-

gina, é importante para os profissionais man-
terem a sua militancia, independente da legis.

lagao: “A militancia da psicologia ndo pode
permitir que seja utilizada como mais um fator
para o surgimento do trabalho precarizado.
Nio pode compactuar com uma ética falsa de
trabalho voluntario, porém descaracterizado
como tal em sua propria esséncia”, afirmou.

Intervencdes, abordagens e técnicas da Psicoterapia sao temas

de debate em MOC

Debatedores mostraram diferentes aspectos durante o encontro do IV Psicologia nas Gerais realizado na cidade do norte mineiro; debate
contemplou diversos tedricos como Skinner, Focault, Saussure e Freud

As atividades do IV Psicologia nas
Gerais movimentaram a cidade de Montes
Claros entre os dias 24 e 29 de agosto. Pales-
tras, mini-cursos, oficinas, encontros, sessao
comentada de cinema e mesas-redondas mar-
caram as comemoracoes da Semana do Psi-
cologo no norte mineiro. O evento foi orga-
nizado pelo CRP-MG em parceria com as Fa-
culdades Integradas Pitagoras (FIP-MOC), Fa-
culdade de Saide Ibituruna (FASI) e Facul-
dades Unidas do Norte de Minas (Funorte).

PERSPECTIVA EXISTENCIAL FENOMENOLOGICA

O primeiro debatedor foi o psicologo
Achilles Coelho Jinior, professor das FIP-MOC
e da Funorte, que trocou experiéncias a res-
peito do método fenomenologico da psico-
terapia. Esta abordagem considera a “coisa
em si”, buscando compreender a sua esséncia
sob algum modelo teorico, entre eles o mar-
xista (calcado nas relacoes sociais); o de
Freud (inconsciente e razao), o de Saussure
(lingua como produto social); o de Foucault
(poder disciplinar) e também aquele proposto
pelos movimentos sociais, como o movimento
feminista (novas formas de viver a sexualidade).

0 professor também expds os prin-
cipais problemas subjetivos contemporaneos:
a perda da unidade psicologica (racionaliza-
¢ao excessiva com esvaziamento afetivo da
existéncia); a perda do sentido da vida (tédio
e “anestesia emocional”); a transformacao da
intimidade (interesse pela particularidade a-
lheia); e a falta de poder pessoal (vitimizacao
social, impoténcia para transformar a reali-
dade). Para ajudar nesse cenario, em boa me-
dida agravado pela crescente influéncia da mi-
dia na formacao de valores, a psicoterapia e-
xistencial-fenomenologica apresenta como ca-
minhos a auto-compreensao, a auto-conscién-
cia, a auto-determinagao e a procura do sentido.

INDIVIDUO E FAMILIA

A psicologa Angela Nicacio Tolenti-
no, professora das FIP-MOC, apresentou a
perspectiva sistémica da Psicoterapia, que
deixa de ser intrapsiquica e passa a ser inter-
relacional, analisando a interdependéncia en-
tre o individuo e sua familia. As principais dis-

fungdes verificadas na estrutura familiar s@o a
dificuldade em se lidar com as mudangas nos
ciclos de vida (infancia, adolescéncia, ma-
turidade, velhice); os vinculos familiares rigi-
dos; a superprotecdo e a falta de conscien-
tizagao e solugcao de conflitos. Com isso, che-
gam os sintomas da contemporaneidade: a an-
siedade, o panico, os transtornos alimentares
e as varias formas de violéncia. A terapia fa-
miliar trabalha com a alteracao dos padroes de
funcionamento e de comunicacao, promovendo
a autonomia dos membros da familia.

CAPITALISMO E ANGUSTIA

A terceira debatedora foi a psicana-
lista Teresa Viegas Tameirao, professora das
FIP-MOC, discorrendo sobre a perspectiva psi-
canalitica, fundada no século 20 por Sigmund
Freud. Sua principal contribuigao foi a desco-
berta do inconsciente, rompendo com o pen-
samento cartesiano. A Psicandlise rejeita a
generalizagao, analisando o que ha de (nico
em cada caso, levando o paciente a se livrar
de sua angdstia a partir da reconstrugdo de
sua historia e seu inconsciente. Para a psi-
canalise, o sujeito contemporaneo, na socie-
dade capitalista, esta diante de comporta-
mentos e decisoes a serem tomadas por se-
rem as Onicas que ele conhece. Com isso, o
vazio se instaura e o sujeito ndo vé possibi-
lidade de saida. Sob tais condi¢des, é mais im-
portante ser entendido do que ser explicado.

HOMEM, SER RELACIONAL

Encerrando as exposigdes, a psicélo-
ga e professora Vivica Lé Sénéchal Machado
abordou a perspectiva comportamental da Psi-
coterapia. A professora iniciou sua apresenta-
cao esclarecendo as teorias do psicdlogo nor-
te americano Burrhus Frederic Skinner, consi-
derado o pai da analise do comportamen-to.
Segundo Skinner, o aspecto central da concep-
¢ao do individuo esta na sua relagio com o
ambiente. Essa interagdo ndo é estatica, ja
que envolve sempre um novo homem e um no-
vo ambiente.

Ao contrario do que pregam alguns
estudiosos, a professora Machado afirmou
que Skinner ndo desconsiderou os eventos in-

ternos - sentimentos e pensamentos. /
rapia analitico-comportamental busca ide: i
car e analisar funcionalmente variaveis an
entais que estejam influenciando os comi
tamentos, a fim de modifica-los quando
sejado. As trés fases da terapia sao autc
servagao, autoconhecimento e mudanca. “*
plorar potencialidades e identificar qualidac
também sao fungoes do terapeuta, nao a;
nas amenizar o sofrimento psicologico”, a
mou a debatedora. “A terapia lida com os ef
tos indesejaveis gerados pelas agéncias soc!
ais controladoras, como a familia, o govern
a religiao, a midia e outras” completou.

0 USO DE CADA ABORDAGEM
Questionado sobre qual seria a -

lhor perspectiva, o professor Achilles Jinior -
firmou que nao existe abordagem mais adc
quada. “Existe terapeuta mais adequado par=
cada tipo de individuo, a partir de uma avalia-
¢ao ética. Nao podemos reduzir nem a aborda-
gem nem a pessoa”, disse. Ja a professora Vi-
vica Machado avaliou que o psicélogo é aque-
le que, o tempo inteiro, faz escolhas: “E impor-
tante conhecer um pouco de cada perspectiva
e estar pronto para qualificar o atendimento,
estudando e escolhendo usar aquilo que puder
contribuir”, concluiu.

Psicologa Angela Nicdcio Tolentino
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Em Juiz de Fora, CRP aproxima-se de profissionais do tratamento

em hemodialise

cholqgas da regido especializaram-se no atendimento a pacientes de insuficiéncia renal; atuacao da categoria dentro da equipe multidisciplinar
ainda é cercada por desafios e quebra de paradigmas

A resolucao 154/2004 da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) obri-
ga a presenca de psicologos em todas as clini-
cas de tratamento em hemodialise do Brasil.
A presenca do profissional de psicologia é fun-
damental para qualificar o suporte aos pacien-
tes desse desgastante procedimento, assim
como contribuir para a sua melhor interagao
com as determinagoes médicas. A partir de u-
ma acdo de fiscalizacao junto as clinicas de
hemodialise em Juiz de Fora, na regiao da Zo-
na da Mata de Minas Gerais, o CRP-MG aca-
bou criando uma aproximacao saudavel e co-
laborativa com psicologos e psicologas dessa
area nos ultimos anos.

Um dos resultados foi o debate do IV
Psicologia nas Gerais dia 29 de agosto, em Juiz
de Fora, no auditdrio da faculdade Machado So-
brinho, contando com a presencga das psicolo-
gas Ana Paula Senra, Fabiane Rossi e Leiliane
Dias. Especializadas no atendimento a pacien-
tes da hemodialise, cada uma trouxe um pouco
da sua experiéncia pessoal e técnica ao pu-
blico, constituido principalmente por estudan-
tes universitarios e psicologos da area clinica.
A atividade também serviu como preparativo ao
Il Congresso de Psicologia da Zona da Mata e
Vertentes & VI Encontro Juizforano de Psicolo-
gia, que aconteceria entre os dias 19 e 23 de
outubro, em Juiz de Fora.

HEMODIALISE

0 tratamento em hemodialise é apli-
cado a pacientes com quadro de insuficiéncia
renal, ou a incapacidade dos rins em cumprir
a sua fungéo circulatéria no organismo de um

individuo. A hemodialise consiste na filtragem
do sangue a partir de um mecanismo externo,
€m um processo que ocorre aproximadamente
trés vezes por semana. Segundo dados da So-
ciedade Brasileira de Nefrologia (SBN), a insu-
ficiéncia renal no Brasil atinge cerca de dois
milhdes de pessoas, embora grande parte
tampouco saiba que tem a doenca. O pais é a-
tualmente o terceiro em atendimentos por me-
io da hemodialise.

PSICOLOGIA NA EQUIPE MULTIDISCIPLINAR

As clinicas de hemodialise sdao com-
postas por profissionais de varias areas como
a medicina e a nutricao, além da Psicologia,
em equipes multidisciplinares de atendimen-
to. Segundo a psicéloga Ana Paula Senra, o
primeiro desafio & aprender a integrar-se nes-
te sistema: “Ha um certo papel que cabe so-
mente ao médico, referente a medicacdo, a
dar um parecer clinico ao paciente e esta-
belecer as normas do tratamento. Este nao é
0 nosso espaco. A psicologia chega para tra-
tar aquele individuo enquanto ser humano, tra-
balhando, se for preciso, questdes da sua rea-
lidade pessoal”, definiu.

Essa aproximagao ao aspecto hu-
mano do tratamento, no entanto, frequente-
mente & mal interpretada no cotidiano das
clinicas, segundo as debatedoras. “Ao mesmo
tempo em que o psicologo se integra a equipe
multidisciplinar, ele precisa se ater a questéo
ética da sua prépria profissao. Muitas vezes e-
xiste a expectativa de que o psicélogo é so-
mente aquele que ira promover alguma ativi-
dade recreativa com os pacientes da hemo-

diadlise, ou apenas conversar, promover uma
reunido. E preciso vencer essa impressao”,
disse Fabiane Rossi.

ADESAO AO TRATAMENTO

0 sucesso do tratamento em hemo-
dialise depende, muitas vezes, da participa-
c¢ao do paciente em manter uma rigida dieta
de restri¢cdo hidrica. Quando o paciente nao
atende a essa rotina e chega a clinica com
muito peso, frequentemente a psicologia &
requisitada para entender e colaborar nesse
processo. A psicologa Leiliane Dias estudou
esse processo e realizou uma pesquisa em
mais de 100 pacientes, na cidade de Juiz de
Fora, relacionando a adesao a dieta hidrica a
processos emocionais.

“Descobrimos que nao somente a de-
pressdo mas, principalmente, a ansiedade esta
relacionada a nao adesdo ao tratamento. Nao é
simples diagnosticar essas pessoas que estao
submetidas a um procedimento invasivo, que
deixa marcas de agulhas pelo corpo e que, a-
lém disso tudo, sofrem muitas vezes com pro-
blemas de ordem social e financeira”, explicou
Leiliane. 0 estudo desenvolvido pela psicéloga
mostrou que ha um cruzamento entre dados que
relacionam grande parte dos pacientes de hemo-
dialise a baixa renda e escolaridade. Segundo
ela, muitas vezes a ndo adesao ao tratamento
envolve problemas de outras ordens como a falta
de dinheiro para o transporte até a clinica.

Trabalho do psicélogo junto ao SAMU é tema de palestra em Uberaba

IV Psicologia nas Gerais realizado na cidade do Triangulo :
dificuldades e avancos dos profissionais que atuam neste campo ainda emergente para o psicélogo

O dia a dia da psicéloga Vera Licia
mudou bastante no dltimo periodo. Ha 25 anos
na profissao, desde 2008 ela se viu diante de
uma nova realidade quando deu inicio a um tra-
balho de apoio psicologico junto aos trabalha-
dores e, eventualmente, aos usuarios do Ser-
vico de Atendimento Movel de Urgéncia, o
SAMU. A experiéncia em uma area ainda emer-
gente para o psicologo e suas referéncias em
estudos e pesquisas sobre a morte foram a ba-
gagem que Vera trouxe para o IV Psicologia nas
Gerais, realizado em Uberaba, entre os dias 27
de agosto e 19 de setembro, que contou corn
palestras, langamento de livros e o 1l Coléquio
Winnicott do Triangulo Mineiro.

Junto ao também psicologo Clerison
Garcia, do Hospital das Clinicas da Universida-

de Federal de Minas Gerais (UFMG), ela parti-
cipou, dia 27 de agosto (quinta-feira), no Audi-
torio do Centro Administrativo da Prefeitura
Municipal, da mesa “Psicologia nas Emergén-
cias e Desastres”. A conselheira CRP-MG, Ju-
liana Medeiros, mediou o debate, que teve a
participac¢ao, principalrr[ente, de estudantes e
profissionais da area. “E importante o envolvi-
mento do aluno, porque os assuntos abordam
novas areas de atuagao, ou seja, um novo es-
pacgo para a psicologia. Também queremos re-
fletir que nossa atuagao tem que ir além do su-
jeito, temos que perseguir uma ambigao utépica
mesmo, de transformagao social”, avalia Juliana.

0 IV Psicologia nas Gerais em Ubera-
ba teve apoio da Prefeitura Municipal e da Uni-
versidade Federal do Triangulo Mineiro (UFTM),

Mineiro discutiu o atendimento em casos de emergéncias e desastres; objetivo foi mostrar

Universidade de Uberaba (Uniube), Fundagao
Gregorio F. Baremblitt e Grupo de Estudos Psi-
canaliticos (Grep).

EMERGENCIAS E DESASTRES

Clerison e Vera explicaram que a psi-
cologia nas emergéncias estuda o compor-
tamento das pessoas nos acidentes e desas-
tres. 0 atendimento se desdobra desde uma
acdo preventiva, até o pés-trauma, com inter-
vencdes de compreensdo, apoio e superagdo
as vitimas e profissionais do SAMU ou Corpo de
Bombeiros. Dessa forma, o objetivo da palestra
foi abordar a interag@o entre os conceitos de
catastrofes sociais, sociedade de risco e subje-
tividade, buscando contribuicdes possiveis da
area da Psicologia & matéria. “Capacitar para
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uma interveng¢ao psico-social eficaz em situa-
coes de risco, de crise e emergéncia”, ressaltou
Clerison.

Partindo da sua vivéncia dentro do
SAMU, Vera introduziu sua exposicao mos-
trando as interfaces psicologicas do atendi-
mento em urgéncia e emergéncia, como a ro-
tina, as condicoes de trabalho, o estresse, a
questao do profissional diante da morte e o
estado de alerta permanente em que esses
profissionais vivem. Falou ainda sobre o senti-
mento de impoténcia e onipoténcia dos profis-
sionais quando sabem da impossibilidade de
um atendimento melhor e sentem grande “peso
nos insucessos”. Soma-se a esse ambiente u-
ma condicao de trabalho com extensa carga
horaria (dupla jornada de trabalho), busca da
perfeicao e, frequentemente, baixos salarios.

MORTE

Um tema delicado levou Vera a refle-
tir sobre o curriculo dos cursos superiores de
psicologia. Para ela, a morte € ignorada na for-
macao, induzindo a psicologia a lidar apenas
com “mortes simbélicas”, tendo dificuldades
em lidar com a “morte viva". Vera considera
que, atualmente, o ensino nas faculdades tem
tido falta de sensibilidade e discussao tedrica
sobre a morte e outros temas. A Psicologia es-
taria desconsiderando a tanatologia, ciéncia
que se prende a esse tema e que poderia cola-
borar. “E necessario que tenhamos conheci-
mento técnicos com competéncia, assim como
énfase nos procedimentos corretos, vida e cor-

po como um amontoado de sistemas”, pontuou.

TRAUMA

0 psicologo Clerison inseriu no de-
bate o tema “angistia piiblica e o dramatico
cotidiano do trauma”. O profissional do Hos-
pital das Clinicas da UFMG disse que o assunto
“trauma” vem adquirindo novos significados
considerando, principalmente, acontecimentos
sociais recentes, catastrofes, desastres, ou
mesmo as situagoes-limite vividas pelas pes-
soas no cotidiano. Clerison explicou que, entre
os anos de 1950 e 1970, apareceram as pri-
meiras publicagoes cientificas a respeito dos e-
feitos psicologicos pés trauma. A partir dai, ini-
ciou-se a mudanca do paradigma de “resposta
imediata a desastres” para “gerenciamento de
riscos”.

“Todo o trabalho com urgéncias e e-
mergéncias € um saber de infinitas implica-
coes, exatamente por ser um assunto localiza-
do nos limites entre a vida e a morte. A vulnera-
bilidade humana diante da natureza e das pro-
prias acoes humanas coloca este tema no cen-
tro das contradigoes da contemporaneidade. O
imprevisivel incomoda, desequilibra e silencia a
onipoténcia de todos nés”, disse. Para ele, no
entanto, viver uma situagao-limite pode fragili-
zar ou, também, pode ser um momento para o
fortalecimento. “Fazer ver a vida com outros o-
lhos, com outro corpo. Isso pode nos levar para
a aquisicao de valores até entao desconheci-
dos no projeto de vida e, portanto, na constru-
cao diaria da subjetividade”, explicou.

CONTRIBUIGAO DA PSICOLOGIA

A psicologia das emergéncias é um
tema de angiistia piblica, uma experiéncia que
explode a capacidade de suportar um revés,
traz a perda de sentido, desorganizagdo cor-
poral e paralisagdo da consciéncia temporal,
podendo deixar marcas que influenciam a cri-
atividade e a motivacdo para a vida. Os objeti-
vos nos primeiros auxilios psicolégicos sao de
aliviar as manifestacoes sintomaticas e o sofri-
mento, reduzindo os sentimentos de anormali-
dade e de enfermidade. Um dos objetivos é a
familiarizagao com temas considerados comple-
xos e, muitas vezes, distantes das discussoes
sobre trauma psicolégico, sendo que o grande
desafio € a compreensao da psicologia das
emergéncias e como coloca-la em pratica.

“A intervencao é o apoio psicolégico
individual, que pode ser oferecido in loco duran-
te um evento de crise ou em qualquer momento
apos o evento. Seu objetivo € a estabilizacao
da situagao, reconhecimento da crise, facilita-
c¢ao do entendimento, encorajamento, recupe-
racao do funcionamento independente ou enca-
minhamento para a continuacao do atendi
mento”, resumiu Clerison. O psicélogo resszl-
tou que, segundo algumas previsoes cientifi-
cas, os desastres ambientais serdao maiores ¢
piores no futuro humano, como conseqiiéncia
das rapidas mudangas sociais, de industriali-
zacao e urbanizacao que acompanham os no-
vos desenvolvimentos tecnologicos.

Em Pouso Alegre, psicologos debatem atuacao junto ao Sistema Unico
de Assisténcia Social (SUAS)

Encontro na Regiao Sul ajudou a esclarecer os principais desafios da Psicologia neste modelo de atendimento 3 populacao vulneravel; evento
também trouxe o debate acerca da comunicacao no pais

Violéncia e exploracao da infancia, a-
bandono familiar, abuso sexual, pobreza, pre-
conceito e outras formas de desestruturacao
social acontecem, atualmente, em todas as re-
gioes de Minas Gerais, nos maiores e menores
municipios, e também na zona rural. Em Pouso
Alegre, um dos polos do sul do estado, essas
questoes foram compartilhadas pelos psicélo-
gos e psicologas da regiao que participaram do
IV Psicologia nas Gerais, promovido pelo Con-
selho Regional de Psicologia (CRP-MG) dia 22
de agosto, no Colégio Sao José. Para levantar
o tema, a psicologa Adriana Reis, da Secretaria
Municipal de Assisténcia Social da cidade de
Betim trouxe suas experiéncias junto ao Sis-
tema Unico de Assisténcia Social (SUAS).

A atuacao da Psicologia nesse campo
ultrapassa o aspecto clinico. O psicologo que
atua junto ao SUAS deve estar pronto para ouv-
ir mas, ao mesmo tempo, precisa trazer outros
conhecimentos da Psicologia Social, do traba-
lho com idosos, com maes e de outras aborda-
gens participativas. “Temos um desafio dentro
da assisténcia social, que é levar o individuo a
uma reflexdo critica da sua historia. Temos que

contribuir para que aquelas pessoas nao sin-
tam que estao, simplesmente, participando de
reunioes para conversar de alguma coisa. Nos-
sa fungao é tornar esse processo mais partici-
pativo”, enfatizou a psicologa.

CRAS E CREAS

A estrutura que estd sendo constru-
ida pelo SUAS conta, atualmente, com duas
instancias principais, 0 CRAS e o CREAS, com
unidades espalhadas por todo territério nacio-
nal. 0 CRAS atende a chamada protecdo basi-
ca da assisténcia social, ou seja, familias em
situacao de pobreza, sem acesso aos servigos
publicos basicos como saiide e educagio ou
em situagoes gerais de risco. 0 CREAS, por sua
vez, atua nos servicos de protegdo especiali-
zada a vitimas de violéncia, exploracio, abuso
sexual ou individuos cumprindo pena criminal
em regime de liberdade assistida.

0 objetivo do sistema é adequar a su-
a estrutura a cada localidade, de acordo com
suas caracteristicas, populacdo e com o tipo de
protecao social mais necessaria aos individuos.

POLITICA PUBLICA EM CONSTRUGAO

Apesar das iniciativas do SUAS para
a promogao do direito a seguridade social, a re-
de de assisténcia a essa populacdo ainda nao
€ tao sélida e ndo atinge a todas localidades
com a mesma eficiéncia. Este foi um ponto le-
vantado por grande parte dos psicélogos e psi-
cologas presentes no encontro em Pouso Ale-
gre. A palestrante enfatizou a necessidade de
outras iniciativas em outras instancias, além
do governo federal, nesse processo.

“Cidades como esta, Pouso Alegre,
que é considerada uma cidade pélo, deveriam
ter agdes regionais de pélo nas questoes da as-
sisténcia social. Deveriam haver, também, con-
sorcios locais entre os municipios para lidar
com questoes como a dos moradores de rua ou
da criminalidade, que as vezes sdao menores do
que aquelas dos grandes centros. Isso poderia
ser tratado conjuntamente, dividindo resulta-
dos e estratégias”, defendeu Adriana. Segundo
ela, em Minas Gerais também ha a necessida-
de de que o governo do estado se envolva mais
com esse tipo de iniciativa em cada regiao.



